
«ՈՂՈՐՄԱԵՈԻԹՅԱՄՌ ԱՐԴԱՐԱՑՆԵՆՔ
ԱՊԱՇԻյԱՐՈԻԹՅՈԻՆԸ»

(Քարոզ' խոսված Մայր տաճարում 1995 թ. մարտի 5-ին)

«Յանուն Հօր Ա Որդւոյ Ա Հոգւոյն Սրբոյ, Ամէն»:
«Որ զօրէնս սրբութեւսն պահ՜ոց նախ ի դրախտին ալանդեցեր»:
Այսօր Հայաստանյայց Եկեղեցիները հիշատակում են Մեծ պահոց երկ

րորդ կիրակին' Արտաքսման կիրակին: Արտաքսում բաոը Հին Կտակա
րանի Ծննդոց գրքի աոաջին գլուխներից է գալիս, երբ Աստված ստեղծեց 
մարդուն, որպես կատարելությունն իր արարչագործության; Մարդն ապրեց 
վայելքներով ու գեղեցկություններով հարուստ դրախտում: Այդ ամենից
բացի Աստված նրան ընկեր ևս տվեց: Մարդն, սակայն, այս ամենն ունե
նալով, դարձյալ սայթաքեց ու մեղքի մեջ ընկավ;

Արտաքսման կիրակին աոաջին մարդկանց' Ադամի Ա Եվայի մեղան
չականության հիշատակն է, նրանց' դրախտի փափկությունից հեռացնելու 
մի տեսակ անդրադարձը: Հին Կտակարանը մեզ ուսուցում է ապաշխարու
թյան մասին որպես մարդու մեղանչականության հետևանք; Ապաշխարու
թյան օրենքը շատ բացահայտ դրսևորվում է Իսրայելի մարգարեների 
կյանքում: Մովսեսը, երբ Եգիպտոսից իր ժողովրդին պիտի ազատագրեր և 
տաներ դեպի խոստացված երկիր, քառասուն օր քաշվեց անապատ' ճըգ- 
նելու, խոկալու, խորհրդածելու և ա ն դ ր ա դ ա ռնա ք իր կարողութիւններին 
և Աստծու տված հնարավորություններին, որպեսզի կարողանար իր ժողո- 
վըրդի առաջնորդը լինել:

Նոր Կտակարանում տեսնում ենք, թե Հովհաննես Մկրտիչը իր քա 
րոզությունը սկսելուց քառասուն օր առաջ քաշվեց անապատ,՜ այնտեղ 
պահեցողությամբ և աղոթքով պատրաստվեց իր հրաշալի քարոզությամբ 
ճանապարհ հարթելու եկող Փրկչի առջև' աշխարհի Մեսիայի առջև: Մեր 
Տերը' Հիսուս Քրիստոս, ևս 40 օր քաշվեց անապատ մի տեղ, այնտեղ 
աղոթքով, ճգնությամբ իր Հոր հետ կապվելու և  իր առաքելությանը նա
խապատրաստվելու, որպեսզի կարողանար Աստծու կամքը ի կատար ա ծել:
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Նույն ձևով, սիրելի հավատացյալներ, Հայաստանյայց Եկեղեցին, ինչ
պես տեսնում եք, սուգի մեջ է, որովհետև ապաշխարության քաուսսոլնօր.
յա շրջանը անցյալ երկուշաբթի օրվանից սկսվեց: Մեր եկեղեցու խորան
ները սևով են վարագուրված, մեր հոգևորականների զգեստներն ու փիլոն
ները սև գույն են ստացել և նաև ամենուր սկսվել է ավելի խոնարհ և 
ապաշխարության ձայնով մեղեդիների երգասացությունը: Այս ձևով եկեղե- 
ցին իր շքեղությունից նվազեցվում է, /ո՛րպեսզի ժողովուրդը ևս հրավիրվի
ապաշխարության: Այժմ պիտի ասենք, թե ինչ է ապաշխարությունը:

Ապաշխարության շրջանը հիմնականում աղոթքի, պահեցողության, 
ապաշխարության խորհրդածության, ներքին անդրադարձի և հատկապես 
բարեգործության մի շրջան պետք է լինի: Հաճախ երբ հիվանդանամ ենք, 
բժիշկները խորհուրդ են տալիս հրաժարվել յուղոտ ուտելիքներից; Պահոց 
շրջանում եկեղեցին խորհուրդ է տալիս 40-օրյա պահեցողությամբ, բան
ջարակերությամբ, ոչ յուղոտ ուտելիքներ ուտելով զսպել մարմինը' նրա 
ցանկությունները սահմանափակելով: Այդպիսով մարմնական և զգացական 
պահանջների նվազումով խթանվում է աղոթքով մարմնի պակասությունը 
հոգևոր իմաստով լիցքավորվելու ե ամբողջացնելու անհրաժեշտությունը:

Այս դեպքում միայն մարդը կկարողանա դաոնալ հոգու և մարմնի մի 
ամբողջություն: Մարմնական պահանջները սահմանափակելով ավելի մեծ 
հնարավորություն է ստեղծվում անցնելու հոգևոր վիճակից դեպի աստվա- 
ծայինը, դեպի սրբազանը, դեպի վսեմը կյանքի մեջ:

Ապաշխարությունը կարևոր է մարդու համար: Միայն մեղքի անդրա
դարձը փրկություն չի տա մարդուն, այլ այդ մեղքի վրա, սատանայի վրա 
պետք է մեր կրունկը դնենք նրա գլուխը ճզմելոլ համար, որպեսզի կարո
ղանանք հաղթել մեղքի բռնությունները, մեղքի կապանքները, մեղքի աո- 
թած փորձությունները մեր կյանքի մեջ: Ուրեմն ի՞նչ է ապաշխարությունը; 
Ապաշխարությունը մեղքի համար կատարված զոհողությունն է, մեղքի հա
մար մարդու կատարած նյութական և բարոյական զոհողությունը; Եթե այդ 
զոհողությունը ապաշխարությունը, տեղի չունենա, արդարացում Ա փրկու
թյան չի կարող գոյություն ունենալ, որովհետև մեղքի վարձքը, ինչպես 

ուրբ Գիրքն է ասում, մահն է, բայց ապաշխարությամբ մեղքի կապանք
ները ճզմելով, քանդելով, ոչնչացնելով, մարդ հասնում է արդարության 
վսեմ պսակին: Մեղքը գաղտնորեն հետևում է մեզ' մեր կյանքի ամբոդօ 
ընթացքում: Այն իր մեջ ներքաշելով մեզ, մեր կատարած բոլոր զոհողոլ- 
W ԲԸ մեկ պահով կարող է ջնջել: Այդ պատճառով էլ շարականագիրը 
ա պ լխ ա րա թ յա ն այս. օրերին ասում է. «Մեղք իմ բազում են յոյժ, ծանր

ուած»- Գա1ազ վ1Ա’ քանգի քեզ սԻա1նո1 մեղայ, ողորմեսւ ինձ, Աաո-

Եվ Կամ մեղքը շարականագիրը նմանեցնում է ւտն й п м т Ь и п ъ  *
Ш  ո„Ի ^  է  №  шШ шИЕ Ա „ Ц И  ամեն

խեղդելու է նրան: Ալեկոծության մատնված անհատո nrn. >fh ւ ս ’ 
խնդրում է նավապետից' ագատե, հոեն :  ™  մեԴաՎ"Ո է,
նավահանգիստը բարության: ա1 Ի^ներից Ц հասցնել

Սիրելի հավատացյալներ, ապաշխաոոո r, ւ v
1ինի: Ապաշխարության պահեօոոուտ ա ր 1  6 ?  4  p Է ԲաՈեգործ

w -  Դ,„ Տ | ւ ա ի ց
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մոլորություններ կան, որոնց մեջ ընկնում է մեր երիտասարդությունը և 
խաբվում: Դրանցից ևս պետք է հրաժարվենք: Այդ ճահճուտի մեջ ընկած բո- 
լոր անհատները, ապաշխարության այս օրերին հատկապես պետք է Ա ն 

դրադառնան իրենց վարքագծին:
Այսպիսով կարողանանք Աստծու սուրբ երեսը տեսնելու մեծագույն 

հաճույքը վայելել ապաշխարությամբ և մոլորություններից հեռու մնալով, 
ողորմածությամբ:

Ամեն մարդ կարող է ողորմած լինել, դրա համար բնավ էլ անհրա
ժեշտ չէ հարուստ լինել, մեծ քսակներ ունենալ: Ողորմածություն է նաև 
մի բարի խորհրդով ընկածին, կարիքավորին օգնության ձեռք մեկնելը: Բայց 
եթե մենք հնարավորությունն ունենք մեր ունեցածից բաժին հանել ա ղքա 
տին, սովածին, բանտարկյալին, որբանոցների մեջ ապրող երեխաներին, 
ծերանոցներում միայնակ մնացած ծերերին, հոգեբուժարաններում և այլ 
հիվանդանոցներում տառապող հիվանդներին և բոլոր կարիքավորներին, 
չպիտի հապաղենք, չպիտի զլանանք: Մեր ւոէլոր մա ծութ յամբ նաև ապաշ
խարությունը ամբողջացրած կլինենք:

Ողորմածությունը, գթառատությունը ապաշխարության թագն ու պսակն
են:

Մենք' հայերս, 10-րդ դարում մի թագավոր ունեինք' Աշոտ 3-րդ: Նրա 
անվանը ժողովուրդը հրաշալի մի մակդիր էր ավելացրել' Ողորմած: Աշոտ 
3-րդ Ողորմած թագավորը կարողացավ Դարսից հայոց թագավորությունը 
Անի փոխադրել: Թագավոր դառնալուց հետո միայն նա կարողացավ Անիի 
Մայր տաճարում Հայոց Կաթողիկոսից իր թագն ստանալ: Նրա ամբողջ 
կյանքը բարեգործություն եղավ, օգնեց խեղճերին, շենացրեց երկիրը, հա
զար ու մի եկեղեցիներ, ճանապարհներ կառուցեց: Թագավորը Անի քա- 
ղաքի բոլոր այցելուներին հրավիրում էր ճաշելու իր հետ, օգտվելու արքա
յական սեղանից: Նա երբ հյոլր չէր ունենում, իր հետ ճաշելոլ էր հրավի
րում աղքատներին, ոսկի ափսեներն ու բաժակները նրանց էր տրամադրում: 
Երբ ժամանակը հասավ, թագավորը փակեց աչքերն ոլ հեռացավ այս աշ
խարհից, բայց նրա անունը 10 դար հետո էլ ահա հիշվում է ; Նա մեր պատ
մության մեջ մնացել է իբրև Աշոտ Ողորմած հայոց շատ սիրելի ու պաշտելի 
թագավոր:

Սիրելի հավատացյալներ, ապաշխարության այս շրջանը մեզ համար, 
յուրաքանչյուրիս համար սեփական անձի փրկության ճանապարհ թող չլի
նի միայն, այլ այն թող լինի մեր ամբողջ ազգի, հանուր մարդկության հա
մար աղոթքի, խնդրանքի, Աստծու օգնության, Աստծու խաղաղության հայց
ման մի շրջան, հատկապես մեր Հայաստանյայց Եկեղեցու համար, որը 
կորցրել է իր փեսային:

Հայոց Հայրապետը վախճանվել է և ապաշխարության այս շրջանում' 
ապրիլի 3-ին տեղի կունենա նոր Հայրապետի ընտրությունը:

Մի թողեք, որ միայն հոգևորականները աղոթեն, դուք ևս մեր կողքին, 
որպես Հայաստանյայց Եկեղեցու զավակներ, հայ ժողովրդի զավակներ, 
մեզ հետ աղոթեցեք, որ Սուրբ Հոգին մեզ առաջնորդի և բոլոր պատգամա
վորների սրտի մեջ խոսի, որպեսզի հնարավոր լինի ընտրել այն լավագույ
նին, որ Աստված է մեզ թելադրում: Ահավասիկ այս ուժը Աստված աղոթքի



միջոցով բոլորիս տվել է: Օգտվենք Աստծու տված երանական այս մեծ »ս- 
ժից: վստահ եղեք աղոթքով, ապաշխարությամբ, ողորմածությամբ պիտի
կարողանաք այն հոգևոր տաճարը ստեղծել ձեր մեջ, ուր հարուցյալ Փ ը ր . 
կիչը իր Սուրբ Հարության խորհրդով պիտի գերեզմանից հաոնի և բնակվի 
ամեն մեկիս մեջ: Միշտ և հավիտյանս: Ամեն:

ՆԵՐՍԵՍ ԱՐՔԵՊՍ. ՊՈԶԱՊԱԼՅԱՆ




