
1ՍԱԺԱԿ ՎՐԴ. ՊԱՐՍԱՄԵԱՆ 

ԿԱՐԳ ԻԻՂԱՈԵՐԻՑ ՀԱՑԱՍՏԱՆԵԱՅՑ ԵԿԵՂԵՑԻՈՅ 

Հետեւեալ 1|սւրճ ուսումնասիրութիւնը փորձ մըն է բացատրելու ծագու-
մը եւ կազմաւորումը Հւսյ Եկեղեցւոյ Իւղաբերից կարգին: 

Ըստ Հայաստւսնեայց Եկեղեցւոյ ներկայ ծիսական կարգի, Կիրակի 
Առաւօտեան ժամերգութիւնը, Գիշերային ժամ-էն դուրս, երկու տարբեր 
պաշտամունքներէ կը բաղկանայ. 

1) Առաւօտեան ժամ՛ 
2) Կարգ Իւղաբերից2 

Կիրակի Առաւօտեան ժամերգութիւն Սովորական օրերու Առաւ. ժամ. 
I. Տէրունական աղօթք + 

II. Հրսսիրան Սաղմոս 89 : 14—17 + 
III. Օրհնոլթիւնք. + 

1. Դան 3 : 2 6 — 4 5 + 
2. Դան 3 : 52—88 + 

Մաղթանք + 
Շարական (Հարց) + 
Քարոզ + 
Մաղթանք + 

3. Ղկ. 1 : 46—55 (Երգ Աստուածամօր) + 
Շարական (Մեծացուսցէ) + 
Քարոզ •Ւ 
Աղօթք 

IV. Կարգ Իւղաբերից 
1. Երեք սաղմոսք 

ա) 112 : 1 — Ց եւ փառաբանութիւն 
բ ) 43 : 28,24 

՚ ժամագիրք Հայաստւսնեայց Ա. Եկեղեցւոյ արարեալ uppng |»արգմանչւսցն llbpng 
ՍաՈակայ եւ Մեսրոպայ hi էրանէզի հայրապետացն մերոց Գիւսւոյ եւ ՅովՈաննու Ման-
դակուՕւոյ եւ uppnjû ՆերսԷսի ՏնորՏսզւոյ (ԵրուսաղԷւ! 195B), էշ 217—316: 

2 Նոյն, էշ 244—261: 
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գ) 145 :10 ,1 _ 
2. Իւղաբերից Աւետարան — 

երգ՝ զկնի Իւղաբերից Աւետարանի — 
Ց. Քարոզ եւ Աղօթք — 

V. Սաղմոս 50 + 
Շարական (Ողորմելս) + 
Քարոզ + 
Մաղթանք + 

VI. Սաղմոսք 148—150 + 
Շարական (Տէր յերկնից) 4-

VII. Օրհնութիւն աոաւօտու (Փաոք ի բարձունս) + 
Մաղթանք + 
Աոաւօտու երգ + 
Քարոզ + 
Աղօթք + 

VIII. Երեքսրբեան (Սուրբ Աստուած) + 
Մաղթանք +• 
Քարոզ + 
Մաղթանք + 
Սաղմոս 112 + 

Աւետարան բժշկութեան — 
Շարական + 
Քարոզ + 
Աղօթք + 

Ըստ վերել տրուած ուրուագծին' յստակ կերպով կարելի է տեսնել թէ 
ներկայ Իւղաբերից կարգը Կիրակի առաւօտեան ժամերգութեան մէջ ինք-
նին աոանձին միոյթ մր կը կազմէ: Սակայն նախապէս, Առաւօտեան ժամը 
եւ Իւղաբերից կարգը կը կատարուէին ՛անջատաբար, ինչպէս Արեւելեան . 
Եկեղեցիներու ծիսագիտութեան յայտնի մասնագէտ Փրոֆ. Եուան Մաթէո-
սը լաւագոյն կերպով կ՚ապացուցանէ3: Ըստ յարգելի բանասէրին բացա-
տրութեան, Հւսյաստանեայց եկեղեցւոյ Իւղաբերից կարգը կը համապա-
տասխանէ Համայնքային Եկեղեցիներու Կիրակնօրեայ «Յարութեան-հըսկ-
ման արարողութեան» (Cathedral Vigil of the Resurrection): Այս արա-
րողութեան նկարագրութեան կը հանղիււ|ինք Եթերիայի, Ուխտագնացու-
թիւն ի Սուրբ Տեղիս եւ Առաքելական Սահմանաղրոլթեանց (Coiistltiltlones 
Apostolorum) մէջ: 

Կիրակնօրեայ «Յարաթեան-հսկմւսն» արարողութեան կապակցութեւսմբ 
Եթերիայի եւ Առաքելական Սահմանագրութեանց զոյգ վկայութիւները կը 
յստակացնեն Հւսյաստանեայց Եկեղեցւոյ Իսլաբերից կարգի ծագման աւան-
դութիւնը: 

3 J . M a t e o s , . L a vigi le cathédrale chez E g é r t e " . O r i e n t a l i a C h r i s t i a n a P e r i o d i c a 
27 (1961), pp. 281—312; idem. , . Q u e l q u e s problèmes de l 'orthros byzantin" , P roche-
O r i e n t C h r é t i e n 11, (1961), pp. 1 7 - 3 5 , 2 0 1 - 2 2 0 , esp . pp: 2 0 3 - 2 0 5 ; i d e m . , . T h e Ori-
gins ot the Divine O f f i c e ' , W o r s h i p 41 (1967), pp. 477—485; ».bu նաև О. Winkler; 
. Z u r Geschichte des armenlschen Oottes dlenstes lm Hlnbllck auf den In mehreren 
Wellen erfolgten gr lechlschen E ln f lu s s * , O r i e n s C h r i s t i a n u s 68 (1974), pp. 167—168: 
e a d e m . , . D a s Off lz lum am Enden des 4. J ahrhundert s und das heut lge chalda l sche 
Off lztum, Ihre strukturellen Z u s a m m e n h a n g e * , O s t k i r c h l i c h e S t u d i e n 19 (1970) pp . 
2 9 1 - 2 9 2 . 
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Եթերիան՝ հւաանսւբար Սպանացի մայրապետ, Չորրորդ դար m վեր-
ջաւորութեան (շուրջ 381—384 թուականներուն) կը ճամբորդէ Եգիս|տոս, 
Սուրբ Երկիր, Եդեսիա, Փոքր Ասիա եւ Կ. Պպիս: Ան իր ուղեւորութիւննե-
րը գրի կ ՚աոնէ': Եթեր իա, իր ուղեգրութեան աոաջին մասին մէջ Սուրբ 
Դրական տարբեր տեղերու ել երեւոյթներու մասին կը պատմէ : Ապա, 
յաջորդ մասին մէջ, ան սւյս անգամ ծիսական նիւթեր ու շուրջ կը գրէ, մւս-
նաւանդ Երասաղէմի մէջ կատարուած արարողութիւններոլ մասին շատ 
կւսրեւոր բացատրութիւներ կու տայ՛: Щи բացատրաթեսւնց Աէջ կը հան-
դիպենք հետեւեալ I.ատուածին որ Ծրուսաղէմի Սուրբ Յարութեան Տաճա-
րին մէջ Կիրակի ներու «Յարւսթհւսն-հսկման» արարողութեան հետ սերտ 
առնչութիւն ունի: 

«Եօթներորդ օրը՝ Տէրունական օրը... 
I.' ն մի ջ ա պէս աոաջին հաւախօսին, եւ այդ ժամուն եպիսկոպոսը կա 

գայ եւ կ ՚երթայ դէպի քարայրը՝ Յարութեան Տաճարին մէջ: 
Դռները ամբողջ կը բացուին, եւ բոլոր ժողովուրդը Յարութեան Տա-

ճարը կը մտնէ, որ արդէն կանթեղներով լուսաւորուած է: 
Երբ բոլորը ներսն են, քահանւսներէն մին սաղմոս մը կը սկսի hi 

միւսները կը պատասխանեն, եւ որուն կը հետեւի աղօթք մը: 
Ապա սարկաւագներէն մին սաղմոս մը կը սկսի, եւ ուրիշ աղօթք մը: 

• Յետոյ եկեղեցականներէն մին երրորդ սաղմոս մը կ ՚ըսէ, երրորդ 
աղօթք մը եւ հաւաքական յիշատակութիւն կ ՚ըլլայ: 

Ա;ս երեք սաղմոսներէն եւ աղօթքներէն ետք անոնք, Յարութեան Տա-
ճարին քարայրին մէջ բուրվառներ կը բերեն, այնպէս որ ամբողջ 
Տաճարը խու՛նկի բոյրով կը լեցուի: 

Ապա եպիսկոպոսը, գաւիթին մէջ կեցած կ ՚առնէ Աւետարանը ել դէպի 
դառը կ՚երթայ, ուրկէ կը կարդայ Տիրոջ Յարութեան նկարա-
գրութիւնը: 

Ընթերցման սկիզբը ժողովուրդը կու լայ եւ կ ՚ողբայ այն բոլոր տա-
ռապանքի համար, որ մեր Տէրը կրեց»7: 

Այս նկարագրութեան համաձայն, ամէն կիրակի առաւօտ կանուխ, Յա-
րութեան յիշատակութեան արարողութիւն մը կար ճիշդ այն վայրը ար՝ Յա-
րութեան դէպքը պատահեցաւ, այսինքն Երասաղէմի Սուրբ Յարութեան 
Տաճարին մէջ: Ա ս հսկումը, որ հաւախօսին կը սկսէր, հետեւեալ հիմնական 
տարրերէ կը բաղկանար. 

1. Երեք սաղմոսներ: 
2. Ամէն մէկ սաղմոսին աղօթք մը կը հետեւէր եւ ամենավերջը հա-

ւաքական յիշատակութիւն կ ՚Ըոար: 
Ձ. Խնկարկութիւն: 
4. Աւետարանի ընթերցում: 
Կիրակնօրեայ հսկման այս արարողութեան ժամը կը համապւստաս-

* Եթերիայի աղեգրութեան լաւագոյն Անգլերէն թարգմանու|յ|ււնը արժէբաւոր փւսս-
աալօաւլ|օ|ւ քոսնօթագրոււօխններով հրատարակած է յ . Wilkinson, E g e r a ' s T f à v e l s to 
the Holy I aid. Newly Translated with Supporting Documents and Notes, (Jerusa-
lem, England 1981, revised edition). 

s Նոյն, էջ 91—123: 
8 Նոյն, էշ 123—147: 
7 Նոյն, էշ 124—125: 
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խւսնէ այն պահին, երբ հրեք իւղաբեր կիներ Քրիստոսի գերեզմանը այ-
ց ե լ ի ն . 

«Բայց միաշաբսւթուն 
Վաղ քսւչ ընդ սւոաւօտն եկին ի գերեզմանն 
Բերին զխունկսն զոր պատրաստեցին»5 : 

ճիշդ luju պատճառով Փրօֆ. Մւսթէոսը Կիրակնօրեայ «Յարութեան-
հսկման» արարողութեան խնկարկութիւնը կը նոյնացնէ այն դէպքին հետ, 
երբ իւղաբեր երեք կիներ Քրիստոսի գերեզմանը այցելեցին: Անոր մար-
մինը օծելու համար, ըստ հրէից սովորութեան «բերին զխունկսն զոր պատ-
րաստեցին»": Փրոֆ. Մաթէոսին այս բացատրութիւնը համոզիչ կը դաոնայ, 
երբ նկատի կ ՛սուն ենք Հայաստանեսւյց Եկեղեցւոյ Կիրակնօրեայ «Յարոլ-
թեան-հսկման» այս արարողութեան վերնադիրը, որ է «Կարգ Իւղաբերից»: 

Իւղաբեր կիներն էին, որոնք աոաջինը հրեշտակէն ստացան Քրիս-
տոսի Յարութեան աւետիսը. «Զի՛ խնդրէք զկենդանին ընդ մեռեալս, չէ 
աստ, այլ յարեաւ...»10: Նմանապէս երեք սաղմոսներու արտասանութիւնը, 
նախքան Աւետարանի ընթերցումը, կը խորհրդանշեն գերեզմանի մէջ Քրիս-
տոսի երեք օրերը": 

Այս արարողութեան բարձրակէտը Աւետարանի ընթերցումն է: Եթե-
րիայի ուղեգրութիւնը ցոյց կու տայ, թէ Աւետարանի ընթերցումը միմիայն 
Յարութեան դէպքը չի պատմեր, ւսյլ նաեւ կը խօսի Քրիստոսի չարչարան-
քին մասին, քանի, ըստ Եթերիային «Ընթերցման սկիզբը ամբոխը կու լայ 
այն բոլոր նեղութեանց համար, որ կրեց մեր Տ է ր ը » , յ : Այս բացատրութիւն-
եր ընդունելի կրնայ ըլլալ եթէ նկատի ունենանք Հ ա յ Եկեղեցւոյ աւանդու-
թիւնը, ուր Իւղաբերից կալպի չորս Աւետարաններուն երեքը (Մատթէոս, 
Ղուկաս եւ Յովհաննէս) Քրիստոսի թէ թաղման եւ թէ Յարութեան դէպքերը 
կը պատմեն1 ': 

Մեր երկրորդ վկայութիւն կը ստացուի Առաքելական Սահմանադրու-
թ ի ւ ն ե ր է ն , որ եկեղեցական օրէնքներու հաւաքածոյ մըն է, խմբագրուած 
Անտիոքի շրջանին մէջ Չորրորդ դարու վերջերը": Առաք. Սահմ.-ը Կիրակ-
նօրեայ «Յարոլթեան-հսկման» արարողութիւնը հետեւեալ ձեւով կը բա-
ցատրէ. 

" ՂԿ- 24 : 1, տես նաեւ Մթ. 28 : 1 hi Ցով. 20 : 1: 
» M i t e o » , . L a v i g i l e - , pp. 2 Э 0 - 2 9 2 : mbu ti.uli Winkler, .Zur û î s c l i l c h t e . " , p. 168-
10 Ղկ. 2 4 : 6: 
" Maleos , . L a V i g i l e ' , p. 301: Winkler, .D.is f f l z tum." , p. 291; -nlm նաև R. Z e r 

fass , Die S c h r i f t l e s u n g im Kathedra lof f iz iu . -n J e r u s a l e . u s (Ll iurgl wls senschaf t l l che 
yuel len u. For.'Chungen 48, MUnster 1968), p. 46. P. F. Bradshaw diinfkpfgmpbuili ծւսդ-
|ГшП ւ.լ կւսզւքաւ npjiuli կաււլակւյույւեաւքյ1 |լր fï|iiiiiniupiiil|iiLpbtn(j 1Гl.p [ D a l l y P r a y e r in the 
E a r l y Church : A s t u d y of t h e O r i g i n a n d E a r l y D e v e l e p m e n t of the Div ine Of f i ce , 
(Alculn Club Col lect ions 63. London, 1981), p. 87 ] կասկած կը յւսյտնէ Կիրակնօր!,այ 
«Ցարաթեան-հսկման» արարողութեան ընթացքին երեք սաղմոսներու ընթերցման եւ 
խնկարկութեան մասին Փրոֆ. Մաթէոսին մեկնաբանութեան կապակցաթեսււէր: Սակայն 
Bradshaw-ին փորձը հիմնուած Է անհաստատ վկայութեանց վրայ, ինչպէս Q.Wink le r 
Bradshaw-ին գրքին համար գրած իր գրախոսականին մէջ կը մատ նանշէ, տ ե ս ն Winkler 
.New Study of Early Development of the Divine Of f i ce " . W o r s h i p 5 o ( l 82). po .33—34. 

12 Mateos , . L a v ig i l e - , p. 290. 
13 ժամագիրք, էջ 248—256: 
11 Առաքելական Սահմանադրութեանց լաւագոյն հրատարակութիւնը կատարած է 

F. X . Funk, D i d a s c a l i a e t C o n s t i t u t i o n e s A p o s t o l o r u m (2nd edit ion, Padcrborn 
1905). 
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• <Եւ Տիրոջ Յարութեան օրը, որ է Տէրունական օր, միատեղ Ւպէր 
առաւել ժրաջանութեամբ, ւ|սսոաւորելու համար զԱստոսսծ 

իմանալու Յարութեան փրկարար խօսքը 
որուն համար յոտնկայս երիցս կ՚սւղօթենք ի յիշատակ Անոր համար 

որ երեք օրէն յարութիւն առաւ»15: 

Առաքելական Սահմանադրութեան լ|երպիշեալ հատուածին եւ Եթերխս-
:Ի ուղեգրութեան մէջ գտնուած Կիրակնօրեայ Յարութեան արարողութեան 
բացատրութեանց մէջ նկատելի մօտիկ նմանութիւներ կը տեսնուին: Առա-
քելական Սահմանադրութեան յիշեալ հատուածին առաջին տողը Տիրոջ 
օրուան մասին (— Կիրակի ) կ՛ակնարկէ, երբ այս արարողութիւնը կը կա-
տարուի: Ուրեմն կը համապատասխանէ Եթերիայի բացատրութեան: Եթե-
րիայի նման Առաքելական Սահմանադրութեան մէջ տրուած այս հսկման 
արարողութեան էական մասը Յարութեան Աւետարանի ընթերցումն է: Եթե-
րիայի երեք սաղմոսներու՛ն եւ անոնց յաջորդող երեք աղօթքներուն փոխան 
միայն երեք աղօթքներ կան: Կրնանք ենթադրել թէ Առաքելական Սահմա-
նադրութեան երեք աղօթքները կը համապատասխանեն Եթերիայի երեր 
սաղմոսներուն եւ անոնց հետեւող երեք աղօթքներուն"': 

Մինչեւ հոս տեսանք թէ Չորրորդ դարու երկու աղբիւրները (Եթերիա-
յի ուղեգրութիւնը եւ Առաքելական Սահմանադրութիւն) Կիրակիներոլ «Յա-
րութեան-հսկման» արարողութեան մը մասին կը խօսին: Այս արարողութիւ-
նը կը բաղկանաց սաղմոսներէ, աղօթքներէ, խնկարկութենէ եւ Աւետարա-
նի ընթերցումէ: Հսկման այս արարողութեան կորիզը Քրիստոսի Յարու-
թիւնն է, որ կը յիշատւսկաի Կիրակի հաւախօսին բոլոր հաւատացեալներու 
մասնակցութեամբ: , 

Եթերիայի ուղեգրութեան եւ Առաքելական Սահմանադրութեան յիշելպ 
հատուածներու քննութիւնը ցոյց կու տայ, թէ բացատրուած արարողութիւնը 
Համայնքային եկեղեցւոյ հսկում է (Cathedral v ig i l ) : Այս արարողութիւնը 
Համայնքային (Cathedra l of f ice) կը կոչուի, քանի որ նախապէս կը 
կատարուէր ամբողջ համայնքի մասնակցութեամբ ծխական եկեղեցւոյ մէջ, 
հակառակ Վանական պաշտամունքին (Monastic Office), որ կւսնխապէս 
վանքերու մէջ տեղի կ՚ունենար միայն վանականներու մասնակցութեամբ: 

Համայնքային եկեղեցիներու ժամակարգութիւնները հանդիսաւոր 
արարողական նկարագիր ունէին: Այս արարողութեանց սաղմոսները օր-
ուան ժամերուն համեմատ, մասնաւոր զատուած սաղմոսներ էին, որոնք 
կ՚երգուէին: Համայնքային եկեղեցիներու պաշտամանց կը մասնակցէին հա-
ւատացեալներ, սարկաւագներ, քահանաներ եւ եպիսկոպոսը, այսինքն՝ ամ-
բողջ տեղական համայնքը17: 

Վանական եկեղեցիներու արարողութիւներու հիմնական տարրը՝ 

' 4 Նոյն, էջ 178: 
» Mateos, . L a v ig i le " , pp. 2 9 9 - 3 0 1 . 
17 Համայնքային եկեղեցիներու արարողութեանց կապակցութեամր տես Mateos, . T h e 

Orig ins" , pp. 4 8 2 - 484; i d e m . , .The Morning and Evening Of f i ces " , Worship 42 (19C8), 
pp. 4 0 - 4 1 ; idem., . Q u e l q u e s problèmes" , p. 204; О, Winkler, . O b e r die Kalhedral-
vesper In den verschleden Rlten des Ostens und Westens" , Archiv f o r L i tu rq iewi s -
s e n s c h a f t 16 (11-74),,p. ձ6; e a d e m . , .Zur Geschlchte" , pp. 167—168; R. Taf i , T h e Li-
t u r g y of the Hours in E a s t a n d W e s t : ' T h e O r i g i n s of t h e D i v i n e O f f i c e and Its 
M e a n i n g for T o d a y (Col legevl l le 1986), pp. 57—73. 
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խումբ մը սաղմոսներու արտասանութիւնը եւ անոնց վրայ կատարուած խոր-
հրդածությունն էր: Հետեւաբար վանական պաշտամունքները մտածողա-
կան կամ խորհրդածական էին եւ սաղմոսները սկիզբէն սկսելով թուային 
կարգով կ ՚արտասանուէին": 

Այս յօդուածին մէջ ուսումնասիրութեան ենթակայ Կիրակնօրեայ «Յա-
րութեւսն֊հսկման» արարողութիւնը, համայնքային եկեղեցական արարողու-
թիւն մըն է: 

«Յարութեան-հսկԱան» այս արարողութիւնը, որ ծագում սւոալ Երու-
սաղեմի մէջ, տարւսծուեցաւ դէսլի Արեւելք ու Արեւմուտք: Արեւելեան եկե-
ղեցիներէն միայն Հայ եւ Ռիւզանդական եկեղեցիները այս արարողութեան 
սկզբնական նկարագիրը պահեցին՛": 

Հայկական աւանդութեան մէջ Կիրակնօրեայ «Յարութեան-հսկմսւն, 
այս արարողութեան ակնարկութեան աոաջին անգամ ըլլալով կը հանդի-
պինք Յովհաննէս Օձնեցիին Կանոններուն եւ «Յաղագս կարգաց եկեղեց-
ւոյ» գրութեան մէջ20: Հսւյաստանեայց Եկեղեցւոյ 8-րդ դարոլ ամէնանշա-
նաւոր կաթողիկոսներէն Օձնեցիի վկայութեան համաձայն, Հայ Եկեղեցւոյ 
Իւղաբերից կարգը, որ Կիրակի առաւօտներ կը կատարուի, կը բաղկւսնայ. 

1. Երեք սաղմոսներէ- 4Ց : 26, 53 : 4, 145 : 10 
2. Յարութեան Աւետարանի ընթերցումէ. 
Նոյնպիսի ակնարկութեան նաեւ կը հանդիպինք Ստեփանոս Սիւնեցիի 

(շուրջ 680—7Ց5) «Ժամակւսրգութեան մեկնութեան» մէջ2': Օձնեցիի վկա-
յութեան առաւել, Սիւնեցին կը յիշէ նաեւ Քարոզ մը, որ Աւետարանի ըն-
թերցման կը յաջորդէ: 

Տասերորդ դարէն Խոսրով Անձեւացիի «Ժամակւսրգութեան մեկնու-
թիւնը» եւս Իւղաբերից կարգի նոյն ՛տարրերուն մասին կը խօսի22, որոնք 
արդէն Օձնեցիին hi Սիւնեցիի ն գրութեանց մէջ ներկայ էին: Աւետարանի 
յաջորդող քարոզէն ետք Անձեւացին կը յիշէ նաեւ Մաղթանք մըո : 

Ուրեմն, համաձայն երեք հին հայկական ւսղբիւրներու (Օձնեցի, Սիւ-
նեցի, Անձեււսցի) կրնանք հետեւեալ տախտակը ներկայացնել. 

Յովհաննէս Օձնեցի Ստեփանոս Սխնեցի Խոսրով Անձեււսցի 

1. Երեք սսւղմոսք 1. Երեք սաղմոսք 1. Երեք ասղմոսք 
2. Խնկարկութիւն 2. Խնկարկութիւն 2. Խնկարկութիւն 
3. Աւետ, ընթերցում 3. Աւետ, ընթերցում 3. Աւետ, ընթերցում 

4. Քարոզ 4. Քարոզ 
5. Մաղթանք 

Վանական եկեղեցիներու ւսրարողաթեանց մասին տես J. Miteos . .1.'oflice mo-
nasllquc à la lin du IVe siècle: Antloche, Palestine, Cappadoce" , O r i e n s Christ a n u s 
47 (191)3), pp. 68—6P, 87; idem., .The Origins" , pp. 481—482; idem., .The Morning 
and ihe Evening* p. 40; Tai t , T h e L i t u r g y of the Hours , pp. 3 1 - 5 6 . 

1 8 Mateos, . L a v lg l i e * , pp. 3 0 2 - 307. 
*՝ Ցովհսւննու Իմաստասիրի Օձնեցւոյ Մատենագրութիւնդ (Վենետիկ 1833), էջ 10, 

103, տես նաեւ Վ. Հւսցանի, Պատմութիւն Հայոց Աղօթսւմատոյցին (Վենետիկ 1965), է« 
3 7 0 - 8 7 1 : 

Տես Ս. Ամւստանիի հրատարակութիւնը, «(համակարգութեան մեկնութիւն Ստեփան-
նոսի Իմաստասիրի Սիւնեաց Եպիսկոպոսի», Արարատ Մայիս—Ցանիս (1915), էջ 488, 
տես նաեւ Հացունի, Պատմութիւն հայոց Աղօթ., էջ 370—371: 

22 ւօոսրով Անձեււսցի, Գիրք որ կոչի մեկնութիւն աղօթից (Կ. Պոլիս 1730), էջ 141— 
147): 

и Նոյն, էջ 147: 



Իւղաբերից կարգի կապւսկցութեամբ վերեւ ներկայացուած հրեք հայ-
կական ւսղբիւրներու վկսոսթիւնները կը համապատասխանեն Եթերիւսի 
հւ Առաքելական Սահմանադրութեան մէջ գտնուող Կիրակնօրեայ «Յարու-
թեան-հսկմսւն» արարողութեան բացսսորութեանց, ուր կւսն երեք սաղմոս-
ներ, խնկարկութիւն ել Աւետարանի ընթերցում: 

Իւղաբերից կարգի մասին հայկական հին սւղբխրները քննելէ ետք, 
այժմ տեսնենք Հայ Եկեղեցւոյ մէջ նոյն արարողութեան ներկայի սովորու-
թիւնը: 

Կ. Պոլսոյ Հոգելոյս Պատրիարք, Ամէն. S . Մաղաքիւս Արքեպս. Օր-
մանեան", եւ ուրիշներ կարծեցին թէ Իւղաբերից կարգը կը սկսի «Կիրսւկ 
նաւուր Քարոզով» («Վասն սուրբ տեղւո4ս շինութեան...») եւ անոր հետ՛ե-
ւող աղօթքով («Դու ես թագաւոր յաւիտեանս յափւոենից»)2 ' : Սակայն, ըստ 
Հայ Եկեղեցւոյ ներկայ սովորութեան Իւղաբերից կարգը պէտք է սկսի «Երգ 
Իւղաբերից Աւետարանի» («Եղիցի անուն Տեառն Օրհնեալ-Սղ. 1 1 2 : 1 — 3 ) 
երգեցողութեամբ20: Կիրակնաւուր Քարոզը կը պատկանի Կիրակնօրեայ 
Առաւօտեան ժամ-ին: Այս քարոզը Իւղաբերից կարգի մւսս չի կազմեր: 

Երկրորդ սաղմոսի («Արի Տէր օգնեա մ ե զ - Ս ղ . 43 : 2 7 » ) երգեցողու-
թեան սկիզբը քահանան սարկաւագին ել երկու մոմակիրներոլ հետ ներս 
աւանդատուն կ ՚երթայ, ուր կը սպասէ մինչել Սղ. 43 : 24-ի («Արի եւ մի 
մերժեր...») երգեցողութեան վերջանալուն: Երրորդ սաղմոսի («Թագաւո-
րեսցէ Տէր յաւիտեան-Սղ. 145 : 10 ,1») երգեցողութեան սկիզբին, աւան-
դատան դուռը կը բացոփ եւ քահանան շուրջառով զգեստաւորուած եւ Իւ-
ղաբերից Աւետարանը ձեռքին, թափօրով դուրս կ ՚ ե լ լէ : Թավւօրին առջեւէն 
սարկաւագը կը քալէ բուրվառով: Անոր կը հետեփն երկու մոմակիրները 
եւ քահանան: Թափօրը դէպի խորան կը յառաջանալ, ուրկէ քահանան կը 
սկսի կարդալ Իւղաբերից Աւետարանը: Իւղաբերից կարգի համար չորս 
Աւետարանի ընթերցումներ նշանակուած են, առնուած չորս Աւետարան-
ներէ: Սակայն ամէն Կիրակի, Իւղաբերից կարգի համար միայն մէկ Աւս-
տարան կը կարդացուի ըստ օրուան ձայնին27: Ինչպէս ՛նախապէս յիշեցինք, 
չորս Աւետարաններէն երեքը (Մատթէոս, Ոյռկաս և Յովհաննէս) Քրիս-
տոսի թէ թաղման ե թէ յարութեան դէպքերը կը պատմեն: Աւետարանի 
ընթերցման կը հետեւի «Երգ զկնի Իւղաբերից Աւետարանի»2*, որմէ ետք 
սարկաւագը կ ՚ըսէ (Զուարճացեալքս» քարոզը, ել ապա քահանան կ ՚ար-
տասանէ «Ամենակեցոյց ճշմարիտ...» աղօթքը2®: Աղօթքէն ետք քահանան 
նոյն թափօրով (սարկաւագ եւ երկու մոմակիրներ) կ ՚ ե ր թ ա յ դէպի աւան-
դատուն: 

Ուրեմ՛ն, ըստ տրուած բացատրութեան Հ ա յ Եկեղեցւոյ ներկայ Իւղա-
բերից կարգը կը բաղկանայ հետեւեալ տարրերէ. 

и Մ. Օրմսւնեան, Ծիսագիտութիւն Հայաստանեայց Սուրբ Եկեղեցւոյ (Երուսւսղէմ 
1977), էշ 41: 

15 Ժամագիրք, էշ 242—248: 
и Նոյն, էջ 244: 
27 Իւղաբերից կարգի Աւետարանի ընթերցումը ութը ձայներու հիման վրայ բաժնուած 

է, հետեւեալ կարգով. 

Ռկ—Դկ = Մատթէոս 2 8 : 1—20. 
Р4—Դձ = Մարկոս 1 5 : 4 2 — 1 6 : 1 8 . 
Ա կ - Գ կ = Ղուկաս 28 : 50—24 :12 . 
Ա ձ - Գ ս = Յովհաննէս 19 : 88—20 : 18. 
Տես նաեւ Ժամագիրք, էջ 245—256. 
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1. Երեք սաղմոսներ. 
ա. Աղ. 1 1 2 : 1 — 3 «Եղիցի անուն տեառն..» (եւ փառաբանութիւն) 
p. Սղ. 43 : 27,24 «Արի Տէր օգնեսւ..» 
գ. Սղ. 145 : 10,1 «Թագաւորեսցէ..» 

2. Աւետարանի ընթերցում. 
(եւ «Երգ՝ զկնի Իւղաբերից Աւետարանի»), 

3. Քարոզ եւ Աղօթք. 
Յիշեալ տարրերուն եւ Եթերիայի ու Առաքելական Սահմանադրութեան 

մէջ յիշուածներուն միջեւ Բաւական մօտիկ առնչութիւն կը տեսնուի: Հե-
տեւաբար կրնանք եզրակացնել թէ Հայ Եկեղեցւոյ ներկայ Իւղաբերից կար-
գը կը կատարուի նոյն ձեւով, ինչպէս տեղի կ՚ունենար Չորրորդ դարուն 
Երասաղէմի մէջ: 

Դարերու ընթացքին Հայ Եկեղեցւոյ շնորհալի հայրերը Իւղաբերից 
կարգին մէջ հետեւեալ տարրերը աւելցուցին. 

1. «Երգ՝ զկնի Իւղաբերից Աւետարանի». 
2. Քարոզ եւ Աղօթք. 
Առաջինը Իւղաբերից կարգին մէջ ներկայացուեցաւ շուրջ 10-րդ դա-

րան, քանի 7-րդ ել 8-րդ դարերու աղբիւրներուն մէջ դեռ գոյութիւն չունի: 
Իսկ Քարոզը եւ Աղօթքը հաւանաբւսր 7—8-րդ դարերուն Իւղաբերիցի մաս 
կազմեցին: 

Այս կարճ ուսումնասիրութիւնը փորձ մըն է Իւղաբերից կարգին պատ-
մականը ներկայացնել եւ այս գեղեցիկ արարողութեան իմաստի բացատ-
րութիւնը տալ: Եկեղեցական պաշտամունքի պատմականը շատ կարեւոր 
է: Եկեղեցւոյ պատմութեան եւ աւանդութեանց ուսումնասիրութիւնը մեզ 
կ ՚առաջնորդեն ոչ միայն լաւ ըմբռնելու եկեղեցական պաշտամունքները, 
այլ նաեւ մեզի կարելիութիւնը կա տան Քրիստռնէական նախկին ծիսական 
աւանդութիւնները դարձնելու գործնական օղակը մեր ներկայի աւանդու-
թեան: Աւանդութիւնը միայն անցեալ չէ, այլ նաեւ եկեղեցւոյ ներկայի բա-
ղւսդրիչը: 

2» Ժամագիոք, էջ 257—259. 
28 Նոյն, էջ 200—261. 




