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Ըստ որոշ հեղինակների, վանականու­
թյունը Հա յա ստա ն է մուտք գործել Կւսպա- 
դովկիայից, Պոնտոսից և Փոքր Հ ա յք ի ց :  
Սուլոմենը', օրինակ, վանականության տա­
րածվելը Հայաստանում կապում է Եվստա- 
թեոս Սեբաստացու հետ՝ ասելով. «.. .Եվստսւ- 
թեոսը, որը ղեկավարում էր Սեբաստիայի ե- 
կեղեցին Հայաստանում, հիմնեց վանական­
ների մի եղբայրություն Հայաստանում, Պսւվւ- 
լագոնիայում ու Պոնտոսում և եղավ հեղի­
նակը մի խիստ օրենսդրության...»: Թվում է, 
թե Սողոմենը իր մտքում ուներ ավելի շուտ 
Փոքր Հ ա յք ը , քա ն թե Մ եծ Հւպ քը: Բայց 
շատ հավանական է, որ Եվստաթեոսի գոր­
ծունեությունը, որն արա գ տարածվեց Պոն- 
տոսում, Պափլագոնիայում և Փոքր Հա յքում, 
կարոդ էր տարածում գտնել նա և Մ եծ Հայ- 
քում:

Եվստաթեոսը, ըստ Սողոմենի2 և Սոկ- 
րատեսի3, Կեսարիայի Եվլալիոս եպիսկոպոսի 
որդին էր: Սակայն այդ ժամանակահատվա­
ծում նման անունով որևէ եպիսկոպոս չի 
հիշվում Կեսարիայում: Առաջարկվում է ըն­
դունել Եվլսղիոսին որպես Անտիոքի եպիս­
կոպոս և Եվստաթեոսի հոգևոր հայր, ոչ թե' 
մարմնավոր4: Ֆ . Լուֆսը5 նույնացնում է Եվս- 
տաթեոսին Սեբաստիայի այն եպիսկոպոսի 
հետ, որը Նիկիայի ժողովում պաշտպանեց 
Արիոսին: Գրիբոմանը8 համաձայն է Լուֆսի 
այս կարծիքին: Ն ա  նշում է. «Այս վարկածը 
ավելի տրամաբանական հիմք է տալիս Եվս­
տաթեոսի պատմությանը, որի ամբողջ գոր­
ծունեությունը թվում է, թե տեղի է ունեցել 
Պոնտոսում և Հայաստանում:

*  Հայկազուն աբեղա Նաջարյանի վարդապետական 
թեզից մի հատված:

Եվստաթեոսն իր ուսումը ստացել էր 
Ալեքսանդրիայում և աջակցել էր Արիոսին, 
որի ազդեցությունից երբեք  չձերբա զատվեց7: 
Աթանասը8 նշում է Եվստաթեոսի անունը այն 
եկեղեցականների շարքում, որոնց Անտիոքի 
Եվստաթեոս եպիսկոպոսը մերժեց ընդունել 
իր եկեղեցականների շարքում 3 3 0  թ.: Պ. 
Տեր-Պողոսյանը9 ասում է, որ շուրջ 326  թ. 
Եւխտաթեոսը աքսորվում է Անտիոքի պատ­
րիարքի կողմից և այդ թվականից հետո 
հաստատվում Փոքր Հայքում: Եվստաթեոսը 
Եգիպտոսում եղած ժամանակ ծանոթացել էր 
այնտեղի ճգնավորական և ւխւնական շար­
ժումներին10: Գրիբոմա նը" չի համաձայնվում 
այս տեսակետին: Ն ա  նշում է. « .. .Հա ճա խ
հաստատել են, որ նա Ալեքսանդրիայում են­
թարկվել է եգիպտական վանականության 
ազդեցությանը, բայց դա ապացուցելը այն­
քա ն էլ հեշտ չէ: Ն ա  հարում է ավելի շատ 
այն հոսանքներին, որոնք այդ նույն ժամա­
նակաշրջանում դրսևորվում էին Սիրիայում 
և Միջագետքում»:

Բարսեղ Կեսարացին, որպես Եվստաթեոս 
Սեբաստացուն հետևող, նրա կողմից ուղարկ­
վեց Եգիպտոս և Ասորիք' տեղի վանական 
շարժումներին անձնապես ծանոթանալու: Այս 
իրողությունը վկայում է այն, որ Եվստաթեո- 
ււը ծանոթ էր այդ շարժումներին Եգիպտո­
սում:

Նեոկեսարիայի ժողովում, երբ նա տակւս- 
ւ[ին երեց էր, քննա դա տ վեց և եկեղեցուց 
դուրս հանվեց կանոնավոր եկեղեցական 
զգեստներ չհագնելու պատճառով՛2: Փոքր
Հա յքում հաստատվելուց հետո Եվստաթեոսը 
այնտեղ հեղինակավոր դեմք դարձավ', և շա­
տերը հետևեցին նրան:
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Հավանական է, որ Եվստաթեոսը ծագու­
մով հայ էր: Գրիգոր Ն ա զիա զա նցին13 նրան 
կոչում է « . . .A r m e n iu s  p i a n e  b a r b a r u s  e s t » :  
Գրիգոր Նյուսացին14 իր «Ը նդ դ եմ  Եվնեմեո- 
սի*  աշխատության մեջ ասում է._ '■> x a ta  "vjv. 
'AoiisvìT> E w càfh o- .  Բարսեղն15 իր նամա­
կում, ուղղված Եվստաթեոսին, Հայաստանը 
ներկայացնում է որպես իր հայրենիքը (նրա 
ծնողները Պոնտոսից է ի ն ) ՝  հավանաբար 
շեշտելու համար, որ ինքը ծանոթ էր այդ 
վայրերի սովորություններին և մի տեսակ ու­
ղում էր իր ուսուցչին համերկրացի ցույց 
տալ: Գւսնգրայի ժողովի կանոններին կցված 
նամակը ուղղված է հայ եպիսկոպոսներին10: 
Սա ցույց է տալիս, որ Եվստաթեոսը մեծ 
համբավ էր վայելում Փոքր Հայքում, և այդ 
իսկ պատճառով այդտեղի եպիսկոպոսները 
զգուշացվում են: Գրիբոմանը17 հաստատում 
է այս' նշելով. «Եվստաթեոսը հայ է. հանրա­
յին կարծիքը նրա երկրռւմ գուցե սկսել էր 
պաշտպանել նրա ն...» :

Եվստաթեոսի ազդեցությունը վանականու­
թյան վրա, իր աշակերտների միջոցով, տա­
րածվեց իր ծննդավայրի սահմաններից այն 
կողմ: Բարսեղ Կեսարւսցին այս աշակերտնե­
րից ամենանշանսւվորն էր: Երբ Բարսեղ Մեծը 
վերադառնում է Աթենքխյ 3 57  թ., գրավվում 
է Եվստաթեոսի վանական գործունեությամբ: 
Վերջինիս խորհրդով Բարււեղը այցելում է 
Եգիպտոսի, Ասորիքի U Միջագետքի վ ա նքե­
րը՛®, իր վերադարձից հետո ինքն իրեն նվի­
րում վանական կյանքին Պոնտոսում, որտեղ 
նրան այցելում է Եվստաթեոսը՛9: Եվստա-
|օեոսի ազդեցությունը զգալի է Բարսեղի 
սկզբնական գործերում20: Սեբաստիայի եպիս­
կոպոսը լինելուց հետո (357 թ. առաջ) Եվս- 
տաթհոսը հիմնում է մի միաբանություն և իր 
հետևորդներից Այերեոսին նշանակում է վա­
նահայր21: Ավելի ուշ, երբ Բարսեղը կամենում 
է հիմնել նման մի եղբայրություն, Եվստւս- 
թեոսը ուղարկում է իր ոաանողներից երկու- 
սին օգնելու համար Բարսեղին իր աշխա­
տանքում22: Բարսեղը, երբ տակավին լավ հա­
րաբերություն ուներ Եվստաթեոսի հետ, 
նրան դիմում է որպես մեկին, որը գերազանց 
է մարդկանց մեջ' [ìsì£ov Հ / a i  ’àvllptornv.

Բացի Բարսեղից և Կապադովկիայում գըտ- 
նըվող Եվստաթեոսի աշակերտներից, մենք 
վկայություններ ունենք նաև Եվստաթեոսի 
այլ հետևորդների մասին: Սոզոմենը24 վկա­
յում է, որ Սակեդոնիոսը Եվստաթեոսի թե­
լադրանքով ճգնավորական ապրելաձևը որ- 
դեգրել և Կ. Պոլսում հիմնել է մի վանական 
հաստատություն, որը գոյություն ուներ Սողո- 
մենի ապրած ժամանակաշրջանում: 

Հիպատիոս Փռյուգիացին25, որը Կ. Պոլսում 
4 0 4 — 446  թթ. մի նշանավոր վանքի վանա­

հայրն էր (Կաղնու մ ենա ստ ա ն), եկել էր 
Թրւսկիայի մի մենաստանից, որը հիւէնել Էր 
Հովհան անունով մի զինվոր, որ Հայաստա­
նից Էր և Եվստաթեոսի հայրենակիցը: Եվս- 
տսւթեուփ ազդեցությունը վանականության 
վրա զգալի Էր մինչև Դ դարի վերջերը, երբ 
հերետիկոսական ուղղությունները21* նրա տա­
րածած հեղավտխսւկան՜ գադավաւրնեյավ 
գրավվել Էին, ինչպես օրինակ, մակեդոնա­
կանները, ապա նաև մծղնեականները: 

Գանգրայի ժողովի կանոնները27 մեղ կւսրե- 
վոր տեղեկություններ են տալիս Եվստաթեո­
սի և նրա հետևորդների վանական գործու­
նեության մասին: Ն ր ա ն ք  այս ժողովում դա­
տապարտվում են ծայրահեղ ճգնավորության 
պատճառով, որը վտանգում Էր Եկեղեցու 
ԴԻՐՔԸ, քա նի որ նրա նք գտնում Էին, որ ա- 
մուսնացած մարդիկ փրկության հույսից ղըրկ- 
վում են, այնպես որ դրանով քաջալերում Էին 
կուսակրոնությունը բոլորի համար2՛: Նրա նք 

..մերժում Էին ներկա գտնվել կամ մասնակից 
լինել պատարագներին, որոնք կատարվում 
հին ամուսնացյալ քահանայի կողմից: Պահք 
Էին պահում կիրակի օրերին և ուտում այն 
օրերին, որոնք Եկեղեցին վերապահել Էր 
պահքին29: Անտարբեր Էին դեպի վանականի 
սքեմը30: Ոմանք միս երբեք չէին ուտում31: 
Իրենց սրբակեցության պատճառով ( “ xbt e£o- 
Z7!՛'* ) նրա նք ցանկանում էին, որ եկեղեցին 
իրենց բաժին հանի ընծա տրված պտղից: 
Արհամարհում էին այն վայրերը, որտեղ մար­
տիրոսների մասունքներ էին պահվում, ինչ­
պես նաև նրանց, ովքեր հավաքվում էին 
այնտեղ աղոթելու32: Կանայք կտրում էին
իրենց մազերը և հագնում տղամարդկանց 
ղգեստներ: Ն ր ա ն ք  քաջալերում էին ստրուկ­
ներին, որոնք հեռանում էին իրենց տերե­
րից33: Եվստաթեոսականները իրենց ւսպրե- 
լակերպով քննադատում էին աշխարհիկ իշ­
խանություններին և մերժում տիրող ընկերա­
յին կառուցվածքը: Միաժամանակ նրա նք
ընդդիմանում էին պաշտոնական Եկեղեցուն, 
որը 3 13  թ. և հատկապես 3 2 5  թվականից 
հետո, աշխատում էր ինքն իրեն ներկայաց­
նել ոչ միայն որպես հոգևոր իշխանություն, 
այլև՝ աշխարհիկ: Այս պատճառով նրանք 
իրենք իրենց համարում էին Քրիստոսի ճըշ- 
մարիտ հետևորդներ' մերժելով Եկեղեցու 
կողմից հաստատված օրենքները:

4-րդ դարում Հայաստանի վանականության 
մասին վկայությունները շատ աղքատ են: 
Հայաստանի վանականության վրա Եվստտ- 
թեոսի ունեցած ազդեցության մասին որոշա­
կի փաստեր չունենք: Սրա պատճառներից
մեկն այն է, որ 5-րդ դարի մեր մատենագիր­
ները մեծ հա րգանքով էին նայում Բարսեղին, 
մինչդեռ Եվստաթեոսր, որը հռչակվեյ էր հե-
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րետիկոս, աննկատ էր թողնվել: Սակայն
անուղղակի ակնարկությունների վրա հիմևը- 
վելով' գուցե հնարավոր է մի զուգահեռ անց­
կացնել այդ ժամանսւկահատվածւքլլք Մեծ 
Հայքում, Փոքր Հա յքում ե  Պոնտոսում տիրող 
վանական դրության մասին:

Հուսիկը իր երկվորյակ որդիների ծննդից 
հետո չի մոտենում իր կնոջը, բայց շարունա­
կում է ապրել նույն հարկի տակ34, սա մի ւս- 
րարք էր, որը դատապարտվել էր Գանգրայի 
ժողովում3’ :

Տեսա նք, որ եվստաթեոսականները չէին 
հարգում մասունքներն ու վկայարանները: 
Նույնը կարելի է ասել նա և Շաղիտայի U Դա- 
նիելի պարագային, որովհետև փաստարկ էր 
բհրվում, որ «եթե տերունական մարմինը 
երկու օր գերեզմանում ծածկվեց մինչև եր­
րորդ օրը, երբ բարձրացավ իր Հ ո ր  մոտ, որ- 
չա՞փ ավելի պ ետք է, որ մեր մարմինները 
հոդի տակ ծածկվեն34:

Վրթանեսի կաթողիկոսության շրջանին 
(3 3 3 — 341) պարսիկների դեմ մղված ճակա­
տամարտերից մեկում ծանր կորուստներ են 
տալիս հայերը, որոնց թվում էր ն ա և  սպա­
րապետ Վաչե Ս՜ամիկոնյանը:

Այս ծանր կորստի առթիվ Վրթանեսը կա­
նոն է հաստատում, ըստ որի ամեն տարի 
Աստուծո սուրբ Սեղանի առջև պատարագի 
ընթացքում, սրբերին հիշատւսկելուց հետո, 
պ ետք է հիշվեն նա և նրա նք: Ք ա ն ի ցս  Վըր- 
թանեսը հիշում է, որ ն րա ն ք  զոհվեցին 
պաշտպանելու համար մեր հավատը և  մար­
տիրոսների վկայարանները հեթա նոսներից37: 
Պաշտոնական Եկեղեցին Հայաստանում ըն­
դունում է նահատակների մասունքների պաշ­
տամունքը և հա րգա նքը դեպի նրա նց վկա­
յարանները, սակայն այս դեպքում հայրենա- 
սեր մեծ Հայրապետը ազգային սրբերին էլ 
է տեղ հատկացնում պատարագի ընթացքում 
հիշատակվող սրբերի շարքում, այսպիսով 
առավել ևս տարածելով հա րգա նքը հավատի 
համար ընկածների մասունքների և նրանց 
հիշատակին կառուցված վկայարանների 
նկատմամբ:

Երուսաղեմի պատրիարք Մակարիոսի (312  
— 333) նամակից, ուղղված Վրթսւնես կաթո­
ղիկոսին, երևում է, որ Հա յա ստա նում այդ 
ժամանակաշրջանում եղել են արիոսական 
եպիսկոպոսներ, և Տուրկասը հիշվում է որ­
պես մեկը նրա նցից38: Ըստ Եպիփանի39, Եվ- 
տակտոսը, գալով Եգիպտոսից, հաստատվում 
է Փոքր Հա յքում և շատերին մոլորեցնում. 
b . . . ’ Hv l'àp  ano -ct]; ju x p à ; ’A p jiSv ia ;, <b; 
óp|i(ó|j.ev&;, tùjv Eotd).7j; Tr'/.ijaiov tóiriov. èna- 
ve/.Oàv e t ; ir|v sa'jxoy n ato iòa , izoXXoù; I /p av s 
tTj; aò'tfj': ji ix p à ;'A p jie v ta ;, i:po3®ftapst<;

Բնական է, որ գոյություն ուներ կապ Փոքր 
Հա յքի և Մեծ Հա յքի  արիոսակսւնների միջև 
ու այս էլ հենց պատճառ էր լինելու, որ Մեծ 
Հ ա յք  թափանցեին նաև Փոքր Հայքում ցըտ- 
նըվող վանական շարժումները:

Ինչպես երևում է Մակարիոսի նա մա կից10, 
Հայաստանում այդ ժամանակաշրջանում ե- 
պիսկոպոսի բացարձակ հեղինակութւունը ա- 
մենուրեք չի ընդունվել ժողովրդի կողմից: 
Եվստաթեոսն էլ իրեն բոլոր հետևողներին 
համարում էր հավասար: Եւխտսւթեոսը քա ­
ջալերում էր հագնել փիլիսոփաների թիկնոցը: 
Ներսես Մեծի մահից հետո (373) Աղբիանո- 
սի տնից Զավեն եպիսկոպոսը, ապա, նրան 
հետևելով, Շահակ և Ասպուրակես կաթողի­
կոսները մի նոր սովորություն են հաստա­
տում Հա յ Եկեղեցում՝ համոզելով քահանա­
ներին կրել զինվորական հագուստներ. 
«Ն ր ա ն ք  թողին առաքելական եկեղեցիների 
սովորությունը... քահանաներն այլևս չէին 
հագնում պճղնավորներ, ինչպես ի բնե սո­
վորություն էր, այլ սկսեցին խոտոր կտորներ 
գործածել մինչև ծնկները»41:

Թ եև Եվստաթեոսը այս սովորությունը թո­
ղել էր Գանգրայի ժողովում քննադատվելուց 
հետո, բայց հնարավոր է, որ նրա հետևորդ­
ները այն պահած լինեին բավականին եր­
կար:

Հա յո ց  Արշակ Բ թագավորը շուրջ 366  թ. 
հիմնադրում է Արշակավան քա ղա քը և այն 
մարդաշատ դարձնելու նպատակու) մի հրո­
վարտակ է հրապարակում, որ բոլոր չարա­
գործները ազատ կլինեն իրենց հա նցա նք­
ներից, եթե գան և բնակվեն այդ քաղաքում: 
Ասվում է, թե շատ կանայք, թողնելով իրենց 
ամուսիններին, գալիս ու հաստատվում են 
այնտեղ: Շատ ա՛մուսիններ, լքեւով իրենց 
կանանց, գալիս են այնտեղ: Ծառաները,
հափշտակելով իրենց տերերի գանձերը, 
հաստատվում են այնտեղ: Չարագործների
շարքերում հիշվում են ստախոսներ, զրպար- 
տողներ, խաբեբա ներ, դատի ւէեջ ստողներ42: 
Եթե նկատի առնվի, որ Եկեղեցին այս ժա­
մանակաշրջանում իր ձեռքում Էր կենտրո­
նացրել դատական իշխանությունը43, նա և այն, 
որ Ներսես Մեծը Աշտիշատի ժողովում նաև 
աշխարհականներին վերաբերող բարեկար- 
գական որոշումներ Էր հռչակել, պարզ Է 
դառնում, որ Արշակի քայլը ուղղված Էր նաև 
պաշտոնական Եկեղեցու դեմ: Հա վա նա բա ր 
նույնիսկ կային որոշ եկեղեցականներ, որոնք 
ղժգոհ Էին Ներսես Մեծի բռնա ծ ուղղությու­
նից, և Արշակը նրա նց կարող Էր օգտա գոր­
ծել:

Վերևում նշված կետերը հիշեցնում են 
Եվստաթեոսի ուղղության որոշ գծեր : Գուցե 
և կարելի Է եզրակացնել, որ Եվստաթեոսի
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շարժումը այս տեսանկյունից է[ ււրոշ ազդե­
ցություն է ունեցել Մեծ Հայքում:

Արշակ Բ-ը, երբ հաջորդեց իր հորը' Տի- 
րանին, բյուգանդական կողմնորոշում ընդու- 
նեց, U Ներսեսի կաթողիկոսանալը (շուրջ 
353  թ.) պետք է այս լույսի տակ դիտելյ :

Ներսեսը Հուսիկ կաթողիկոսի թոռն էր U 
որդին Աթւսնւսգինեսի": Նա  աշխարհիկ
կյանք էր վարել և աս՜ուսնացել Վարդւսն Մւս- 
միկոնյանի դստեր' Սանդուխտի հետ: Շուրջ 
348  թ. այր ու կին, ինչպես երևում է, իրենց 
ուսումը շարունակելու համար եղել են Կեսա- 
րիայում4*:

Օրմանյանը47, գտնելով, որ Ներսես Մեծը 
տարեկից է Բարսեղին, Գրիգոր Նյոաացուն 
և Նազիազւսնցուն, հավանական է համա­
րում, որ նա նրանց հետ ուսում առած լինի 
Կեսարիայամ: Սակայն Բարսեղի ազդեցու­
թյունը Ներսեսի վրա պետք է թողնվի Ներ- 
սեսի կյանքի վերջին տարիներին:

Բարսեղը Աթենքում ստացել է աշխարհիկ 
կրթություն: Երբ վերադարձել է Կսւպադով- 
կիա (3 5 7 ) ,  սկզբում, որոշ ժամանակ, զբաղ­
վել է փիլիսոփայության դասեր տալով: Աս­
տիճանաբար նա Եվստաթեոսի ազդեցության 
տակ վանական կյանքի է անցել և 360-ական 
թվականներից սկսած մեծ համբավ է վայելել 
որպես ազդեցիկ հեղինակություն: Այդ համ­
բավը առավել ևս տ ա րա ծվ ի  է Կեսարիայի 
եպիսկոպոս դառնալուց (370) հետո: 

■Բոսլանդր4*, երբ ներկայացնում է Ն ե ր սե­
սի կյանքը, կարծեք դրում է' հետևելով Բսւր- 
սեղի վարքին: Ա. Սարգսյանը49 եզրակացնում 
է. «Բուզանդ' բերանացի սերտած կերևի 
ւ-ուրբ Բարսղի վարքն.. . Բյուզանդացվույն 
գրիչն անսանձ կարշավե և կարծես Ս. Բարս- 
ղի պատմությունը կթւսրգմանե մեզի»: Բու- 
ղանդը, ցույց տալու համար, որ Ներսեսը 
Բարսեղ Մեծի ճշմարիտ հետևորդն է եղել, 
Ներսեսին կապում է Բարսեղի հետ շատ 
վաղ շրջանից: Ըստ նրա, Բարսեղը, որպես 
քահանա, ներկա էր Կեսարիայռւմ Եվսեբիո- 
սի կողմից Ներսեսի եպիսկոպոսական ձեռ­
նադրությանը: Եվսեբիոսը Կեսարիայի եպիս­
կոպոս էր եղել 3 62  թ., Բարսեղը քահանա էր 
ղարձել 364  թ., իսկ Ներսեսը եպիսկոպոսա­
ցել էր 353  թ.:

Այս մանրամասնությունները կարևոր են, 
որովհետև սրանցից կարելի է եզրակացնել, 
որ Ներսես Մեծը իր կաթոզիկոսության առա­
ջին տասը տարիներին Եվստաթեոսի ազդե­
ցության տակ պետք է եղած լիներ, որը թեև 
եպիսկոպոս էր ձեռնադրվել 357  թ., բայց 
340-ական թվականներից արդեն հեղինա­
կություն էր Փոքր Հայքում, Պոնտոսում և Կսւ- 
պադովկիայում:

Ներսեււր, ստանալով աշխարհիկ կրթու­

թյուն, զինվոլաւկանի կոչ՛ումով ծառայում ւ. 
արքունիքում որպես Արշակ Բ-ի սենեկա պ ե ֊ 
տը: Հա վա նա բա ր իր կնոջ վսւղաժամ մահն 
է Ներսկսի մեջ առաջացրել եկեղեցական 
ղառնալու ձգտումը: Բոսլանդը 0 հոդ է պատ­
րաստում այս ուղղությամբ, երբ ասում է. 
»Ն ա  դեռևս երբ զինվորական տեսքով էր. 
ներքուստ Քրիստոսի զգեստն էր կրում և 
ազնվական վարք ու բա րք էր իր մեջ մարմ­
նավորում»: Պարզ է, որ զինվորական կրթու­
թյուն ստացած որևէ անձնավորություն պետք 
է մտածեր կարգ ու կանոնի մասին, ինչպես 
Պախումը' Եգիպտոսում, այնպես էլ Ներսեսը' 
Հայաստանում: Նրա  առաջին գործը լինում 
I: ժողով գումարհլ Աշտիշւստում և կանոններ 
սահմւսնել թե’ եկեղեցու և թե' աշխարհա­
կանների համար. «.. .Կազմակերպեցին և Հ ա ­
յոց աշխարհի ամբողջ ժողովուրդը դարձրին 
իբրև վանականների մի ընդհանուր միաբա­
նություն, բացի ամուսնությունից»51: Ն ա  օթե- 
վաններ է հիմնում բորոտների, ախտավոր­
ների, հաշմանդամների համար, ինչպես նաև 
պատսպարաններ՝ աղքատների համար: Եկե­
ղեցու կարգերը շատացնում է  շեն ու անշեն 
տեղերում և կրոնավորների թիվը բա զմա ց­
նում: Խ որենա ցին5* այս մասին գրում է. 
«Շինէր  և յանապատ և յանմարդ տեղիս եղ­
բայրանոցս li մենաստանս և յւստկանձնա- 
կաց խ րճիթս...» : Հետ ևա բա ր, ըստ Խորենսւ- 
ցու, Ներսես Մեծի ժամանակ վանականու­
թյան երեք տեսակներն էլ գոյություն ունեին 
Հայաստանում՝ ճգնարաններ, միմյանց հետ 
1<;ույլ կապ ունեցող մենաստաններ և կազ­
մակերպված վա նքեր:

Ըստ Ներսեսի վարքի53, նա մնում է Սե- 
բաաոիայում և նույնիսկ այնտեղ եկեղեցիներ 
է կառուցում: Սա կարելի է համարել 11գա- 
թանգեղոսի ազդեցությունը և կամ ավելի ուօ 
շրջանի հավելում, ա յսինքն՝ շուրջ ԺԱ դարե­
րի, երբ հայերի թիվը շատացավ Սեբւսստիա- 
յում: Գուցե դա արձագանքն է Ներսեսի
Նեոկեսարիայում մնալու (3 6 8 — 3 70  թթ.),  
մինչև բյուղանդացիների օգնությամբ Հ ա ­
յաստանի գահին Պապի հաստատվելը55: 
Նույն վարքի հեղինակը նշում է, որ Ներսեսի 
ձեռնադրությունից առաջ ճգնավորները Հ ա ­
յաստանում ապրում էին քաղաքներում և 
գյուղերում՝ ընտանիքների մեջ: Սա Ներսեսի 
կողմից անհարմար է նկատվում, և նա հրա­
մայում է առանձին բնակելի շենքեր կառու­
ցել եղբայրների համար: Եթե վարքի հեդի- 
նսւկր պարզապես չի արձագանքում այլ դեպ­
քերի, ապա այդ նշանակում է, որ Ներսեսից 
առաջ Հայաստանում ճգնավորական շարժու- 
մր նման էր Արևմուտքում Եվստաթեոսի 
շարժմանր, իսկ հարավում' Մար Ավգինի 
շարժմանր:
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Նա խ քա ն Նհրււհւփ գործունեության տնց- 
նելը անհրաժեշտ է լուսաբանել Բսւրսեղ Մե­
ծի դիրքը Հայաստանի նկա տ մա մբ; Ոմանք 
գտնում են, որ Հայաստանը ի հոգևորս այս 
շրջանում ենթակա Էր Կապադովկիայի եպիս­
կոպոսին: Եթե դա ճիշտ Է, ապա վանակա­
նությունը Հւպաստւսնում վաղ շրջանում 
պետք Է ազդվա ծ լիներ Բարսեղի գործու­
նեությունից: Այս կապակցությամբ տեղեկու­
թյուններ ստանալու համար առաջին հերթին 
ււ|ետք Է դիմել հենց Բարսեղի նաւ1ակներին: 
Բարսեղի այն նամակները, որոնք առնչվում 
են հայերի հետ, կարելի Է տեղադրել 3 7 2 —  
76 թւ1ականներին:

Արևելքում բյուզանդական զորքերի հրա­
մանատար Տերենտիոսին66 ուղղված Բարսե- 
զի նամակից հստակ Է, որ Բարսեդին կայ­
սեր կողմից հանձնարարվել Էր Հա յա ստ ա ­
նում եպիսկոպոսներ նշանակել: Սա կարևոր 
կետ Է: նշանակում Է, որ Բարսեղն ինքը իշ­
խանություն չուներ ո'չ Փոքր Հ ա յք ի , ո'չ Էլ 
Մեծ Հա յքի  վրա: Դ ր ա նք  իր իրավասություն­
ներից դուրս Էին57: Ըստ Նիկիւսյի ժողովի
կանոնների, մի եպիսկոպոս իրավունք չուներ 
խառնվելու իր իշխանությունից դուրս գտնը- 
վող ծխերի խնդիրներին: Հա վա նա բա ր հա­
յերի կողւէից Բարսեղի քայլը նկատվել Է 
ոտնձգություն: Սա կարելի Է բացատրել նը- 
րւսնով, թե ինչու Թեոդոտոսը՝ Նիկոպոլիսի 
Եպիսկոպոսն ու Փոքր Հ ա յք ի  միտրոպոլիտը, 
լքերժեց Բարսեղին օգնել իր այդ աշխատան­
քում58: Բարսեղը նշում Է, որ Թեոդոտոսը 
մերժել Է իրեն օգնել աստվածաբանական 
պատճառներով և բողոքում Է Տերենտիոսին. 
ինչպե՞ս հնարաւխր Էր ինձ... կատարել իմ 
վրւս դրւ[ած հրամաններից որևէ մեկը., երբ 
իմ գործընկերը այս աշխատանքում (Թ եո­
դոտոսը) իմ նկատմամբ այսպես է տրամա­
դրվել...» : Այս շրջանում հայոց լեզուն և  ւս- 
վւսնդությունները աշխույժ Էին Փոքր Հւսյ- 
քում: «. . .  (Թեոդոստսի) ծխում կան աստվա­
ծավախ և գիտուն մարդիկ, որոնք վարժ են 
այդ ժողովրդի լեզվին և այլ յուրահատկու­
թյուններին...»: Բարսեղն ասում Է, որ թեև 
ինքը գիտի անունները այդ մարդկանց, ո- 
րոնք կարող Էին օգնել  իրեն, բայց չի ուզում 
թվել, որպեսզի, եթե ապագայում Հա յա ստ ա ­
նում կրկին հարց ծագի այդ ա շխ ատա նքնե­
րը կատարելու, ն ր ա ն ք  կարողանան օ գ տ ա ­
կար լինել: Առաջին հա յա ցքից վերևի հատ- 
ւ|ածը այն տպավորությունն Է թողնում, թե 
Բարսեղին հրամայվել Էր եպիսկոպոսներ 
նշանակել Մ եծ Հա յքում : Բայց այդպես չէ : 
Ինչպես երևում է, Բարսեղը Հա յա ստ ա ն ասե­
լով՝ հասկանում է Փ ոքր Հ ա յք ը :  Նույն նամա­
կում Բարսեղն ասում է, որ ինքը «...հետսւ- 
քըննեց այն մեղադրանքը, որ ծանրացեք էր

մեր Կյուրեդ եղբոր' Հայաստանի եպիսկոպո­
սի վրա... և թվում է, թե որոշ չւսվտվ կարո­
ղա ցա նք հաշտեցնել Սատաղի աշխարհական­
ներին նրա հետ ...» :  Այնպես որ Բարսեղի
«Հա յո ց  եպիսկոպոս» արտահայտությունը 
ակնարկ է Սատաղի եպիսկոպոսի մասին' 
Փոքր Հայքում: Մի ուրիշ նամակում, ուղղված 
Սամոսատի Եվսեբեոս եպիսկոպոսին59, Բար­
սեղն ասում է, թե նրա նամակն ինքը ստա- 
ցել է „èv tt) fetTovi ywpa t? , ;  'A p p e v ìa ; * :  Սա 
ակնարկ է Փոքր Հա յքին վերաբերող: Մեկ 
այլ նամակում00 ասում է, թե «Ֆրոնտոն՝ կես 
արիոսական եպիսկոպոսը, ամբողջ Հա յա ս­
տանի համար զզվելի դա րձա վ»: Ֆրոնտոն
Նիկոպոլսի եպիսկոպոսն էր Փոքր Հայքում: 
Բարսեղի երեք նամակները առնչվում են 
Փավստոսի ոչ կանոնական ձեռնադրության 
խ նդրա նքին: Մելետիոսին (Անտիոքի ուղղա­
փառ եպիսկոպոսը, որ աքսորվել էր Փոքր 
Հ ա յք )  ուղղված նամակում81 Բարսեղը գա ն­
գատվում է, թե Անթիմոսը (Կապադովկիայի 
մի մասի ( S e c u n d a )  եպիսկոպոսը 371 թ.) 
ձեռնադրել է Փավստոսին եպիսկոպոս' Կյու- 
րեղի փոխարեն, «առանց վկայագրեր ունե-, 
նալու»: Նիկոպոլսի եպիսկոպոս Թեոդոտո- 
սին ուղղված նամակում02 Բարսեղը նույն 
հարցով գանգատվում է, այս անգամ ավելի 
մանրամասն ձևով: Ն ա  uiunuf է, թե Փավս- 
տոսը եկավ' հետը բերելով «...մի նամակ մի 
ոմն Պ ա պ ից.. .» :  Եթե սա ակնարկ է հայոց 
Պապ թագավորի մասին, այդ նշանակում է, 
որ Պապը աշխատում էր նշանակել հոգևորա­
կաններ Փոքր Հա յքում իր ընտրությամբ: Որ 
Փավստոսը Փոքր Հ ա յքի  ւ(ի ծխում էր նշա­
նակվել, երևոււ! է  այն խոսքերից, որ Բար­
սեղն ասում է հստակորեն, թե ինքը սպա­
սում էր վկայագիրը Նիկոպոլսի Թեոդոտոս 
և Սատաղի Փոյմենիոս եպիսկոպոսներից:

Մի այլ նամակում, ուղղված իտալացինե­
րին*3, Բարսեղը հիշում է եպիսկոպոսների, 
որոնք աստվածաբանական հւսրցերոսք հա­
մամիտ են եղել իր հետ: Այս եպիսկոպոսնե­
րի շարքում ունենք Խոսրով, Սահակ և  Ն ե ր ­
սես անունները, որոնք արևելյան անուններ 
են և բավականին տարածված այդ ժամանա­
կաշրջանում, հետևաբար կարելի չէ ճշտել 
նրա նց ինքնությունը:

Հա րևա նցի այլ ակնարկներ էլ կան Փոքր 
Հա յքի  մասին, օրինակ, 195-րդ նաւէակը 
ուղղված Է .Eùippovlto àmoxóico) Ko'/.umsr.o’ ApjJ-s 
v ia ' : * :  278-րդ  նամակը, հա սցեա գրված ոմն 
Վալերիայի, խոսում Է Բարսեղի Փոքր Հա յքի  
Օրֆանեևե քա ղա քը կատարած այցելության 
մասին: 1 14-րդ նամակում հիշվւսծ Է BÀp|xe- 
vias ti)? Tsxpa7có).eo)!;u:

Այս բոլոր փաստերից երևում Է, որ Բար­
սեղը եպիսկոպոս լինելուց հետո (370) դոր-
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ծոն մասնակիցն էր դարձել Փոքր Հա յքի 
եկեղեցական իրադարձությունների: Հետ ևա ­
բար նրա ազդեցությունն էլ Մեծ Հայքում 
պետք է զգալի դառնար այս թվականներին, 
ււանավանդ երբ նկատի ա ռնենք Հայաստա­
նում հաստատված խաղաղությունը բյուղան- 
ղւսկան միջամտության շնորհիվ:

Այս ժամանակաշրջանում (370— 373) 
Ներսես Մեծը աշխատում է վերակազմակեր­
պել Հայ Եկեղեցին, որը տուժել էր պարսիկ­
ների արշավանքներից: Ըստ Բուղանդի, Ն ե ր ­
սեսը վերաշինում է կործանված բոլոր վայ­
րերը Հայաստանում*4. «. ..Ամեն տեղ եկեղե­
ցիներ էր շինում, ավերակները նորոգում, բո­
լոր խանգարված կարգերը վերականգնում 
և ուղղում: .. .Նա շատացրեց (եկեղեցու)
պաշտոնյաների թիվը, ամեն տեղ տեսուչ-ե- 
պիսկոպոսներ դր եց .. . * :

Ահա այս շրջանակի մեջ պետք է տեսնել 
Բարսեղի ազդեցությունը և Ներսես Մեծի 
բարենորոգչական աշխատանքները:

Ըստ Խորենացու85, Ներսեսը վանքերի վա­
նահայրեր ե  ղեկավարներ է նշանակում Շա- 
ղիտային, Եփրեմին, Գինդին, իսկ Խադին, 
որն իր անձնական սարկավագն էր, նշանա­
կում է վերատեսուչ իր հիմնած բոլոր օթե- 
վաններին: Բուզանդն6* ավելի շատ տեղեկու­
թյուններ է տալիս Խադի մասին: Ներսեսր 
Բյուզանդիա գնալուց առաջ եպիսկոպոս է 
ձեռնադրում Խադին Բագրևանդի ե Արշա- 
րունիքի վրա և որպես իր տեղապահը թող­
նում է նրան Հայաստանում: Խա դը քն նա ­
դատվել է ձիերի ե հագուստների հանդեպ 
թուլություն ունենալու պատճառով: Հ ետ ա գա ­
յում նա տեղի տալով' հրաժարվում է դրան- 
ցից և հագնում վանական սքեմը: Խ ա դն ա- 
մուսնտցած էր ե  երկու աղջիկ ուներ, բայց 
մենք չդիտենք' կինր մահացե՞լ էր, թե՞ ոչ 
նրա եպիսկոպոս լինելուց առաջ17:

Եպիփանը” , որը Շաղիտւպի ընկերն էր ե 
աջակցել էր Դանիելին, Ներսեսի մահից հե­
տո ապրել է Ծոփքում' Մամբրեի անապա­
տում, մի անձավի մեջ, վայրի գազանների 
հետ միասին: Ն ա  այդ շրջանը վանականնե­
րով է լցնում և նշանակում ուսուցիչներ, ապա 
անցնում է Աղձնիք, որտեղ նույնպես հիմնում 
է բազմաթիվ վանքեր: Ն րա ն պետք է նկա­
տել հունական ազդեցության ներկայացուցիչ: 
Այս խստակրոն վանականների մեջ կային 
մարդիկ, որոնք իրենց մանկությունից իսկ, 
բացի բանջարեղենից ն ջրից, ուրիշ • բան 
չէին կերել: Հետագայում Եպիփանը, վերցնե­
լով իր հետևորդներից 50 0  հոգի, անցնում է 
Բյուզանդիա և դնում մի անապատ կղզի: Սա 
ցույց է տալիս, որ Բուզանդը օգտվել է ժո­
ղովրդական զրույցներից և ավանդություն­
ներից;

Դանիել Մեծի աշակերտներից է նաև Գին 
դը6’. որը Դսւնիելի մահից հետո հաջորդում 
է նրան իբրև աբեղաների գլխավոր, միայ­
նակյացների վարդապետ և առաջնորդ, վան­
քերի վերակացու, բոլոր անապատականների 
ուսուցիչ « —և առհասարակ տեսուչ այն բո­
լոր մարդկանց, որոնք Աստուծո սիրո համար 
հրաժարվել էին աշխարհից և բնակվում էին 
անապատներում' հաստատվելով .քա րա նձա վ­
ներում, այրերում ու երկրի քարածերպե- 
րում»: Ն ր ա ն ք  ունեին միայն մի զգեստ և կե­
րակրվում էին խոտով, բա նջարեղենով ու 
արմատներով: Ն ր ա ն ք  ապրում էին առանց 
խնամքի և դարմանի, առանց աշխարհիկ 
հագուստի: Ն ր ա ն ք  չարչարվում, տառապում 
էին անապատում, իրենց մարմինները են­
թարկում ցրտի ու տոթի, քաղցի ու ծարավի, 
U այս բոլորը նրա համար, որպեսզի փաս- 
տեն, թե մարւ(նական հանգիստը իրենց հա­
մար կարևորություն չունի, այլ Աստուծո սերն 
է կարևոր: Մ ենք ունենք նա և այլ վանական­
ների անուններ, ինչպես' Վաչադը, Արտույ­
տը, Մարախը և  Տրդատը: Վերջինս հաս­
տատվել էր Տարոնում, որտեղ եղբայրանոց­
ներ էր հիմնել: Գինդը հաստատվել էր Ոս- 
կիք կոչված շրջանում, որտեղ ապրել էր Լու­
սավորիչը իր կյանքի վերջում: Ն ա  իր մոտ 
էր պահում իր աշակերտներից Մուշեին, իսկ 
մյուսները շրջում և  քարոզում էին ամենուր: 
Ըստ Բուզանդի70 Պապը կործւսնել էր Ներ- 
սես Մեծի կառուցած բոլոր օթևաններն ու 
վա նքերը: Պապ թագավորը «հրամայում է 
այս կուսանոցներն ավերել և հրամայում է 
պիղծ խառնակության մատնել հավատավոր 
կույսերին»: Բայց սա չափազանցություն է, 
մանավանդ երբ նկատի ենք  ունենում Գինդի 
և նրա ընկերների ծավալած վանակւսն-ճըգ- 
նավորական աշխատանքները: ճիշտ է, որ 
ւսյդ շրջանից սկսած դադարել է հայ իրակա­
նության մեջ կանանց մենաստանների գոյու­
թյունը: Մեծն Ներսեսը հիմնել էր բազմաթիվ 
մենաստաններ կանանց համար և դրանք 
շրջսւփակել պարիււպներով' կույսերին առե- 
վսւնգումից պաշտպանե|ու համար: Ն ր ա նք  
աղատ էին տուրքերից, և նրա նց ապրուստը 
հոգացվում էր պետության կողմից, ինչպես 
էր մյուս հաստատություններում: Այս միջոց­
ները պ ետք է նյութապես ապահովեին 
նրա նց, որպեսզի ն րա ն ք  իրենց ամբողջ ժա­
մանակը ա նցկա ցնեին աղոթքներով:

Հա վա նա կա ն է այն, որ Եկեղեցին ժամա­
նակի ընթացքում տեր էր դարձել շատ կալ­
վածքների և մեծ հարստութւան' ազատ լի­
նելով տուրքերից: Ն երսես Մեծի ժամանակ 
դրավել էր շատերին դեպի վանականությունն 
ու կասությունը: Այս բոլորր բնականաբար
թուլացնում էր կենտրոնական իշխանությու­
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նը, և Պապը աշխատել է չափավորել այն: 
Պարզ է, որ նրա միջոցառումները լավ ա չքով 
չեն դիտվել Եկեղեցու ներկայացուցիչների 
կողմից;

Բոպւսնդը ծանոթ է եղել ոչ միայն ճգնա ­
վորների և վանականների վարքերին, այլն 
նրանց ասույթներին ու նրա նց մասին եղած 
զրույցներին, ո>ոնք պահպանվել են «Ա նա ­
պատի հայրերի խ ոսքերը» անունով գ ր քե­
րում: Ն րա նցից մեր պատմիչը րերում է եր­
կու օրինակ;

Առաջինում պասմվում է, թե երբ Եպիփա- 
նը ճամփորդում է իր աշակերտների հետ, 
հանդիպում է մի կեոջ ն  փորձելու համար 
նրա նց' բացականչում է, թե ի՜՜նչ գեղեցիկ 
կին է նա : Աշակերտներից մեկն ասում է, թե 
նրա աչքի մեկը կույր է: Եպիփանը հանդի­
մանում է աշակերտին' ասելով. «Դ ու ինչո՞ւ 
նայեցիր նրան... ուրեմն քո մեջ չար խոր- 
հուրդներ կա ն »:  Այս սսելով' Եպիփանը հե­
ռացնում է իրենից մսնկահասակ աշակեր­
տին71: Բարսեղ Մեծն սսում է, որ վանական­
ները պ ետք է վանքում մնան' հեռու աշխար­
հիկ երևույթներից և պ եոք է խուսափեն աշ­
խարհական մարդկանց հետ շփվելուց: Իսկ 
եթե անհրաժեշտ լինի Ճա1փորդել, այդ պ ետ ք 
է ավագներին թողնել, ոք ն ր ա ն ք  դիմանան 
փորձությանը:

Ըստ մյուս օրինակի72, էպիփանի հիմնած 
վանքերից մեկում լինում I մի խստակրոն 
մենակյաց, որը նույնիսկ փ հաղորդվում' 
մտածելով, թե քահանայի ձեւքին պատարա­
գի ընթացքում գինին Հ իսոսհ արյան չի վե­
րածվում: Մի օր, երբ քա հսնան մատուռի 
մեջ պ ատարագ է մատուցում, այս անհավատ 
եղբայրը ներկա է լինում: Պսւոարագիչ ք ա ­
հանան, նա խ քա ն պատարագեի, խնդրում է 
Աստծուն, որ բանա այդ ւսնհսվաւո եղբոր 
հոգու աչքերը, ապա մատուցոմ է իր պա­
տարագը: Երբ հասնում է պաուսրագամւս- 
տույցի «Հ ա յր  մեր»-ին, այս աննսվատ եղ­

բայրը սկսում է հրաշք երևույթներ տեսնեյ. 
նա տեսնում է, որ Քրիստոսը կա նգնա ծ է 
սուրբ Սեղանի վրա, և նրա կողից արյունը 
կաթում է բաժակի մեջ: Ն ա  վախենում է,
հուզվում, կարմրում և ուշաթափ գետին ընկ­
նում: Քահանան, երբ վերջացնում է պատա­
րագը, իջնում է բեմից և  տեսնում եղբորը' 
ուշաթափ ընկած: Նրա ն ջուր տալով սթա­
փեցնում է: Վերջինս պատմում է տեսածը: 
Ք ահա նան նրան առաջարկում է հաղորդվել: 
Սակայն եղբայրը իրեն անարժան է համա­
րում, մտնում է մի փոսի մեջ և յոթ տարի 
ապաշխարում իր թերահավատության հա­
մար, ապա ելնում փոսից ու հաղորդվում:

Այս պատմությունը չի կարող առաջացած 
լինել շատ վաղ, երբ տակավին չէր սկսվել 
վանական շարժումը: Մանավանդ պատարա­
գամատույցի հիշատակումը հուշում է, որ այն 
պ ետ ք է չորրորդ դարում առաջացած լինի, 
որովհետև պատարագամատույցները' Աթա- 
նասինը, Բարսեղինը, Նաղիազանցունը, կազ­
մավորվել են 4-րդ դարում: Մյուս կողմից'
վանականության վերջնական կազմավորու­
մից ավելի ուշ չէր կարող լինել, որովհետև 
հազիվ թե այդ ժամանակ լինեին վանական­
ներ, որ համարձակվեին այդպիսի կարծիք 
հայտնել ս. Հաղորդության մասին:

ճգնա վորա կա ն շարժման սկզբնավորու­
թյան ժամանակ մարդիկ Եկեղեցուց անկախ 
իրենց համար ձգնում էին, առանց կապ ու­
նենալու Եկեղեցու և նրա պաշտոնյաների 
հետ: Հետ ևա բա ր ս. Հաղորդությունը, որը 
կազմում է Եկեղեցու հիմքը, մի տեսակ ան­
տեսվում էր: Եկեղեցին, զգալով այս շարժու­
մը, ինքը կազմակերպեց և  իր հովանավո­
րության տակ վերցրեց այն: Բերված պատ­
մության նպատակն էլ նույնն է '  նշել, որ 
քրիստոնյան, նույնիսկ խստակրոն ճգնավո­
րը, առանց հաղորդության դատապարտված 
է կորստյան:
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1957. p. 401; A th a n a s  In h ls le t te r  to thè b lsh o p s  
Of E g y p t )  fi|iynnf է 1)վսասյրեոսին արիոսւոկան 
եպիսկոպոսների ջսւրրում, հետևաբար 1)վսւոսւյ>եոսր 
եպիսկոսյոս ձեռնադրված պեաք է  լինի 357-ից ա-
ււաշ: (A th a n a s ՛ L e tte r .— N icen e  A n tl N lcen e  
F a th e r s  V oi IV . p . 226).

21 Բարսհղը խիստ կերպով բողոքում է, ոյւ Եւ|ս-

լւաւթևւաի կ ո ղ մ ի ց  ուղ ա ր կ վ ա ծ մա յււ|իկ ւ|ւտեււնէ.ր 1.ի\,_ 

ոււոնք հ ս կ ո ւմ  է ի ն  իր սոխ լւա ւա \ւքնե|ւլւ և  untili ւոեււէլ- 

է լա թ յո ւն ն ե |1 1ւա ղո|պ ում իրենւլ սփ|ւո«>լւ:

23 Բսւրււեղի 212-րդ նամակի Բ մւսււը և 46 (Voi II. 
p 157). Բարսեղը հիշում Է Եվւաււսլւեոսին՝ «մեր շատ 
հայւգեւի եղբայր և գործընկեր*:

-* S o z o m e n , B o o k  IV . eh 27. p 322; S o c ra te s , 
B o o k  II. eh 45. p . 74- ujuipqiun|bu ասում Է, np 
Եվսւոաբեոսր միացավ IT ա1|եւ]«ն|ւոսի(!' աստվածա­
բանական հարցերից ելնելով:

15 B . J .  K id d ,  A  H lsto ry  J f  thè C h u rc li to A D  
461. O x fo rd  1922 V o i 111. p. 190.

2‘  J .  G r ib o m e n t , S tu d . P a trls t. part II. p. 4 1 4  

L e  p rè tre  T lm o th è e  ne C o n sta n tln o p le , n otre 
m e llle u r  tém oln  d e s  A ctes d e  S id e  leu rad on n e 
en ire  a u tre  le noni d ’ E u sta th len s; M . K m o sk o , 
P a tro lo g ia  S y r la c a , 111. P aris  1926. p. C C X Y I.
Հովհաննես դսւմասկսւցիւ մձղնեսւկաննեբին համա­
րում Է սւյւիո սակ աններ li Uinuipbnu|i ծայրահեղ սւջսւ- 
կերաներ:

37 H e fe le , H lst . d e s  C o n c. V o i I p art 2 p. 1029.
Վ. Հակոբյան, Կանոն սգիլւք հայոց. Երևան, ԳԱ, 

1964, հտ. I , Էջ 1 8 8 -2 0 1 :
28 Ըստ Բարսեղի (յրկար օրենքներ, հմր. 12, Է« 

173), մարդիկ, ովքեյ- ցանկանում են այսպիսի մի 
կյանք վարել, պետք Է հարցաքննվեն, թե արդյոք 
նրանց կանայք համսձա՜յն են, թե՛՝ ոչ, քանի որ, 
ըստ Ղուկասի (ԺԴ 2 6 ) , Աստծուն հնազանդությունը 
ուրիշ բաներից նաիապւստիվ Էր: Բայց R en iltia lion e  
S a e c u li, p 61 աշիատության մեջ Բարսեղը գւաւմ Է, 
որ ամուււնացածնեփն կարելի Է զիջել միայն իրենց 
կնոջ հետ հարսբերության հւսյւցում: Բւպց մյուււ 
պատվիրաննեյւը ՛ոլորի համար նույնն են...:

Աթւսնասը Ամլէփն ուղղված իր նամակում (L e ! ter 
XLVIII, N icen e an d  Ariti N icene F a th e rs . V oi. p 
557) ասում Է. ոյւ կյանքի երկու ձևեյւ կան. ււեկր 
չափսւվոյւ և ւովորական, այսինքն' ամուււնաէրււէւ 
կյանքը, մյոււը' հրեշտակային, այսինքն' կուսական: 
էյ՚թէւ մարդ լսդունի ամուսնական կյանքը, չի մե­
ղադրվելու, բսյց և մեծ ընծաներ չի ընդունելու, ինչ­
պես մյուսը: Նա ստանալու է (նվեր), որովհետև 
ինքն էլ է ւ|ւոուղ տալիս' մեկի դեմ եյւեււուն:

29 Բսւրաղն իր կարճ օրենքներում (CXXIX) ւս- 
ււում է, ա պահեցողության ժամերը որևէ անհատի 
ցսւնկությաէբ չեն դրվում, այլ' նրանց կայւիքնհրի 
համսղւ, ո|քեր կրոնական կյանք են ընդունել:

30 H e fe e ,  p . 43, ■ ...m a n te a u x  g r o s s i e r i  cornine 
ce u x  q u e le s  p h llo s o p h e s  a f fe c ta le n t  d e  p o r le r  
leu r m é p is  p o u r  to u te  e s p è c e  d e  lu x e .. . ‘ . Piup- 
ubqp (A sretlc  D lsc o u r se , p. 138) վանահորն I; թույ­
նում որոել, թե վանականները ինչ պետք Է հագնեն, 
իսկ Ե|ւԱսր օրենքներում (ԻԲ) ասում Է, որ քրիււ- 
տոնյսւն պետք Է նույնիււկ իր հագուստնեյւով տար- 
բերվի, ոագուււտները պետք Է լինեն պւսրզ և ծա­
ռայեն -մեր ամոթալի տեղերը» ծածկելու, մեզ եղա­
նակից ււ|ւււշւոււ|ւււէւելու համար, ոչ թե ցուցադրության 
համար
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11 Բարսեղն իր «Երկար օրենքներ»-ում ասում է, 
որ նրանք ամեն տեսակ կերակուր պետք է ուտեն, 
եթե տւփ|տ ընծայվի, որպեսզի ցոպց տան, թե մաքուր 
Աալւդկսւնց համար ամեն ինչ մաքուր է (Տիտոս 
U 15):

31 Բարսեղն իր «Երկար օրենքներ»-ում (L o n g er  
R u les XU- p 211) ասում fc, որ քրիստոնյաները, 
աղոթքից բացի, ուրիշ պատճառով չպետք է լինեն 
մարտիրոսների գերեզմանների մոտ' հիշելով, թե ինչ- 
աես սրբերը իրենց աստվածավախության պատճառով 
նույնիսկ մահը հանձն առան, որպեսզի մենք էլ հա­
մակվենք այդպիսի նախանձախնդրությամբ: 

b"l|ii|iiuG|i ( E p ip h a n e ,  A d v e rs  H aer . P .G . | .  X L I .  
Coi 505 ) iiiuoliT h, որ այփոսականէ1եր|1 ւքէ|ւէ1ււււք Էին 
tTLilելlibր|i վրա կատարվող աղոթքները:

33 Բարսեղը (M o ra ls  LXXV (I))  ասում Է, որ ծա- 
ւաւները պետք Է հնազանդ լինեն ի|ւենց տերերին, 
իսկ տերերը պետք Է լավ վայւվեն իրենց ծւսռանե|վւ 
հետ' հիշելով իրենց ճշմայփտ Տի|ւոյ>ը:

34 Փ. Բուզւսնդ, դիրք Գ, գլ. 5:
35 Օրմանյանը (հտ. U, Էջ 146) Հոլսիկիկ ծննդյան

թվականը դնում Է 295-ին, կաթողիկոսական դահ 
լ>սւ|ւձրանալը' 2 4 ! թվականին: Քանի որ Հուսիկի
կինը մահացել Էր նախքան նրա կաթողիկոս լինելը, 
ն|ւա ապրելսւձԱը համընկնում Էր Գանզրայի ժոովից 
հետո ընկած ժամանակաշրջանին, ուստի և հնարս-վոր 
Է դառնում ւլուգհեռ անցկացնել նրա U Եվստտթեոսի 

միջև:
36 Փ. Բուզանդ. դի|ւք Գ, դլ. ԺԴ:
17 Փ. Բուղսւնդ, դիրք Գ, գլ. ԺԱ:

F .  C. C o n y b e a r e ,  T h e  K e y  o f thè T ru th  
C la ren d en  P re s s .  O x fo rd  1898. ap p e n d lx  IX  p 
1 7 8 -1 8 6 -

Կոնիբերն ասում Է. որ նամակը պետք Է գրված 
լինի Նիկիայի ժողովից հետո, Մակարիոսի մահից 
առաջ (325— 335) : Օրմանյանը (Ազգապատում, հտ. 
U, Էջ 131) թվագրում Է 333— 335 թվականների միջև: 

M Տ. E p ip h a n ,  A d versu s  H aeresu s ,  Lib.  I. tome
III. H a e re s  X le P G . t. X L I . co l 680.

40 T h e k ey  o f Ihe tru th . p . 181.
41 Փ. Բուզանդ, գիրք Զ , գլ. Զ:
42 Փ. Բուզանդ, գիրք Դ, գլ. ԺԲ— ԺԳ:
43 Փ. Բուզանդ, գիրք Ջ , գլ. Ե:
44 Մալխասյանը Խորենացու թարգմանության վեր­

ջում իր տված տախտակի մեջ Արշւսկի թագավորու­
թյան սկիզբը դնում Է 353 թվականին, իսկ Օյւման- 
յանը (հտ. U, Էջ՜ 164) նշում Է 350 թվականը: Վեր­
ջինս ավելի հավանական Է թվում: Այն չէր կարող 
լինել ավելի ուշ Հուլիանոս Ուրացողի ժամանակաշրջա­
նում (361— 3 6 3 ) , որը հակաքրիստոնեական ուղղու­
թյուն էր որդեդրել, U ոչ էլ Հովիանոսի խաղաղու­
թյան դաշինքից (364) հետո:

Աթսւնասն իր «Ա|փոսականնեյփ պատմությունը» 
ե|ւկում (N lcen e -en d  A n tl N lce n e  F a th e r s .  V o lu m e
IV . L on do n , 1892 , eh 68 , p- 2 2 6 ), նշում է, որ 
Կոսաանդիոսը շատ անարգալից կերպով վարվեց |ղւ 
եղբոր' Կոսաանդի հևսւ, սրի մւսհից հեսա նրա նշա­

նած Օլիմպիային տալիս է բարբարոսներին (հայե- 

1՚ին) :
Նշենք, np Կոստանդը մահացել է 350 թ., ուստի 

նրա մահից անմիջապես հետո Կոսաանդիոսը Օլիմ- 
պիսւյին կնության էր տվել Արշակին:

Ամմիսւնոսը (A m m ian u s, XXVH.7.12. V oi II. p 
535) ասում է. «....Ա յս պայմաններին մեկ ուրիշն էւ 
էր ավելացել, որը շատ կործանարար է անպատկառ 
էր, այն է... մեր հավատարիմ և վստահելի ընկերոջը' 
Ա|ւշակին, երբեք, եթե նա խնդւփ, օգնություն չպետք 
է սղւվի ընդդեմ պարսից»:

46 Փ. Բուզանդ, գիրք Դ, գլ. Գ : Մ. Խորենսւցի,

դիրք Գ. գլ. ի:
46 Սոփերք, հտ. Զ , էջ 94:
47 Օրմանյան, Ազգապատում, հտ U, էջ 163— 164:
48 Փ. Բուզանդ, գիրք Դ, գլ. Դ :
49 U. Սուքրյտն, Մեծն Ներսես, «Բազմավեպ», 

1877. է , էջ 321:
60 Փ. Բուզանդ, գ|ղւք Դ, գլ. Գ:
51 Բուզանդ, գի|ւք Դ, գլ. Դ : Այս նույն միտքը'

կյտնավորների և աշխարհականների միջև եղած տար­
բերությունը, արտահայտում է նաև Բարսեղը. տես. 
R e n u n tla tlo n e  S a e c u ll ,  p . 61.

52 Մ. Խորենացի, գիրք Գ, գլ. Ի և Սովւե|ւք, հսւ. 
Զ , էջ 39:

63 Սոփերք, հ;ո. Զ , էջ 30:
54 Ագսւթանգեդոս, հատ. 806:
55 Բուզանդը (գիրք Դ, գլ. ՕԾ) ասում է; որ հա­

յերը Մուշեղ Մամիկոն|անի գլխավորությամբ մի պատ­
գամավորություն են ուղարկել Բյուզանդիա: 16-րդ
գլխում նա պարզապես ասում է, որ Ներսեսը քա շ­
վեց պալատից և ետ չեկավ մինչև Արշակի մահը: 
Ըստ նույն պատմիչի, երբ Պապը գալիս է  Հայաս­
տան, փնտրում է Ներսեսին (գիրք Ե, գլ. U) :

Ամմիսւնոսը (XXVI. 12.9. V oi III. p 81— 3.) հի­
շում է Պապի ժամանելը Բյուզանդիա' մի քանի հե­
տևորդների հետ միասին, շուրջ 368 թ.: Պապը ու­
ղարկվում է Նեոկեսարիա ուսում ստանալու: Հայերը 
կրկին օգնություն են խնդրում Արանեսի և  Կյուլակե- 
սի գլխավորությամբ (սրանք մեր Մեհրուժան և Վա­
հան Մամիկոնյան իշխաններն են) : Խորենացին
(գիրք Գ, գլ. ԼԶ) մի ակնարկություն ունի, որտեղ 
Ներսես Մեծը օգնություն է խնդրում բյուզանդական 
կայսրից: Ներսես Մեծը գործոն դեր ուներ բյուզան- 
դացիների օժանդակությամբ Պապին Հայաստանի 
գահին հաստատելու հարցում: Ներսեսը հավանաբալւ 
368— 370 թվականներին գտնվում էր բյուզանդական 
է՚ահմսւննեյտւմ, այլապես դժվար Է բացատրել նրա 
մասին եղած լռությունը, երբ պարսիկները ավերում 
էին ե|ւկիրը ամենավայրսւգ ձևով:

«  B a s i i ,  L e tte r , J *  X C IX , V o i II, p 171.
57 Ըստ Փ. Բուզանդի (գիրք Ե, գլ. Ի Դ ), Ներսես 

Մեծի մահից հետո Պապը Հուսիկին կաթողիկոս Է 
նշանակում, առանց նրան Կեսարիա ուղարկելու ձեռ­
նադրության համար: Կեսարիայի եպիսկոպոսը մի 
Օուլով Է դումայւում և մի խիստ նամակ գյաւմ Հու­
սիկ կւսթողիկււսին և Պապ թագավորին: Այդ ժսւմա-
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Սակից, ասում է Բուզանդը, հայոց կաթողիկոսը ոչ 
մի իշխանություն չուներ, բացի թագավորի սեղանը 
օրհնելուց: Իսկ Խորենսւցին (գիրք Գ, գլ. ԼԹ) պար- 
տսպես նշում է. որ Պապը գտավ Աղբիանոսի տոհ­
մից Սահակին. «զոր կացոյց փոխանակ ներսեսի ա- 
ռանց մեծի արքեպիսկոպոսին Կեսսւրոլ»:

Իհարկե, եթե Բուզանդը ճիշտ լիներ, ւսլդ դեպքում 
մենք գոնե մի ակնարկություն կգտնեինք Բսւրսեղ|ւ 
նամակներում սւ,ս հարցի մասին, որովհետև նա էր 
•աւմւսնակի եպիսկոպոսը: Եթե Բարսեղը' Կեսարիայի 
Սթափ ամենից նշանավոր եպիսկոպոսը, գերիշխանու­
թյուն չուներ հայոց կաթողիկոսի նկատմամբ, ապա 
ո՛չ նրա հաջորդները և ո՛չ էլ նախորդները այդպիսի 
հավակնություն չէին կարող ունենալ, ինչպես ոմանք 
ձգտում են ցույց տալ: Եղածը պարզապես մի տեսակ 
հարգանքի տուրք էր այն Աթոռին, որի կողմից Լու­
սավորիչը եպիսկոպոս էր ձեռնւսդ|ւվել:

51 B a s i i ,  Letter No, XCIX. voi II, p. 173.
5» jbid No C. p. 183.
• °  Ibid No C C X X X IX .  p. 417.
«  Ibid No CXX. p. 249.

«  Ib id  N o C X X 1 . p. 251.
“  Ib id  N o C B L X U I.
6i Փ. Բուզանդ. գիրք Ե, գլ. ԻԱ:
65 Մ. հւորենացի. գիրք Գ. գլ. Ի:
68 Փ. Բուզանդ, գիրք Դ. գլ. ԺԲ: Մ. Աալւհնաւփ. 

գիրք գ .  գլ. ԼԱ: Խադին բաղդատում է Աղիայի և 
Եղիսեի հետ:

87 <ետսւք|1քիյւ է. որ Բուզանդը (Գիրք Դ, գլ. ԺԲ) 
ասում է, թե նա իր ազբիկներից մեկին ամուսնացրել 
էր ոմն Ասլաւկի հետ ն սա «իր սւներոջ մահից հետո 
ն|ւա Աթոռին նստ եց»: Եթե սրանով սլնաք է հասկա­
նալ. որ Ասլսսկը եպիսկոպոսական Աթոռ է նստել,
սա էրսյւելի է վերջին ակնա|1 կոլթլուննե|փց մեկը 
համարել ամուսնացյսդ եպխւկոպոսների մասին Հա­
յաստանում Դ դարի վերջելփն:

6Տ Փ. Բուզանդ. գիրք Ե, գլ. Ի է:
Փ. Բուզանդ, գիրք Զ . գլ. ԺԶ:

!0 Փ. Բուզսւնդ, գիրք Ե, գլ. ԼԱ: Սոփերք, lini, il, 
էջ 116:

71 Բուզւսնդ, գիրք Ե, գլ. Ի է:
7! Փ. Բուզսւնդ, գիրք Ե, գլ. ԻԸ:


