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Մարդ էակը իր ողջ կյանքի ընթացքում ձըգ- 
ստւմ է հասնել բարոյական բարուն: Մար- 
ւ|ու ւ(եջ ի հայտ եկող բարոյական ձգտումը 
աստվածային պատգամների կենսագործմա­
նը հասնելն է: Աստված բարոյական բարին 
է: Նրա սահմանած կյանքը մարդու համար 
անցնում է անկատարից դեպի կատարյւսլը, 
երկրայինից դեպի երկնայինը:

Այս ւէւուսծոււ1ներն են առաջանում մեր մեջ 
այս օրերին, երբ սկսվում Է Մեծի պահոց 
յ ՚րջանը, որ իր ներշնչող հուղւսռատ մթնո­
լորտով ջերմացնում Է մարդկանց մեղավոր 
հոգիները և թելադրում նրանց սթափւլել մի 
պահ' մաքուր սրտով ու անմեղ հայացքով 
նայելու համար իրենց «Սուրբ, Սուրբ, Սուրբ 
Տէր ւլօրութեւսնց»-ին (Եսայի Զ — 3) :

ճշմարիտ պահեցողության մասին Ք րի ս­
տոս ասում է. «Եւ յորժամ պահիցեք, մի' լի- 
ն ի ք  իբրեւ զկեղծաւորսն տրտմեալք, որ ա- 
պականեն զերեսս իւրեանց, որպէս զի երե- 
ւեցին մարդկանց թէ պահիցեն, ամէն ասեմ 
ձեզ, ւսյն իսկ են վարձք ն ո ց ա » (Մաթ. Զ  
16):

Պահքը ինքնըստինքյան ո՛չ առաքինու­
թյուն է և ո'չ  էլ ւ[արձք: Ն ա  իր արժանիքը 
ււտանում է այն ժամանակ, երբ կատարվում 
է անկեղծ և հեզ սրտով: Օրինակ՝ Քրիստոս 
նկատում էր. որ պահքը փարիսեցիների 
մոտ ոչ թե բարեպաշտության անկեղծ դրսևո­
րում էր, այլ' սնապաշտություն, որովհետև 
նրա նց սրտերը լի էին մեծամտությամբ, իսկ 
իրենց դեմքի վրա աշխատում էին հեզու­
թյուն արտահայտել: Ն ր ա ն ք  ամեն ինչ անում 
էին ի ցույց մարդկանց: Հ ե ն ց  դրա համար 
էր, որ Փրկիչը պատվիրում էր տրտմած երես­
ների փոխարեն հեզ սիրտ ունենալ: Եվ ւ[եր- 
ջսւպես պահքը ի հաճույս մարդկանց չպիտի 
լինի, այլ' ի փառս Աստուծււ: Քրիստոնեու­
թյունը սովորեցնում է, որ պահեցողությունը

բեռ  չպիտի լինի մեզ համար, այլ' ուրախու­
թյուն, սրբազա՜ն ուրախություն: Այդ է սովո­
րեցնում մեզ նաև Եկեղեցին իր սահմանած 
կանոնուլ՝ ւզահոց օրերով:

Պահոց օրերին աշխատում ենք  մեր ֆիզի­
կական մարմինը հեռու պահել հաճույքներից 
ու վայելքներից, իսկ հոգևոր կյանքը աճեց­
նել կրոնական խոկումներով ու պաշտա­
մունքով: Այդւզիսի երկար լ[ի շրջանի է
հրաւ[իրում մեզ Մեծի պահոց ժւսմանակա- 
շրջանը:

Բարեկենդանի զվարթ տոնակատարությա­
նը հաջորդում են Մեծի պահոց լռության և 
խոկոււէի օրերը: Մարդկային կյանքը սովո- 
րաբար ընթանում է փոփոխություններով և 
վայրիվերումներով, հոգեկան մւսկընթացու- 
թյւսն և տեղատվությւսն իրարահաջորդ փու­
լերով. անսանձ կրքի փոթորկոււէներին հա­
ջորդում են զգաստության խաղաղ պահերը: 
Մեծի պահոց շրջանաւ! Եկեղեցու կոչով հա- 
ւ1ատացյալները հրավիրւիոմ են խոկումի ու 
աղոթքի, լռության ու խորհրդավոր առանձ­
նության:

Իսկ ո՞րն է այդ խորհրդի նշանակությունը:
Փրկչի առաջնորդությամբ, նրա ցույց տված 

օրինակով, յուրաքանչյուր հավատացյալ 
մարդ աղոթքի ու խոկումի այդ շրջանը ա նց­
կացնում է ներքնա պ ես մեկուսացած արտա­
քին աշխարհից:

Մարդը որպեսզի էլ ավելի կարողանա 
ճանաչել իրեն, որպեսզի կարողանա հաս­
կանալ իր ներքին աշխարհից ծնունդ առած 
զգսւցոււքները, առանձնանում է '  հետևելով 
Եկեղեցու կոչին: Առանձնանալով' Աստուծո 
առաջ նա բացում է իր հոգին ն  հրեշտակ­
ների ներկայությամբ ապրում աղոթքի ու խո­
կումի մեծ շրջան, որ Հա յ Եկեղեցում ընդուն­
ված է անվանել ՄԵԾԻ Պ Ա ՀՈ Ց քառասնօր- 
յա շրջան:
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Այդ շ|ւջանը հնարավորություն է; տւպիււ 
մարդուն ամփոփվելու ինքն իր մեջ, piug ա~ 
նելոլ իր ներաշխարհը, պատասխանելու ի- 
րեն հոպող հազարավոր հարցերին li գտնե­
լու այն ուղիղ ճանւսպարհը, որ կարող Է իր 
կյանքը ւէոտեցնել աստվածային վեհ պատ- 
գաւէների իրագործմանը: Այդ շրջանաւք նա 
խորապես կապվում Է Եկեղեցու հետ, ըմբըռ- 
նում Է ագոթքի ջերմացնող զորությունը, 
սթափվում Է ւփ պահ անցյալի իր մոլորու­
թյուններից և արթնության աչքերով տես­
նում բարու, արդարության և իմաստության 
Աստծուն: Այդ երջանիկ ու լուսավոր րոպեին 
ն|ւա հոգում իշխում Է բարոյական կատարե­
լության գաղափարը, որին հասնելու համար 
նա անցնելու Է քառասնօրյա մի շրջան' 
հյուսված աղոթքներով ու շարականներով, 
ավետարանական ընթերցոււ1ներով, այնչափ 
գեղեցիկ ու ազդեցիկ, տպավորիչ ու հափըշ- 
տակիչ, սրտաբուխ ու հոգեբուխ երգերով: 

Շարականներ, մեղեդիներ, երգեր, ավե­
տարանական ընթերցումներ, աղոթքներ,— ա- 
հսւ այն ամենը, որոնցով սնվելու և ծաղկելու 
Է հավատացյալ մարդու հոգին քառասնօր­
յա պահոց շրջանին' աղոթքի ու խոկումի 
հուզառատ պահերին:

Մեծի պահոց շրջանը իր խորհրդով, 
դրսԼտրմւսն իր գեղեցիկ ձևերով քրիստոնյա 
ւէարդու համար շողեր Է սփռում տարվա մնա­
ցած բոլոր օրերի վրա: Այդ շրջանը խորհըր- 
դանշում Է մեր Փրկչի' Քրիստոսի քառաս­
նօրյա ծուքապահությունը: ՉԷ՞ որ Տերը փորձ­
չին հետևյալ պատասխանը տվեց, «...դրեալ 
Է' թէ ո՛չ հւսցիլ միայն կեցցէ Սարդ, այլ ա- 
լքենայն բանիւ, որ ելանէ ի բերանոյ Աստու­
ծոյ» (Մատթ. Դ  4) : Չէ՞ որ Տերը մկրտու- 
|սյունից անմիջապես հետո, թողնելով Գա- 
լիլեայի ջրերի և դաշտերի հոգեզւէայլ տեսա­
րանները, լքելով ժողովրդի բւսղւէությունը, 
՛ Ա ռ ա ն ձ ն ա ց ա վ  անապատում:

Առանձնությունը մարդու համար ինքն իրեն 
գտնելու և ճանաչելու ւփջոց Է: Առանձնու­
թյան մեջ Է, որ մարդ զգում Է իր նմանի գե­
ղեցկությունն ոլ վեհությունը, սկսում Է սիրել 
նրան, նվիրվել նրան և նույնիսկ որոշ դեպ­
քերում դիմել զոհողության: Հիսուսի համար, 
Իր առաքելությունը դեռ չսկսած, քա ռասնօր­
յա առանձնությունը նրա պատրաստության 
շրջանն Էր: Ն ա և իր առաքելության շրջանին 
նա հաճախ Էր առանձնանում' աղոթելու, 
երկնային հորից ուժ ստանալու համար: Իր 
փորձության ժամանակ <իսուս հաղթում Է 
սատանային իր անձի մեջ, իսկ առաքելու­
թյան ընթացքում նա ուզում Էր հաղթել սա­
տանային նաև մարդկանց մեջ: ՉԷ՞ որ տիե­
զերական կյանքը Է՛լ ավելի կգեղեցկանար 
այդ հաղթությաւէբ: Հիսուս ււկսում Է իր ա-

ռաքելաթյանր և հաղթում: Նրա  հաղթության 
շնորհիվ ւ|ւ|ւկ՚[ում Է մարդկությունը: Ազնվա­
կան ուժի զորության շնորհիվ միայն մարդն 
ընդունակ Է ճանաչելու և գնահատելու հաղ­
թության ւսյդ մեծ նշանակությունը:

Մարգ միշտ ձգտոււէ Է կատարելության: 
Մարդու կյանքի նպատակը կատարելության 
հասնելն Է. չէ որ քրիստոնյայի ամբողջ 
կյանքի ընթացքը պիտի պսակվի այդ հւսն- 
գըրվանում: Ունայնություն ունայնությանց
կարող է համարել մարդը ամեն ինչ և իրեն 
մի չնչին մասնիկ՝ անհուն տիեզերքի ան- 
սահմանության մեջ: Բայց քրիստոնեության 
վեհ գաղափարների ճիշտ ըմբռնումը մար­
դուն բերում է ինքնաճանաչման, կատար­
յալին ձգտելու իւէացության: Այդ ճանապար­
հին է ահւս, որ մարդու հաւ!ար լ[եծ դեր է 
խաղում աղոթքը:

Աղոթքը մարդու հաւէար Աստուծո հետ 
հաղորդակցության միջոց է: Աղոթքը մարդու 
համար ոչ այլ ինչ է, եթե ոչ՝ «Սրտի խոր­
քերից խոսք ընդ Աստուծո»: Աղոթքն է Աս­
տուծո ներկայությունը վայելելու միջոցը, նրւս 
հետ շփվելու առիթը, նրանով ջերւէանալու 
պահը, նրանից ներշնչվելու պատեհությունը: 

Մարդ աղոթքի ւքիջոցով Է, որ Աստծուն 
շարունակ զգում Է իր մեջ: Նույնը նաև <ի- 
սուս, որ ինքն իրեն Աստծու մեջ և Աստծուն 
իր մեջ Էր զգում (<ու[հ. Ժ Է  2 1 ) :

Աղոթքի ազդեցությունը այնքան մեծ է 
մարդու վրա, որ հաճախ թվում է, թե հոգին 
անջատվելով մարւէնից' ճախրում Է կապույտ 
եթերում, հաղորդակից դառնալով հրեշտակ­
ներին: ճշմարիտ աղոթքը մտքի բալասանն 
Է: ճշւէարիտ աղոթողի համար աղոթքը դառ­
նում Է ւսպաշխարության, ւլղջումի միջոց:

Իր Էության խորքում այսպիսի պահեր Է 
ապրել Նւսրեկացին: Նա րեկա ցին այն կան- 
թեղն Է, որ լույսեր Է ցողել սևակնած միջ­
նադարի վրա: Ն ա  այդ լույսերը առաքել Է 
դարերին: Այդ լույսերի շառափներով մենք 
այսօր հագեցնում ենք մեր ծարաված հոգի­
ները:

Նարեկացին իր խորության մեջ Է նկարա­
գրում մեղքը: Սակայն նա չի մնում սոսկ
մեղքի նկարագրող, նա կոչ Է անում հավա­
տացյալին ապաշխարության. «Զ ի  Աստուած 
մեծագութ Է եւ բազումողորմ»: Մեծ Է Աս­
տուծո սերը: Նարեկացին կոչ Է անում բո­
լորին աւզաշխարության: Ինչո՞ւ, որու1հետև 
Աստուծո հաւքար հաճելի Է մեղավորի խոս­
տովանությունը, ճշւքարիտ ապաշխարողի ող- 
բըն ու աղաղակը: ՉԷ՞ որ աւէեն ինչ կատար­
վում Է զղջումի և սիրո միջոցով: Դրանից 
չէ՞, որ խուսափեց ւէեծամիտ փարիսեցին, 
իսկ անարգված մաքսաւխրը ընդունեց ա- 
պաշխարության կոչը և վերագտավ ինքն ի-
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րհն: Ապաշխարությանը 11ո|i կյանքի ււկիւ|բն 
է: Մենք ամենքս էլ պհւոք է հեզությամբ մո- 
ահնանք Աստծուն և, մաքսավորի նման, 
պաղատելով ա սենք' «Աստուած, քաւեա զիս 
զմեղաւորս»: Երկնքի ա|ւքայության դռները 
յ?աց կլինեն մեր առջև, եթե մեր հ ա նցա նք­
ները խոստովանելով' Աստուծո ողորմությա- 
նը հա նձնենք մեզ: Հ ե զ  և խոնարհ սրտով 
հանցանքը խոստովանելը առաջին պայմանն 
է, որ մենք պ ետք է կատարենք, որպեսզի, 
իբրև ժառանգորդ, քա ղա քա ցի, երկնքի ար­
քայություն կարողանանք մտնել:

Մեղքը միշտ ուղեկցում է մարդուն: Ադա­
մի մեղանչումով մեղանչեց ողջ մարդկու­
թյունը: Բայց չէ՞ որ հիվանդության հետ 
միշտ կա նա և բուժիչ բալասանը: Ինչպես
զեղն է բուժում և ազնվացնում մարմինը, 
այնպես էլ զղջումն ու խոստովանանքը բու­
ժում են հոգին, իսկ աղոթքը' կենդանացնում 
Ա լուսավորում է այն:

*
*  *

Մեծի պահոց շրջանը ընդգրկում է վեց 
կիրակի: Կիրակին նկատվում է հանգստյան 
օր, քրիստոնյա աշխարհի համար' նա և օրհ­
նության, փրկության օր: Կիրակի օրը մար­
դիկ աշխարհային հոգսերը պ ետ ք է մի կողմ 
թողնեն և մտքով ու սրտով վերանան առ 
Աստված, որ ոգի է և խաղաղություն: Առաք­
յալը գրում է. «Մերձեցարուք առ Աստուած, 
եւ մերձեսցի առ ձ եզ »  (Յա կոբոս Դ  8) :

Մեծի պահոց շրջանի վեց կիրակիների 
հետ կապված են աստվածաշնչական վեց 
պատմություններ: Արտաքնապես իրար հետ 
ոչ մի կապ չունեցող այդ վեց պատմություն­
ները միմյանց հյուսված են օրգանապես, 
կարծես մի շղթայի վեց օղակներ լինեն: 

Առաջին կիրակին Բարեկենդանի կիրակին 
է, դրախտային զվարճության վայելումն է, 
որին հաջորդում է Արտաքսման կիրակին, 
որն արտահայտում է նախաստեղծների մե­
ղանչումը և անհնազանդությունը: Երրորդ
կիրակին Անառակի կիրակին է, որը պատ- 
ւ(ում է անառակ որդու մեղանչումին ու ան­
հնազանդությանը հաջորդող անկեղծ զղջու- 
լ[ը: Չորրորդը' Տնտեսի կիրակին, պատմում 
է լքի աշխարհի որդու խորագիտության մա- 
լւին, որից պետք է սովորեն լուսո որդիները: 
Հի նգեր որ դ ը ' Դատավորի կիրակին, պատ­
մում է այրի կնոջ համբերության ու հարա­
տևության մասին: Այդ պատմությունը սովո- 
|ւեցնում է աղոթքի մեջ անձանձրույթ լիէւել: 
Եվ, վերջաւզես, վեցերորդ կիրակին պատ- 
ւէում Է Երկնային Թագավորի, անմահ Փեսա­
յի երկրորդ գալստյան ւէասին:

Բուն Բա րեկենդա ն.— Խորհրդանշում Է նա ­

խաստեղծների դրախտային ւլվարճաթյուն- 
1ւերուլ ու. վայելոււ[ներալ լի կյանքը: Առաջին 
մարդիկ երջանիկ կյանք Էին ւխւրում, նրանց 
հւսւէար երկիրը անմահական մի պարտեզ Էր: 
Աստուծո հետ ապրելը նրա նց ամենամեծ եր­
ջանկությունն Էր: Աստուծո ձայնը նրանց
ականջին Էր հասնում, իսկ սերը' սրտին: 
Ն րա նց օտար Էր ամեն կարիք: Թե ո՞րն Էր 
բարին և ո՞րն Էր չարը, այդ ն րա ն ք  չգ ի ­
տեին, անմեղ վիճակի մեջ Էին: Բայց ան­
մեղությունը դեռևս սրբություն չէր:

Անմեղ վիճակը աստվածային պարգև է, իսկ 
սրբությունը ւէարդու ջա նքով ձեռք բհրված 
նկա րագիր: Նա խ աստեղծները ա նհնազանդ 
են գտնվում:

Արտաքսման կիրակի.— Անհնազանդության 
հնարավորությունը միշտ առկա է մարդու 
լքեջ, նույնպես և փորձությունը: Այն չպետք 
է պակասի: Փորձության մեջ է, որ մարդու 
ուժերը զորանում են, հավատարմությունը' 
ամրւսպնդվում: Սուրբ Դրքի ւիորձության
պատմությունը այլաբանորեն յուրաքանչյուր 
անհատի փորձության պատմությունն է: Ա- 
մեն ոք իր երջանիկ օրերում իր դրախտն է 
ունեցել և կորցրել է այն: Ամեն մարդու
կյանքի մեջ տնկված է գիտության, բարու և 
չարի ծառը: Ամեն մարդու էլ մոտենում է 
փորձության օձը, որպեսզի հեռացնի նրան 
Աստծուց: Երբ հա նցա նքը վիշտ և տրտմու­
թյուն է պատճառում, կյանքի ճանապարհի 
բաժանման տեղում Ք եր ո վբեն , կրակե սուրը 
ձեռքին կա նգնա ծ, ասում է յուրաքանչյու­
րին' դու պ ետ ք է առաջ գնաս, որովհետև 
ետ գնալ այլևս չես կարող: Մարդը պատ­
վիրանազանց չէր լինի, եթե Աստծուն բարի 
հոր տեղ ընդուներ և նրա պատվիրաններն 
էլ փրկարար ճանաչեր: Սուրբ Դրքի փորձու­
թյան պատմությունը ցույց է տալիս, որ մար­
դիկ արհամարհեցին Աստուծո պատվիրանը 
և հեռացան Աստծուց: Սակայն հանցավորը 
վերջ ի վերջո կգա այն գիտակցության, որ 
մարդկային սիրտը առանց Աստուծո խաղա­
ղություն չի կարող գտնել, և առանց դարձի 
չի կարող փրկություն լինել:

Անառակի կիրակի.— Այս առակը մարդկա­
յին կյանքի և սրտի պատմությունն է: Uju 
առակը արտահայտում է քրիստոնեության 
ամբողջ էությունը: Սա մի ավետարան է Ա- 
վետարանի ւքեջ: Այստեղ պ արզ երևոււք է, 
թե ինչպես որդին իր անմեղությամբ ընկնոսէ 
Է հա նցա նքի մեջ, թե ինչպես հանցանքը 
տանում Է դեպի կործանում, կործանոսէը' 
դեպի ապաշխարություն, աաաշխարությունը' 
դեպի հավատ, իսկ հավատը' դեպի շնորհ: 
Առակհ հերոս' կրտսեր որդու կյանքը ա նց­
նում Է հետևււպ պատկերով, ա. Որդին հոր 
մոտ. բ. Որդին հեռանում Է հորից, գ. Որդու
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վերադարձն առ հայր: Առակը պարդ կերպով 
թելադրում է մեւլ, որ մենք կարոդ ենք մխի­
թարվել Աստուծո հայրական գթառատ սի­
րով, որ մենք ուրախությամբ կընդունվենք 
Նրա արքայության մեշ, եթե ապաշխարու­
թյամբ դառնանք դեպի Աստված: Այստեղ
չպետք է մոռանալ առակի խրատական բա­
ժինը, հորդորական մասը, որ Աստված մե­
ղավորին սառը և անգութ կերպով չի մեր­
ժում իրենից, այլ ներում է նրան և խնդու­
թյամբ ընդունում:

Տնտեսի կիրակի.— Այս առակը լավ հաս­
կանալու համար նախ ասենք, որ լուսո որ- 
Ոիները նրա նք են, որ ճշմարիտ լույսով' Հի- 
սուս Քրիստոսով լուսավորել են իրենք ի- 
րենց: Աշխարհի որդիները, հակառակը, ջա­
նում են կուտակել հարստություն և կյանքի 
վայելքներ ձեռք բերել: Մի աշխարհի որդի, 
մի անիրավ տնտես, որ իր տիրոշը հաղար 
ու մի ձևերով խաբել էր, մի օր կանչվում է 
իր տիրոջ մոտ և զրկվում պաշտոնից: Սա­
կայն տնտեսը խորագետ է գտնվում, տիրոջ 
մերժումը լսելուց հետո սկսում է ապագայի 
մասին մտածել: Ա. Որոնում է միջոցներ, բ. 
Չի մոլորվում, գ. Ընտրում է միջոցներից ա- 
մենսւլավը. դ. Գործադրում է իր ընտրած մի­
ջոցը. ե. Արագ կերպով գործին մասնակից 
է  դարձնում նաև ուրիշներին: Տերը գովում 
Է իմաստուն ծառայի արարքը: <իսուս ո'չ
խորագետ լուսո որդիներին հորդորում Է 
վատ օրինակից լավն առնել, ոչ թե խորա­
գետ լինել ստախոսության մեշ, այլ՝ ճշմար­
տության, ոչ թե խորագետ անհավատարմու­
թյան մեջ, այլ' հավատարմության, ոչ թե 
անիրավության, այլ' իրավավարության: 
Ամեն ինչ ավելի լավ ընթացք կունե­
նար, եթե լուսո որդիները աշխարհի որդի­
ների նման խորագիտություն, եռանդ, հաս­
տատակամություն, արագ վճռականություն 
ունենային իրենց գործունեության մեջ:

Դատավորի կիրակի.— Մի դատավոր Է լի­
նում մի քաղաքի մեշ և մի ւսղքատ այրի: 
Այրին, անիրավության զոհ դառնալով, ուղում 
Է, որ դատավորը իր դատը տեսնի. «Իսկ 
անիրաւ դատաւորին, որ ի քա ղա ք շինու­
թեան մերոյ ոչ ունելով զերկիւղ քո  սուրբ, 
եւ անպատկառ ի մւսրդկանէ ոչ առնելով 
դատ զրկելոյն» (Շարակնոց) : Թեպետև
դատավորը երկար ժամանակ չէր ուղում դա­
տը տեսնել, բայց և այնպես իր մտքում ա- 
սում էր' թեև Աստծուց չեմ վախենում և 
մարդկանցից չեմ ամաչում, բայց այն բանի 
համար, որ այրի կինը ինձ հոգնեցնում է, 
նրա դատը կտեսնեմ:-

Քրիստոս բացատրում է, որ ՛Աստված ար­
դարություն կանի իր ծառաներին, եթե նրա նք 
զիշեր-ցերեկ աղոթեն և չձանձրանան:

Գալստյան կիրակի.— Աշխարհը իր գոյու­
թյան ողջ ընթացքում շատ գալուստներ է 
տեսել, սակայն ոչ մի գալուստ չի ունեցել 
այնպիսի մեծ նշանակություն ու կարևորու­
թյուն, որքան մեր Փրկչի' Հ իսոա  Քրիստոսի 
գալուստը: Բոլոր ժամանակներում եղել են 
մեծաձայն, շռնդալից գալուստներ, բայց ոչ 
մի գալուստ չի ունեցել այն Փառքն ու նշա­
նակությունը, որ ունեցավ մեր Տիրոջ գա ­
լուստը: Եկավ Փրկիչը, համբուրեց մարդկու­
թյան ճակատը: Նրա  դառնություններն ու 
տառապանքները, որպես փշե պսակ, դրեց 
իր ճակատին: Այդ գալուստը բա ցեց դրախ­
տի դռները և քա նդ եց  դժոխքի կապանքնե­
րը: Ն ա  եկավ ոլ հաստատեց նաև երկրորդ 
գալուստը, որին հավատում է ուղղափառ Ե- 
կեդեցին և մենք' նրա անդամներս:

Մեծի պահոց շրջանը հոգեկան և ֆիզի­
կական պատրաստության շրջան է' ընդունե­
լու և փառաբանելու համար Հիսուսի հրա­
շափառ Հարությունը:
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