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Ըստ Ավետարանների վկայության, ապրի- 
|ի 6-ը, Ավադ Հինգշա բթին, հանդիսանում է 
պատմական ու նշանակալից մի օր Հիսուսի 
երկրավոր կյանքի վերջում:

Սեր եկեղեցական օրացույցում այդ օրվա 
դիմաց նշանակվել են մի շարք տնօրինա
կան իրադարձություններ և հանդիսավոր 
եղելություններ, ինչպիսիք են Յիշատսւկ ըն- 
թրեսւց Տեսա ն մերոյ Յիսուսի Քրիստ ոսի, 
Ոտնսւլուայ, Տէրունակսւն ընթ րիք և սիրո] 
կտակ:

Ս՜եր շարականները ևս ամբողջությամբ 
նվիրված են Ավագ Հինգշա բթի օրվա այդ 
հոգևոր իրադարձություններին, ինչպիսիք 
են '  «Վ երա ձգողն երկնից», «Արծաթսիրու- 
թեամբն մոլեալ Յուդա », «Արկողդ զլոյս որ- 
պէս զ օթ օ ց» ,  «Այսօր կա նգնեցալ ալազան 
մկրտութեան», «Այս խորհուրդ լցալ», «Սիրտ 
իմ սասանի», «Այսօր անճառ» և այլ շարա
կանները:

Հիսուսը ցանկացել է Ս. Հարության հրա
շափառ դեպքը կանխող յոթնյակին' այսինքն 
Ազւսգ Շաբաթվա ընթացքում, բացառիկ ու 
հանդիսավոր հա նգա մա նք տալ իր երկու 
տնօրինություններին, սւռաշինը' Ծաղկսպտր- 
ւլի օրը վերջին անդամ լինելով իր հաղթա
կան մուտքին Երասաղեմ' շեշտերս համար 
մհսիական իր հա նգամանքը մանավանդ 
հրեաների համար, և երկրորդը' իր փրկա- 
դււրծ չարչարանսւց ու խաչելության խորհըր- 
ւյին' համայն մարդկության փրկության հա
մար:

Մոտ էր հրեական զատիկը կամ «Բաղար- 
ջւսկերաց» տոնը, «յո|ւժսւմ զզսսոիկն զեն- 
ոփ ն» (Մարկ. Ժ Դ  1 2 ) :  Հիսուսը ջերմ ցա ն
կություն է հայտնում իր աշակերտների հհա 
կատարել, վերջին անգամ լինելով, զատկի

ՕՐՎԱ ԽՈՐՀՈԻՐԴԸ

կամ պասեքի տոնը, որը մեծագույն տոնն էր 
հրեաների համար:

Աշակերտները Երուսաղեմում .Հիսուսի 
գաղտնի աշակերտներից մեկի «մ ե ծ  ոլ զար
դարուն վերնատա ն» մեջ պատրաստում են 
զատկակսւն, ավանդական սեղանը:

Երեկոյան Հիսուսը աշակերտներով գալիս 
է վերնատուն և նստում զատկական սեղանի 
գլուխը: Ն ա  օրվա այս հանդիսության նպա 
տակը նշում է տրտում մի նախազգացումով. 
«Ո րքա ՜ն ցանկացա այս պասեքը ուտել ձեզ 
հետ, քա նի դեռ չեմ չարչարվել: Բայց ասում 
եմ ձեզ, թե այլևս չեմ ուտելու սրանից, մինչև 
որ պասեքը չկատարվի Աստուծո արքայու
թյան մեջ» (Ղուկ. ԻԲ 15— 1 6 ) :

Այնուհետև հանդարտորեն ոտքի է կանգ
նում, հանում է իր սովորական, արտաքին 
զգեստները: Վերնատան մի անկյունում նա 
խապես պատրաստ էր կոնք, կույժ, ջուր ու 
ղենջակ, օրինական սրբության լվացումը 
կատարելու համար: Մեջքին կապում է մի 
մեծ ղենջակ, վերցնում է ջրով լի կոնքը և 
խոնարհելով աշակերտների առաջ, հերթով 
լվանում է նրա նց ոտքերը և ղենջակի ծայ
րով չորացնում: Աշակերտները «ավելի շվա
րած, քա ն թե ուրախացած» ու անակնկալի 
եկած հակամայից համակերպում են ու լռում: 

ճաշից առաջ ոտքերի լվացումը կատարում 
էին տան սպսւսավորները: Իսկ այդ հւսնդխ 
սաւխր և բացառիկ առիթով ոտքերի լվացում 
կատարում էր Հիսուսը, որոշ դաստիարակ
չական նպատակով:

Ոտքերի լվացումից հետո Հիսուսը հա գ
նում է իր սովորական զգեստը և կրկին 
բազմում զատկական ոեղւսնին:

Սկսվում է զատկական ընթրիքը (Մատթ. 
Ի Զ  20. Մարկ. Ժ Դ  17. Ղուկ. ԻԲ 1 4 ) :
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Զատկի տոնախմբությունը նվիրվել էր ե- 
գիպտակւսն գերությունից հրեաների ազա
տության և Սինւսյի անապատում նրանց քա 
ռասուն տարիների թսւվւառումին, Ավետյաց 
երկիր մտնելուց առաջ:

Զատկական սեղանին դրվել էին մի խորո
ված ամբողջ գառ, բաղարջ հաց, անապատի 
դժվարությունները հիշեցնող դառնահամ 
խոտեր, այլ կերակուրներ և ավանդական 
Խորոսեթը, զանազան մրգերից քա ցա խով 
և այլ համեմունքներով պատրաստված բա ն
դակը' մրգերի հյութից պատրաստված խը- 
միչք:

<իսուսը արարողական առաջին բաժակը 
(Ղուկ. ԻԲ 15— 18) բարձրացնում է ե, այն 

խմելուց հետո, հերթով փոխանցում է աշա
կերտներին: «Ա ռէք զայդ և բաժանեցեք ի 
ձ եզ»:  Այնուհետև Հիսուսը վերցնում է երկ
րորդ բաժակը, բաղարջ հա ցը և խորոված 
(լառը մւսս-մաս անելով, տալիս է աշակերտ
ներին, որովհետև «զատկական գառան ոս
կորները պետք չէ որ փշրվեն» (Ելք. ԺԲ 
16):

Հիսուսը սույն ընթրիքի պահին հաստա
տում է Եկեղեցու մեծագույն և սրբազնա- 
գույն խորհուրդը, վերցնում է նաև սեղանից 
Սի կտոր բաղարջ հաց, օրհնում է այն, բա
ժանում երկու մասերի և բաշխում իր աջ ու 
ձախ կողմերում նստած աշակերտներին, ա- 
սելով. «Ա ռ է ՚ք ,  կերէ ՚ք ,  այս է մարմին իմ»:  
Ապա գինու բաժակը ևս վերցնելով, օրհնում 
է այն, գոհություն է մատուցում Աստուծո և 
իր խոսքը ուղղելով աշակերտներին ասում 
է. « Ա ր բ է ք  ի դմանէ ամենեքեան, զի ա'յդ է 
արիւն իմ նորոյ ուխտի, որ ի վերայ բազմաց 
հեղու, ի թողութիւն մեղաց» (Մսւտթ. Ի Զ  2 6 —  
28. Մարկ. Ժ Դ  2 2 — 24. Ղուկ. ԻԹ 19— 2 0 ) :  

Հիսուսի թելադրությունն էր այս առթիվ 
որպես իր մարմնի և արյան խորհուրդը, ա- 
մեն անգամ այդ կատարել, «ա ռ իմոյ յիշւս- 
տակի»:

Պողոս առաքյալ, խորհրդածելով Ս. Հ ա 
ղորդության խորհրդի հաստատման մասին, 
գրում է. «Ք ա նիցս անգամ թէ ուտիցէք զհա- 
ցըս զայս և զբաժւսկս ըմպիցէք, զմահն 
Տեառն պատմեցէք...  (Ա Կորնթ. ԺԱ 2 4 — 26) : 

Երբ ավարտվում է ոտնալվայի և Ս. Հ ա 
ղորդության խորհրդի հաստատմանը նվիր
ված հանդիսությունը, զատկական սեղանի 
շուրջ ււկսվում Է Հիսուսի հրաժեշտի հուզիչ 
խոսքևլւն ու սիրս կտակի պատգամը:

Փրկիչը բացատրամ Է իր կատարած ոտ
նալվայի հոգևոր նշանակությունը, երբ ինքը 
որպես իր աշակերտների «ոստւցիչն ու վսւր- 
դապետը» լվաց նրանց ոտքերը և ցույց տը- 
վեց իր օրինակով ոլ գործով ճշմարիտ խո
նարհության գերազանց դասը. «Եթե ես, ոյւ

ձեր Տերն ու Վարդապետն եմ, լվացի ձեր ոտ
քերը, դուք Էլ պարտավոր եք միմյանց ոտ
քերը լվանալ, որովհետև ես մի օրինակ տվի 
ձեզ, որ, ինչպես ես ձեզ արեցի, դուք Էլ 
նույն ձևով ա նեք» (Հովհ. Ժ Գ  13— 15):  

Հիսուսը ավարտելուց հետո ոտքերի լվաց
ման մասին իր բացատրականը, մի պահ 
լռում Է: Այդ հանդիսավոր պահին նրա մըտ- 
քո վ  Է անցնում Սաղմոսի տխուր մարգարեու
թյունը մարդկային ապերախտության և նեն
գության մասին. «Ն ա , որ ինձ հետ հաց Էր 
ուտում, միաժամանակ ինձ դավաճանում Էր» 
(Սաղմ. ԽԱ 1 0 ) :

Հիսուսը ապա տիրապետելով իր հոււլու- 
մին, բացահայտում Է Հուդայի մատնությունն 
ու դավաճանությունը, «ճշմարիտ, ճշմարիտ 
եմ ասում ձեզ, որ ձեզնից մեկն ինձ մատնե- 
լու Է» (Հովհ. Ժ Գ  2 1 ) :

Հուդան իսկույն հասկանում Է, որ Հիտ ս- 
ւվւ ակնարկությունը իր մասին Է: Եվ մինչ 
աշակերտները մատնվել Էին խռովքի՝ Հիսու
սի այս ցնցող հայտնության վրա, նա լքում 
Է զատկական սեղանը և դուրս Է փախչում: 

Հովհա ննես ավետարանիչը հրաշալի կեր
պով Է բնութագրում Հուդայի մատնության 
թողած ընդվզեցուցիչ պահի տպավորությունը: 
Ն ա  Հուդայի մեկնումից հետո գրում Է «Եւ 
գիշեր Էր» (Հովհ. Ժ Գ  30) :

Արդարև, Հուդայի աշակերտության երեք 
տարիների ընթացքում նրա խավւսր հոգու 
մեջ չէին կարողացել թափանցել Հիսուսի 
սիրո, բարեկամության, ներողության պատ
գա մների լույսերը:

Այդ գիշեր Հուդան հավիտենապես բա
ժանվում էր իր սիրո Մեծ Վարդապետից, 
նա և ֆիզիկապես: Նրա հոգու մեջ իջել էր 
խավարը, որը հուր-հավիտյան կործանում էր 
նրան: «Արտասուելի Յուդայի» (շարական) 
«հոգեկան աշխարհի վրա կիջներ նան գի
շեր մը, որ առավոտ պիտի չունենար այլևս»: 

Ոտնալվայի արարողության և դրա հոգևոր, 
դաստիւսրակչական նշանակությանը մեծ ուշա
դրություն է տվել Եկեղեցին: Ավետարանը և 
Եկեղեցու հայրերը, առաքյալների ոտքերի 
լվացման ակտը համարել են «Հիսուսի հետ 
մասնակցության նշանակ և դրա զանցառու
թյունը' Հիսուսի հետ մասնակցության զըր- 
կում» (Հովհ. Ժ Գ  6 — 10),  ինչպես այդ պւս- 
տահել էր րստ Աւյետարանի վկայության 
Պետրոս առաքյալի հետ, որը վիճում էր Հ ի 
սուսի հետ իր ոտքերն էւ լվանալու առիթով. 
«Եթե քո ոտքերը չլվանամ,— ասում էր Հի- 
ասսը,— ինձ հետ մաս չես ունենալու» (Հււվհ. 
Ժ Գ  8 ) :

Այս իմաստով Եկեղեցու հայրերը Ոտնա
լվան Եկեղեցու խս|ւհւսրդն1ւրի կայւգն են 
անցկացրել:
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Mi ululi լվայի հիշատակը հանդիսավորա
պես կատարելու հեղինակը նկատվում է Ս. 
Եփրեմ Ասորի Հայրապետը (3 0 6 — 379) : 

Գրիգոր Վկայասեր կաթողիկոսը (1 0 6 6 —  
1105) երբ գտնվում էր Կ. Պոլսում, Ս. Եփ
րեմ Ասորու «ղկարգն ոտնալուային» ասորե
րենից թարգմանում է և մուծում Հայ Եկե
ղեցու մեշ:

Հա յ Եկեղեցին ամեն Ավագ Հինգշաբթի 
հետմիջօրեին ավանդական շուքով կատա
րում է ոտնալվայի կարգը:

Միայն Հա յ Եկեղեցուն հատուկ ե ոտնա
լվայի պահին ոտքերի օրհնած յուղով օծե
լու կարգը ես: Տերունական ընթրիքի ժամին, 
ոտքերի լվացման հետ օծումի հիշատակու
թյուն չկա ավետարաններում:

Սակայն, ավետարանների մեջ երկու ան- 
(|ամ հիշվում է Հիսուսի ոտքերի անուշա- 
հււտ յուղով օծման պարագան, մեկը Կսւ- 
փաււնայում գյուղում, «մեղավոր կնոջ» կամ 
Մւպվւսւմ Մադթաղենացոլ կողմից (Ղուկ. է  
36 5 0 ) ,  մյաււ օծումը Բեթանիսւյի մեջ, Օաղ-
կաւլսւրղից մեկ օյւ աւոսջ, Ղաղարոսի հարու
թյունից հետո, երբ նրւս բարեկամ Սիմոն Բո- 
րոտի տանը ընյօրիք էր տրվում ի ււլատիւ| 
Հիււուսի, որտեղ ներկա է եղել նաև Հիսուսի 
մայրը' Ս. Աստվածածինը: Ընթրիքի ժամա
նակ Ղւսղարոսի քույր Մսւրիամը կատարում 
է Հիսուսի ոտքերի օծումը (Մատթ. Ի Զ  8 —  
13. Մարկ. ԺԴ 4 — 9. Հ ովհ . Ժ Բ  4 — 8 ) .  «Մա- 
րիամը մի լ|սոր ազնիվ նարդոսի թանկար
ժեք յուղ վերցնելով' օծեց Հիսուսի ոտքերը 
և  իր մազերով էլ սրբում էր նրա ոտքերը, 
և տունը լցվեց յուղի բույրով» (Հովհ. ԺԲ 
3 - 4 ) :

Հիսուսի ւ[րա կատարված երկու օծումնե
րի մեջ կար մեծ տարբերություն ըստ մեկ
նիչների. «մեկը (Կափաււնայումի մեջ եղւս- 
ծը) զղջման արտահայտություն էր, իսկ 
մյուսը' ուրախառիթ երախտագիտության մը 
նշանը: Մեկուն մեջ արցունք կտիրեր, մյու- 
ւփն մեջ' ցնծալից զվարթություն: Մեկուն
մեջ մեղաց թողություն կշնորհվեր, մյուսին 
մե£ սուրբ սիրտը կգովվեր» (Մաղաքիւս 
արքեպ. Օրմանյան) :

Հա յ Եկեղեցին ահա Ավագ Հինգշա բթի 
օրը, Հիտաւի մահից վեց օր առաջ, Բեթա- 
նիայում կատարված օծումը կցել է ոտնալվա
յի կարգին: Այդ մսսփն Հիսուսը վկայում

Է. «Ն ա  իմ հանդեպ մի բարի գործ կատա
րեց...  Ն ա  իմ թաղվելը կանխեց: .. .ճշմարիտ 
եմ ասում ձեւլ, որ ամբողջ ւսշխւսրհում, ուր 
էլ որ այս Ավետարանը քարոզվի, ււյիտի 
պատմվի դրա հիշատակին նա և այն' ինչ որ 
դա կատարեց» (Մատթ. Ի Զ  10— 1 3) :

Զատկական ընթրիքի սեղանի ավարտին 
Հիսուսը արտւսսանում է իր հրաժեշտի կամ 
իր' աշխարհից վերջին բաժանման խոսքերը 
և հսւյտնոււէ Է աշակերտներին իր «սիրո] 
կտւսկը» (Հովհ. Ժ Դ  1— 31, Ժ Ե  1 —  18 ե Զ  
I — 33) :

Հիսուսի վերջին խոսքերը, որոնք արտա
սանվում են սեղանի վրա, վերջանում են 
քաջալերական, խրոխտ ոլ հուսալից տոնով. 
« Ը ն դ  իս խաղաղութիւն ունիցիք, յաշխարհի 
աստ նեղութիւն ունիցիք, այլ քաջալերեցսւ- 
րուք, զի ես յաղթեցի աշխարհի» (Հովհ. ՜ԺԶ 
3 3 ) :

Հիսուսի «սիրոյ կտակը» ավարտվում 1; 
նաև վերջին կամ «Քահւսնայապետական ւս- 
ղոթքով, հավատացյալների և գալիք քրիս
տոնյա սերունդների համար լավատես ու 
սրտառուչ մա ղթանքներով (Հու[հ. Ժ Է I — 
2 6 ) :

Հիսուսի այն վերջին աղոթքում հանդես 1; 
գալիս նրւս «Հ ո գ ի ն ,  սիրո և միության հո
գին, որ այս աշխարհի մեջ Ավետարանի 
հաղթանակը պիտի ւսրդյունավորե և հան
դերձյալ աշխարհին մեջ երանության փառքը 
պիտի պատրաստե: Այս է փրկագործության 
ահեղ խորհրդույն գա ղտնիքը: Զւպնակցինք 
և մենք, և  մաղթենք, որ Հիսուսի սրտաբուխ 
խ նդրանքները ամենուն վրա իրականանան 
և Եկեղեցվո միությունը հաղթանւսկե» (Մւս- 
ղաքիա արքեպ. Օրմանյան) :

Զատկական սեղանի վրա, Հիսուսի ար- 
տսասւնած «սիրոյ կտւսկ»-ից և նրան հա 
ջորդող հոգելից աղոթքից հետո, Ավագ Հ ի ն գ 
շաբթի գիշերը Հիսուսը ոտքի է կանգնում, 
օրհնում սեղանը և իր աշակերտների խմբի 
հետ պասեքի նվիրվա ծ սաղմոսներ երգելով, 
անցնում են Կենտրոնի ձորից և  հասնում Զի- 
թենյսւց լեռան ստորոտ, Գեթսեմանի պար
տեզ, ուր և տեղի է ունենում Հիսուսի 
մատնությունն ու ձերբակալւււթյունը (Մատթ. 
Ի Զ  4 7 — 56, Մարկ. Ժ Դ  4 3 — 52, Ղուկ. ԻԲ 
4 7 — 53, Հովհ. Ժ Ը  1 —  1 0 ) :


