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«Որպէս փավււսգէ եղջերու յաղբերս 
ջուրց, այնպէս փափագէ անձն իմ առ 
քեզ, Աստուած: Շւսրաւի է անձն իմ 
առ քեղ, Աստուած հզօր եւ կենդանի, 
ե՜՛րբ եկից երեւեցւսյց երեսացդ Աս- 
տուծոյ» (Սաղմոս ԽԱ 2 — 3) : 

«Ինչպես եղջերուն շրի աղբյուրներ է 
փափագում, այնպես էլ ես եմ Փա 
փագում քեզ , Աստված: Ծարավի է իմ 
անձը քեզ, հզոր ե կենդանի Աստ- 
ված, ե՞րբ կգամ ու կերևամ քեզ, 
Աստված»:

Հին Կտակարանում կան թե' պատմական 
և թե' կրոնական, բանաստեղծական գրքեր: 
Այզ գրքերից է «Գ իրք Սաղմոսաց»-ը, որն 
աչքի է ընկնում իր ներքին հարուստ բովա ն
դակությամբ, ինքնատիպությամբ և գեղեց
կությամբ: Այստեղ մենք չե ն ք  հանդիպում 
ո՛չ դեպքերի, ո՛չ հերոսների: Սա մի հոգե
շունչ գիյւք է, որ կարդալիս մարդկային հո
գին ւցվում է անհուն սիրով առ Աստված: 
Սաղմոսները մերթ հոսում են հանդարտ, 
ինչպես Փոքր վտակ, մերթ փոթորկվում են, 
ծառանում, ինչպես մրրկահույզ օվկիան: 
Մարդկային հույզերի խտացումն է այն, 
խտացումը սիրո և հույսի, հավատի ու սպաս
ման:

Հազարամյակներ են բաժանում մեզ սաղ
մոսները գրելու օրերից, հազարամյակներ, 
որոնք ավելի թանկ են դարձնում այդ ան
գնահատելի գոհարները: Երբեք չեն խամ
րում ու հնանում սաղմոսները, այլ միշտ, ա- 
մեն անգամ, երբ կրկին կարդում ենք, 
նրանք դառնում են ավելի հարազատ, նորո
վի ենք ընկալում խսրիմաստ մտքերը, և 
կարծես յժե նորից ու նորից Ասսաւծո Գոյու

թյան և աշխարհաճանաչողության իմաստու
թյունը հանդես է գալիս նււր երանգներով: 

Ովքե ր են սաղմոսների հեղինակները: 
Ըստ ավանդության սաղմոսների մեծ մասի 
հեղինակը Գավիթ թագավորն է, իսկ մյուս 
մասի հեղինակն անհայտ է: Սակայն ովքեր 
էլ որ լինեն սաղմոսների հեղինակները, մենք 
երախտապարտ ենք նրանց, ովքեր թողել են 
մեզ այդ աննման գանձերը, որոնք այսօր էլ 
հուզում են մեր հոգիները, լցնում անհուն 
բերկրանքով:

Հարյուր հիսուն սաղմոս կա «Սաղմոսաց 
գրքում», հարյուր հիսուն ապրում, այդքան 
է1 ձգտում: Եվ պատահական չէ, որ այդ սաղ
մոսներից մեկի առաջին տողերն են դարձե[ 
մեր այսօրվա քարոզի բնա բա նը:

Ամբողջ սաղմոսը uni Աստված ւիսաարա- 
նություն է, որին միախառնված են տագնապն 
ու հույսը, իսկ բնա բա ն դարձած տողերը ցույց 
են տալիս այն մեծ ձգտամը, ցանկությունը, 
որ ունի սաղմոսերգուն առ Աստված: Նա  
ծարավի է կենդանի և հզոր Աստծուն և կա
րոտ է այն պահին, երբ «կգնա  ու կերևա 
ն րա ն »:

ՈրքաՂւ կենդանի ու անմիջական են այս 
խոսքերը: Մեզանից ո՞վ է արդյոք, որ չի 
ւիավւագում Աստծո ողորմածությանը, ո՞վ է, որ 
ձգտում է հեռանալ նրա նից: Մեր հոգիները 
ծարավի են ճշմարիտ խոսքի, ծարավ՝ կեն
դանի Աստծուն:

Բոլոր նրա նք, ովքեր հավաքվում են եկե
ղեցու սուրբ կամարների տակ, ունեն մի 
մեծ ցանկություն, ավե[ին' մի նպատակ, այն 
է' հագեցնել այդ ծարավը, որով տոչորվում 
է հոգին: ճանաչել կենդանի և հզոր Աստ
ծուն: Այո՛, մենք ծարավ ենք, ծարավ հա
վատքի, և որպեսզի հա գեցնենք մեր ծարավը
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և արժանանանք միշտ կենդանի ու հզոր 
Աստծո տեսությանը, պետք է ապրենք սիրով 
ու բարիք գործելով, կատարենք այն պատ
վիրանները, որ տվեց մեզ մեր Փրկիչ Հ ի 
սուս Քրիստոս:  Նա եկավ, որ հագեցնի 
մարդկանց տոչորող ծարավը, տա նրանց 
կենդանի ջուրը, ինչպես տվեց սամարացի 
կնոջը: Նա արժանացրեց մեզ իր տեսու
թյանը և պւստվիրեց մեզ սիրել միմյանց, մի 
պատվիրան, որ այսօր էլ հնչում է մի նոր ու
ժով, քանզի մեր կյանքում այժմ ամեն ինչ 
այնքան արագ է փոխվում, որ մենք չենք 
հասցնում անգամ կողմնորոշվել:  Մեզանից
յուրաքանչյուրը ապրում է իր ցավերով ու 
իր ուրախություններով: Երբեմն թվում է, թե 
«ապրում ենք մարդկանց մեջ, ինչպես անա
պատում»:  Երբ մեզ տիրում է խորթություն 
ու սառնություն, մենք պետք է այն ջերմաց
նենք  մեր սիրով, սեր ոչ միայն մերձավորի 
նկատմամբ,  այլ ընդհանրապես մարդու նը- 
կատմամբ:  Նսւ, ով չի սիրում մարդուն, ում 
խորթ է մարդասիրությունն ու գթասրտու
թյունը, չի կարող սիրել Աստծուն:

Սեր ե գթասրտություն,— ահա այն երկու 
հատկությունները, որ անհրաժեշտ են մեզ 
հագեցնելու համար մեր ծարավն ու կարոտը 
առ Աստված: Այդ է սովորեցրել մեզ մեր ժո
ղովրդի դարավոր պատմությունը: Սիրել ենք,  
բայց ատել են մեզ, ներել  ենք,  սակայն,  դըժ- 
բախտաբար,  չեն գթացել:  Ես կոչ եմ անում 
ո՛չ ստրկական սիրո, այլ այն սիրո, որը հաղ
թում ե չարին,  ոչ թե ներելով պարտություն 
կրենք չարից,  թույլ տանք,  որ չարը իշխի մեզ 
վրա, այլ մենք,  մեր սիրով առ Քրիստոս,  
հաղթենք չարին,  կործանենք  նրան.  «Թույլ  
մի' տուր, որ չարը հաղթի քեզ ,  այլ բարիով 
հաղթիր չարին» (Հռոմ.  ԺԲ 2 1 ) :  Մեր սերն 
ու գթասրտությունը թող լինի կաթիլ մեր ժո
ղովրդի անափ սիրո: Չ խ ն դ ր են ք  Աստծուց 
այն, ինչ մենք չենք  կարող կատարել,  քանզի 
ինչպես Պողոս Առաքյալն է ասում՝ «Եթե նրա 
հետ մեռնում ենք,  նրա հետ էլ պիտի ապ
րենք. եթե համբերում ենք,  նրա հետ էլ պի
տի թագավորենք.  և եթե ուրանում ենք,  նա 
էլ մեզ պիտի ուրանա, ե եթե հավատարիմ 
ենք,  նա հավատարիմ ե մնում, որովհետև 
ինքն իրեն ուրանալ չի կարող» (Բ Տիմոթ. 
Բ 11 — 13) :  Սերը ոչ միայն հագեցնում ե
մեր ծարավն առ Աստված,  այլ մաքրում է 
մեզ, ազնվացնում է մեր հոգիները:

Մեզանից յուրաքանչյուրը աղոթում է առ 
Աստված, որպեսզի մեր Երկնային Հայրը գթա 
և ների մեզ, սակայն շատերը իրենք չեն նե
րում նրանց,  ովքեր կարիքն ունեն ներման 
և ողորմածության: Որքան մեծահոգի է մեր 
Փրկիչը,  այնքան շատ ենք հայցում նրա նե
րողամտությունը: Մենք պետք է ապրենք 
այնպես, ինչպես սովորեցրել է մեզ առաք
յալը. «Ոչ ոքի պարտապան մի' մնացեք,  բա
ցի միմյանց սիրելուց, քանի  որ, ով սիրում է 
ընկերոջը, կատարում ե օրենքը:  Սիրի՛ր քո 
ընկերոջը, ինչպես քո անձը, սերն իր ընկե
րոջը չար բան չի անի, սերն է օրենքի լը- 
րումը» (Հռոմ.  Ժ Գ  8, 10) :

Ուրեմն աղոթենք,  որ հագենա մեր ծարավը 
ու մեզանից յուրաքանչյուրը արժանանա 
Աստծո տեսությանը:

Թո'ղ մեր հոգիներում զորանա սերն ու 
գթասրտությունը: Սիրենք մարդկանց և դրա
նով իսկ հավւսստենք մեր սերն առ Աստված: 

Սպանեցե՛ք ուրեմն ձեր մեջ այն ամենը, 
ինչ գայթակղում է ձեզ, մղում դեպի հոռի 
կրքերն ու չարիքի ցանկությանը, պղծությանն 
ու ագահությանը:

Թ ո թա փ եց եք  ձեզանից բարկությունը, զայ
րույթը, չարությունն ու հայհոյանքը:

Հայրե՛ր և մայրե՛ր, թո՛ղ ձեր ներողամտու
թյունը ձեր որդիների հանդեպ այնքան մեծ 
լինի, որքան ձեր սերն է նրանց հանդեպ: 

Որդինե՛ր, հնազանդ եղեք ձեր ծնոդնե- 
|փն, որ արժանի լինեք նրանց հայրական 
օրհնությանը:

Եղբայրնե՛ր և քույրե՛ր, սիրե՛ք և հ ա րգ ե ՚ ք  
միմյանց ի Տեր:

Աղոթենք,  որ մեզանից յուրաքանչյուրը ու
նենա Տիրոջ ներողամտության լույսի փոքր 
շողն իսկ, աղոթենք,  որ մեզանից յուրաքան
չյուրը իր մեջ ուժ գտնի ներելու բոլոր նը- 
րանց,  ովքեր կարիքն ունեն ներման:  Չլի
նեն ք  այն պարտապանի նման,  որին ներ
վում են իր բազում պարտքերը,  սակայն որը 
չի ներում փոքր պարտքն անգամ:

Մարդի՛կ,  մի' վշտացրեք իրար, մի' տան
ջեք,  այլ օգնե՛ք  իրար, սատա՛ր կանգնեք 
դժվարության պահին,  թող ձեզ լուսավորի' 
լույսը Հիսուսի,  հագեցնի ձեր ծարավն ու 
կարոտը և Փ ր ԿԻ փորձություններից, ամեն:
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