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Վեց օրերի միջև ընկնող ստեղծագոր­
ծության ավարտումից հետո, Ս. Գիրքը հա­
ղորդում է. «Ե վ  յոթներորդ օրը հանգստա­
ցավ Աստված իր այն բոլոր գործերից, որ 
կատարել էր ։ Եվ օրհնեց Աստված յոթնե­
րորդ օրը ու սուրբ հոչսւկեց ա յն» (Ծ ննդ. 
Ա 2— 3 ) ։

Այստեղ Ծննդոց Գրքի քահանայական 
գրչի հեղինակը մտացածին կարծիքներ չի 
հայտնում Աստծու աշխատանքի կամ հւսն– 
դըաոի մասին։ Վերջապես Աստված մա րդ­
կանց նման հանգստի կարիք չանի, նսւ 
մշտապես օ,.ործում է և  ներօ.ործում ամեն 
ինչի վրա (տե՛ս Հովհ. Ե 1 7 ) ։ Մյուս կող– 
մից էլ Աստված կարող էր նույնիսկ մեկ 
օրում ստեղծագործությունն ավարտել, 
պետք չուներ վեց օրերի, մանավանդ որ 
հազար տարին Աստծու համար մի օրվան 
կամ գիշերվան մի պահի նման է (հմմտ. 
Սղմ. Ջ Թ  4 ) ,  սակայն սկզբից ի վեր. հենց 
ստեղծագործությունը վեց օրերի միջև բա ­
ժանելով, նույնիսկ երկու ստեղծագործու­
թյուն մեկ օրվա մեջ գցելով, քահանայա­
կան օ֊րիչր ուզում է վեր հանել յոթներորդ 
օրվան, Տիրոջ հանգստի օրվւսն նշանակու­
թյանը։

Նա խ  մարդկային տեսանկյունից էլ 
դիտված հրաշալի մի երևույթ է վեց օրվան 
աշխատանքի և մի օրվան հանգստի դրույ– 
թԸ» իսկ կրոնական իմաստով էլ բարձր է 
յոթներորդ օրվան նշանակությունը, քանի 
որ այն Տիրոջ օրհնած և  սրբած օրն է ։ 
Ահավասիկ այստեղ, վերոհ՛իշյալ զեկույ­
ցում, հրեական պաշտամունքի գլխավոր օր­

վան՛ շաբաթ օրվան, դեռևււ քողարկված, 
հիմքը կա, որը հետագայում Մովսեսի կող­
մից պարզարանում է ժողովրդին և  տաս­
նաբանյա պատվիրաններին մաս է կա զ­
մում (տ ե ս  Ելից Ի 8— 11, ԼԱ 12— 1 7 )։

Հա րցա կա ն է, թե ա րդյոք Մովսեսից 
ա ռաջ գոյոա-յուն ունե՛՛ր շաբաթ օրը, սուրբ 
պահելու սովորությունը, արդյոք եբրա յեցիք 
ա յն հարևան ա զգերի՞ց են վերցրել։ Սույն 
հարցերին դեոես մի սպառիչ յուծում կա ­
րելի չէ  եղա ծ տ ա լ։ Մի բա ն սակայն պարզ 
է, որ ոչ մեկ ա զդ շաբաթ օրվան նշանա­
կությունը հասկանում էր այնպես, ինչպեււ 
հրեաներն է;ին այն հասկանում։

Բսւբելոնում գոյություն ուներ մի օր, 
որ գրեթե անվանակից էր եբրայական «շսւ– 
բւսթ»–ին։ Այն կոչվում էր «շապաթու» ե 
համապատասխանում յուրաքանչյուր ամւփ 
15-րդ օրվան, լոանի լրման հետ։ Սակայն 
բա բելոնյա ն «շապաթու»–ն նկատվում էր 
դժբաիււոաբեր և չարաբաստիկ օր։ Այս 
օրվա մասին մի բա բելոնյա ն օրենք հետև­
յալն է  սւսհմանել. «Մ եծ ազգերի Հովիվը 
(ա յսինքն՝ թագավորը իր քահանայական 
պաշտոնի մեջ) ածուխի վրա եփված միս 
ե խմորեղեն պետք չէ ուտի։ Մարմնի վրայի 
շապիկը պետք չէ փոխի։ Մաքուր զգեստ ­
ներ պ ետ ք չէ հագնի, զոհ պետք չէ մա­
տուցի։ Թաօավորը կտ ոքով պիտի չշրջի, 
տիրակալի նման նա պետք չէ խոսի։ քսոր– 
հորդակատարման վայրում ողջակեզին նա­
յողը պետք է  լուռ մնա։ Բժիշկը իր ձեոք)1. 
ոչ մեկ հիվանդի վրա պ ետ ք չէ դնի։ Մի
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որոշում կատարելու համար օրը հարմար
չէ » ՛։

Յոթներորդ օրը, Հին  Կտակարանում, 
Տիրոջ պաշտամունքին նվիրվսւծ սուրբ օրն 
է ։ Հրեաները, սակայն, կա ոչելով ա յդ օրը 
սահմանված հանգստի տաոին, մթա գնե­
ցին նրա բուն իմաստը։ Մակաբայեցիների 
շրջանում, օրինակ, հրեաները նույնիսկ 
մերժում էին շաբաթ օրով կռվել թշնամի­
ների դեմ։ Մսւտաթիան, սակայն, որոշում 
է շաբաթ օրով էլ ինքնապաշտպանության 
դիմել (Ա  Մ ակաբ. Բ 40— 4 1 ) ։

Քրիստոսի ժամանակաշրջանում Էլ 
իւիստ կանոններ գոյություն ունեին՝ հւսր– 
գելու համար շա բա թ օրվան հանգիստը։

Քրիստ ոս հիմնականում չդատապւսր– 
տեց շա բա թ օրը, ա յլ դատապւսրտեց 
դպիրների մտածելակերպը, դրա համար էւ 
ասաց, թե Մարդու Որդին է  տերը նաև շա­
բա թ օրվա ն, և  թե շա բա թ օրը մարդու հա­
մար է , և  ոչ թե մարդր՝ շա բա թ օրվան 
(տե՛ս Մրկս. Ո 27  և  2 8 ) ։ Ա յսինքն շաբաթ 
օրվա ն սահմանված օրենքը ոչ թե ի վնաս, 
ւսյլ ի շահ մարդու պետք է լինի։ Քրիստոս 
հասկացնել Էր ոպում նաև ա յն, թե կարե– 
1ի է շաբաթ օրվան օրենքը զա նց անել, ոչ 
միայն մի մարդու կյա նք ազատելու պարա­
գայում, այլ նաև մի բարի գործ կատւսրեւա 
դեպքում քտեքս Մրկս. Գ 4 ։ Ղուկս. Ժ Դ  
14— 1 7 ) ։ Մի խոսքով Սիրո օրենքը մնա ց­
յալ օրենքների մեջ վեհագույնն Է։

1 Սույն հատվածի թարգմանությունը կատարված 
է V .  2ւաա6ք1ւ–ի 1. ^1օտօ գրքից, էջ 100։

Յոթներորդ օրվա ն—  լինի դա  շաբաթ 
օրվան կամ կիրակիի—  նշանակությունը 
ա յլ է քրիստոնյաների մոտ։ Թ եև կիրակին 
պաշտամունքի օրն 1 կամ ավելի ճիշտ 
«Տիրոօ օրը»՝ համաձայն բա սի2 ստուգա­
բանությանը, սակայն ա յն այս աշխարհում 
լոկ նմանությունն է երկնային հանգստյան 
օրվան, երկնային յոթներորդ օրվա ն, որ 
վերջին և  հավիտենական օրն է  հանգստի 
և խաղաղության։

Այսս; ի սով, յոթներորդ օրը ապացու­
ցում Է, թե Աստված խաղաղության մեջն է , 
թե նա խաղաղություն է ։ Ն ա  սուրբ է հռչա­
կում, այսինքն՝ առանձնացնում է  ա յդ օրը, 
մի խոսքով իր խաղաղությունը անջատում 
Է այն խաբուսիկ խաղաղությունից, երբ 
մարդ հանգստանալիս, նիրհելիս կամ մա­
հանալիս Է լինում, ա յն չի նմանվում ա շ­
խարհի տ վա ծ խաղաղության (Հովհ. Ժ Դ  
2 7 ) ։ Աստծու ա յդ օրվան մեջ կա  նաև օրհ­
նություն. ա յդ օրվան չի հաջորդում երեկո, 
սրա համար Էլ ստեղծագործության մեջ 
օրերի հաջորդականությունը նշող «եղա վ 
Երեկո և  եղա վ ա ոա վոտ » նախադասությու­
նը գոյություն չունի ա յդտ եղ։ Ով ա յդ օրվան 

մեջ մտնի, պիտի օրհնվի, պիտի սրբվի և  
մասնակից պիտի դա ոնա  Աստծու խա ղա ­
ղությանը, որին կոչվա ծ Է ա մբողջ մարդ­
կությանը և որի համար Աստված մարդն 
ստ եղծեց։

2 Հա յերեն «կիրա կի» բա ռը գալիս է  հունարեն 
Տօրւօ՚/.7|=– 1Հյք1տհ1 բա ռից և  նշանակած 1;
«տ երունա կա ն»։




