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եկեղեցին աստվածւսհիմն, հոգևոր մի 
Հաստատության I., հավատացյալների 
կազմակերպված Համայնքը, որի Հիմնա­
դիրն ա Դլախր Քրիստոսն Լ. «Երբ Ի մի 
վայր եք ժողովվում եկեղեցում» (11 Կորնթ. 
Ժ՚Ա IՏ յ «դու կիմանաս թե ինչպես պետք 
I. շարժվես Աստոէծա տան մեջ, որ կենդա­
նի Ասաաէու եկեղեցին I., սյուն և հէսստա– 
աա|է|ուն ճշմարտության» ( II. Տիմթ. Դ 15)։

Ըստ Պողոս ւսւսսքյւսլի բացատրության, 
եկեղեցին Քրիստոսի մարմինն Է. «Եվ Քրիս­
տոս Գլուխ I. եկեղեցու ե ինքն Լ Փրկիչ այդ 
մարմնի, ...(րումլւ նրա, ով ամեն ինչ լըց– 
նում Է սւմեն ինչում» (է;փես. Ա 22, Ե 23— 
25, Կող. II. 18—2 1 )։ Հավատացյալները 
նույն մարմնի՝ եկեղեցու անդամներն են. 
«ինչպես մի մարմնի մեջ բաղում անդամներ 
անենք... այդպես Ա մենք, թվով շատ, մի 
մարմին ենք Քրիստոսով, բայց յուրաքանչ­
յուրս միմյանց անդամ ենք». (Հոոմ. ւՒ1 - 4 — 
5 ) ։ «Չգիտե՛ք, թե ձեր մարմինները Քրիս– 
տուփ անդամներն են» (Ա Կորնթ Զ  15). 
«էւ դուք մարմին եք 4>.րիստոսի և անդամ­
ներ՝ նրա անդամներից» (նույնր, ԺԲ 2 7 )։

Եկեղեցին հավատացյալների ծոցում որ– 
ս|ես այդպիսին կատարում է. երեք հիմնա­
կան աոաքելություն. ուսացողակսւն-ղաււ– 
տխ»րսւկչսւկսւն, խո րհրդա կատարող ական- 
ծիսապաշտական և վարչական-ղեկավսւր– 
մւսն։

Այւ բացատրությամբ, եկեղեցու հիմնւս– 
կսւ . երեք նկարսւգիրներն են. վարդապե­
տությունը, ծիսակատարությունը և նվիրա­
պետությունը։

Եկեղեցին իր ւսյս երեք նկարսպիրներով 
միջամտում է հավատացյալների կյանքի 
և կենցաղավարության րւղոր ւյլխւսվոր 
հանգրվաններին։ Եկեղեցու այդ միջսւմր– 
տաթյւսմբ 1.լ հավատացյալների կրոնւս 
կան-հավաքւսկան կյսւնքր ստանում Լ խոր 
հըրդական-ծիսւսկան նկարագիր, որր հա 
վատացլւսւին վւոխաղրում է., բարձրացնում՝ 
բնական մակարդակից դեպի մի ավելի բար 
ձլ։ր՝ հոգևոր մի մակարդակի, եկեղեցու յոթր 
սարբ խորհուրդների կատարումով, ար­
տաքին, գգաւի նշանների միջոցով, հավա 
տացյսղի կյանքի հաջորդական բւղոր հան 
գ րրվաններում։

Այսպես, կյանքի վերածնունդը՝ մկլսոու 
թյամբ, կյանքի աճումը՝ դրոշմով, կյանքի 
սնուցումն ու գարգսւցումր՝ սուրբ Հսւղոըդա– 
թյսւմբ, կյսւնքր վերանորոդելու և կսւտւս– 
րե|ագործե|ու ճիգն ու իղձը՝ ապւսշխաըու– 
թյամբ, կյանքի ղեկավարումն ու ներդաշ­
նակությունը՝ ամուսնությամբ, և կ;ւսնքի 
վախճանը՝ հիվանղսւց կարգով։

Քրիստոնյաների կազմակերպված հա­
մայնքը՝ որ եկեղեցին I , այս աշխարհի վրա 
ապրում է գերբնական մի րնկերաթյսւն մեջ, 
սերսպույն ճշմարտության՝ այսինքն՝ Աս– 
սաւծու՝ ոգեկան այդ բարձրաձայն Իրա 
կանաթյսւն հետ հարաբերության մեջ։ Այս 
դեպքում (|երբնա1|անր ուրիշ բան չէ. եթե 
ոչ բնականը, որր բարձրացվեւ I., վւոխւս– 
կերւղվել՝ բարձրաձայն մի ձևի ե իր վ1*րջ* 
նսւկան իմաստր ղտե|։

4՝.րիստոնյայի սովորական, բնական 
կյանքն 1.| անհրաժեշտ I. որ բարձրանա
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հոգևոր մի մակարդակի, պայծառանալու 
և իմաստավորվելու համար։ Հավատաց­
յալի կյանքի այս պայծառակերպությունը 
իրագործվում է եկեղեցու իտրհուրդների 
միջոցով, տեսանելի արարողություններով, 
զգալի, շոշափեփ նյութի միջնորդությամբ։

Նյութն ու ոգին, իրականության երկու 
երեսներն են, և մարդը ներդաշնակ մի ամ­
բողջություն է կազմված նյութից (մարմին), 
ոգուց և պայծառացած աստվածային բա ­
նականությամբ։

Արդ, ի՞նչ է եկեղեցական խորհուրդը։ 
Խորհուրդը, հոգևոր առումով, արտաքին, 
տեսանելի մի արարողություն է, նվիրա­
կան, ծիսակատարության տեսանելի մի 
նշանը որը հավատացյալին բերում է հո­
գեկան, մտավոր ու բարոյական անտեսա­
նելի շնորհները Սուրբ Հոգու։ Այլ բացա­
տրությամբ, եկեղեցական որևէ խորհուրդ 
աստվածային անտեսանելի շնորհի կամ 
«յայտնեւսլ անըմբռնելի ճշմսւրտութեան» 
տեսանելի նշանն է, որը Սուրբ Հոգու զո­
րությամբ հավատացյալին վրա ներգործե­
լով, պատճառ է դառնում նրա վւրկության։

Խորհրդի հունարենն է «միստերիոն», 
որը նշանակում է  «ծածկված մի բա ն», իսկ 
լատիներենը՝ Սսւկրամենտում։

Կրոնների պատմության ուսումնասիրու­
թյունը ցույց է  տվել որ արտաքին արարո­
ղությունները, ծիսակատարությունները օ– 
տար չեն կրոնների։ Արտաքի՛ն արարողու­
թյունները կազմել են 1|բոնի էական ու 
կարևոր օրգանական մի մասը։ Այս հաստա­
տումը ճշմարիտ է մանավանդ ներքին, ո– 
գեկան մի կրոնի համար, որ է քրիստոնե­
ությունը։ Քրիստոնեական կրոնի հոգևոր, 
ներքին իմաստն ու ն՛շանակությունը ան­
խուսափելիորեն արտահայտվում են նաև 
արտաքի՛ն արարողությունների և ծիսակա­
տարությունների մեջ։ Մարդկային ներքին 
ամեն մի մտածում էլ, ամեն մի զգացում 
էլ պետք է «արտահայտվի», «ա սվի», 
«խոսվի» հասկանալի դաոնալու համար, 
եթե ոչ այն «ա նգործ» է մնալու, մեռած, 
չարտահայտված։

Մարդը կազմվել է  ոգուց և  նյութից։ Մար­
դիկ ապրում են նաև արտաքին աշխարհի 
մեջ։ Նշանակում է, նյութն էլ իր դերը ու­
նի կրոնական, հոգևոր կյանքում։ Մարդը 
այդ «նյութը» տանելու է իր ետևից, իրեն 
հետ։ Աստված էլ մարդկային մարմին ա– 
ռավ, «որով էստ. զմսւրմին, զհոգի և  զմիտ»՝ 
այսինքն «մարդացավ» մարմնով աշխարհ 
գալու համար։ Այս մտածումը ճիշտ է նաև 
մարդկային մարմնի համար։

Նյութը ծաոան է  հոգուն, մտքին ու կամ­
քին։ Մարդը իր ներքին մտածումները, զգա ­

ցումները արտահայտում է իր մարմնի մի­
ջոցով, նրա շարժումներով, մարդկային 
տարբեր բնույթի արարքներով։ Նույնն է 
պարագան նաև ոգեկան, իմացական, ըզ– 
գացական իրականությունների համար, ո– 
րոնք կենդանի հարաբերության մեջ են 
մտնում մարդու հետ, արտաքին միջոցնե­
րով։ Այդ իրականությունների ամբողջու­
թյունը խորհուրդն իսկ է։

Այդպիսի իրականություններ են նաև 
Մարդեղությունն ու եկեղեցին։ Մարդեղու­
թյամբ Աստված ներկա եղավ մարդուն 
մեջ և մարդը՝ Աստուծու մեջ։ Այս է խ ո ր ­
հ ր դ ա կ ա ն  ս կ զ բ ո ւն ք ը , որը իրակա՛նացավ 
Քրիստոսի Մարդեղությամբ եկեղեցու մեջ 
և շարունակում է իրականանալ եկեղեցա­
կան խորհուրդների միջոցով։

Հետևաբար, ի տ ր հ ո ւր դ ն ե ր ը  ն ե ր ք ի ն , ա ն ­
տ ե ս ա ն ե լի  մի  ի ր ա կ ա ն ո ւթ յա ն  ա ր տ ա ք ի ն  
խ ո ր հ ր դ ա ն շ ա ն ն ե ր  ե ն ։

Բնության մեջ էլ կան խորհուրդներ։ 
Բնությունը նույնպես մի վսեմ ու խորունկ 
խորհուրդ է, Աստուծու գոյության և զորու­
թյան խորհրդանշանը, որ պատմում է 
Աստուծու և նրա արարչագործության մա­
սին։

Մարդկային մարմինն էլ մի խորհուրդ է, 
գործող մի խորհրդանշան, փոքր մի տիե– 
զերք՝ ինքն իր մեջ, որը արտահայտում է 
մեծ տիեզերքը և որպես անցք ծառայում է 
որպեսզի մեծ տիեզերքը մեր հոգին բանա 
իրեն։

Մեր մարմնի և  հոգու մեջ էլ կան խոր­
հուրդներ, դրսից՝ արտաքին աշխարհից 
մեզ եկած թրթռացումներ, որոնք ներգոր­
ծում են մեր զգայարանքների վրա և ներ­
քին զգայություններով, ըմբռնումներով և 
շփումներով են արտահայտվում։ Այդ թըր– 
թռացումները գորէծող խորհրդանշաններ 
են, որոնք արտաքին աշխարհի մասին 
պատմում են մեզ և գործելու են մղում։

Ամեն տեղ նույն աստվածային ներդաշ­
նակությունը, այսինքն, գերբնականը ցո­
լանում Է բնությա՛ն մեջ և  բնությունը գե­
ղեցկանում, իմաստավորվում Է գեր-բնու ֊ 
թյան մեջ։ Նյութը կատարում Է իր ծառայի 
դերը հոգու և հոգեկանի նկատմամբ։ Այլ 
խոսքով արտահայտված, նյութը, արտա­
քին արարողություն1ներ1ի և ՛ծիսակատա­
րությունների ամբողջությունը մի սանդուղ 
Է, մի անդրուվար, որից Աստված իջնում 
Է մարդու մեջ։ Առանց խորհուրդների եկե­
ղեցին չի կարող ապրել։ Եկեղեցին արտա­
հայտվում Է նաև ծիսականորեն։

Նույն ներդաշնակությունը նաև մարդ­
կային սովորական կյանքում, ուր կան հո­
գեկան իրականություններ, որոնք կենդա–
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3 »  –փմաՏ մեշ են մարդու «ե տ , ։.ւսսա; – 
վում՜ էճ  մ ա ո ղ ո  կողմից. ա զդում Րա ^ “ է՛
ե նրան միաօնամ այդ իրակա նությունների
«էս,, կապում՛ մարդկային արտաքիս մի–
«ոօճեոոՍ։ , - ֊  ^ ^
* Աստված ինքն իրեն մասնավոր հարա– 
Հերության մեջ դրեց մարդուն «ես», ինքս 
հրեն հայտնեց ե թարսեց Մարդեղությամբ 
ու իր հաււտսւտած եկեդեցիով որ Քրիստո­
սի մարմինն է։ եկեղեցին Մարդեղության 
«արանակաթյունն է։

ՍԼյսպե-յ կան նաև հոգեկան իրականու­
թյուններ ընտանեկան կյանքում, որոնք ար­
տահայտվում են, թանձրանում, մարմին առ­
նում՛ ծնողների խնամքին, զավակների հը– 
նազանդաթյսւն, ամուսինների փոխադարձ 
գուրգուրանքին մեջ։ Ընտանեկան «արկի 
ներքո ծնած ու հասակ աոնոդ մանուկը միշտ 
■ոիման մե« է  այդ կենդանի իրականու­
թյունների հետ և աշխատում է իրագործել 
դրանք։ Կան դպրոցական հոգեկան իրա­
կանություններ, ինչպիսիք եէ՚. կարգապա­
հությունը, օրենքի ոգին, հեղինակության 
սկզբունքը։ Ոգեկան այդ իրականություննե­
րը մարմին են առնում դպրոցում, տեսչի, 
դասախոսական կազմի և դպրոցական կա­
նոնների մեջ։

Կան նաև ազգային, ոգեկան իրականու­
թյուններ, ինչպիսիք են մի ազգի միության 
և հանճարի ոգին, որոնք արտահայտվում 
են նույն ազգի զավակների ստեղծագոր­
ծություններում և ազգային պատմության 
եղելությունների մեջ։ Մի որևէ, ազգի զա ­
վակ ամեն օր այդ եղելությունների և ըս– 
տեղծագործությունների ճանաչումով բաց­
վում է իր ազդի պատմության, հանճարին 
և ոգուն։

1քթե այսպես է և՛ բնության և՛ մարդկա­
յին պատմության մեջ, ուր հոգեկա նը ար­
տահայտություն է գտնում նյութա կա նի 
մեջ, գերազանցապես պարագան սւյդպի– 
սին է նաև կրոնական կյանքում, ուր խրն– 
դիր է. ոչ թե բնա կսւՕ-հոգեկա նին, սւյլ 
գնրրնսւկան– հոգեկա նին հետ հարաբերու­
թյան մեջ մտնելը, և եթ ե անհրաժեշտ են 
խորհրդանշանները բացատրելու համար 
բնւսկան-հոգեկանը, գերբնական –հոգե­
կանն է.լ բացատրելու համար կարիք կա 
խորհրդանշանների, որոնք եկեղեցու սուրբ 
խորհուրդներն են։

Ահա այսպիսի կապ, աղերս գոյություն 
ունի Աստուծու՛ այսինքն հոգեկան բարձ­
րագույն իրականության և մարդու միջև։

Մեծագույն կապը Աստուծու և մարդու 
հարաբերության մեջ ինքը՝ Քրիստոսն Է, որ 
իր մարմինն ու հոգին Էլ ի գործ դրեց ար­
տահայտելու ա ստ վա ծա յինը, հաստատեց

իր եկեղեցին, որը իր մարմնի Ա հոգու եր­
կարաձգումն Լ տեսանելի մի ընկերության
այսինքն եկեղեցու մեջ, որտեղ հոգեկան 
կյանքը խարսխվում Է զդ ա յի  իրա կա նու­
թյունների վրա, բարձրանալու համար Աս 
տուծուն։ Այդ զգալի իրականությունները 
եկեղեցու յոթը խորհուրդներն են, Մկրտու­
թյունը, Դրոշմը, Ապաշխարությունը, Հւս 
ղորդությունը, Ջեոնւսդրությունը, Ամուսնու­
թյունը և Կարգ Հիվւսնղացբ։ Խորհարդճե 
րի միջոցով վերականգնվում Լ ա ստ վա ծա ­
յինը հավատացյալի մեջ, պայծաոակեըպ– 
վում Է նա Աստուծու լույսին մեջ։

Որևէ խորհուրդ կատարեյու համար ան­
հրաժեշտ են երեք պայմաններ, նյութը, 
ձևը և խոըհրղւսկասւսւր պ ա շտ ոնյա  (քա ­
հանա կամ եպիսկոպոս)։ Նյութը* խոր– 
հարդների կատարման ընթացքում գոր­
ծածված, ա|.սոսքին, զգալի, շոշսւփեփ և 
տեսանելի առարկան Լ, օրինակ, մկրտու­
թյան ժամանակ՛ ջուրը, դրոշմի՝ մեււոնը, 
սուրբ Հա ղո ր դ ութ յա ն  ժամանակ՝ պատա 
րսւգի հացն ա գինին։

Ն յութ ը ինքնին որևէ, գերբնական զորու­
թյուն չունի, այն որպես շնորհի նշան և 
խողովակ հաստատվել է. Քրիստոսի կող­
մից։ Քրիստոսի կամքով որևէ, առարկա 
կարող Լ լինել միջոց շնորհի տվչության։

ճ ե ը  խորհուրդի կատարման ընթսւցքամ 
սահմանված ու նվիրականացած ւսղոթւ< 
ներն են ու բանաձևերը, օրինակ, մկրտու­
թյան ժամանակ քահանայի հետևյաւ հւսւ 
սւսւրարոէթյանը. «Ծա  ւոսս ւքկրւււի յանուն 
Հօր, և Ոըդտյ և Հոգտյն Սրբոյ»։

Աղոթքը, բանաձևը միանում >. նյութին, 
և ստեղծվում Է խորհուրդը, իսկ խոըհուըղի 
պ ա շտ ոնյա ն քահանան կսւմ եպիսկսպոսը 
ձեոնա դըյա լ և օծյա լ այն օրինավոր ե ի 
րավասու անձն է., որը գործսւծեւով իար 
հուրդների նյութն ու ձևը կատարում I բուն 
խորհուրդը։ Ձեռնադրության խորհրդով 
շեշտվում I. եկեղեցու պաշտոնեության ան­
հրաժեշտությունն ու կարևորությունը։ ծ ի ­
սակատար քահանան մատակարարն I.՝ 
աստվածային խորհուրդների։ Խորհուրդ– 
ների կատարումր հավատքի հրապւսրա– 
կային ու գործնական քարոզն I., խոստո– 
վանությունր և հավատացյա|ների քրիս– 
տոնեական դաստիարսւկությունը Ավետա 
րւսնի գաղափարների |ույսի տակ, ստեղ 
ծելու համար հոր մի աշխարհ և մի նոր 
մարդկություն։

Եկեղեցու յոթը խորհուրղների մեջ այս 
իմաստով ձեռնադրությունը կամ «կարգի 
խորհուրդը» ամենակարևոր խոբհուրղն I., 
որից և կախում անի մյոտ |սորհուրդների 
կատարումը։ Խոըհոշրղների կատարման
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մեջ բուն խորհրդակատսւրը ինքը Քրիս­
տոսն է։ Նրա պաշտոնը փոխանորդաբար 
կատարում է քահանան։

Ա ճ ե ն  խ ո ր հ ո ւր դ  կ ա մ ա վ ո ր  ն վ ի ր ո ւմ  է  
Ա ս տ ծ ո ւն ։ Քրիստոս անձամբ հավատաց–՛ 
յալը նվիրում է Աստուծու, և Աստված՝ ըն­
դունելով այդ կամավոր նվիրումը, հավա­
տացյալի հոգևոր, բարոյական և  նյութա­
կան կարիքների համաձայն, տալիս է իր 
շնորհները։

Մկրտությունն ու Ապաշխարությունը 
կոչվում են մ ա հ վ ա ն  կ ա մ  մ ե ռ ե լո ց  խոր– 
հուրդներ, որովհետև դրանք հոգեպես մե­
ռածներին սրբացնող շնորհների միջոցով 
հոգևոր կյանք են պարգևում; Մյուս հինգ 
խորհուրդները կոչվում են կ յա ն ք ի  կամ 
կ ե ն դ ա ն ո ւթ յա ն  խորհուրդներ, որովհետև 
դրանք միշտ հոգեպես առողջ են պահում 
հավատացյալների ն։

Մկրտությունը, դրոշմը, ապաշխարու­
թյունն ու սուրբ հաղորդությունը հ ր ա մ ա ­
յա կ ա ն  պ ա ր տ ա կ ա ն ո ւթ յո ւն ն ե ր  են յուրա­
քանչյուր հավատացյալի համար։ Ամեն 
քրիստոնյա անհրաժեշտորեն պետք է են­
թարկվի այդ չորս խորհուրդների կատար­
մանը։

Ձեռնադրությունն ու ամուսնությունը կ ա ­
մ ա վ ո ր  խորհուրդներ են, իսկ կարգ հիվան– 
դացը մեր եկեղեցու ըմբռնումով պ ա տ ա ­
հ ա կ ա ն  խորհուրդ է  համարվում։

Յոթը խորհուրդներից մկրտությունը մ ե կ  
է, այսինքն քրիստոնյան միայն մեկ անգամ 
պետք է մկրտվի, ազատվելով սկզբնական, 
ադամական և անձնական մեղքերից, ան­
դամ դառնալով քրիստոնեական մեծ ըն­
տանիքին որ է եկեղեցին։ Ա յդ իմաստով 
էլ մկրտությունը ա ն կ ր կ ն ե լի  է։ Նույնպես և 
դրոշմը։ Ապաշխարության և հաղորդում 
թյան խորհուրդները կ ր կ ն ե լի  են։ Ամուս­
նությունը՝ ա ն կ ր կ ն ե լի ։ Ամուսնությունը 
կրկնվում է  այն դեպքում միայն երբ ամու­
սիններից մին կամ մյուսը մահանում է։

Ձեռնադրությունը կ ա մ ա վ ո ր  խորհուրդ է 
և ա ն կ ր կ ն ե լի ։ Կարգ հիվանդացը, որը կա­
տարվում է հիվանդների համար կ ր կ ն ե լի  է ։ 
Հա յ Եկեղեցին սույն խորհրդի կատարման 
ընթացքում շեշտը դնում է  աղոթքի և հա­
ղորդության և  ոչ թե օծման վրա։ Հա յ Եկե­
ղեցին վերջին օծումը միացրել է  առաջին 
օծման խորհրդի հետ, որ է  դրոշմը։

Խորհուրդները իբրև միջոց աստվածային 
անտեսանելի ՛շնորհների ստացմանը, արդ­
յունավոր և օգտակար լինելու համար պետք 
է կատարվեն հավատքով ու երկյուղածու­
թյամբ, հոգևոր, մտավոր նախապատրաս­
տությամբ, ազատ կամքով։ Որևէ խորհրդի 
ընդունելության համար անհրաժեշտ է 
լրացումը արտաքին և ներքին այն պայ­
մանների, որը պահանջում են խորհուրդի 
էությունն ու բնությունը։

Խորհուրդների հավատքով ու երկյուղա­
ծությամբ կատարումի դեպքում միայն հա­
վատացյալների հոգիներում դրոշմվում է՛ 
ոգեկան մի որոշ նշան որը կոչվում է քրիս­
տոնեական նկարագիր։ Այդ նկարագիրը 
աճեցնում է հավատքը, բարեպաշտությու­
նը, սրբացնում է  հոգին, և մարդը պատ­
րաստում է երկնքի և հավիտենության հա­
մար։

Ամեն հավատացյալ հոգի ձգտում է դեպի 
կատարելություն, դեպի գերագույն իրակա­
նությունն ու ճշմարտությունը՝ որ է Աստված, 
եկեղեցու խորհուրդների միջոցով, կյանքի 
բոլոր հանգրվանների վրա։

Այս երկրի վրա, խորհուրդների միջոցով 
զանազան քրիստոնեական համայնքներ, 
երկրներ ու ժողովուրդներ, իրար են միա­
նում, ու կազմում համամարդկային այն 
մեծ միությունը, որ քրիստոնեական եկե­
ղեցին է։

Եկեղեցու խորհուրդները այդ անտեսա­
նելի բայց ցանկալի միության կապերն են 
հանդիսանում, որոնք միմյանց են կապում 
հոգիներն ու ըմբռնումները, հոգեկանու­
թյուններն ու ցանկությունները ժողովուրդ– 
ների։

Քրիստոսի եկեղեցին իր խորհուրդների 
միջոցով իրականացնում է  այս երկրի վրա 
Աստծու տիեզերական հայրության և  մարդ­
կանց եղբայրության համբուրելի գաղա­
փարները։

Իսկ հայ քրիստոնյան, այս մտածումնե­
րի և գաղափարների լույսի տակ պետք է 
գնահատի մեր եկեղեցու խորհուրդների հո­
գևոր արժեքները, մեր եկեղեցական, ա զ­
գային, ընտանեկան, դպրոցական ու ան­
հատական կյանքից ներս։

Ա, Հ.




