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Մեծ ոլար է/յ է, ա պ ա շ խ ա ր ո ւ fl յ  ա ն օրեր։ 
Կրոնական հասաւկ պաշտամ ուն քների, ա- 

րարոդութ յունների, սուրբդրական խորի­
մաստ ընթերցումների խորհրդավոր, սրտա­
գրաւէ և ուսանելի շրջանն է, երբ եկեղեցին 
հրավիրում է հավատացյալներին ի ն ք ն ա մ ­
փ ո փ մ ա ն , հոգևոր խ ո կ մ ո ւն քն ե ր ի , ժուժկա լու­
թ յա ն , ա ղ ո թ քի  Ա ա պ ա շխ ա րո ւթ յա ն :

Մեծ ս/ահթր Քրիստոնեական եկեղեցու 
հնագույն և կարևորագույն ծիսական կար­
գադրություններից մեկն է, որր ծանոթ է 
«Ք առասնորդք», (Ք ա ռա սնորդա կա ն  պահք»  
և «Աղուհացք» անուններով։

а Կարգեցին առա քեալքն և եդին հաստա­
տութեամբ եթէ դԽ օր ( քառասուն օր) պահս 
կարդասցեն յա մենա յն զօրութեա մբ... և ա- 
պս։ տօն յարութեան Փրկչին» ( « Առաքելա­
կան կանոն)։ևր», հոդված Տ) ։

Հետ ա գա յում, Հա յ Եկեղեցու լուսաբնակ 
հայրաոլԼւտներր, գեղեցիկ և շինիչ գաղա- 
։ի։։։րն են ունեցել Հարության սանր կանխող 
հիսնօրյա ( Ավագ շաբաթն էլ հաշված)  պահ- 
քի ե ա։։/աշխարության այդ օրերր համարել 
հավաս։ադյա[ի հոգևոր ս/ա սւրա ս տութ յս ։ն ,
բարոյական արժանապատվության փ որ ­
ձա շրջա ն ' որպես նախապատրաստություն 
տերունական փրկագործության խորհրդի։

«Այսօր մա քրեց ւսրո ւք  սլահօք քա ռ ա ս ն օր ­
եա յ, դի ելցուք ի լեառն իմա նւս |ի  ա ռ  Աս­
տուած»  (շա րա կա ն)։

Քրիստոնեական մտածողության համար 
մարգր կազմված է հոգուց ու մա րմնից ' նյու­
թ ից։ և կյանբր 'պայքար է հոգու և մարմնի,

աստված ա յինի և աշխարհայինի, երկնայինի 
և երկրավորի, մարդու իմացական բարձր 
իդեալների, ձգտումների, տեսիլների և երկ­
րաքարշ կրքերի, ցանկությունների միջև։

Պահքը, Պողոս առաքյալի բացատրու­
թ յա մ բ, այն շրջանն է, երբ հավատացյալին 
առիթ է տրվում սանձելու մարմինը, աս/գա- 
րեղ տալու համար հոգու թռիչքին. «3,ի ոչ 1; 
ա ր քա յո ւթ ի ւն ն  Ա ստուծոյ կերա կուր  ե ը մ պ ե ­
լի, ա յլ ' ա րդա րութ ի ւն  և խ ա ղա ղ ո ւթ ի ւն  և 
խ նդո ւթի ւն  ի Հոգին  Սուրր» (Հռովմ . ԺԴ 1 7 ) ։

Մ ա րմինը  դարձնել hnqm բարձրացման, 
ազնվացման, պայծառացման միջոց։ Մարգր 
կոչված է իր ետևից տանելու նյութը։ Նյութը 
ոչ թե թշնամին, այլ ծառան է հոգու, մտքի, 
կամքի։ Մարդն իր մտածումները, դգացում- 
ները արտահայտում է նյութ ֊մ  ա րմնով, ու­
ր ե մ ն  պետք է մա ր մ ն ա կ ա ն  կա րիքների  վ ո ս  
հա ստ ա տ ե լ հողու տ իրա պ ետ ո ւթ յո ւն ը , ի րա ­
վո ւնքները , որովհետև « ոգի առաւել է քան 
զկերակուր» (Մատթ. Ջ 2%) և «Մի՛ վասն 
կերակրոյ քակեր զգործն Աստուծոյ» (Հռովմ. 
ԺԴ 2 0 ) ։ Այսօր ինչքան էլ պահքի հին, խիսս։, 
1լարդապահական, նյութական հասկացողու­
թյունը կորցրել է իր երբեմնի նշանակությու- 
նր, «Որ ուտէն, ղայն որ ոչն ուտէ, մի' ան- 
գոսնեսցէJ) ( նույն տեղում), ա յնուա մենա յ­
նիվ, պահքի նշանակությունը ւգահում է հա­
վատացյալի կյանքում իր արժեքր, կրոնա- 
րարոյական, դաստիարակիչ իր դերը, ո ր ֊ 
պես հ ոգեկա ն  կա րգա պ ա հո ւթ յա ն , հ ա վա սա ­
րա կշռո ւթ յա ն  սկզբո ւն ք  և ա ռ ի թ ՛ մարդու ո- 
դեկան ազնվացման, մարդկային առաքի­



նությունների արմատավորման և կատարե­
լագործման ճանապարհի վրա։

Արդարև, պահքը անօգուտ է, եթե « պա- 
հեցողտ-ը զուրկ է հոգեկան, բարոյական, 
մարդկային առաքինություններից։ «Զմիս 
անասնոց ոչ ուտեն, և զեղրօրն ան յա  գա  բա ր 
ուտեն։ Գինի ոչ ըմպեն և զհոգին արեամբ 
շաղախեն։ Ջամուսնացեալսն ատեն, և պիղծ 
խորհրդով հանապազ պոռնկինa (Եզնիկ)։

Մեծ պահքի և առհասարակ ապաշխարու- 
P J ան օրերի մեր եկեղեցական արարողու­
թյունները, ժամերգությունն՛երը, շարական­
ներն ու սուրբդրական ընթերցումները շատ 
գեղեցիկ են, խորհրդավոր, շինիչ և ստեղ­
ծում են հավատացյալի համար այն քաղցր, 
սրտագրավ մթնոլորտը, երբ մարգ, ինքնա­
բերաբար նույնիսկ, մղվում է մտամփոփ­
ման, իրական խոկմունքների, ապրելու մի 
պահ իր սեփական ներաշխարհով, ինքն իրեն 
դեմ հանդիման, որպես մեղադրող և մ ե ­
ղադրյալ, իր խղճի և իր Աստուծո առաջ։

Մեր շարակնոցը հարուստ է ապաշխարու­
թյան նվիրված շարականներով, որոնք հայ 
հոգևոր քնարերգության անկրկնելի գանձե­
րից ՛են։ Ապաշխարության շարականների 
կանոնը վերագրվում է Ս. Մեսրոպ Մաշտո­
ցին։ Գեղեցիկ, պատկերավոր, անմիջական, 
պարզ ու վսեմ են այդ շարականները, սաղ­
մոսների, մեր հին «լալեաց երգ օ ֊եր ի  ոգով 
ե շնչով գրված, որոնցում մարմնի բանտում 
և մեղքի ճիրաններում տվայտող հոգին, 
«բղխմամբ արտասուաց և հառաչանօք 
սրտիս, ձգտում է մաքրազարդվել, ախտա­
հանվել, ձերբազատվել իրեն կաշկանդող 
կապերից և վերադառնալ սկզբնական մա ք­
րության, սրբության, լույսին և կյանքին, որ 
է Աստված։

Ապաշխարության շարականների գլխավոր 
թեման մեղավոր մարգն է և նրա իղձը' մեղ­
քից ձերբազատվելու։ Ըստ շարականն՛երի, 
կյանքը վշտի, արցունքի հովիտ է, իսկ մեղա­
վորը' հավիտենական ուղևորը' անպաշտ­
պան, անօգնական, մարմնով ծեծվա ծ, հո- 
գով հիվանդ' կյանքի ալեկոծ ծովու վրա, 
որպես տաշեղ, բա յց  շրթների վրա սրտագին 
աղոթք' փրկվել ու։ Որքա ն իրական, ճիշտ և 
ամբողջական է հետևյալ պատկերը, կյանքի 
փիլիսոփայությամբ գծված.

«Ծով կենցաղոյս հանապազ զիս ալեկոծէ,
Մրրկեալ ալիք թշնամին ինձ քարուցանէ.
Նաւապետ բարի, լեր անձին իմոյ

ապաւէնів։
Մեղքի, ապականության, չարիքի դիմաց 

մեղավորի սիրտը «զարհուրի ի յա նցա նա ցս, 
նա զգում է իր մեղավորությունը և աղեր­
սում ջերմորեն.

«Քանդի ծանրացան ի վերայ իմ բեռինըք
մ եղաց.

Դարձո զցասումըն քո ի մէնջ...
Բժշկեա զհոգւոյ ի մ ո յ զհիւանդութիւնս...
Պարգևեա ապաշխարութեամբ լուանալ

զմեղսս։
ԱսլաչիււսՐության, զդջւքան հաջորդում է

ա ղոթ քը .
«Յա մենա յն ժամ աղաչանք իմ այս Լն'
Ь մեղաց իմոց սուրբ արա զիս, Տէ ՛ր »։

Ապաշխարության շարականները մեղավոր 
հոգու ճիչ են. «ի խորոց սրտից» բխած խոսք, 
անկեղծ, ջերմ, անմիջական, մարդկային, 
որոնցում խտացել է մեղավոր մարդու ող­
բերգությունը և փրկության իղձը։

Արդարև, այս շարականների պարզու թ յ ո ւ ֊ 
նը, ոսկեդա րյան լեզուն, (Гանարվեստ ա ր ֊ 
վեստր ս պայծառ վկայությունն է նրանց 
վաղեմիության, հնության։ Նրանց մեշ չկան 
Ծննդյան, Աստվածածնի, Խալի, Եկեղեցու, 
Ս. Հոգու նվիրված շարականներին հատուկ 
դավանաբանական, մեկնողական, ճաոախո- 
սական տարրեր։ Ապաշխարության շ ա ր ա ֊ 
կանները երդվում են մեր Եկեղեցում պահքի 
օրերին, շաբաթապահների ժամանակ և Մեծ 
պահքի շրշան ում ։

Մեծ պահոց կամ Աղուհացից կիրակինե­
րի շարականների ամբողջ կանոնէ Ս. Ներսէս 
Շնորհալու հոգեկիր և ոգեշունչ գրչին են 
պատկանում։ Այդ շարականները ես իրենց 
բովանդակությամբ, ոճով, արվեստով շատ 
պարզ են, գեղեցիկ, իմաստալից, ուսանելի, 
նման ապաշխարության շարականներին, և 
որոնք իրենց խորհրդով հավատացյալի 
մտածման առաջ, Մեծ պահքի օրերին, 
բացում են ա րա րչա գործո ւթ յա ն , մա րդո ւ 
ստ եղծմա ն , դ րա խ տ ո ւմ  ե րա նա կա ն  կ յա նքի , 
մա րդո ւ ա ն կ մա ն  և հուսկ ուրեմն փ րկա գոր ­
ծո ւթ յա ն ' այսինքն ք ր ի ս տ ո ս ի  մա րդեղո ւ­
թ յա ն , չա րչա րա նքների  և հա րո ւթ յա ն  խ ո ր ­
հուրդը, այլ խոսքով' մա րդ կա յի ն  հոգու փ ըր - 
կա գործո ւթ յա ն  դրա մա ն :

Մեծ պահոց կիրակիներին նվիրված այս 
խորհուրդը հատուկ է միայն Հա յ Եկեղեցուն։

Մեծ պահոց առաջին կիրակին կոչվում է 
Թուն բա րեկենդա ն , զուտ հայկական մի տոն, 
որպես «լա վ ապրելու, առատ ուտելու, կե­
րուխումի, ուրախության, զվարճությանB, 
ազգային օր, հավանաբար նախաքրիստո­
նեական շրջանից, ինչպես ցույց է տալիս 
ժողովրդական երգը'

«Բարեկենդանի օրեր է,
հյելքըս գլխես կորել է» ։

Քրիստոնյա մյուս ժողովուրդները մեր 
Բարեկենդանի փոխարեն ունեն իրենց աղ-
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գային ուրախության օրր, «կառնավալ»-ի 
տոնը։

Բայց Բարեկենդանը միայն սովորական 
ուրախության, կերուխումի օր չէ. դա ունի 
կրոնարարոյական խոր նշանակություն։

Ըստ Շնորհալու, Բարեկենդանր ն։[իրվել է 
II ա ս ր ա գ ո ր ծ ո ւթ յա ն ,  մեր նախահայր Ա ղա ­
մի ստ եղծմա ն , նրա ա ստ վա ծ ա յի ն  ծա գմա ն  
և ղ րա խ տ ո ւմ  ա ն ց կա ցրա ծ  երբեմնի  երջանիկ, 
ե րա նա կա ն  կյ՛ա նքի հիշա տ ա կին :

Արարչագործությունը ավարտվում է վեց 
օրում։ Ս տեղծա գործ ութ յա ն յուրաքանչյուր 
« օ ր » ֊ը  նշանակում է մի հավփտենականու- 
P i ուն, մի դարաշրջան։ aՀազար ամ յա լս 
Տեառն ո րպէս օր երեկի, զի անցս (Սաղմ. 
ԶԲ' 4 ) ։ Ա ստ վա ծ  ժ ա մա նա կ ի  ը ն թ ա ց քո ւմ  
(Г քա ո ս » ֊ ից հրաշակերտում է «կողմ ո ս»~ ը , 
տիեզերքը։

Ս տեղծա զ որձությունը կատարվում է նաև 
ա ստ իճա նա թա Ր , պարզից դեպի ԲաՐԴԸ> 
ստորինից բարձրագույնր, ա նգործա րա նա ֊ 
վորից գործարանավորը, այնուհետև կենդա­
նականը, բանականը և հոգեկանը։

Արարլագործությունից հետո <rԱստված ե- 
տես զի բարի էյ)։ Բայց դեռ լէր ամբողջա­
ցել ստեղծ ագործությունը։ Պ ակասում էր 
մարդը։

Եվ ահա « ի վեցերորդ առաւօտին» Աստ­
ված ստեղծում է «զմարդն և փչեաց յերեսս 
նորա շունչ կենդանի (Ծննդ. P 7 ) , « հող 
յերկրէս, բա յց  « ի պատկեր իւր»։ Աստված 
հււգի է, մարդն էչ իր էությա մբ, բնությա մբ 
ոգեկան, հոգեկան էակ է։

« Qպատկեր իւրական խառնեալ ընդ հողա­
նիւթ բնութեան»,— գրում է Շնորհալին Բա­
րեկենդանի կիրակիին նվիրված իր «Բանն 
որ ընդ Հօր էութեան» շարականում։

Աստված մարդուն օժտում է նաև ազատ 
կամքով և անձնիշխանությամբ, որովհետև 
արարչագործության մեշ կարևոր տեղ է 
գրավում մարդը որպես ստեղծագործության 
լրումը, թագն ու պսակը, գլուխ -գործոցր, 
որպես միություն հոգու և ն յո ւթի : Մարդու
մեշ նյութը հասնում է իր բարձրագույն ձևին 
և կատարելության' կենդանանալով, (Г ոգե- 
կանանալով» և « փառավորվելով» , «  ոգե. 
ղեն»-ը խտանում, թանձրանում է մարդու 
մեշ, որով մարդը դառնում է, ըստ Շնորհա- 
լու, շփման կենտրոնը երկու աշխարհների, 
և որպես այդպիսին ապրում երկու աշխարհ­
ների մեշ, երկու աշխարհների համար։

Մ արդը իր ոգեկան և նյութական բնու­
թ յա մբ «ա րա րա ծս ֊ների մեշ ամ՛ենասիրելին 
է Աստուծո։ Ամեն ինչ ստեղծվել է միայն 
մարդու համար. «Եւ օրհնեաց Աստուած զնո­
սա (Ադամին և Եվային) և ասէ. «Ա ճեցէք,

1!/ԷՔ ՂեՐԿԻր ծ տիրԼցէք գմա» (Ծննդ. Ա 2 8 ) ։ 
Աստուծո հոգածության, սիրո միակ ա ռա ր ֊ 
կան մարդն էր, որովհետև նա ստեղծվել է 
աստվածային ընկերակցության համար,

Դրախտում մեր նախահայրը, ըստ Շն ո ր ֊ 
հալու, «ցնծա յր զոլարճացեալ, անտխրական 
խնդութեամբ, քանզի զԱստուած տեսանէր 
միշտ խոնարհեալ ի դրախտին, յորմէ ղ լ։„ ՚-  
սոյն ճառագայթ տպաւորէր ի յինքեա ն» 
(շարական Բարեկենդանի)։

Ադամ, սակայն, երկար ժամանակ չի կա­
րողանում մնալ աստվածային րնկերության 
մեշ, «սկզբնական արդարության» վիճա­
կում։ Նա չի պահում պատվել։ր և րնկնում է 
ու մեղանչում։ Շնորհալին գեղեցկորեն նշում 
է, որ «պահքռ-ի օրենքը, ըմբռնումը կար նաև 
Ադամի օրով, դրախտում, երբ Աստված ար­
գելեց ուտել « բարու և չարի գիտության 
ծ ա ռ » ֊ի ց , «քանզի ի դրախտին որ սկզբանն 
օրէնսդիր պահոցն» ։  Ի՛նչ է մեղքը։ Մ եղք 
նշանակում է հա նցա ն ք , վ նա ս , պատվերի 
կամ օրենքի դեմ կատարված գործ, ա կտ  և 
կամ 6 շմսւրւոության ո ւրա ցո ւմ : Իսկ կրոնա­
կան իմաստով մ ե ղ ք  են կոչվում այն գոր­
ծերը, որոնք հակառակ են Աստուծո կամքին, 
աստվածադիր պատգամների և պատվիրան­
ների։ Մ եղքի անխուսափելի հետևանքր պ ա ­
տ իժն  «զի թոշակն մեղաց մահ է, այ/ 
շնորհքն Աստուծոյ կեանք յաւիտենից ի 
Քրիստոս Յիսուս ի Տէր մեր» (Հռովմ. Զ 2 3 ) ։

Ադամ մեղանչում է, եղծում իր մեշ աստ­
վածային պատկերը, գերի է դառնում նյու­
թին։ Մինչդեռ նրա Աստուծո պատկերով 
ստեղծված լինելը հստակորեն թելադրում 
էր մարմնի ենթարկումր՝ նրա կատարելա­
գործված, բարոյական ոգեկան բնությա ն։

Ինչո՛ւ է մեղանչում Ադամ։
Ադամ մեղանչում է որպես բանական, 

ինքնագիտակից, աղատ և ինքնիշխան էակ։ 
Կամքն է գործում ոճիրը, հանցանքր։ Ադամի 
մեղանչումը «անխուսափելի» չէր։ Նա կարող 
էր չմեղա նչել։ Ադամ «ճակատագրված» կամ 
«դատապարտված» չէր մեղք գործելու։ 
Հետևաբար գործված մեղքր կամավոր էր։ 
Նրան ստիպող, բռնադատող չկար։ Ադամ 
կամավորապես փորձի ենթարկվեց և « պա­
կաս գտաւ» և «ի միոշէ մարգէ մեղք աշ­
խարհ մտին» (Հռովմ. Ե 1 2 ) ։

Ադամ, որպես փոքր տիեզերք, իր մեղքով 
խանգարեց արարչագործության առաջըն­
թա ցը, չրումը, դեմ գործեց Աստուծո կամ­
քին, ընկավ դատապարտության տակ և ար­
տաքսվեց դրախտից։

Մեծ պահքի երկրորդ կիրակին նվիրված է 
Աղամի դրախտից ա ր տ ա ք ս մ ա ն  հիշատակին



է ջ մ ի ա ծ ի ն

և կոչվում է մեր եկեղեցական օրացույցում 
Ա րտ ա քսմ ա ն կ ի ո ս կ ի :

Շնորհալին, «Կանոն երկրորդ կիւրակէին 
Աղուհացից» շարականի մեք գրում է.

(TՈ ր  զ օր է ն ս  ս ր բ ո ւ թ ե ա ն  պ ա հ ո ց  ն ա խ
ի  դ ր ա խ տ ի ն  ա ւա ն ղ ե ց ե ր ,

Զոր ոչ պահելով նախաստեղծիցն,
ճա շա կմա մբ պտղոյն,

ճա շա  կեցին զդառնութիւն մեղա ց և
մ ահուa։

Ուրեմն, ըստ  Շնորհալու, նա խա հոր հա ն­
ցա նքը  անհնազանդությունն էր։ «Անհնա- 
ղանդութեամբ միոյն մա րդոյ մեղա ւորք բա ֊ 
զումք եղեն» (Հռովմ. Զ 19)։

Ադամ փորձի ենթարկվեց, որովհետև ու֊ 
րիշ կերպ կարելի չէր հաստատել և ստուդել 
նրա ազատ, կա մավոր, դիտակից հնազան­
դությունը Աստուծո նկա տ մա մբ ։ Ա ստ վա ­
ծադիր «պահք»-ի օրեն քը  ապա հովում  էր 
նախահոր  ա զա տ ութ յո ւնը , որովհետև նա 
ա րդա ր էր և «արդարոց ոչ գոն օրէնք»։ Օրեն­
քը  կա տ արեի օրենքին հպատակվել, հնա ­
զանդվել երբեք չեն նշանակում ա զա տութ յա ն 
բռնաբարում, а Իսկ ով որ յա ռեա լ ի կա տ ա ­
րեալ օրէնս ա զատութեանն հա յիցի և ի նմին
կացցէ» (Յակոր. Ա 23)։ Ազատություն չի
նշանակում սանձարձակություն, ա նիշխ ա ­
նություն, կամակորություն և ա նպ ա տ ա ս­
խանատվություն։ Ա դամ իր ա րարքի հա մա ր 
պ ատ ասխա նատ ու էր նա խ  իր ա նձի, որպես 
բանական էակի, և ապա  Աստուծո ա ռաշ։ 
Օրենքը պահելով և փորձության դիմա  դրե­
լով էր, որ Ադամ պիտի հա ստ ա տեր իր հա ­
մա կերպ ումը , հնազանդությունը Աստուծո 
էլամ թին, որը բարի Էր։ հա մա կ սեր և ա նսպ ա ռ 
դթոլթյո ւն։ «Ուր Հոգի Տեառն է, ա նդ ա զա ­
տութիւն է» (P Կորնթ. Գ I?) ։

Մեղանչումին անմիջապես հաջորդեց  պ ա ­
տ իժը. «յորամ աւուր ուտիցէք ի նմանէ, մ ա ­
հու մեռանիցիք»։ Ա յստեղ «մահ» հա սկա ­
ցողությունը նյութական ի մա ստ  չունի, նշա ­
նակում է ենթակա  լինել մա հվան, նյութի 
բնության օրենքին, կորցնել «սկզբնական 
արդարությունը», մատնվել ֆիզիկապես 
քա յքա յմա ն , ապա կա նութ յա ն։ Մեղանչելով, 
Ադամ անդարմանելի վերքեր ստացավ, ա֊ 
պականվեց, ասում է Շնորհալին, «զա նա ­
զան վիրօք» և ընկա վ «ի բա զմա պ ա տ իկ  հի­
ւանդութիւնս»։ Ադամ դերի դա րձավ իր ցա ն ­
կությանը և մարդու բնա կա ն բնազդները 
տեր դարձան նրա կա մքին։ Մ արդու «բնոլ- 
թյուն»-ը չփոխվեց, ա յսինքն Ա ղամ մա րդ  
ւինելոլց չդադարեց, բա յց  զրկվեց ա ստ վա - 
ծային ընկերակցությունից, ներկա յութ յու­
նից, օտ ա րա ցա վ Աստուծուց, մերկա ցա վ 
СГանմահութեան պատմուճանն զառաջին, ղոր

ղղեցեալ էր օծմա մբ  Հոգւո յնя և ենթարկվեց 
մեղրի ստ րկութ յա նը, «մա րդկա յին տկարու- 
թ  յա ն» -ը, ա յսինքն մեղքից չկարենալ խ ո ւ­
սափելու հո դեկան վիճակի մեջ րնկավ. 
orՄեղք մա րդոյ հաստատեալ են ի խ նա մս  
չարին, ի մանկութենէ իւրմէ» (Ծննդ. Q 21)։

Մարդու հոդեկան կործանումէւ ա նկա նդ- 
նելի էր։

Բայց, եթե Աստուծո ա ր դա րո ւթ յո ւն ը  պ ա ­
հանջում էր մեղա վորի  պ ա տ ի ժ ը ,  ապա  Նրա 
սևրը «ոչ կամի  ղմւսհ մ եղ ա ւո ր ի ն , այլ ղդաո- 
նալն նորա և ղկեալն»։

Մեղավոր մարդու նկա տ մա մբ  ա ստ վա ծա ­
յին սիրուց, դթությունից ծնվում են տերու­
նական փրկադործության անհրաժեշտս ւ-
P։ ոլնն ու խորհուրդը։

Մեծ պահոց երրորդ կիրակին նվիրված է 
Ա նւսոակին: Բոլորը գիտեն ա յդ  и բան չե լի ա- 
ոակը, նրա շինիչ, զգաստա ցնող իմա ստ ր. 
Ա վետարան ' Ավետարանի մեջ• ա յնքա ն տ ի­
ւդ ական, մա րդկա յին է ա ռակը իր ա մբող ­
ջության մեջ, որպես իրական կյանքից պ ոկ­
ված մի էջ, մարդու ողբերգութ յա ն, թշվա ռու­
թ յա ն, ա նկմա ն մասին։ 4 յա ն  քում շատ  կան 
նման անառակներ, ա մեն տեղ, բոլոր ժա ­
մանակներում ։

Բա յց խորքում, կրոնական իմա ստ ով, Ա- 
նառակի պատմութ յունը (Ղուկ* ԺԵ 11—32), 
ավելին է, քա ն  սովորական ա ռա կը ։ Անա­
ռակ որդին մեղա վոր մա րդկութ յա ն խ ո ր - 
հըրդանիշն է, նրա մանրանկարը։ Անառակը 
իր և բոլոր ժա մա նա կների Ադամն է, 
« ս կ զ բ ն ա կ ա ն  մ ե ղ ք ը »  «գ ո ր ծ ն ա կ ա ն  մ ե ղ ք > - / /  
վ։ոխակերպած։ Ա ստվածա յին ներկա յությու­
նից ա րտ աքսված, ո դեկան, ի մ  ա ցա կա ն իր 
շնորհներն ու դանձերը հումպետս վատնած, 
կրքերին դերի դարձած, հոդեկան, բա րո յա ­
կան ա նկման վերջին հանգրվանին հասած 
Ա դա մ-ա նա ռա կի կերպարն է նա։ Արդարև, 
առաջին մեղքը  ճաշակելուց հետո, մարդու 
մեջ ժա ռա նդական, ունակական ։Ա։ճակ 
դարձան մեղանչելու ղդացում ը , փորձու­
թյունը, դիտակցությունը։

Ողբալի, ա նկանգնելի, հուսահատական 
կլիներ մա րդու հոդեկան կործ անում ը , եթե 
չլիներ փրկութ յան հույսը։

Մարդը, սակա յն, Լ11{իաի կարողանար 
վերստին տիրանալ «անճառ բարիճ-ին» որի 
հա մա ր ստեղծվել էր, եթե ա ստ վա ծա յին նա ­
խա խնա մո ւթ յո ւնը , սերը չհոդար մարդու 
ճա կա տ ագրի մասին։

Մե ղանչումից հետո մարդը բոլորո։[ին 
չյքվեց։ Հին Կտակարանը հանդիսա ցա վ 
փրկագործութ յան նա խ ա պ ա տ րա  ստությունը 
և հա վիտ յա ններ ա նցանյ որպեսզի մարդը 
հոգեպես, րա րո յա ս /եи պատ րա ստ վի ընղու-
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նելու փրկության Ավետարանը։ Անառակը 
անկման վերքին Հանգրվանին էր հասեք և 
չաներ միջոցբ իր սեփական ուժերով փրկվե­
լու։ Բանն Աստված իր վրա աոավ սիրահո­
ժար ifարդկությունր փրկելու ազնիվ գորձր, 
նյութի' մարդկային մարմնի միջոցով մար­
դուն հասնելու համար, ենթարկվելով մարդ­
կային բնության անհրաժեշտ սահմանափա­
կումներին, տկարություններին, « րաց ի մ ե ­
ղացս և «պատարագ վասն մեր ղենա լ», ցույց 
տալով հավիտենական կյանքի ճշմարիտ ու­
ղին։ « Նորա վիրօբն րժշկեցա ք»։ Այսինքն, 
Քրիստոս Իր վրա առավ սիրով այն տաոա- 
ւդանքներր, որոնց մեղավորը պետք է են­
թարկվեր' քավելու համար իր մեդքերր։

Ըստ Շնորհալու դեղեցի If բացատրության 
( « Կանոն երրորդ կիլրակէից Աղուհացից» 
«Օրհնեմք դբեղ անսկիզբն Հայրս շարակա- 
նր)' Հիսուս մարմին առավ մարդուն նորից 
Աստուծո որդեդրության փառքին բարձրաց­
նելու, վերականգնելու համար մարդուն մեջ 
եղծված աստվածային դրոշմը, տիրական 
պատկերը։

Ինչպես ստ եղծա գործո ւթ յա ն , այնպես էլ 
փ րկա գործո ւթ յա ն  մղիչ շսւրմա ոիթր Ա ստու­
ծո բա րո ւթ յո ւնն  է, սերը , qmpp (Հովհ. Գ 1 6 ) ։

Բայց Աստված մարդուն չի կարող փրկել 
հս-կառակ նրա կամքին և համա դործա կցու ֊ 
թ յա ն ։ Մենք Աստուծո որդիներ կդառնանք 
մեր իսկ կամքով։ Շատ հատկանշական է 
Անառակի առակի մեջ «եկեալ ի միտս իւր» 
բացատրությունը։ Մեղավորը պիտի խորա­
սուզվի իր հո դո լ ալքերի մեջ, ւդիաի ճանա­
չի իր պատասխանատվութ յունը զործած 
մեղքի մեջ, խոստովանի համարձակ կեր­
պով, որ իր մեջ դեռևս ունի աստվածայինը, 
և անկման վերջին հանգրվանի վրա էլ տա 
փաստը իր հոգեկան ծագման, ունենալով 
միշտ կարոտը իր կորցրած երանական վի­
ճակի։ Փրկության հա վա տ ը  մեղավորին ոտ­
քի է կանգնեցնում, հույսը նրան սս/առաղի- 
ն и ւմ է, ի սկ միայն u L r p  փրկություն է բ ե ­
րում, Աստուծով և Աստուծո հետ ապրելու 
համար, գառնալով աստվածանման։ Մ արդու 
բ ա րո յա կա ն  մ ե ծ ո ւթ յա ն  սլայ՚ծաո զգա ցո ւմը  
փ ր կ ո ւթ յա ն  իւլձն է: Մ արդը, որպես նկարա­
գիր, պատկեր Աստուծո, ապրում է այնքան, 
որքան իր հոգում կենդանի է ա յգ իղձը։ Ար- 
զարև, գեղեցիկ և ճշմարիտ է ասված, որ 
մարգը միշտ երկինքը երագող ընկած հրեշ­
տակ է, որը կարող է միշտ մտածել իր բոլոր 
մե ղավոր թարթափումների մեջ Աստուծո 
բա բութ յա ն մասին, եթե իր հոգում հավետ 
չի շիջել կայծը աստվածայինի, իղձր և հույսը 
վւրկության։ Մարդը հոգեպես էլ մահանում 
է, երբ նրա սրտում ցա մ ա քում է փրկության
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իէլձր, հույսը։ Ով անընզոլնակ է հավատա/ո։, 
սասալու, Նա արդեն բարոյական դիակ էւ 
Հավաար չի պտղաբերում քարացած սրտե­
րում։

«Հա յր , մեղայ յերկինս It աո աջի բոս։ Ի ն ք ֊ 
նաճանաչման պայծառ առավոտն է այս, 
հոգու վերազարթոնքի պահր, Որքան հո։- 
սազրիչ է մեղավորի համար մտածել, որ 
ինքը կորսա յա ն մատնված չէ, լքվա ծ, մո­
ռացված չէ։ Մարզը հոգեկան, իմացական 
անգին արժեք է, կտրե/իություն' Աստուծո 
համար։

Ք րիստ ոն յա յի  հա մա ր  մեծա գո ւյն  մեղքը  
հ ո ւսա հա տ ութ յո ւնն  է, այսինքն մեղքի, չ ա- 
րիքի դեմ կռվել չցանկանալու վիճակր, 
Անաւսսկ, բա յց  որւյի: Ավետարանի Անառա­
կը ձգտում է փրկության, արդարանալ Ա 
ձեռք բերել կորցրած « երա նությու ն »-ը , 
՛Նրան մնում է ընկած դրությունից դուրս դ ա - 
լո լ համար զղջալ, ապաշխարել, հույսր գնել 
Աստուծո բարության, գթ ութ յա ն վրա. «Դար- 
Դ ՚Ր ։  Տէր, դարձի՛ր քաղցրութեամբ ի խնամս 
զթութե ան ձրի և ամենաաոաս։ պարգեօք սի­
ր ո յ' մխիթարել յաւէտ ղտրտմեալքս» (Նարե- 
կա ցի),

Անառակը մեղրի դեմ Հաղթանակ տարած, 
մեղրը պարտության մատնած և իր նախկին 
աստվածային, մարղկային բնության իրա­
վունքների մեջ վերահաստատված մարղու 
կերպարն է։

Մեծ պաՀբի էորրորղ կիրակին կոչվում է 
Տնտեսի կ ի ո ս կ ի :

Տնտեսի առակը (Ղ ՈԼԿ* 1—էՅ) առա-
ջին հայացքից կարծես չի կապվում Մեծ 
պահքի նախորզ կիրակիների խորհրզի, կրո­
նական մթնոլորտի, պահքի և ապաշխարու­
թյա ն գաղափարների հետ։ Առակը հետևյալն 
է։ Մեծահարուստ, կալվածատեր մի մարգ 
ընդարձակ հողեր, կալվածներ ունի, որոնց 
վրա «տ նտ ես», վերակացու կամ գործերի 
կառավարիչ է նշանակել մի մարգոլ, որն աշ­
խատանքի մեջ իրեն չ/։ արզաբացնում։ Կալ­
վածատերը որոշում է նրան աշխատանքից 
հեռացնել, կանչում և ասում է. «Այսուհետև 
չես կարող լինել անտես, ներկայացրու հա­
շիվը և հեոա ցիր»։ Տնտեսը, իր րնտանիքի 
ապագա նյութ ական կյանքը ապահովելու և 
իր պատիվը փրկելու համար, խ ա բեբա յու­
թյունների է գիմում, կալվածատիրոջ հաշվին 
առևտրական զիջումներ է կատարում պար­
տապաններին և իր տն տ ե и ա կան ա պա գան 
ապահովում։ Այզ մասին լսում է կալվածա- 
տերր և զովում տնտեսի ճարպիկությունը, 
«իմա ստ ություն»-ը։ Տնտեսը իր ապա գան 
կերտում է ոչ թե «ուրիշների կործանումով,
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այլ կանգնումով։ Հարստությունը նրա հա ­
մար միշոց է և ո՛չ նպատակս։

Ինչպես երևում է, Ավետարանի ա մ ե ­
նախրթին և «ներքին դժվարություններով լե ­
ցուն Հատված մըն էս (Օրմանյան) Տնտեսի 
առակը։

Շնորհալին սակա յն խ որիմա ստ  կերպով 
բացատրում է առակի նշանւսկությունը 
«Կանոն չորրորդ կիւրակէի Աղուհացիցս շա ­
րականի կանոնում, այն կապելով նորից 
Մեծ պահքի նախորդ կիրակիների խորհրդի 
և փրկագործության գաղափարի հետ ։

Ադամ դրախտ ում մ  եղանչելուց առաք, 
արա րչա գործութ յա ն «տնտեսս էր կարգվել, 
«ա նմա հ տնկոցն երկրագործս, որի պ ա րտ ա ­
կանությունն էր «գործել և պահելս, զա ր­
գացնել արարչագործությունը. «Եւ ի դրախտ ն 
որ յԱդենի, տնտես եղեալ զմարդն առաշինս։

Ադամի մեղանչումով հետաձգվեց նաև 
հա մագույքի, տ իեզերքի ներդաշնակ կա տ ա ­
րելագործումը։ Մինչ Մարդեղության խ որ- 
հըրդի իրականացումը «ամենայն ա րա րա ծք 
հեծեն և երկնենս (Հռովմ. Q 22—խ ոսքը  նյու­
թա կա ն տիեզերքի մասին է)։

Ըստ Շնորհալու, ա յս ա շխարհի վրա  մա ր ­
դը նույնպես տնտես է։ Կ յանքը և իր բոլոր 
բարիքները ա ստ վա ծա յին սեփականոլ- 
թ յ  ուններ են, հանձնված մարդու տնտեսու­
թ յա ն, խ նա մքին  և հոգատարութ յա ն։ Դրանք 
լավ հա վա սա րա կշռությամբ, իմա ստ ո ւ­
թ յա մբ  պ ետ ք է գործածի մա րդ  ի նպաստ  իր 
հո դեկան, բա րոյա կան ա ճմա ն և կա տ արելա ­
գործության։ Եթե, սովորեցնում է Ա վետա ­
րանը, «որդիք աշխարհիս իմաստուն են, 
խելոք, իրենց գործը իմա ցող  և ամ՛են ինչ 
անում են իրենց նյութական շահը ա պ ա հո­
վելու համար, որքա ՜ն ավելի իմաստութ յուն , 
ա րթնա մտ ութ յուն , կա մք  և վճռականություն 
պ ետ ք է ունենան «որդիք լուսոյս' ա յսինքն 
հավատացյա լները, ապահովելու հա մա ր ի֊ 
րենց  հոգեկան օգուտը: «Արարէք ձեզ բա րե ­
կա մս ի մա մոնա յէ  ա նիրա ւութեանи ( Ղուկ• 
ԺԶ 9)։ Նյութի վրա հոգու տիրապետություն: 
Այս է Ավետարանի  տնտեսական բարոյա­
կանի ոգին: Նյութականը, փողը, հա րստու­
թյունը միշոց են և ոչ երբեք նպ ա տ ա կt Մար- 
դր պետք է ա յն օգտագործի իր հոգեկան 
կարիքների հա մա ր միա յն ։ «Զի՜նչ օգուտ է 
մարդոյ, եթէ ա շխարհս ա մենա յն  շահեսցի և 
զանձն իւր տուժեսցիս (Մարկ. Ը 36)։

Այնուհետև ա յս ա շխարհի վրա Քրիստոսի 
ա րյա մբ փ րկված հա վա տ ացյա լը, մա քուր  
կյա նքով ապրելու համար, փորձության, 
մեղքի մեշ չընկնելու համար, միշտ  կարիքն 
ունի Աստուծո Լույսին, խորհրդին և առաջ­
նորդության։ Հա վա տ ացյա լը չի կս/րրղ հեշ»

տ ությամբ հասնել ա ստ վա ծա յին իր նպ ա ­
տակին, եթե չլինի Աստուծո օգնականու­
թյունը, որովհետև նա, կա զմվա ծ լինելով հո­
գուց և մա րմին նյութից, խա ղա լիք է երկու 
հա կա մա րտ , ներհակ ուժերի ձեռքում։ Եթե 
Աստված ձգտում է մարդուն բարձրացնել 
ի [են , դեպի բա րութ յա ն, կատարելության, 
սրբության գա գա թը , մինչ մեղքը, աշխարհը, 
ձգում են նրան դեպի վար։ Գրավիչ, փորձիչ 
են ա շխարհի հրապույրները և մարդը թույլ 
և տկար։ «Աշխարհ պարտողական գինի է» 
(Նարեկացի), իսկ, «ո՜վ է մարդ որ կեցցէ և 
ոչ մեղիցէս։

Արդարև, ի րա կա ն , մեծագույն դժբա խտ ու­
թյունն ա յն է, որ մարդը չի կարողանում 
կտրվել ա շխարհից. «յԵդիպտոս միշտ ունիս 
զսրտիղ դարձս (Նարեկացի)։

Մարդը կարող է փորձության դիմանալ 
միա յն  Աստուծո հետ ա մենօր յա  հարարե- 
րէւթ յա մբ, տևական հաղորդակցության մ ի ­
ջոցով, որը կա տ արվում  է աղոթքի շնորհիվ: 
«Նորոգելով քեզ տ աճս։րացուցերս (Շնորհա­
լի) ՛

Մեծ պահոց հինգերորդ կիրակին  Անիրավ 
դատավորի առակով (Ղուկ. ԺԸ 1 —18), ա ֊ 
ղոթքի կարևորությունը և խորհուրդն է մա տ ­
նանշվում հա վա տ ացյա լի կյանքի մեշ։

Շնորհալին շա րականի իր կանոնի մեշ 
գրում է. «Շնորհեա մեզ յա մենա յն  ժա մ  լի- 
նել քեզ  յա նդիմա ն  մա քուր աղօթիւքս։ Աղո­
թելը ա րվեստ  է, և ա մեն մա րդ չէ որ կարող 
է աղոթել։ Քրիստոս ևս Իր փորձության, 
դժվարութ յա ն պահերին, ա ղոթքով  է, որ գո­
տեպնդվում, հզորա նում էրI

Ղաւոավո րի ա ռա կը բոլորս գ/ւտենքւ Մ ա ր - 
դը իր  սեփա կա ն ուժերով չի կարող հա ղ­
թահարել չարիքը։ Հա վա տ ա ցյա լը Քրիստոսի 
մեշ ապրելով մեկտեղ, ապրում է մա րմնով , 
բա յց  պ ետ ք չէ որ երբեք նա ենթակա  լինի 
մա րմնա կա ն բնազդներին. «Ոչ ըստ  մա ր մ ­
նոյ գնա յցենս (Հռովմ, է 25)։ Ուրեմն, մա ր- 
ԴԸ մի ւտ կարիքն ունի Աստուծո լույսին, 
Աստուծո ներկա յութ յա նը իր կյանքի, իր 
գործերի, իր խոհերի մեշ։ Եվ Աստված մա ր ­
դու հոգու մեշ միշտ  ներկա, զգալի և շոշա ­
փելի կդառնա  միա յն  ա ղոթքի միշոցով, կեն­
դանի, տևական և անձնական հաղորդակցու­
թ յա մբ ։

Շնորհալին գեղեցկորեն նշում է, որ մա ր ­
դու մեշ Աստուծո ներկա յությունը, արդար 
դատավորը, մարդու միտ քն  է. «Դատաւոր 
ա րդարութեան հաստ ա տեցեր ի մեզ զմիտս 
մեր, դատել զհոգի և զմարմին, ա րդարապէս 
դա տ մա մբս ։ Ըստ Շնորհալու, միտ քը  մարդու 
մեշ Աստուծո ներկա յությունն է, բա նա կա ­
նության ձա յնը, բա րու զգացումը։ Շնորհա֊



1 9 6 6 Է Ջ Մ Ի Ա Ծ Ի Ն 15

լին խնդրում  է Աստուծուն, որ «դատավոր 
միտքը», ա ստ վա ծա յին օրենքների հա մա ֊ 
ձայն, միշտ  արդար դա տ ա ստ ա ն անի «ընդ 
ոսոխի մա րմնո յ իմոյ», որպեսզի Աստված 
Հաշտվի «ընդ ա յրի եղեալ հոգիս», և բա ց ­
վեն «իմանալի ա լք սրտից մերոց»։

Եթե Անիրավ դա տ ավորը «ոլ ունելով զեր­
կիւղ սուրբ և ա նպ ա տ կա ռ ի  մարդկանէ, ոլ 
առնէ դատ  ղրկելոյն», բա յց  ի վերշո լսում է 
այրու խ նդրա նքը , ո ր քա ՛ն  արդար դա տ ավոր 
է Աստված, Հա յր  բա րեգութ , որ միշտ  լսում 
է մեղավորի ձա յնը և լի կա մենում  նրա մահըւ 

Քրիստոսի արյունով փ րկված մեղա վորը, 
ուրեմն, ա ղոթ քով  ևս մա քրա զա րդվա ծ , վե ­
րա գտ նում է իր հոգու խա ղա ղութ յունը, իր 
ա ստ վա ծա յին երանությունը և, ա ղոթ քով  զո ­
րացած, արթուն պ ա տ վիրա նա պ ա հութ յա մբ  
և հոգևոր կ յա նքի զգաստ  ա րթնութ յա մ  բ , 
սպ ա սում է Փրկլի գալստյան:

Աղուհացից վեցերորդ կիրակին նվիրված 
է Փրկչի գալստյան իւորհրգին, աոաջինը' 
Ծաղկազարդի օրը Երուսաղեմ, իսկ երկրորդը ' 
ա շխարհի վերջում, «յաւոլրն յետնում», երբ 
հա վա տ ա ցյա լի առաջ հնարավորություն է 
բա ցվում, միանա լու հա մա ր  ա ստ վա ծութ յա ն 
հետ, որ ա մենա յն  կա տ արելութ յան լուսա ­
տիպն էւ Շնորհալին, իր շա րա կա նի կանոնի 
մեշ, երգում է. «Մաքրեա գթութեա մբ և յօ -  
դեա ի Քեզ միութեամբ»։

Քրիստոսի գա լուստով իր վերջնակետին 
է մոտ ենում  փ րկա գործութ յա ն խորհուրդը։

«Այսօր զուարճացան տ իեզերք գալըս- 
տ եա մբ Աստուածորդւոյն յԵրուսաղէմ»։

Փրկիլը հա ղթա կա ն մուտ ք է գործում Ե~ 
րոլսաղեմ ' «վասն մերո յ փրկութեան»։

«Իսկ նոր Ադամդ ի վեց գարուն, ա յց ա րա ­
րեր կորուսելոյն»։

Քրիստոս Իր կյանքի խա լի վրա  պ ա տ ա ­
րա գում  ով տալիս է մարդու փ ոխա րեն Աս֊ 
տուծո արդարութ յա ն որպես հատուցում, 
որպես մարդու պ ա րտ քը և փրկագինը. «Շի֊ 
ցո յց  զբոց մեղա ցն և մեռեա լքս դարձուցեր 
ի կեանս»։

Մ եղավոր մարդը, Քրիստոսով փրկված, 
ա շխարհի փ որձոլթյանց հաղթած, պահքով, 
ա պ ա շխ ա րութ յա մբ  և ա ղոթքով  զորացած, 
հա վատով, հուսով և սիրով հրճվալից, իմա ս - 
տուն կույսի նման, հոգին վա ռա ծ որպես 
ճրագ, սպ ա սում է Փրկչի հարության փաո- 
f  ին, որը պ սակն է փ րկագործութ յա ն խ որ֊ 
հըբդիւ

Մեր Եկեղեցին, ա մեն տարի, ա յսպիսի 
խոհերով, սուրբ մտ ա ծումներով  ա նցկացնում 
է Մեծ պահոց ա յս յոթն յա կը , հրավիրելով 
յուրա քանլյուր հա վա տ ա ցյա լի ' ա նդրա դա ռ­
նալու իր ա ստ վա ծա յին  ծա գման, մա րդկա ­
յին բնութ յա ն վեհութ յա ն և պ ա տ ա սխ ա ­
նա տ վութ յա ն , ապրելու հա մա ր  մա քուր կ յա ն ­
քով , Աստուծո մեշ և Աստուծո հա մար։

Որպես Եկեղեցի և ժողովուրդ, որքա ՜ն 
կա րիքն ունենք Մեծ պ ահոց ա յս խորհուրդ- 
ներին, իրագործելու հա մա ր մեր հոգեկան, 
բա րո յա կա ն , ինլո՚՜լ լէ' նաև ա զգա յին և հա յ­
րենա սիրա կա ն կա տ արելութ յա ն իղձերը։

Պ ահե՛նք և մեր կ յա նքում  իրագործենք 
պ ահքի խորհո ւրդը, որպեսզի իրավունք ու­
նենա նք ողջունելու Հա րութ յա ն արշալույսը 
և երգելու.

«Փա՜ռք հրաշափառ յարութեան fn ,  Տէ՜՜ր»: 
Ա. Հ.


