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Проводилось комплексное исследование изменений состава желчи 
(желчных кислот, холестерина, фосфолипидов и ортофосфата) у 36 
больных первичным билиарным циррозом печени (ПБЦ) биохимическими 
метолами и метолом Р-ЯМР спектроскопии. Выявлено, *гго у больных 
ПБЦ наблюдается уменьшение количества желчных кислот, холестерина, 
<|юсфатидилхолина и ортофосфата в печеночной порции желчи и 
одновременное увеличение этих компонентов в гепатоцитах и сыворотке 
крови Сделан вывод о важной роли нарушения энтерогепатическом 
циркуляции желчных кислот в механизме развития внутрипеченочного 
холестаза у больных ПЫД.

Проведенные исследования демонстрируют возможность быстрой 
сравнительной оценки содержания основных фосфатсодержаших 
соединении в Желчи методом : Р-ЯМР спектроскопии в целях клинической 
диагностики заболеваний печени и желчевыводящих путей.

’րոմսքեքս կենսաքիմիական հետազոտություններից աարզվեւ է пр լյարդի առաջնային 
լէոաւին ցիոոզով հիվանրյսերի մոտ լեզու սարդային բաժնում իր ուրույն տեղն ունի լեղաթրվի. 
ի/ղեստերինի, ֆոսֆասփզիլխոլինի և օրտոֆոսֆատի քանակի նվազումը և միաժամանակ այդ 
բաղադրիչների ավելացումը հեպատոցիտներում և արյան շիճուկում Կստելի է եզրակացնել, որ 
ներմարզային խուեստազի զարգացման ընթացքում կարևոր է լեղաթթուների էնտերոհեսյսււոիկ 
ցիրկուլյացիայի խանգարումը.

On the base of complex biochemical investigations the decrease of biliary acids, choleStcnri 
pliiepholipids and orthophosphate in ’he hepatic portion of bile and the simultaneous increase of 
tlicse components in hepatocytes and blood serum was rescaled in patients with primary biliary cinho- 
»« Ihc inwiant role of the disturbances of enteiohepatic circulation of biliary acids in the mecha- 
ոաո of tuttahepatic cholestasi* development was mentioned
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