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Сгероионы сорхоны—хсмнлюмикесценци.։ —перекисное окисление липидои—ан- 
тиоксидант։՛ ядгрьа.ч мембрана.

Общеизвестно, что уровень ХЛ биологических объектов может 
служить интегральным показателем соотношения интенсивности ПОЛ 
н активности антиоксидантной системы [1, 6, 7]. Следовательно, ХЛ 
можно использовать как источник уникальной информации при фи­
зико-химических исследованиях тканей и клеток, в том числе биомем- 
бранных структур как в норме, так и при ряде патологических на­
рушений я живом организме [1].

Поскольку для молекулярной биологии и биофизики представляет 
большой интерес проблема гормональной активации физиологических 
процессов и показано, что некоторые стероидные гормоны обладают 
антиоксидантными свойствами [2, 3], применение метода ХЛ, на наш 
взгляд, может быть перспективным при исследовании этого вопроса.

В настоящем сообщении представлены результаты изучения дей­
ствия 17 0-эетралиола на спонтанную ХЛ ядерных мембран клеток 
печени крыс.

Материал ։. мс;едика. Исследования проводили на беспородных крысах-самках 
ueccoi 150—2С0 г 17 p-эстрадиол («Sigma», США), растворенный в пропилене.™- 
коле, вводили ьнутрибрюшннно в концентрации Юу на 100 г массы животного. 
Животных декапнтировалн через 4 ч после введения гормона. Из клеток печени вы 
деляли ядра но методу Блобеля и Поттера [9]. Препараты ядерных мембран по- 
лучил,। по методу, сочетающему ДНКазпую обработку с осмотическим шоком [ 10]. 
Белок определяли по методу Лоури и др. [И].

Измерение спокойной ХЛ проводили на собранной нами квантрметраческой 
устапойхе с приме пеньем новых электронных узлов. В качестве детектор.! слабых 
световых потеков применяли высокрчуествнтелькый малошумящий фотоэлектронный 
умножитель—ФЭУ-МО. работавший в режиме постоянного охлаждения. Поддержа­
ние постоянной температуры исследуемых образцов в измерительной ячейке (39 
0.3 СС) осуществляли электрическим термостатированием с электронным унраале 
кием нашей конструкции.

Количество одпою из конечных продуктов ПОЛ ядерных мембран—МДА опре­
делили по ,■ЛЕЩ1Н тиобарбитуровой кислотой [5]

(Зокращеиня: ХЛ хемилюминесценция, ПОЛ—перекисное окисление липидов, 
МДА -малоновый дна.-ьдегид.
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Статистическую обработку резу. ьтлтоя проводили на персональной ЭВМ—<Мнк- 
ром» с помощью чицнз.тьно разработанной программы нз языке «Бейсик».

Результаты и обсуждение. В результате проведении•; исследова­
нии )«• аиивлено, ч։о ядерные мембраны клеток печени крыс при тем- 
иературе 39” спонтанно излучают слабый поток печени квантон света 
в видимой части электромагнитного спектра. Интенсивность Х.Ч 
этих мембран в условиях измерения превышает темнотой фон уста­
новки больше чем в грн рг՝»а. и при регистрации измеряемого сигнала 
•в импульсном режиме отношение енгнал/фон составляет 3,56±0,55. 
При плодснии 17 р-эстралнола крысам отмечается увеличение инп‘И-| 
сишюстн гпс-гслиа испытуемых образцов по сраинению с енгролем. 
Отношение гнгн.чл/фон увеличивается до 6,72±0,25, т. е. почти п доп 
раза по сравнению с контролем. Интенсивность спонтанной ХЛ ядер­
ник мембран н |дрнод регистрации нс меняется, а ос кинетические| 
крипы» дли контрольных образцов сходны.

При нв՝дсн,.н растворителя гормона—нроннлеш.школя и соот- 
петстпуюшнх количествах в организм животного нами не было обна­
ружено i ушесгпеиного изменения интенсивности регистрируемой ХЛ.

С помощью применения а-нафтсла была доказана сасбо ши-ра*; 
днкалыши природа исследуемой ХЛ, интенсивность которой резко 
снижается от воздействия 10;.Ч растзора ингибитора.

Во второй <ернн экспериментов исследовали ПОЛ мембран с ли-՛ 
мотню определения концентрации МДА. Полученные результаты по-; 
называют возрастание уровня ПОЛ после введения 17 р-эстрадиола.

Совокупность полученных данных свидетельствует о том, что 
17 п-эстрпднол стимулирует процессы ПОЛ в ядсриых мембранах- пе­
чени крыс.

Полученные результаты нс лретизэреч.-.т данным [2—4], соглас­
но которым эстрогены являются антиоксидантами ПОЛ в условий! 
if! vitro.

Таким образом, полученные нами инлые, вероятно, можно объ­
яснил» зпг-чнтсл; ны.м изменением метаболизма в печени крыс пол 
действием 17 р-эп радиола. Увеличение интенсивности процессов ПОЛ 
п ядерныч мембранах, возможно, связано с синтезом в приеутствш 
гормона таких липидов ядернон мембраны, которые имеют более 
«жидкие.» углеводородные хвосты, т. с. липиды, содержащие большее 
число двойных связей, ответственных за ПОЛ. . I
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Перекиено.՛ окисление липидов—стероидные гормоны.

ПОЛ, являясь разрушительным процессом, стимулирует измене­
ния структурной целостности биологических мембран и приводит к 
возникновению широкого спектра химических продуктов, таких, как 
мзлононый диальдегид, гидроперекиси, альдегиды, кетоны и другие 
окисленные продукты [1, б, 7]. Многие из этих соединений характе­
ризуются высокой химической активностью и, если не детоксикация и 
запуск клеточных эндогенных механизмов, то могут взаимодейство­
вать с ДНК и стимулировать генетические повреждения.

Малочисленность литературных данных относительно процессов 
ПОЛ в ядрах и ядерных мембранах, вероятно, объясняется тем. что 
ядерная оболочка в структурно-функциональном отношении изучена 
недостаточно, несмотря на возрастающий интерес к ней в аспекте се 
роли и процессах специфической активации генома. Следствием это­
го является ограниченность информации о механизмах ПОЛ в ядре, 

формировании химических продуктов, их .взаимодействии с составной 
частью ядра и биологическом значении перекисной деградации липи­
дов ядерных мембран [14, 15].

Как известно, ядернсрмембранная структура, тесно связанная с. 
хроматином н рибосомами, играет важную роль в реализации генной 
экспрессии стероидными гормонами. Кроме того, в экспериментах 
in vitro стероидные гормоны рассматриваются как антиоксиданты в 
процессах ПОЛ [5. 12, 13].

Целью настоящей работы явилось исследование воздействия 
17 р-эс.'радиола и гидрокортизона на процесс ПОЛ ядерных мембран 
печени крыс.

C6xp2UU!HU)i ПОЛ—перекисное окисление липидов, МДА—.малоновый днэль-
ДЕГПД.
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