
Биолог, ж. Армении, т. 41, № 9, 1988 г. УДК 575.174:599.»

ОЦЕНКА «ФАКТОРОВ РИСКА» У РОДИТЕЛЕМ ДЕТЕЙ. 
ОБУЧАЮЩИХСЯ ВО ВСПОМОГАТЕЛЬНЫХ ШКОЛАХ

А. //. АЯРИЯН. .-1. Л1. ШАВЕРДЯН. Р. 51. АРУТЮНЯН

Ереванский государственный медицинский институт, лаборатория соцнально- 
гнгиеничесхих проблем села ЦН1171. Ереванский государстаеииык 

университет, проблемная лаборатория цитогенетики

При анкетировании родителей детей с олигофренией, обучающих ей во 
вспомогательных школах или посещающих детский сад для умственно 
отсталых детей, выявлена тесная связь частоты рождения таких детей со 
злоупотреблением отцом спиртными напитками или употреблением нар­
котиков Показано некоторое повышение частоты рождения детей-оли­
гофренов при контакте с профессиональными вредностями их матерей 
пли обоих родителей.
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The Interview w h .lie parents of tire children with oligophrenia Item 
auxiliary school-։ and kindergardens (or mentally retarded children ։; Ar­
menian SSI? .his shown the high couclal on between the frequency of 
birih of children w.tii rctardaii :i ;n the families with fathers-lteavy 
drinkers or drug-addicts in compartson with control group. So­
me increase o; t cse levels .s shown in the groups ol mothers and both 
parents that c nt.’ict with un- eaithy eruditions oi work,

Фа к i/ip/. { ok;.՛j/x i.'/i >11 ։ •_՛ ։i среды—о. i игофрен н.ч.

Б н?< .".■ни*.-.֊ время назрела необходимость оценки мутагенных нагр\ 
?.:чч популяциях Ар.мССР на основании результатов исследования 
1 ненка.[։>иы.\ кон;ингешов—учащихся вспомогательных школ и тетей, 
проживающих в домах ребенка а характеризующихся повышенным 
уровнем ншледсткенных болезней и врожденных пороков разв1гтия. 
Средовые нагрузки родителей этих детей по АрмССР достоверно не 
изучены. Оценка «факторов риска» позволит установить возможную 
корреляцию между и: вреж.гением нас.н с’летки л ма!Ср1И1.(и и гффек- 
юм (ейстия факторов окружающей сре для выделения генетической 
к' мноиенты из суммарной информации.

Кроме оие1.ки объема генетического груза необходим и анализ ро­
ли полого ряда социальных параметров, которые прямо или косвенно 
воздействую, па изучаемые популяции. Следует учесть, что по .\рм. 
ССР получены определенные антропогенетические характеркстакп [2], 
результаты комплексного социально-генетического обследованкд насе­
ления |!| и данные генетического мониторинга [6]. Так, со-лисно дан­
ным Э. С. Еолян, 1973֊ 1975 гг. счас-ча рождения детей с хром гм- 
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ними синдромами ко .Армянский ССР составляет 1.02 на 1000 ново­
рожденных, включая синдром Дауна (0.68՛ I000) у Величина риска՛ 
рождения детей с этой патологией составляла: в среднем 1:1982 - для 
матерей в возрасте до 30 лет и 1:272 для матерей старше 30 лет.

Средн различных групп населения, которые .могут ттражать уро­
вень мутагенных нагрузок, одной из наиболее, обширных является груп­
па умственно отсталых детей, находящихся в («мах ребенка иля обуча­
ющихся во вспомогательных школах. «В настоящее время считается, 
что нс .менее 75% всех случаев умственной отсталости имеет генетиче­
ское, а около 25% экзогенное происхождение [3]>. Среди случаев 
умственной отсталости генетического происхождения определенную до- 
•■Ю составляет рождение детей с олигофренией или прогрессирующими 
заболеваниями нервной системы, имеющими определенную генетиче­
скую компоненту.

Материал и методика, Объектом исследования служили супружеские пары из 
АрмССР, имеющие н семье одного или боле՛.՛ детей с наследственной патологией, и 
родители здоровых детей. Использована машинко-оркенткроваииая анкета, разрабо­
танная Ю. И Гаирилюком в лаборатории мутагенеза Иж-итуга медицинской генети­
ки АМН СССР [5] и несколько модифицированная нами. Первая час г ь—паспортная 
(сведения о пробанде), вторая—сведения о матери пробанда и третья—об отце про­
банда. Сюда входят данные о .месте работы, профессии и стаже родителя пробаила, 
о характере профессионального контакта с вредными воздействиями и про.чолжитель* 
кости контакта: о курении и периодах злоупотребления алкоголем и наркотиками; о 
реитген&днагностическнх процедурах н длительном курсовом применении лекарствен­
ных препаратов ди рождения ребенка.

Из собранных сведений о вредных привычках родителей проанализированы сне­
дения сб употреблении отцом ребенка алкогольных напитков (выделена группа зло­
употребляющих алкогольными напитками). а также сведении о курении и употребле­
нии наркотиков до момента апатия ребенка

Проведен сбор контрольного материала- заполнено 230 анкет супружеских пар из 
популяции со здоровыми детьми тг.й же возрастной группы Это дети, посещающие 
детские сады, и учащиеся ибщеибразонан-льных школ, \ которых отсутствуют врож­
денные пороки развитии.

В опрошенных 269 семьях 293 ребенка с ум.С1ПС|1.чой .и сто.։ остью. 5'1,7% мальчи­
ки. 35.3%֊ девочки. Эго дети, посещающие детский сад дли умственно отсталых де­
тей, учащиеся вспомогательных школ г Ер< в.щ > ■■■ зкже и. л-.- посещающие школь­
ные и дошкольные учреждения из-за яжелой формы умственной отсталости. Они 
страдают такими заболевши; ми. как олигофрения и.х ,-г- ■■иен тяжести болот 
Дауна, микроцефалии, мукой. л •сахари.՛։*1 >։ • ..։.■ оф;՝ н > -.гкнм церебральным па­
раличом, олигофрения с шнлептоидиыми припадками II ՛՛ шиком кнх чанных слу­
жила форма № 26. т е. «Лмбулаторио-поликлшшчесхзя кари», шине;. в которых ш. 
дут районные психиатры птп нпач-психинг։։ вспомогательной школы

Результату и <н5< радение Полученные ммпропаны ••
таблице, где выделены четыре группы супружеских пар.

Группа -233 супружеские пары, имеющие R семье ц՛՛՛. страда­
ющих олигофренией в степени дебильности (глубокой, средней и лег­
кой 'степени тяжести)

Группа II- 31 супружеская пара, имеющая детей с олигофренией в 
степени имбецильности и ։днотни.

Группа III—29 супружеских пар. имеющих детей с болезнью Дау­
на (вклад мутаиконной компоненты в возникновение болезни Дауна 
сЬст являет 100% [4]).

Группа IV—230 супружеских лар, имеющих здоровых лете;.
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Зависимость рождения детей с олигофренией от контакта родителей с профессиональ­
ными вредностями и 01 вредных привычек Отца пробанда

Контакт с профес­
сиональными 

вредностями. %
Вредные привычки отца 

пробянда. %

Группы супружеских нар

Груни;։ I — имеющие детей с де-
бильностью 22.7 21.4 7.3 58.4 46.3 11.2 3.4

Группа II—имеющие детей с имбе­
цильностью и идиотией 12.9 9.7 6.5 64.5 58.0 6.4 12.9

1 руппа 111 — имеющие детей < <<»- 
яезиыо Дауна 17.2 34.5 13.8 65.5 65.5

Группа IV нмелите з торовых 
детей — кон ■. рольная группа 11.3 16.5 2.2 70.9 58.7 1.7 0.43

При обсуждении результатов больные с СИНДромом Да> на были
выделены в отдельную группу, так как ).• них клинически диагностиру-
стся заболевание генетической природы, в то время как первые две 
группы, составленные в соответствии со степенью умственной отста­
лости, имеют смешанную этиологию.

У большинства учащихся вспомогательных школ степень интеллек­
туального дефекта расценена как дебильность. Они в основном и со­
ставили I группу. У 11,2% этих детей отец злоупотребляет алкоголь֊ 
ными напитками (часть состоит на учете в Республиканском нарколо­
гическом диспансере), в контрольной группе всего 1.7% (Р<0,001): у 
3,4 страдает наркоманией, в контрольной группе 0,43% (Р<0,01). 
При анализе контакта родителей детей этой группы с профессиональ­
ными вредностями он выявлен у 22,7% у матерей (Р<0,001) и 7,3% 
обоих родителей (Р<0,01). В контрольной группе эти показатели со­
ставляли 11.3% и 2,2% соответственно. Данные о контакте с профес­
сиональными вредностями отцов в обеих группах 21,4% и 16,5% до­
стоверно нс различались (Р>0,05).

Анализ анкет мутагенных нагрузок родителей детей с имбециль­
ностью и идиотией (распределение мальчиков и девочек 2,8:1) выявил, 
что и 6.4% случаев отец злоупотребляет алкогольными напитками, в 
контрольной группе в 1,7% случаев (Р>0.05): в 12.9% страдает нарко­
манией, в контрольной группе—в 0.43% случаев (Р-' 0.01); в 64.5% слу­
чаев курят, в контрольной группе-в 70.9% (Р>0.05); употребляют ал­
когольные напитки во 11 и контрольной группах почти одинаково, г. е. 
в 58,0 и 58,7% соответственно (Р>0,05). Матери имели контакт с про­
фессиональными вредностями в 12,9% случаев, отцы -в 9,7%. оба су­
пруга в 6.5%, что достоверно нс отличается от контрольной группы, 
где эти показатели соответственно составляли 11,3, 16.5 и 2.2%

Bill группе родителей, имеющих в семье ребенка с болезнью Ча՛ - 
на. отцы употребляют алкогольные напитки в 65,6% случаев, в кон­
трольной группе—н 58,7% (Р>0,05); курят н 65,6% случаев, о кон­
трольной группе п 70,9% (Р >0.05); страдающих наркоманией и :ло-
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употребляющих алкогольными напитками не обнаружено. Подверга­
лись профессиональным вредностям; мать—17,2%, в контроле—11.3% 
(Р>0,05); отец—34.5%, в контроле—16,5% (Р<0,05). оба родителя— 
13,8%, в контроле—2.2% (Р<0,05). Ввиду ограниченности выборки дан­
ные по семьям больных с синдромом Лауна вока недостаточно инфор­
мативны.

Таким образом, изучение анкет родителей детей-олигофренов яв­
ляется полезной системой оценки действия средовых факторов и выяв­
ления роли мутационной компоненты в общей регистрируемой отяго- 
щениости.

Авторы выражают благодарность д. м. и. А. Н. Чеботареву, к. м. н. 
10. И. Гаврилюку, к. м. н. И. Д. Лукашевой, к. м. н. А. С. Татевосян и 
врачу-психиатру А. М. Минасяну за помощь в обсуждении результа­
тов работы.
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ХРОМОСОМНЫЙ ПОЛИМОРФИЗМ У СЕВАНСКОГО СИГА

Р. Г. РУХКЯН. Ш. .4. /ШУЛ, Л. В. ГРИГОРЯН
Институт зоологии \Н ЛрмССР, 1հ՚. язнскнй государственный 
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У севанского сига определены три хромосомные морфы и обнаружено со­
ответствие между г-.по1 ином и проявлением одной из фенотипических ха­
рактеристик—числом жаберных тычинок. Большбё число тычинок выяв­
ляется у рыб, кариогнп которых содержи։ пару крупных меыщентрнчс- 
скпх хромосом. Сделан вывод, что ген (гены), контролирующий прн..-ак 
многотычннковостн, находится в группе сцеплений этих хромосом

11ևանի սիգի մոտ "է՚ք՚շվէււ >.Ն հոնք քրոմոսէէմային մորֆհր է. !այ1ոևար նրէք/ղ Լ 
համապատասխաներյեն ղննոաիպի և ֆԼնոտիպիկ րնեյւա^րԼրխ- մ/.1,ի' ,..ոիկա- 
էին աոկէրնհրի բանակով1 րոՆ րյր սհորմ ան միքեւ ԱսԼյբների ՛՛՛!,,) քանակություն 
նկաւովեք Լ ր!,ս/4 խոշոր մ Լ տսէքյինտրիկ բրոմ ոսոմհ!.ր ՈէնԼւքույ աուսնձնյւոկների 
մոտէ Եհրակացէխ է որ բա՛՛ ւ՜ա:Հքքով։ րո՚ւ Հատկանիշս կա;-ավորէ<.յ էքձնր (ք!'-

■ "^рц) >*1պակոք]ված 4 ‘<'/7 րրոմոսոմնԼրոՀմւ
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