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Проведен инали» информации. содержащей- я п средневековой лщньлопе* 
дни сстсстпснных наук инше Ампрдивлзг । Лмисндии «Ненужное для 
исучсй» (XV и). щ-носительно лекарственных растений, и и особенности 
редких, исчезающих видов флоры исторической Хрменнн, средн которых 
мио|н реликтовых и эндемичных растений Изучение замечательного па
мятника лрепней культуры Армении дас? шмможность современному ис 
c.ie.iiiiutUMio восстановить видовой состав дикой и культурной раститель
ности Лрмсно-Иранской, или Иране Анатолийской флористической провин
ции, уточнить географическое распространение лекарственных растений, 
открыть новые иерспекттп ы их использования в современной фитотерапии
Վերլուծության 1.Ն ենթարկվել Jիշնա գա րյ—Ji բնական գիտությունների հանրագի
տարանի' Ամիրցով/աք) Ամս-սիացու աևպքտ։ հէ՛քի (ք՛) տվյա/նևրր
պատմական Հայաստանի գեոարույսերի It Հատկապես ՀագվագյՈւտ գար Аш֊) ան- 
CAruUjjaiji տեսակննրի, x-yij թվում ЬшЬ վերապրուկս/յին nt կնգեմիկ ձեերի մասին։ 
Հա/ 'ին մշակույթի ֊որակավոր 'ոքշարձանի ոլոոէմնաոիրությունր Հնարավորո։- 
քէյուն Հ տա/իս ժամանակակից ՜եէոագոտոգին վնրականգնԼլ Աբմենո ■ Ւրանյլան կամ 
Ւրանո Անատո քիական ֆւորիսաակ-սն գավառի վայրի ու մշակով]՝ բուսականով յան 
է"). 4ա կային կազմր, ճշւոՀ/ r/l-ղար ույսնրի աշխարհագրական աարաժոսքր, ինչպես 
նա!է նոր ՀԼոանկարնԼր ( բացում Նրանց կիր>3ոման աորն ‘թքի ր"“>ա րո ։մո։թյան 
մ!.,,

The encyclopaedia ol naiuial sciences of medieval Umenia entitled “Л 
Useless В >ok loi Ignoianis" by Amirdodat AmasUtsI (XV c.) has been 
carefully Studied. The paper analyses ihe information about medicinal 
herbs and especially about tare, nearly extinct species of vegetation of 
historical Armenia, among them several native and relic species. The 
study ol this prominent literary monumenr ol ancient Armenian culture 
givo the modern scientist an opportunity to reconstruct the corn position 
ol sp>ecie< «I wild and cultivated vegetation In Armcno Iranian or Irano 
rXualoUan floristic province t ֊ specih the geographic distribution ol these 
ntediriri.Tl herbs, .is well a\ io open new perspectives lor their use in 
modern herbal thciapi.

A\tWH iiM<- с шип. сстсстпспштис n epedn, < скоаоА \ptti4iiu Л mipclotj.lar I wnnuiqir

Творчество ithJ.iwinerocH армянского уч- поп» ,X\ иска А мнр.товлата 
Амаснапн является обобщением многовекового пути, пройденного ос 
тестнеипымн науками и меднинной и средневековой Армении Продол 
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□кая градинки видных армянских шгурфилои >фои в врачей—Езвлкл 
Кохбаии (V в I, Анания Шираками VII в). Григора Магистроса (X- 
.XI вид. Мхитара Герани (XII в.). Грлгорг Тагеваци (XIV XV вв.).— 
он одновременно в своих произведениях, и в особенности в энциклопе
дическом труде «Ненужное для неучей» (1478—1482), вплотную подо-' 
шел 1֊ разработке ря 1а вопросов, которые вставали перед естественны
ми науками и медициной в эпоху Возрождения Предшественник Па
рацельса. старшин современник Леонардо .а Винчи, Амирдовлат Ама- 
сна ц։։ на всех этанах своей многогранной научной деятельности, высту
пая как врач, фармакогвост, ботаник, зоолог, химик, географ, отдавал 
предпочтение опыту перед схоластическими зданиями.

Армянский бжшкаяе: уделял большое внимание опытному изучению 
лекарственных веществ, подчеркивая необходимость соблюдения ряда 
условий при эксперименте, нс утративших своего значения и для совре
менной.» исследователя «Первое условие.—пишет он.—заключается з 
г «V. чт.) |рименяют испытанное лекарство в чистом виде, без посторон
них примесей.. Второе условие заключается в том, что когда испыты
вают одно лекарство, надо давать его человеку с умеренной ।уравнове
шенной) натурой, гак чтобы видно было его действие на природу . 
I рстье состоит в том. что одно лекарство следует испытывать при одней 
болезни, а не при тух или более болезнях . Четвертое условие заклю
чается н том. что когда одно лекарство оказывается полезным при вс- 
.кольких болезнях, то следует проверить, является ли это действие чем- 
то присушим только ому, или же оно зависит от других посторонних об
стоятельств.. Пятое условие сосгои! в том. ։тобы сила лекарства со
ответствовала бы силе болезни... Шестое условие состоит в том, чтобы 
учитывать время года, ибо имеется такое время, когда лекарство дей
ствует, и такое, когда оно не шйствует или оказывает слабое действие... 
Седьмое условие состоит в том, чтобы при введении этих лекарств дей
ствие их был։ бы постоянным». [1. стр 4].

Некоторые из этих условий были сформулированы в «Каноне» Ибн. 
Сины, другие же отходят от него [9] Здесь у Амасиацп чувствуется 
\ (ивнтельно глубокое понимание необходимости чистоты эксперимента,, 
исключения посторонних факторов, влияющих на результаты опыта, и 
объективной интерпретации полученных данных.

Однако армянскому бжканету были также хорошо известны опас
ности, которые .аят подобные опыты для здоровья больных, а потому 
■.и предупреждал: «В наши времена случается врачам испытывать ле
карства. которые нс были известны первым учителям медицины Но 
следует помнить, что подобные опыты весьма опасны, и от них бывает 
много вреда для [здоровья] человека» [1, стр. 5] Учитывая это, Ама- 
сиацн придавал большое значение наблюдениям над действием лекаре।в 
на животных По его словах։, именно таким путем были установлены 
лечебные свойства ряда трав, в том числе фенхеля и чистотела 11. слр. 
5]. О важности опытного изучения природы писал сшс в XI веке армян
ский философ Ованес Имастасср, а позднее видные деятели европей
ского Ренессанса— Роджер Бэкон |Х1П в.), Леонардо да Винчи, Пара
цельс и Френсис Бэкон (XVI! в.) Хмасиади воплотил эти прогрессив? 
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ице требования в сво- й практической деятельности врача и естество 
испытателя.

Эицнклсиедичсск։։»! труд Лмирдовлата Амасиацн—книга «Неиуж- 
р е для неучей». плод четырех лет неустанной работы, обобщила мио 
голетние исследования автора в области медицины, лекарственной бо
таники. зоологии, минералогии и география. Ей была суждена 

. долгая жизнь, она оказалась нужной-» не только современникам авто
ра, но । последующим поколениям армянских врачей и сстествоиспыта- 

■телей 500-летне описания пой книги, отмеченное в 1982 г., и живой 
интерес к ней и о стороны современных ученых—фармакологов, ботани
ков и врачей—являются сви тетсльством ее жизнеспособности и высокой 
и.лучной цеииогти. Появившись в 1482 г. в Константинополе в един
ственном экземпляре, она была переписана к размножена во многих ар
мянских рукописных центрах Западной и Восточной Армении на протя
жении XV—/XIX ни.

Анализ информации, .хранящейся в книге «Ненужное для неучей», 
представляет большой интерес для изучения истории ботаники и геогра
фии в Армении и странах Востока [4]. Он даст современному учено
му уникальную возможность увидеть г[азами средневекового ботани
ка и географа картину растительности обширной Лр.мсно-11 райской, 
пли Иране-Анатолийской флористической провинции, охватывающей 
аридные и субаридные области Армянского, Малоазиатского и Иран
ского нагорий 113] Именно здесь, на территории исторической Арме 
пин протекала кипучая деятельность Лмирдовлата Амасиаии, пытливо
го исследователя, описавшего в своей фармакогнозии около 1000 видов 
/того региона, а также ряд растений соседних флористических провии 
шли (Кавказской. Туранской, Балканской).

Флоре этого региона присущи интереснейшие типы растительности, 
в том числе галофитные, гигрофитные, псаммофнтиые, эфемерово-галян- 
тиевые, полынные и другие формации, среди которых много реликто 
вых и эндемичных видон, .занесенных в Красную книгу. Можно просле
дить судьбу некоторых из них, описанных средневековым армянским бо 
•дивком в XV в. Краткие, лаконичные, но одновременно емкие, нс ли- 
шенные художественном выразительности и в научном отношении впол
не достоверные ботанические описания в книге «Ненужное для неучей- 
в целом тают возможность составить представление о внешнем виде, 
строении органов, морфологии растения, месте произрастания, пли эко
логической характеристике вида, а также о его лечебном и пищевом при
менении. Большинство описаний у Амирдовлата Амасиаии построено 
но принципу аналогии. Так, о воробейнике лекарственном ЬШюярег- 
тшп оЦ1ст'11е Г., растении, встречающемся в древних могильниках Ар
мении, он пишет: «Воробейник имеет белые семена, похожие на сере 
бро. Л листья его похожи на листья масличного дерева, по они более 
длинные и уплощенные. Он растет на каменистых и высоких местах. II 
стебли его (лпииые и тонкие. И из каждом стебле у него имеются мел
кие листочки, как у пырея. Л под каждым листом находится крепко՛.- I 
Круглое семя, похожее на камешек» | 1. стр. 306—307]. Амасиаии реко
мендовал его для лечения мочекаменной болезни а бронхиальной астмы.
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а также при нарушениях менструального цикла. В современной мели- 
чине установлена эффективность препаратов воробейника три гормо
нозависимых опухолях [8].

Не менее убедительно звучит в книге «Ненужное для неучен» опи
сание горичника: -..Это растение, листья и стебель которого на помина* "] 
от фенхель. Он имеет множество волосков. А на верхушке находится | 
иветок. Корень его черный, и запах тяжелый. Верхушка у него липкая 
Он растс) в горах н чснистых местах» [I, стр 131J Ам.зснапн псполь- 
зова.ч его для лечения нервных и психических болезней, а также злока- | 
чествснпых опухолей. В наше время из горичмика был получен препа
рат пеуне.GiKi.-k наделенный противоопухолевыми свойствами [10]. Ны- 
н֊՛ Рейсе слит luxuriant Татапил h.. как и Р cuucasicuni (Bleb.) 
С. Koch и /< zedetme\er<inum А ансеп . кет ре чающиеся во флоре 
Армении, относятся к числу редких исчезающих видов семейства зон
тичных [12]

К этому же семейству принадлежит доре.ма гладкая Doretna glu- 
l.run! Fish, et A\cy., продуцирующая смолу, которая широко применялась 
в средневековой армянской фитотерапии. В настоящее время вид этот 
находится под угрозой полного исчезновения [II]. В книге «Ненужное. 
1ля неучей» описаны и другие продуценты камедесмол из семейств 

зонтичных Perula persica Willd., Орорапах persicus Boiss., кото
рые, подобно прославленному в античную эпоху сильфию, благо
даря широкому спектру лечебных свойств нещадно истреблялись на 
протяжении веков и перешли в категорию редких видов армянской 
флоры

Такая же судьба ожидала и многие ценные лекарственные расте
ния из семейства тыквенных, о которых писал Амасиани. Среди них 
следует отметить виды переступня Bryonia alba 1,. и В. dioica Jacq., 
ареал распространения которых за последние голы резко сократился. 
Сравнительно большой редкостью стал и другой лекарственный вид 
семейства Cucurbiluceae, описанный в книге «Ненужное тля неучей»,— 
бешеный огурец - EcbaHium elaierium (LA.) Rich., а также чрез
вычайно интересное растение колоквинт Cilrullus coioeynlliis Sclirad., 
являющийся сахаро-синдским флористическим элементом. 11ослсдиий 
совсем недавно был обнаружен в АрмССР в районе ААегри, Подобные 
флористические находки в свою очередь подтверждают научную досто
верность информации, приведенной в труде Амасиаии. Для современ
но։"։ медицины представляют большую ней носи, гормональные, аити- 
•окспческие и противоопухолевые свойства указанных растений, засви- 
..етельетвованные в средневековой армянской фармакогнозии. Этот и 
некоторые другие редкие виды флоры Армении, описанные Амасиаии, 
не впоследствии долгое время слывшие исчезнувшими и нс приводив
шиеся для данного региона, благодаря неустанным поискам были вновь

- едены армянскими ботаниками, что дало основание считать «Армению 
t точки зрения флористических находок поистине волшебной стра
ной» [14]

В связи с этим нельзя не упомянуть и об аире— -horus calamus L„ 
растении, в прошлом встречающемся в целом ряде пуни.он Араратской 
долины, а затем хищнически истребленным из-за лекарственного и пи- 
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щезого значения своих корневищ. В пос ледние годы он вновь был об
наружен в окрестностях Эч.миадзина. Любопытно отметить, что и во 
Йемена Ампрдовлата Амасиаии сто с тру «эм можно было встретить в 
Армении, куда он в основном импортировался из других стран. В книге 
^Ненужное для неучей» сказано: «Это корень растения, который при
возят из Индии. Он похож на ятрышник. Он белого цвета, а на нем 
имеются черноватые точки. На вкус он горьковатый» [1, стр. 35 36] 
Растение считало., в средневековой фитотерапии эффективным cpo.'i- 
сгвом для лечения аллергических болезней, и в частности крапивницы.

Таким образом, процесс исчезновения ценных лекарственных ра
стений армянской флоры начался много веков назад. Это привел) к 
тому, чго ряд видов, которые были описаны у античных авторов и в 
армянской рукописной ботанической литературе до Ампрдовлата, уже 
не встречаются в книге ^Ненужное для неучей». например, растение 
«амаспюр», посвященное в древности богине красоты и здоровья Астхик. 
Обнаружение ла территории Армении нею горых очень редких видов 
Lychnis, в частное!и L Цл$-спснН I. и L. coriacea Moensh., внушает 
надежд;,. что в будущем удастся найти к идентифниироват։. легендар
ный «амасиюр [I

Из числа лекарственных растений, описанных лмасиаин и виэш. 
найденных во флоре Армении, следует отмстить также льнянкх обыкно
венную— Lituuia vulgiirie Mill- [G] l> книге ^Ненужное для неучей-* 
дастся (свально точное. ։а исключением листьев, ее описание: «Эго рас 
теине, листья которого похожи па листья петрчпки. А цветок похож 
на скорпиона... Растет а сорных местах. Семена у него мелкие, цветок 
же белый с желтоватым и черноватым оттенком» 11. стр. 372]. Наряду 
с этим списаны и i?,a других вила с красноватой окраской цветка и 
ИНОЙ экологией (один из них произрастает it горных каменистых местах, 
другой—по берегам рёк). .Ъ.пянка высоко ценилась ՛.՝ средневековой 
фитотерапии благодаря своим антитоксическим свойствам

В книге «Ненужное для неучей» содержится богатая информация 
о целом ряде растений из арсенала армянской народной медицины, ко 
торые л поныне широк, распространены на территории Армении. До
вольно убедительно звучит ботаническая характеристика чебрсиа, или 
тимьяна Thymus kotschyanua Boiss. ct Hohen, растения армянской 
флоры, хорошо шакомого Дмаснапи «Стебли его тонкие, а цветок бе
лый пли Красноватын. Он растет в горах г. высоких местах, на верши
не гор и в (Олинах. Его стебли гонкие, как у ситника, з листья похо
жи на листья дубровника полиум и дикой мяты» [1. стр 237]. Одно

временен; средневековому ботанику удалось подметить явления нзмеи 
чнвостп в полиморфизма растения при изменении места произрастания, 
что нашло подтверждение н современной ботанике. кАвгор сей книг;, 
говорит, что часто бывало, что чебрец превращался в мячу, [когда] ме
нял место произрастания»—писал Амаснани 11, стр. 109]

Среди эндемичных растений армянской флоры, описанных п книге 
«Ненужное для неучей», большой интерес представляют некоторые ре
ликтовые растения, миллионы лет произрастающие, на третичных крас
ных глинах, тянущихся с Джрвсжского ущелья близ Еревана до села 
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Мармарашсн [13]. Растительная формация, образовавшаяся на н$й и 
известная лол названием эфемсрово-талянтиевой. включает целый ргд 
лревпих видов шкон пшеницы, от которых произошли виды культурной 
пшеницы [7]. Недаром выдающийся современный ботаник II. И. Бази
лов считал Армению древнейшим очагом происхождения культурных 
растений [2]. Кроме видов дикой пшеницы—Triticurn boeoticutu Bojss, 

urartu, Г. araraticum и др. с сильным внутри видовым полимор
физмом здесь обнаружены также виды чернушки — Xigella oxype
tala Boiss. в Л՜. saliva, молочай-хамезице — Euphorbia chamaesyce'i 
мачск, или рогатый мак — (ilauciuni corniculaium. виды цикория- 
Cichorium glandulosnm Boiss.. железннцы SiderifiS топ tana. астра- 

। ала, пожнтиика и некоторые другие, описанные для тайного флористи- 
веского региона в книге Амасиаци [5]

Из реликтов третичного периода, встречающихся во флоре Арме? 
чин, нельзя нс упомянуть тисе ягодный Taxas toccata L.. ареал 
которого в настоящее время имеет тенденцию к сокращению [11]. 
\мирдовла т Амасиацн пишет: Я нашел это растение в Кюнститинопи- 

лс. Оно растет [там] в садах, а также [дико] рели камней, но если его 
извлечь имеете с корнем и пересадить в jipyj ։с м. то. то оно не станет 
расти, а (ч ли ветви отрезать и посалить, го вырастет [ 1. стр 144]. По
следнее замечание заставляет вспомнить б ниим :՛ < почетных титулов 
Амасиапн в Константинополе при шоре Мухаммеда Фатиха—«бостаю 
лжи-пата». который обычно толкуется как начальник телохранителей», 
ио буквально означает также начальник дородниксв. са’.эвникоз .՝. 
Препараты тисса рекомендовались нм для лечения опухолей, глазных 

। нервно психических болезней [1, стр. 199]
Для того чтобы свободно манипулировать огромным количеством 

лекарств природного происхождения—трав, минералов и препаратов 
животного происхождения требовались не только опыт и нитлшня вра- 
ча-фармакогноста, но и знания ботаника, .юо.1ога i минеролога. Вее 
•ти качества гармонично сочетались у замечательного армянского бжка- 
пета Амирдоелата Амасиаци, чья книга •(Ненужное для неучей» была 
подлинной энциклопедией лекарственных рел< в средневековой \рме- 
нпи. Трудно переоценить ее влияние как на развитие средневековой ар
мянской ме ;и1!ииы, так и естественных наук, i в первую очерель бота
ники.

Крупный шаток русских рукописных лечебников II А. Богоявлен
ский. оценивая общее значение русских «вертоградов», близких по со
держанию к средневековым восточным фармакогнозиям, писал: «Ле
карственная флора «Вертоградов», насчитывающая более тысячи бота
нических видов, представляет интерес не только для врачей и фарма- 
1.CBTOB. но является драгоценным источником для изучения ботаник;!, 

агрономии, лесоведения, потому что помогает восстановить видовой со- 
i .ав шкон и культурной растительности нашей родины в прошлом, 
уточнить географическое распространение полезных растений, облегчая 
в го же время глубокое в всестороннее освещение некоторых особенно
стей истории культуры древней Руси» [3] Все зю справедливо и в

968



^ошошенин киши Амирдовлата Дмасиаци «Ненужное для неучей», ки- 
торая является выдающимся памятником (ровней культуры Армении.
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