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Для изучения цитогенетических изменений в связи с загрязнением 
окружающей среды в сельской местности было проведено исследование 
’■группы риска»—работников складов и механизаторов, контактирую
щих с ядохимикатами. Экспериментально выявленная мутагенность 
многих из этих веществ позволяет предположить их влияние па уровень 
генетических и цитогенетических изменении в указанных популяциях

Метод анализа хромосомных аберрации не всегда является высоко* 
чувствительным тестом для оценки действия хи мических мутагенов. ’3 
связи с этим в последнее время все чаще стали использовать учет сес
тринских хроматидных обменов (СХО) |4. 5]. Однако возможности 
трактовки роли мутационной компоненты на основе применения учета 
СХО пока ограничены ;9, 10] и одной из причин этого является недо
статочное знание количественных закономерностей этого параметра.

При оценке «групп риска» нами была проведена поисковая работа 
по комплексному использованию цитогенетических параметров. Новиз
на работы заключается в применении метода учета СХО параллельно с 
учетом хромосомных аберрации у работников, контактирующих с ядо
химикатами.

Marepua.t и методика Для цитогенетического анализа были отобраны две гру;:- 
оы: «повышенного риска-՝ и контрольная. Группа ■> повышенного риска» включала 
работников склада ядохимикатов и сельских механизм торив, а хон՛։рольная групи..— 

-жителей тех же населенных пунктов, не контактирующих с профвредпостями При 
отборе лиц iicxo.iii.jii и.։ данных предварительного опроса: кровь брали у некурящих 
здоровых лнп, которые п последние G месяцев нс болели йируснымв заболеваниями.

Анализировали кровь, взятую от 23 механизаторов н работников склада яло.чи- 
м։катов (проверена однородность выработки). Контрольная группа составляла 20 
человек. Просматривали в среднем по 100 мгтаф.п для оценки уровней хромосомных 
аберраций и по 40 метафаз для оценки уровня СХО Для оценки \ровней цнтогекетпче- 
схи.х изменений использовали культивируемую in vitro культуру лимфоцитов пери
ферической кропи человека, являющейся удобной системой для метафазного анализа 
хромосом при действии загрязнителей среды. Кропп культивировали по молнфиця- 
рованпой методике Хангерфорда р>]. Культуральная смесь с՛՛։ стояла нз 6 мл среди 
199, J.5 мл сыворотки крупного рогатого .скота на ! мл крови и 0,0015 мл фптогемагг.чо- 
тинииа, 120 ед. пепнииллнн.т, 60 ед. стрсшоминнн;. на 1 мл смеси Па втором часу 
культивирования оводилн о-бромдезокси уридин (ПДУ՛ Фиксацию проводили на 76 ч 
часу. За 3 ч до фиксации ввозили колхпиип в концентраты :0 мкг/мл Гипогонч- 
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четкую обработку осуществляли 0.55%-ным раствором КС! 137’1 и течение б минут. 
Клетки фиксировали смесью метанола к уксусной кислоты в соотношении 3:1. После 
преавармтсльион выдержки при температуре 37* препараты окрашивали [б].

Цитогенетический анализ аберраций хромосом и СХО проводили на одних и те՝ 
же препаратах. Анализировала мегзфя.шы։- пластины։. содержащие 01 44 до 17 
хромосом. Препараты шифровали. Результаты подвергали статист и ческой обрабоо | 
ле՛ вычислили среднюю и среднее квадратическое Отклонение. Различия между иы- 
бирками определяли пи критерии» Слыодсчиа.

Результаты обсуждение. Данные цитогенетического анализа об
общены в таблице. После отвеи-твующе-н статистической обработки 
были объединены результаты анализа трех ։аборов крови. Достоверно- 
ю повышения частоты аберрантных клеток и аберрации хромосом не 
выявлено I.* =1.22. Р>0,05; 1—1.42. Р>0,()5), хотя отмечена тенденция 
к их повышению н «группе риска*. Значение коэффициента вариации 
при анализе Данного критерия было очень высоким, ч го свидетельству- 
е1 о неоднородности группы.
Уролип цитогенетических повреждений а образцах крови в «Iруине риска» и 
контрольной группе

С:атис։ичес ։։е нирамстры

Аберрантные 
клегхи. %

Аберрации 
на ЮО клеток СХО на клетку

•гРУп»а контроль 
риска- ‘

„группа 
риска*' контроль

Среднее (х) 1.49 0.75 2.12 0.12 8.47 6.26
Стандартное отклонение (з) 2.69 1.03 4.20 1.16 2.89 1.60
Коэффициент вариации (V) 180.51 137.33 198.11 141 46 34.12 25.56

։ 1.22 1.42 3.15

Основную часть аберраций (около 70%) представляли разрывы 
.хроматидного типа, около 30% хромосомного, наблюдались лишь еди
ничные обмены. При анализе уровня СХО выявлено их достоверное по
вышение в труппе риска» (1 = 3.15, Р<0,01). Коэффициент вариации 
по данному параметру был невысоким- V =34,12 для «группы риска» 
и V = 25,56 [ля контрольной группы. Следует отметить, что и при ана- 
лп.зе от дельных выборок, вошедших в объединенную, в каждой из них 
наблюдалось определенное повышение частоты СХО.

Однако только исследование цитогенетических повреждений нс мо
жет дать полную оценку уровня «генетического груза». Для этого необ
ходим как мониторинг генных мутаций, так и учет врожденных пороков 
развития в районах с повышенным уровнем загрязнения среды Следу
ет отметить, что проводимый в том же районе анализ связи исходов бе
ременности с загрязнением среды ядохимикатами выявил более высо
кую частоту аномалий по сравнению с зонами умеренного применения 
.пестицидов н со слабозагрязиенпой зоной |1|.

Имеющиеся данные об уровне цитогенетических повреждений при 
контакте с химическими веществами, применяемыми в сельском хозяй
стве, в основном получены при анализе хромосомных аберраций. Срав-
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некие уровня хромосомных аоерраики у лиц. кон . актирующих с такими
•стицидами, как медный купорос, ипштроортокрезол, гексахлоран п 
шеб, со спонтанным уровнем в 1,19. по Н II. Бочкову н соавт.» свнде- 
льстаует о достоверном повышении частоты аберрантных клеток |31. 
оказано, что у лиц, имеющих профессиональный кондак! с пестицида- 

ни. уровень хромосомных аберраций шетоверно выше, чем в контроль- 
ион группе (7.16±0,52 при 0,^.0,27: Р<0,01). причем это: эффект нс 
зависит от возраста работающего и продолжительности контакта [2]. 
При цитогенетическом анализе 42 сельскохозяйственных рабочих, кон- 

•тактируюшнх с пестицидами, и 16 контрольных индивидов было выяв
лено, что уровень хромосомных аберрации в летний период значительно 
выще, чем зимой [II]. Однако ценность выводов этой работы во мио 
гои снижается использованием небольшой выборки (25 клеток на ин
дивида). Отмечена достаточно высокая частота клеток с аберрациям:! 
у лип. проживающих в районах с повышенным применением севина [7|.

Полученные нами результаты также свидетельствуют об определен 
лом цитогенетическом эффекте веществ, применяемых в сельекохозяй- 
ствениом производстве.
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