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ИЗМЕНЕНИЕ УРОВНЯ ПЕРЕКИСЕЙ ЛИПИДОВ II 
ПРОТЕКТОРНАЯ РОЛЬ ВИТАМИНА Е В СЫВОРОТКЕ 
КРОВИ КРОЛИКОВ, ЗАРАЖЕННЫХ ПАТОГЕННЫМИ

МИКРООРГАНИЗМАМИ

А А. АГАБАБОВА

Изучено перекисное окисление липид՛, я п сыпоротке крови кроликов. >аражспних 
патогенными микроорганизмами. На «роке резкого повыихшхя перекисного окислении 
у подопытных жнпотиых наблюдалось падение уровня токоферола Получении? дан
ные спндстсльнпуют о том, -.то избыточное потребление тоюмрсролл имеет принципи
альное лнп>х*ние при объяснении естественной защитной реакции оргинклма от в,но։, 
мни повреждающих факторов и токсических веществ, опосредованных мере։ перекисное 
окисление липидов
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В последние годы большое внимание уделяется изучению роли про
цессов перекисного окисления липидов (ПОЛ) в развитии целого ряда 
заболеваний. Интенсификация ПОЛ не является процессом, специфи
ческим для какой-то определенной патологии, ПОЛ обнаруживается при 
злокачественном росте [1]. действия ионизирующего излучения [5], 
ишемических повреждениях [7], атеросклерозе [9], описторхозной 
инвазии [6]. Не исключена возможность образования липидных пере
кисей и при различных инфекционных патологиях, в частности, при ки
шечных инфекциях.

Установлено, что в основе образования липидных перекисей лежит 
цепной свободнорадикальный механизм, характерный вообще для ре
акций окисления органических соединений непосредственно молекуляр
ным кислородом [4]. Выяснилось также, что при окислении свободной 
жирной кислоты окисляются ненасыщенные жирные кислоты и тем 
быстрее, чем выше степень ненасыщенности [3].

Было проведено немало исследований [10] из различных структу
рах. выделенных из клеток, мембранах митохондрий, микросомах, эн
доплазматическом ретикулуме и т. п. Однако практически все эти экс
перименты велись при глубоком ПОЛ [II]. а механизм образования и 
первичного действия продуктов ПОЛ в условиях, приближенных к фи
зиологическим. остается малоизученным.

Для пероксидации липидов первостепенное значение имеет дефект 
жирорастворимых антиоксидантов, средн которых ведущая роль н тка
нях принадлежит токоферолу.

Кудряшов [8] впервые выдвинул гипотезу о продуктах окислитель
ного распада жиров как ведущем звене в развитии Е-авитамнно.зп. В
дальнейшем теорию антнокнелительного механизма физиологического
действия токоферолов разрабатывали Тзппель и Залхин [12. 13].
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Целью настоящего исследования являлось изучение ПОЛ в сыво
ротке крови кроликов, зараженных штаммами Е. coli К88, К99, Vir, 
0111, а также изучение протекторной роли витамина Е в этих условиях.

Материалы и методика. Опыты стзннлн из кроликах массой 1 200—1 500 г, кото
ром э течение трех дней вводили суспензию штаммов Е. coli K8S, К99. Vir. 0111 (при

готовленную в физиологическом растворе).
На-четвертый день пункционной иглой брали из сердца кролика кровь и получали, 

согласно общепринятому .метолу, сыворотку крови. Уровень перекисей типндон опре
делял»! по интенсивности цветной реакции малонового дизльдегяда с ткобэрбктуро- 
вой кислотой и выражали в нмоль/мг белка. В качестве прооксидзнтов в среду инку
бации добавляли НАДФН или аскорбиновую кислоту. Для НАДФН стимулируемой 
ферйентяой системы обязательным являлось добавление пирофосфата или нуклеоти
да с пирофосфатными группировками.

Витамин Е определяли флуоресцентным методом Дугана [Н]. Флуоресценцию 
измеряли при 330 ммк и возбуждении ультрафиолетовыми лучами с длиной волны 
295 мм»:

Результаты и обсуждение. Результаты проведенных исследований 
свидетельствуют о том. что регулярное (в течение 3-х дней) введение 
кроликам суспензии штаммов Е. coli К88. К99. Vir. 0111 приводит к 
возрастанию ПОЛ по сравнению с нормой почти в три раза, что отмеча
ется уже на 4-й день.

Влияние некоторых патогенных штаммов Е. сон на уровень ПОЛ 
и сыворотке крови кроликов

Таблица

Контроль 
(нормальная 
сыворотка)

Е coll К 88 Е. coll К 99 Е. с )ll Vir Е. coll 0111

аск. НАДФН 
0.6 0.6

аск.
2.0

НАДФН 
2.0

аск.
1.6

НАДФН
2.0

аск.
1.4

НАДФН аск. НАДФН
1.5 2.0 2.0

Из таблицы видно, что количество перекисей под действием штам
мов Е. соП К88, 011.1 возрастает значительно, а код действием штам
мов Е. coli К.99, Vir -в 2 раза.

Известно [2. 14], что процесс свободнорадикального окисления ли- 
пндов протекает также и в здоровом организме, что имеет важное зна
чение при естественно физиологической репарация клеточных мембран. 
Активность этих процессов, уровень их физиологической выраженности 
находятся под контролем антиоксидантных систем, способных блокиро
вать избыток персокисленных липидов. В связи с этим возникает воп
рос о количественных Изменениях токоферола, происходящих при дай
ной кишечной инфекции. Как видно из рис., при вызванной нами пато
логии наблюдается избыточное потребление токоферола в сыворотке 
крови, т. е. количество токоферола сильно падает но сравнению с нор
мой под влиянием возникших токсических факторов. При этом процес
сы пер’еокисления вызывают патологические, органоспецифические или 
системные мембранодеструктивные изменения в организме. В случае 
с вызванной нами патологией избыточное потребление токоферола 
имеет принципиальное значение при объяснении естественной защитной 
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реакции организма от влияния повреждающих факторов и токсических 
веществ, опосредованных через перекисное окисление липидов. Суще
ствует предположение |Ы|. согласно которому витамин Е в реакциях

Риг. Изменение уровня витамина Е п сыворотке кропи но,-.опытных кро
ликов, находящихся под воздействием некоторых патогенных -шерихин коли.

перекисного окисления липидов в тканях действует по типу конкурент
ного ингибитора по отношению к ненасыщенным жирным кислотам.
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1.ԻՊԻԳԱՁԻՆ ԳԵՐՕՔՍԻԴՆԵՐԻ ՄԱԿԱՐԴԱԿԻ ՓՈՓՈԽՈԻԹՅՈԻՆԸ ԵՎ ՎԻՏԱՄԻՆ 
Ը-Ի ՊԱՇՏՊԱՆԱԿԱՆ ԴԵՐՐ. ՈՐՈՇ ԱԽՏԱԾԻՆ ՄԻԿՐՈՕՐԳԱՆԻԶՄՆԵՐՈՎ

ՎԱՐԱԿՎԱԾ ՃԱԳԱՐՆԵՐԻ ԱՐՁԱՆ ՇԻՃՈՒԿՈՒՄ

Ա. Ա. ԱՂԱՈԱՐՈՎԱ

!ձ, 0Օ’է 1<88, 1Հ 99, V յր, 01 1 1, շտամներով վարակված Հազարների արյան 
շիճուկում ուսումնասիրվել Լ լիպիգների զ ե ր օրս ի գ ա յ ին օր" ի գա էյում ը ։ Ցույց է 
արվել, որ գերօրսիգների մ ակարգակր ավելացել Լ հագարների մոտ 2,5— 3 
անգամ է

Տոկոֆերււլն երի րանակական որոշման Համար կաւո արված հետազոտու
թյուններից երևում Լ, որ նրանց րանակր նորմայի Համեմատ նվազել { 3 
անգամ ւ

Դա ապացուցում Լ լիպիգների գերօրււիգային օրսիգացմ  ան հետ կապված 
աոկոֆերոլների առավելագույն ծաիւսր և ցույց Լ տալիս վնասող գործոններով 
և թունավոր նյութերով պայմանավորված օրգանիզմի բնական պաշտպանո
ղական ռեակցիայի ա ոկա լութ լուն ր ։
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LEVEL CHANGE OF LIPID PEROXIDES AND THE PROTECTIVE
ROLE OF VITAMIN E IN BLOOD SERUM OF RABBITS 

INFECTED BY PATHOGENIC MICROORGANISMS

A. A. AGABABOVA

The study of peroxide oxidation of the lipids in blood serum of 
rabbits loaded with E. coli. K 88, A' .9.9, Vir, OH! has shown that the 
level of peroxides in rabbits* blood increases by ‘2,5—3 times. Simulta
neously the quantity of tocopherols becomes by 2,5 3 times less in 
comparison with the standard one. It testifies the excessive consumption 
of tocopherol and the natural protective reaction of the organism to the 
influence of harmful factors and toxic substances appearing in peroxide 
oxidation of lipids.
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УДК 631.461.577.15

БИОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИНТЕНСИВНО 
ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ГОРНЫХ ЧЕРНОЗЕМОВ

Л. А. ХАЧИКЯН. Р А. ЭДИЛ ЯН, Л Т. ЕГИАЗАРЯН. Ж. А. АМИРДЖАНЯН

Установлено, что в интенсивно используемых черноземах существенно меняется 
биогепность. повышается уровень агрономически важных физиологических групп мик
роорганизмов. что свидетельствует об усилении процесса разрушения гумуса и о широ
кой атакуемое™ микрофлоры, не способствующей его накоплению.

Ключевые слова: горные черноземы, микробиологическая активность, плодородие.
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