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СУТОЧНАЯ ПЕРИОДИЧНОСТЬ МИТОЗОВ В ТКАНЯХ 
НЕКОТОРЫХ ОРГАНОВ СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫХ ПТИЦ

Ф. Р. АРАКЕЛЯН, Д. С. БАЛАСАНЯН

На протяжении суток в тканях некоторых органов сельскохозяйственных птиц про­
исходят ритмичные закономерные изменения митотической активности. По мере раз­
вития и роста птиц происходит значительное падение активности пролиферативных 
процессов и смещение максимума митотической активности на более позднее время 
суток.

Ключевые слова: суточный ритм, митоз, птица.

Ритмичность функций живых систем является важнейшим услови­
ем их существования. Изменения митотической активности в течение 
суток являются частным проявлением суточной периодичности различ­
ных физиологических процессов в организме.

За последние годы как у нас в стране, так и за рубежом, большое 
внимание уделяется проблеме биологических ритмов пролиферативных 
процессов в организме животных и человека [2, 4—7].

Суточные колебания интенсивности пролиферативных процессов 
клеток изучались в основном на млекопитающих, на птицах эти вопросы 
почти не изучены: в литературе имеются единичные работы, посвящен­
ные этой проблеме [3].

Исходя, из указанного и в связи с тем, что в нашей лаборатории ве­
дутся работы по исследованию суточного .ритма, некоторых биохимиче­
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ских показателей ряда органов у сельскохозяйственных птиц, нам пред­
ставилось интересным изучение изменения характера суточного ритма 
пролиферации тканей некоторых органов птиц.

Нами преследовалась цель изучить суточные изменения интенсив­
ности размножения клеток, а также возрастную динамику пролифера­
тивных процессов клеток костного мозга и селезенки цыплят и кур- 
несушек.

Материал и методика. Опыты проводились на цыплятах 2-месячного и курах-не­
сушках 14-месячного возраста породы леггорн линии «Катман» в одно и то же время 
года (весной) с целью исключения фактора сезонности. Птицы содержались в одина­
ковых условиях. Продолжительность светлого дня составляла 14 ч при постоянной 
температуре помещения ±2. Птицы забивались 6 раз в течение суток через каждые 
4 часа, начиная с 8 ч утра.

Объектом исследований служили костный мозг из большой берцовой кости и се­
лезенка. Препараты готовились по общепринятой методике. Цитологическим крите­
рием служила митотическая активность, выраженная в процентах от общего числа 
подсчитанных клеток. Подсчет митозов проведен регистрацией фаз клеточного деле­
ния из расчета на 5000—6000 клеток.

Результаты и обсуждение. В исследованных органах птиц отмеча­
ются довольно отчетливые суточные колебания митотической актив­
ности.

Опыты показали, что кривая динамики суточной периодичности 
клеточных делений костного мозга цыплят имеет выраженный одновер­
шинный характер с максимумом размножающихся клеток в 12 ч дня 
(2,04+0,19%), затем идет постепенное снижение интенсивности проли­
феративных процессов с минимумом в 4 ч ночи ՝ (митотический индекс в 
это время суток понижается до 1,23+0,15%).

В селезенке наибольшая интенсивность размножения клеток при­
ходится также на 12 ч дня, митотический индекс равен 0,87+0,08%.. 
В последующие сроки исследований активность клеточных делений ос­
тается примерно на том же уровне (рис.). Обнаружены сравнительно 
однородные по митотической активности популяции клеток (повышение, 
и понижение митотического индекса статистически недостоверны, 
Р>0,05).

цыплята

куры

Рис. Изменение митотической активности клеток костного мозга и селе­
зенки в различное время суток.

374



Таким образом, анализ суточной периодичности митотической ак­
тивности клеток исследуемых органов цыплят показал, что амплитуда 
колебаний митотической активности между максимальным и минималь­
ным уровнями в костном мозге больше, чем в селезенке.

У кур-несушек в исследуемых органах на протяжении суток также 
наблюдаются колебания митотической активности. Наиболее высокий 
уровень пролиферации клеток приходится на дневное время, максимум 
наступает в 16 ч (1,37±0,16; 0,45±0,08%), то есть несколько позднее, 
чем у 2-месячных цыплят (рис.).

Кривая динамики суточных изменений митотической активности 
клеток костного мозга носит несколько волнообразный характер. По­
сле периода подъема в 20 ч наступает спад активности деления клеток, 
в 24 ч митотический индекс снова повышается до 1,27±0,15 % и в 4 ч но­
чи снижается до 0,92±0,14%. Несколько отличная картина просматри­
вается в селезенке, в которой с 16 ч отмечается постепенное понижение 
интенсивности процессов пролиферации.

Исследования митотической активности пролиферативных процессов 
показали, что в разных органах птиц изменения на протяжении суток 
происходят не всегда одновременно и идентично. Это обусловлено, на­
до полагать, эндогенными физиологическими ритмами различных орга­
нов и тканей, их морфофункциональными особенностями.

Таким образом, анализ митотической активности у птиц различных 
возрастных групп обнаруживает существенные изменения в интенсив­
ности клеточной пролиферации. Уровень изучаемого показателя у цып­
лят значительно превосходит таковой у кур. По мере развития и роста 
птиц происходит не только значительное падение активности пролифе­
ративных процессов, но и смещение максимума митотической активно­
сти на более позднее время суток.

Ереванский зооветинститут, 
проблемная лаборатория обмена веществ Поступило 30.XI 1981 г

ՄԻՏՈՂՆԵՐԻ ՄԵԿՕՐՅԱ ՌԻԹՄԸ ԳՅՈՒՂԱՏՆՏԵՍԱԿԱՆ 
ԹՌՉՈՒՆՆԵՐԻ ՈՐՈՇ ՕՐԳԱՆՆԵՐԻ ՀՅՈՒՍՎԱԾՔՆԵՐՈՒՄ

Ֆ. Ռ. ԱՌԱՔԵԼՅԱՆ, Դ. Ս. ԲԱԼԱՕԱՆՅԱՆ

Օրվա ընթացքում գյուղատնտեսական թռչունների որոշ օրգանների հյուս­

վածքներում կատարվում է միտողների ակտիվության օրինաչափ ռիթմիկ 
փոփոխություններ։ Թռչունների աճին ու զարգացմանը զուգընթաց տեղի է 

ունենում պ ր ո լի ֆ ե րա տ ի ւէ պրոցեսների ակտիվության զգալի անկում, միտող­

ների մ աքսեմ ում ակտիվությունը հանդես է գալիս օրվա ավելի ուշ ժամերին։
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DAILY MITOSIS PERIODICITY IN TISSUES OF SOME 
FARM POULTRY ORGANS

F. R. ARAKELIAN, D. S. BALASANYAN

Rhythmical regular changes of mitotic activity take place in the 
tissues of some organs of farm poultry for twenty four hours. A consi­
derable drop of the activity of proliferative processes and the displace­
ment of the maximum of mitotic activity for later part of the day takes 
place as poultry grow and develop.
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СОСТОЯНИЕ ПАРОДОНТА У РАБОЧИХ ПРОИЗВОДСТВА 
СИНТЕТИЧЕСКОГО КАУЧУКА

Г. С. АРЕВШАТЯН

Изучалось состояние пародонта у рабочих комбината синтетического каучука. Вы­
явлена связь между распространенностью пародонтоза и степенью загрязненности хло­
ропреном производственных подразделений. Для сопоставления данных, полученных 
в цехах с высокими, средними и низкими концентрациями хлоропрена, высчитаны ко­
эффициенты заболеваемости.

Ключевые слова: пародонт, хлоропреновое производство.

Многолетние наблюдения за работающими в хлоропреновых цехах 
завода синтетического каучука показали, что несмотря на хорошие про­
изводственные и санитарно-гигиенические условия рабочие все же под­
вергаются воздействию определенных доз хлоропрена или его летучих 
промежуточных полимеров, которые нарушают обменные процессы ор­
ганизма к поливитаминозу, особенно в отношении витаминов А, В и С 
[6-8].

Под влиянием этих веществ у рабочих наблюдаются выпадение во­
лос [10], неврозы [1], многообразные клинические проявления пораже­
ний нервной системы, желудочно-кишечного тракта, сердечно-сосуди­
стой системы, эндокринных органов, крови и т. д. [3, 4, 11 — 13].
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