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Ա. Ա. ՌՈՐՈՍՅԱՆ
Օձագալարը հնդկացորեն,սզգիների ընտանիքից բազմամյա խոտաբոլյս է' 

30—100 սմ բարձրությամբ, օձաձև պարուրված արմատով, երկար, նշտարաձև 
տերևներով, բաց յասամանագույն ծաղիկներով: Մեր հանրապետությունում 

հանդիպում է ալպյան և ենթ ալպյան զստին երում, ծովի մակերևույթից 

1500—3500 մ բարձրության վրա, բազմաթիվ տեսակներով, որոնցից մենք 
կլինիկական հետազոտության ենք ենթարկել PolygOnUITI CameUIll C- KOCll ր, 
որը հայտնի է մանդիկ, օձտակ, ըստ Ամիրդովլաթ Ամասիացու' նաև հովվի 

բիր PPub ան գար ու անուններով։
Բույսի արմատը և կոճղարմատը պարունակում են 25°/0 դաբաղանյու֊ 

թեր, 0,44% գալաթթու, 0,5% կւստեխին, 26,5% օսլա, օք սի մ եթ ի լեն տր ախի ֊ 
նոն, թրթնջկաթթվական կալցիում, ասկորբինաթթու, կարոտին և այլն 
[3, 4, 8]։ Ամիըդովլաթը օձագալարի արմատը, որպես ուժեղ մածող միջոց, 
կիրառել է բոլոր տեսակի արյունահոսությունների, լուծերի, արգանդի, միջին 
ականջի և այլ օրգանների թարախային արտադրությունների և բորբոքային 
ուռո ւց քն ե ր ի ժամանակ [1 խ Այն փորձառական պայմաններում կիրառվել է 
0Հ Հ, Միրզոյանի և նրա աշխատակիցների կողմից բերանի լորձաթաղանթի 
վրա, առողջ ե ստոմատիտով հիվանդ անձանց մոտ։ Վերջիններս պարզել են, 
որ օձագալարի տապող և հա կա բորբոքիչ հատկությունները անհամեմատ 
ուժեղ են նույն նպատակով կիրառվող ռատանիայի ազդեցությունից [6]։ 
Բազմաթիվ կլինիկական հետազոտություններ [2, 5, 8j հիմնավորել են 
օձագալարի եփուկի կամ ջրիկ մզվածքի արդյունավետ ներգործությունը բե
րանի խոռոչի լորձաթաղանթի բորբոքումների ե ազիների սուր և խրոնիկա

կան ախտահարումների ժամանակ։ Ժողովրգա կան բժշկության մեջ արմատը 
կիրառվում Լ միղուղիների և լե ղուղին ե ր ի քարային հ ի վան դո ւթ լ ան, կոլպիտ- 
ների, վագինիտների, ստամոքսաաղիքային տրակտի արյունահոսությունների 
ժաման ա կ [2, 7],

Օձագալարի 10,0 —200, 0 գ եփուկը, ներքին ընդունման ձևով այլ նպա
տակներով կիրառելիս մեզ հ աջո զվեց ի հայտ բերել դե զա բույս ի բոլորովին 
մի նոր հատկանիշ' կապված նրա լե զա մ ուղ հատկության հ.ետւ Ի դեպ, մեղ 
մատչելի գրականության մեջ օձագալարի այս հ ա տ կութ յան մասին որևէ տե
ղեկություն չկա, ուստի և բաւլմաթիվ հիվանդներից ստացված տվյալները 
մենք հարկ համարեցինք շարադրել այս հոդվածում։

Լաբորատոր պրակտիկայում դուոդենամ ի համար լայնորեն կիրառվում 
են «լեղապարկի ռեֆյեքս» (Մելցեր֊ Լայ ոնի փորձը) առաջացնող բազմաթիւք 
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միջոցներ, այգ թվո,յ' մագնեզիում սուլֆատ, ձիթապտղի յուղ, պեպտոն, պի

րոլի տրին, հիսս, ամ ին և այլն: Օձագալարի արմատի լեղամուղ հատկությու
նը, նրա արդյունավետության աստիճանը որոշելու նպատակով ստացված 
տվյալները համեմատել ենք դուոդենաժի պրակտիկայում մեծ տարածում 

գտած մագնեզիում սուլֆատի ցոլցանիշների հետ, Այսպես' հեպատոբիլիար 

պաթոլոգիայով տառապող 34 հիվանդի մոտ, կատարելով բազմակի դուոդե- 
"աժ, հնարավորություն ենք ունեցել «լեղապարկի ռեֆլեքս» ստանալու ,ամս.ր 

Մի դեպքում կիրառել մագնեզիում սուլֆատ (25°/գ-անոց, 50 մլ, 38ի), հա֊ 
2որդ դեպքում' օձագալարի արմատի եփուկ (5քվզ-անոց. 50 մլ, 38 )։

Ստացված արդյունքները ցույց տվեցին, որ օձագալարի արմատի եւրու- 
կր օժտված կ առավել լեղամուղ հատկությամբ մագնեզիում սուլֆատի համ - 

մատութ յամր, Այսպես, եթե մագնեզիում սուլֆատի կիրառման դեպքոլՍ 
"լեղապարկի ռեֆլեքս)) 34 հիվւսնդներից չի ստացվել 10 հոգու մոտ, ապա 
օձագալարի արմատի եփուկի կիրառման հետևանքով, նույն քանակության 

• Ւվան գն երից «լեղապարկի ռեֆլեքս» չի ստացվել միայն 3 հոգու մոտ, 
որոնցից 2-լ, ունեցել են լեղածորանի օբտուրացիա' լեղաքարային հիվան

դության հոոի վրա. Օձագալարի արմատի եփուկից ստացված լեղւսմուղ ար
դյունքը բնորոշ է նաև լեղապարկից արտազատվող լեզու առավել քանակով, 
թանձրությամբ, բարձր տեսակարար կշռով և չոր մնացորդով, Օձագալարի 
եփուկը հիվանդները տարել են լավ, Մեր կարծիքով, դեղաբույսի լեղամուղ 
արդյունքը պայմանավորվում է ոչ միայն 12-մատնյա աղու լորձաթաղան

թից դեպի լեղապարկ գնացող ռեֆւեքսներով և Օդգիի սֆինկտրի թուլաց֊ 
մւսմբ, այ/և բարակ ազիների վերին հատվածներում խ ո լե ց ի ս տ ո կ ին ին ի 
առաջացումով, որը, ինչպես հայտնի է, ներզատվելով արյան մեջ, ոչ միայն 
կծկում կ լեղապարկը, այլև դյուրացնում է լեզու արտահոսքը։

Բացի լաբորատոր նպատակներից, օձագալարի արմատի եփուկը 
(5օ/()֊անոց, մեկական ճաշի գդալ, օրական 3 անգամ, ուտելուց առաջ) կի

րառել ենք նաև բուժման նպատակով, լեղապարկի հ ի սլ ո կի ն ե տ ի կ գիսկինե- 
զիաների ժամանակ, դյուրածների ձևով։ Ուշագրավ կ այն հանգամանքը, որ 

դեղամիջոցն ընդունելուց 0,5—1 ժամ հետո, արտահայտված չափերով թու
լացել են աջ թ ուլա կո զի շրջանի ցավերը, նկատվել է լե զա պա ր կի հ ա տ վածի 
ճնշման և ծանրության վերացում։ Այս բոլորը վկայել են լեղապարկի տոնուսի 

բարձրացման և լեղականգի վերացման Սասին։

Դ // / իջան > բա ղա բային հիվանդանոց Ստացված է 20.III 1Ձ79 թ.

О ЖЕЛЧЕГОННОМ СВОЙСТВЕ ЗМЕЕВИКА

А. А. ТОРОСЯН

Отвар корня змеевика (Polygonum carneum С. Koch) в дозе 5% — 

50 мл обладает выраженным желчегонным свойством, вызывая сокра
щение желчного пузыря и расслабление сфинктора Одди. Желчегонный 

эффект змеевика несколько сильнее действия сульфата магния.

Отвар корня змеевика можно успешно применять не только с це
лью дуоденажа при вызывании «пузырного рефлекса», но также при ле
чении гепатобилиарной патология с дискинезией желчного пузыря.
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