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К числу факторов, обуславливающих повышение в организме уров­
ня продуктов белкового катаболизма, относится также белковое пита­
ние и введение аминокислот, вызывающие индукцию катаболичес­
ких ферментов печени животных путем усиления белкового катаболиз­
ма [2—4, 7, 8]. Установлено, что высокобелковая диета и введение 
смеси аминокислот приводит к активированию этих ферментов, при 
этом индуцирующей способностью обладает именно смесь, а не отдель­
но взятая аминокислота, если даже она -является субстратом исследуе­
мого фермента [2, 3, 7]. Безбелковая же диета и одновременное вве­
дение глюкозы вместе с аминокислотами приводят к подавлению актив­
ности ферментов, обеспечивающих катаболические процессы печени 
[3, 7, 8]. На основании этих данных было заключено, что, очевидно, у 
животных взамен субстратной индукции функционирует генерализован­
ный механизм индукции и репрессии, обеспечивающий контроль над 
биосинтезом катаболических ферментов белковым и углеводным об­
меном [3,4].

Данные об аргиназной активности при введении смеси аминокис­
лот, насколько нам известно, в литературе отсутствуют. В связи с 
этим нами исследовалась аргиназная активность как при введении 
смеси аминокислот, так и при наличии этих факторов, вызывающих ин­
дукцию и репрессию катаболических ферментов печени животных.

Материал и методика. Эксперименты проводились на белых крысах массой 120— 
150 г. Животных забивали декапитацией, быстро извлекали печень, промывали холод­
ным физиологическим раствором и готовили 10%-ный гомогенат на холодной дистил­
лированной воде, в котором определяли аргиназную активность методом Ратнер [6] 
с небольшими изменениями. Брали 0,2 мл гомогената, 2,3 мл 0,04 М глицинового бу­
фера (pH 9,5), 0,4 мл L-аргинина (50 мкмоль), 0,2 мл МпС12 (5 мкмоль). Контрольные 
пробы имели аналогичный состав инкубационной смеси, без субстрата (L-аргинин). В 
дальнейшем проводили инкубацию в течение 60 мин при 37°, после чего определяли 
образовавшуюся при расщеплении субстрата мочевину уреазным методом. Для этого 
к инкубированным пробам добавляли 1 мл раствора уреазы, содержащего 0,25 мг вы­
сокоактивного препарата уреазы (SIGMA), растворенной в 0,2 М фосфатном буфере, 
pH 6.5. Инкубировали 30 мин, после чего реакцию останавливали добавлением 1,5 мл
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15%-ного раствора ТХУ, через 15 мин центрифугировали при 3000 об/мин в течение 
10—-15 мин и в супернатанте определяли количество аммиака, образовавшегося при 
распаде мочевины под влиянием уреазы. Общий объем пробы составлял 5,6 мл. Арги­
назную активность выражали в млмолях образовавшейся мочевины на 1 г свежей тка­
ни. Аммиак определяли микродиффузионпым методом Зелингсона [9], в модификации 
Силаковой и сотр. [5]. Диету проводили по Шимке [7^, описанную ранее [1^. Ами­
нокислоты и глюкозу вводили как описано в работе Мясоедовой [3].

Результаты и обсуждение. В первой серии экспериментов исследо­
валось влияние высокобелковой и безбелковой диеты на активность ар­
гиназы печени крыс. Аргиназная активность, как видно из данных 
табл. 1, повышается по мере увеличения количества белка в рационе 
па 59, 85 и .179% соответственно. При безбелковой диете, когда рас­
пад тканевых белков предотвращается с сохранением калорийности пи­
щи за счет жиров и углеводов [7, 8], наблюдается подавление арги­
назной активности на 173%. Результаты наших опытов совпадают с 
многочисленными литературными данными, в частности данными 
Шимке [7, 8].

Таблица 1
Активность аргиназы печени крыс при высокобелковой и безбелковой диете 

(активность в млмоль мочевины на 1 г свежей ткани)

Количество белка 25» о 50°/о 75%

Контроль

Высокобелковая 
диета

Безбелковая диета

Примечание: М—

М
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19,35+1,86
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Р<0,001
179%

-173%)

а; р—вероятность
того, что различие в данных опыта и контроля является случайным (расчет по методу 
Стьюдента-Фншера); в скобках число опытов.

На следующем этапе изучалась аргиназная активность при введе­
нии аминокислот. Данные, приведенные в табл. 2, показывают, что

Активность аргиназы печени крыс при введении смеси аминокислот 
(активность в млмоль мочевины на 1 г свежей ткани)

Таблица 2

Контроль Полная смесь 
аминокислот

Полная смесь 
аминокислот 

и глюкозы

Смесь амино­
кислот без 
аргинина

Аргинин

6,33+0,21 18,78+1.62 
(8)

Р <0,001

197°'о

8,47+0,57 
(б) 

Р<0,001

- 163%

17,08+1,24 
(6)

Р <0,001

170%

7,81 +0.53 
(7J 

Р<0,001

Разъяснения см. под табл. 1.
при введении аргинина не наблюдается каких-либо изменений в арги­
назной активности, что полностью совпадает с имеющимися литератур-
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ними данными [7]. Полная же смесь аминокислот резко активирует 
печеночную аргиназу (на 197%). Изъятие из смеси аргинина также 
не оказывает влияния на изучаемый показатель, в то время как глю­
коза, введенная одновременно со смесью аминокислот, резко тормозит 
индукцию аргиназы, на 163%. Полученные данные находятся в соот­
ветствии с результатами, полученными А1ясоедовой [3] об индхкцнн син­
теза гистидиндезаминазы и уроканпназы смесью аминокислот.

Таким образом, как при высокооелковои диете, так и при введении 
смеси аминокислот аргиназа резко активируется, при этом изъятие из 
смеси аргинина не вызывает каких-либо изменении. В то же время 
безбелковая диета и одновременное введение глюкозы с аминокислота­
ми препятствуют индукции фермента. При введении только аргинина 
аргиназная активность значительным изменениям не подвергается.
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ԱՐԴԻՆԱԶԱՅԻՆ ԱԿՏԻՎՈՒԹՅԱՆ ՀԵՏԱԶՈՏՈՒԹՅՈՒՆԸ ՍՊԻՏԱԿՈՒՑԱՅԻՆ 
ՍՆՈՒՑՄԱՆ ԵՎ ԱՄԻՆԱԹԹՈՒՆԵՐԻ ՆԵՐԱՐԿՄԱՆ ՊԱՅՄԱՆՆԵՐՈՒՄ

Ռ. Ռ. ՂԱՋԱՐՅԱՆ, 1Г. Ա. ԴԱՎԹՅԱՆ

Կատարված են առնետների լ յ ա ր դի արդինազւսլի ա կւո ի ւէո լթ յան հետա­
զոտություններ սպիտակուցային սն ու ցմ ան և ամինաթթուների ներարկման 
պայմաններում։ Բարձր սպիտակուցային դիետային և ամինաթթուներ!։ նե­
րարկման դեպքում լյարդի արգինազան խիստ ակտիվանում է, րն դ որում այդ 
դեպքում արդինինի հանումը ամինաթթուների խ առն ուրդից չի ազդում ֆեր­
մենտի ակտիվացման վրա։ Մինչդեռ и պ ի տ ա կո ։ ց ա զո լր կ դիետայի և ամի­
նաթթուների խ ա ռն ուրդի հետ դլյոլկոլլա յի ներարկում ր արգելակում է արդի֊ 
նազւսյի ինդուկցիան։ Միայն արդինինի ներարկման դեպքում արդինադային 
ա կտ իվութ յուն ը որևէ էական փոփոխությունների չի ենթարկվում:
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