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Род Achillea широко распространен на территории Армянской ССР. 
Некоторые представители рода издавна применяются в официальной и 
народной медицине в качестве кровоостанавливающих, противовос
палительных. антиаллергическпх, анацпдных. желчегонных средств.

Включенный в Государственную Фармакопею СССР X издания 
официальный вид A. millefolium L. является предметом экспорта, как 
исходное сырье для получения азулена [ 1 ]. Несмотря на то что офи- 
иннальным считается лишь этот вид. на практике, наряду с ним факти
чески заготавливаются и применяются близкие к нему виды: A. asi- 
atica Serg., A. setacea Waldst. et Klf., A. pannonicum Scheel [2], a no 
нашим данным, и распространенный на территории Армении вид А. по- 
bilis L.

Все эти виды близки к офпциналыюму в морфологическом отноше
нии, но возможна ли замена одного вида другим при сборе лекарствен
ного сырья, может дать ответ только тщательное фптохнмическое изу
чение всех видов рода.

При этом особое значение приобретает изучение химических сое
динений, обладающих фармакологической активностью и характерных 
именно для определенного таксона, иными словами, фармакологичес
ки активных соединений, являющихся таксономическим признаком се
мейства. Для семейства Asteraceae таксономическим признаком явля
ется наличие сесквитерпеновых лактонов [3]. а для трибы Anthcnii- 
dcae характерны сесквитерпеновые лактоны типа селинана, гермакра
па и гваяна [4].

Род Achillea, как и все представители трибы Anthemideae, лабилен 
по своему химическому составу. Для него характерно наличие проазу- 
леиов, сесквитерпеновых лактонов ряда гваяна—ахилленна, матрика- 
рипа, аустрицпна [5], дезацетилматрикарипа [6], леукомнзпна (7] и 
сесквитерпеновых лактонов ряда гермакрана—мнллефипа [8], ацетил- 
балхинолида [9]. чем и объясняют в основном противовоспалитель
ное и антиаллергическое действие тысячелистника.

Так как наличие сесквитерпеновых лактонов является признаком, 
генетически обусловленным [10], нами сделана попытка при помощи
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фотохимического исследования проверить самостоятельность некоторых 
видов, выяснить стабильность качественного химического состава в 
՛ вязи с изменением экологических условий обосновать возможность 
расширения сырьевой базы тысячелистника исходя из местных условий 
Армении.

Материал и методика. Материалом для исследования явились 6 видов предста
вителей рода Achillea (A. biebenteinii Alan., A. Jepiophylla М. В., A. micrantha 
Wllld., A. inHIefoHum L. A. nobllis L., A, tenuifolia Lam.). Для сравнения одновре
менно изучен вил Tanacefum argyrophyllum (С. Koch.) Tzvel. Было изучено 34 образ
на из различных местообитаний на разных фазах вегетации.

Видовые названия приведены по «Флоре СССР» [П].
Обшиб фотохимический анализ проведен по общепринятой методике [12].
Для определения содержания сесквитерпеновых лактонов исследовалась надзем

ная часть растений. Выделение их из сырья и определение проводилось по методике, 
разработанной в лаборатории терпеноидов ВИДР [5]. НК-спектры сумм сесквитер
пеновых лактонов снимались на спектрометре UR-20, в области 1500—1899 см-։.

Результаты, и обсуждение. По данным общего фитохимического 
анализа, в исследованных представителях рода Achillea обнаружены 
флавоноиды, дубильные вещества, лактоны, следы алкалоидов и гли
козидов, в соцветиях—небольшое количество сапонинов. Род lanacetum 
отличался содержанием значительного количества алкалоидов.

При изучении ИК-спектров сумм сесквитерпеновых лактонов уста
новлено, что полосы поглощения валентных колебаний функциональ
ных групп видов, определенных нами как A. biebersteinii и Л. micrantha 
(9 исследованных образцов), идентичны. В ИК-спектрах всех исследо
ванных образцов обнаружены полосы поглощения С = С связей (1615 
см՜ 1 и 1660 см՜1 ), у-0 ненасыщенного сложно-эфирпого карбонила 
(1720 см 1 ), лактонного карбонила в сопряжении с метиленовой груп
пой (1745 см՜1), лактонного карбонила. (1765 см՜1).

В ИК-спектрах A. leptophylla обнаружены полоса поглощения С = С 
связей (1615 см՜1) и широкая полоса в области 17404-1770 см՜1, об
разовавшаяся в результате слияния полос поглощения валентных коле
баний у-лактонного цикла и карбонила пятичленного цикла.

В ИК-спектрах сумм сесквитерпеновых лактонов A. millefolium (8 
исследованных образцов) и A. nobilis (5 исследованных образцов) по
лосы поглощения валентных колебаний функциональных групп оказа
лись идентичными. Для обоих видов характерны полосы поглощения 
в области 1620 и 1665 см՜1 (С = С связей), 1690 (кетонного карбонила), 
1720 (у-p ненасыщенного сложно-эфирного карбонила), 1745 (лактонно
го карбонила в сопряжении с метиленовой группой) и 1775 см՜1 (у-лак- 
тонного карбонила).

Для A. lenuifolia характерны полосы поглощения валентных коле
баний С = С связей (1620, 1640 см՜1 ), кетонного карбонила (1690 см՜1) 
и карбонила у-лактониого цикла с карбонилом пятичленного цикла 
(17454-1770 см՜1).

В ИК-спектрах Т. argyrophyllum имеются полосы поглощения ва
лентных колебаний С = С связей (1615 и 1660 см՜1) лактонного карбо
нила в сопряжении (1740 см՜1).
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На основании данных сравнительного фнтохнмического анализа и 
данных НК-спектров сумм сесквитерпеновых лактонов выявлено сход
ство химического состава видов A. millefolium п A. nobilis, близких по 
морфологии. Сбор н использование последнего наряду с фармакопей
ным оправдан, что имеет значение для расширения сырьевой базы это
го ценного растения.

Отмечено также сходство между видами A. micrantha и \. mille
folium.

Межродовые отличия даже среди представителей одной трибы Ап- 
themideae. по данным общего фнтохнмического анализа и особенно по 
данным ПК-спектров. достаточно четки. В наших исследованиях род 
Tanacetum весьма отличался от представителей рода Achillea.

При внутривидовой классификации данные только общего фнтохи- 
мического анализа не могут служить критерием. В этом случае необ
ходима характеристика структуры метаболитов.
Ереванский медицинский институт.
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ACHILLEA Լ. ՏԵՍԱԿԻ ՈՐՈՇ ՆԵՐԿԱՅԱՑՈՒՑԻՉՆԵՐԻ 
ՖԻՏՈՔԻՄԻԱԿԱՆ ՈՒՍՈՒՄՆԱՍԻՐՈՒԹՅՈՒՆԸ

Մ. Լ. 8ԱՐԻԿՅԱՆ, Լ. Վ. ՌՆՎԱշՈՎԱ. Ֆ. II. ԿԻՆՈՅԱՆ

Կատարված է Հայաստանի ֆլորայի Anlliemideae տրիբայի 7 տեսակ
ների ֆիտոքիմիական ուսումնասիրությունը։ Համ եմ ատական ֆիտորիմիա 
կան անալիզի և սեսկվիտերպենային լակտոնների գումարների ՒԿ-սպեկտրր- 
ների տվյալներից ելնելով, նմանություն է հայտնաբերված A. llllllcfolilt 111 և 
A. n obllls, A. micrantha և A. bibersteinil միջև՝.
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