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ЦЕНТРАЛЬНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ ДЕКСАМЕТАЗОНОМ

В предыдущих наших исследованиях было показано, что холино-реак­
тивные •субстанции мозга играют важную роль в высвобождении корона­
рорасширяющих гормонов и включении их в общую циркуляцию. Внут- 
рицистеральное введение ареколина, прозерина, СоА приводило к быст­
рому наступлению коронарорасширяющего эффекта, в то время как 
блокирование холинорецепторов мозга амизилом полностью снимало 
его [1, 2].

М-холинолитик амизил снимает действие холинопозитивцых веществ 
на высвобождение в портальную кровь кортикотропнн-освобождаю- 
щего полипептида. Таким образом, холин о рецепторы мозга играют важ­
ную роль в высвобождении коронафорасширяющих гормонов К и С и 
поступлении их в общий кровоток.

Учитывая тот факт, что амизил снимает эффект действия холинопо­
зитивных веществ на ось гипоталамус-гипофиз-надпочечники, одновре­
менно ингибируя поступление коронарорасширяющих нейрогормонов з 
общую циркуляцию, важно было выяснить, «может ли классический ин­
гибитор высвобождающий СРБ (кортикотропин-освобождающий фак­
тор) — дексаметазон одновременно ингибировать выделение нейрогор 
монов К и С в кровь.

Задача настоящего исследования состояла в изучении центрального 
действия растворимого дексаметазона на высвобождение коронароактив- 
ных нейрогормонов из мозга и поступление их в общую циркуляцию з 
условиях провокации холи но миметиком ареколином.

Материал и ли I(шика. Оптимальные дозы дексаметазона (растворенного в дистил­
лированной воде из расчета 5 мкг/кг веса животного) вводили кошкам внутрицисте- 
рально. Опыты были поставлены на наркотизированных у.ретаном с хлоралозой кош- 

их. сгистрацию объемной скорости коронарного кровотока осуществляли обычным 
методом Г31.

езультаты и обсуждение. Получив исходный фон коронарного кро­
вотока, вн\грицистерально вводили дексаметазон в дозе 5 (мкг/кг. Сей- 

110сле применения дексаметазона наблюдается кратковременное 
о) повышение системного артериального давления. Препарат в 

указанной дозе не оказывает заметного влияния на объемную скорость 
коронарного кровотока. ] *
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Через 20 мин после применения дексаметазона тем же путем вводи­
ли ареколин в дозе 10 мкг/кг. В этом случае, наоборот, наблюдается по­
нижение артериального давления на 15—20 мм ртутного столба в тече­
ние 15—20 мин.

На фоне дексаметазона последующее введение ареколина в течение 
всего опыта (3—4 часа) больше не приводит к увеличению объема скоро-
сти -коронарного кровотока, т. е. дексаметазон препятствует обычно наб-
людаемому коронарофасширяющему эффекту ареколина. Результаты
наших исследований показывают, что дексаметазон ингибирует не толь­
ко выделение кортикотропин-освобождающего фактора из мозга в об­
щую циркуляцию, но и коронарорасширяющих нейрогормонов.
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Ուսումնասիրվել է լուծելի դե քս ա մ ե տ ա ղոն ի ազդեցությունը ուղեղից 
կորոնարոակտիվ նեյրոհորմ ոնների անջատման պրոցեսում արեկոլինի պրո­
վոկացիայի պայմաններում։ Տվյալները ցույց են տվել, որ դեքսամե տ աղոնր 
արդեւակում է նշված ն ե յրոհ որ մ ոնն ե ր ի անջատումը։
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