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СОДЕРЖАНИЕ ВИТАМИНА С И КАРОТИНА У 
ИНДУЦИРОВАННЫХ ФОРМ ПЕРЦА 

(CAPSICUM ANN UUM L.)

В настоящем сообщении представлены результаты определения содержания ас­
корбиновой кислоты и каротина в индуцированных нитрозометилмочевиной продук­
тивных формах перца. Выяснилось, что по содержанию аскорбиновой кислоты желто- 
плодная форма значительно превосходит исходный сорт, а плодовитая отличается 
наибольшим содержанием каротина.

Известно, что содержание аскорбиновой кислоты и каротина в пло­
дах растений колеблется в широких пределах в зависимости от дей­
ствия различных факторов: эколого-климатических условий, морфоло­
гических изменений, наследственных особенностей, храпения, действия 
физических и химических агентов [1—7].

Применяя химические мутагены, некоторые исследователи получи­
ли перспективные по содержанию витамина С формы сельскохозяй­
ственных растений. Показана, например, возможность использования 
химических агентов для получения салатной капусты, картофеля с по­
вышенным содержанием аскорбиновой кислоты [3, 8].

Работ, посвященных использованию химических мутагенов в целях 
получения форм перца с улучшенными биохимическими показателями, 
очень мало.

Как известно, суточная потребность человека в аскорбиновой кис­
лоте составляет 50 мг [9]. Ее количество в перце больше, чем в дру­
гих овощах. В фазе технической спелости оно составляет 72— 180, био­
логической—200 мг/%, а в отдельных случаях даже больше [10].

Многочисленными исследованиями показано, что содержание ви­
тамина С и каротиноидов меняется в ходе индивидуального развития 
растений [1]. Оно достигает максимума в основном при полной спе­
лости [11, 12].

Установлено, что в красном перце количество каротина в 30 и бо­
лее раз больше, чем в зеленом [13, 14].

Повышение биохимических показателей продуктивных мутантных 
форм, полученных при индуцированном мутагенезе, значительно уве­
личивает их ценность для селекции.

В настоящей работе представлены результаты биохимических ис­
следований по содержанию .витамина С и каротина в индуцированных 
формах перца (Capsicum annuum L.).
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Материал и метадика. Объектом исследования являлись плоды двух форм перца, 
индуцированных нитрозометнлыочевиной (НММ).

Низкорослая желтоплодная форма выделена в М։ в варианте с повторной сра­
боткой семян сорта Юбилейный-307 НММ в концентрации 0.05% при экспознцг. 24 
час. При технической спелости плоды желтые, а при биологической—оранжево-крас­
ные. Другая форма—плодовитая—выделена в варианте с повторной обработкой семян 
того же сорта НММ в дозе 0.01%. Обе формы отличаются большим весом лтс՝ ш с 
одного растения по сравнению с исходным сортом.

У указанных форм (М3) витамин С определяли через 5—6 недель после хборки 
■урожая. До анализа плоды .хранились в холодильнике.

Известно, что в разных частях плодов распределение каротпга и аскорб.: ой 
кислоты различно. Например, концентрация аскорбиновой кислоты у основания пло­
да выше, чем у вершины [4. 5]. Поэтому при анализе мы использовали пробу со 
всех частей плода.

Количественное определение аскорбиновой кислоты проводили по общепринятой 
методике [15] в трех повторностях; каротин определяли методом бумажной хр.՛-. .то- 
графии [16, 17].

Результаты и обсуждение. Результаты наших исследовании по 
определению аскорбиновой кислоты в плодах перца (рис. 1) согласуют­
ся с литературными данными, согласно которым накопление ее по мере 
созревания плода действительно возрастает [4, 5]. Это наблюдается 
как у исходной, так и у измененных форм. В контрольном варианте 
(Юбилейный 307) количество аскорбиновой кислоты увеличивается от 
15,5 до 44 мг/% при переходе от технической к биологической спелости. 
У желтоплодной формы содержание ее с развитием меняется от 20.2 
до 45,3 мг/%; при полном созревании составляет 47,5%.

Наши данные согласуются с литературными и в отношении того, 
что при хранении содержание витамина С уменьшается в результате 
окисления [5, 18]. Однако после полуторамесячного хранения у жел­
топлодной формы количество аскорбиновой кислоты было выше по 
сравнению с контролем как при технической, так и при бланжевой спе­
лости. Плодовитая форма по содержанию витамина С превосходит ис­
ходный сорт лишь при технической спелости и уступает ему в бланже­
вой (рис. 1). Таким образом, растения, способные к наибольшему на­
коплению витамина С, наиболее перспективны для их практического 
использования.

Как указывалось выше, в плодах индуцированных форм перца 
определялось также содержание каротина, который встречается во 
всех зеленых и желтоокрашенных частях растений. Известно, что ка­
ротин играет весьма важную роль в процессах обмена веществ живого 
организма [19]. По некоторым данным, каротиноиды играют важную 
роль в передвижении кислорода [5, 20]. Количество каротина в пло­
дах перца меняется в зависимости от климатических условий. Так, в 
плодах перца, созреваюших при повышенной температуре, он накапли­
вается в значительно больших количествах, чем в плодах, созреваю­
щих при пониженной температуре [4]. Установлено, что при кратко­
временном действии ультрафиолетовых лучей количество его заметно 
повышается в плодах томата в зависимости от температурных условий
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а - ТЕХНИЧЕСКИЙ СПЕАОСТк

6 - кПЯНЖЕВЯЯ СПЕЛОСТк

К - КОНТРОЛЯ

Ж - ЖЕЛТОКАОДНЯО ШОРНЯ 

л - плодовит»։ ®о»»Л

1. Содержание аскорбиновой кислоты и плодах мутантных форм перца в М3.

2. Содержание каротина в плодах мутантных форм перца в М3.

[2]. Предпосевное облучение семян тыквы также заметно увеличивает 
содержание каротина [7].

Итак, воздействуя различными агентами на семена овощных и бах­
чевых культур, можно изменять содержание каротина в плодах.

Результаты количественного определения содержания каротина 
в плодах перца при воздействии НММ выявили значительные различия 
между исходным сортом и измененными формами (рис. 2). При пол­
ном созревании обе измененные формы превосходят контроль, разница 
составляет 4,0—8,0 мг/%.
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Таким образом, по нашим предварительным данным, измененные 
формы перца, индуцированные нптрозометилмочевиной, заметно отли­
чаются от исходного сорта содержанием аскорбиновой кислоты и каро­
тина. Это свидетельствует о глубоких изменениях в метаболизме, вы­
зываемых мутагенами [81. Несомненный интерес представляет даль­
нейшее изучение содержания аскорбиновой кислоты в плодах выделен­
ных форм перца при различной степени спелости плодов.

Сочетание повышенной урожайности со сравнительно высоким со­
держанием витамина С и каротина в плодах индуцированных форм 
перца имеет большое значение для селекции.
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Լ. Ա. ՂՈԻԿԱՍՅՍ.Ն, է. Գ. ԲԱՂԴԱՍԱՐՅԱՆ, է. Ռ. ԹՈհՄԱՆՅԱՆ

ՎԻՏԱՄԻՆ С-ի ԵՎ ԿԱՐՈՏԻՆԻ ՊԱՐՈԻՆԱԿՈԻԹՅՈԻՆԸ 
ՏԱՔԴԵՂԻ (CAPSICUM ANNUUM L.) ՄԱԿԱԾՎԱԾ ՋԵՎԵՐԻ ՄՈՏ

Ամփոփում

Հոդվածում ներկա յացված են տաքդեղի նիտրո զոմ եթիլ-մ ի զան յոլթով 
մակածված բերքատու ձևերի պտուղներում ասկոր բինա թթվի և կա րոտին ի 
որոշման տվյալները։ Պարզվել է, որ տաքդեղի դեղնապտուղ ձևը զգալիորեն 
գերազանցում է ելանյութին ասկորբինաթթվի, իսկ պտղատու ձևը' կարոտինի 
պարուն ակութ յա մ բ։
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