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ОБ УЧАСТИИ М-ХОЛИНОРЕАКТИВНЫХ СИСТЕМ МОЗГА 
В МЕХАНИЗМЕ ДЕЙСТВИЯ ГИСТАМИНА ИА КОРОНАРНЫЙ 

КРОВОТОК

Исследование биохимических механизмов гипоталамической нейро- 
секреции привело к выводу, что между медиаторами нервной активности 
и нейросекрецией в одних и тех же нейронах существуют интимные 
функционально-биохимические взаимоотношения [3, 13].

Известно, что нейросекреторные клетки одновременно обладают 
свойствами нейронов. На поверхности нейросекреторных клеток гипота
ламуса были обнаружены синапсы [11, 16]. В гипоталамусе сосредото
чены в наибольшем количестве нейрогуморальные агенты, такие, как 
ацетилхолин [15], норадреналин [10,18], серотонин [17], ГАМК [12]. 
гистамин [14]. Многие из них являются медиаторами в нейросекретор
ных ядрах. /

В 1961 г. из гипоталамо-нейрогипофизарной системы А. А. Галоя- 
ном были выделены два коронарорасширяющих нейрогормона [3], услов
но названные «К» и «С». Недавно было выявлено наличие этих нейро- 
гормонов в нейросекреторных гранулах гипоталамо-нейрогипофизарной 
системы [7].

Установлено также, что под влиянием гистамина изменяется содер
жание нейросекреторных гранул [2] и активность системы ацетилхолип- 
холинэстераза в микроструктурах гипоталамуса, в частности в переднем 
гипоталамусе [6]. Эти данные свидетельствуют о том, что в механизме 
действия гистамина на нейросекрецию играет важную роль система аце
тил холин-холи и эстер аза.

Нод влиянием гистамина названные коропарорасширяющие нейро
гормоны выделяются из мозга в кровь [4, 9].

В механизме выделения нейрогормонов, регулирующих тонус коро
нарных сосудов, в крови участвуют также М-холипореактивные системы 
мозга, после предварительной блокады которых коронарорасширяющего 
эффекта не наблюдается [5]. Можно было ожидать, что в механизме дей
ствия гистамина на выделение гипоталамических нейрогормонов важ
ную роль играют также холинореактивные субстанции мозга.

Задача настоящего исследования состояла в выяснении значения 
М-холинореактивных систем мозга в осуществлении действия гистамина.
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Материал и методика. Подопытными животными служили кошки, наркотизирован
ные уретаном с хлоралозой. Гистамин (10 мкг/кг) после предварительного введения 
амизила, а также амизил вводились в спинномозговой канал по методу, разработанно
му .Алексаняном [I]. Изменение коронарного кровотока под влиянием введенных ве
ществ регистрировалось по методу Моравитца и Цана в модификации Кавериной [81.

Результаты опытов показали, что гистамин в используемой дозиров
ке, обычно обладая коронарорасширяющим ектом [3], на фоне дей
ствия предварительно введенного амизила не вызывает расширения ко
ронарных сосудов сердца.

Полученные данные свидетельствуют о том, что гистамин, по-види-
мому, стимулирует выделение коронарорасширяющих нейрогормонов из 
мозга в кровь через М-холинореактивные системы мозга.
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I*. Խ. ՄԱՐՈԻՔՅԱՆ, 1Ւ. Ա. ԱԼԵՔՍԱՆՅԱՆ

М-ԽՈԼԻՆՈԴԵԱԿՏԻՎ ՍԻՍՏԵՄԻ ՄԱՍՆԱԿՑՈՒԹՅՈՒՆԸ ՍԻՏԻ ՊՍԱԿԱԱԵՎ 
ԱՆՈԹՆԵՐԻ ՎՐԱ ՀԻՍՏԱՄԻՆԻ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ ՄԵԽԱՆԻԶՄՈՒՄ

Ամփոփում

Հետազոտության նպատակն է պարզել ուղեղի Մ—խ ո լին ո ոե ա կտ իվ սիս֊ 
տեւ)'ի դերը հիստամինի ազդման մեխանիզմում։

Մեր նախորդ հետազոտություններում պարզել ենք, որ հիստամինի նե
րարկման դե պքում առաջանում հ սրտի պսակաձև անոթները լայնացնող 
էֆեկտ ։

Ստացված ս։վյալն երր վկայում են, որ հիստամինի ներփորոքային ներար
կում կասւարեյիս ամիզիլի ֆոնի վրա սրտի պսակաձև անոթների լայնացնող 
Լֆեկտը բացակայում է։ Ուստի կարելի է ենթադրել, որ հիստամինի ազդման 
մ ե իւ ան ի ւլմ ո ւմ մ ա սն ա կց ում են ուղեղի խ ո լին ո ււե ա կտ իվ սիստեմները։
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