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ПРОФИЛАКТИКА ПОЛОСТИ РТА НА ПРОИЗВОДСТВЕ

В последние годы на фоне общего снижения инфекционной массовой 
заболеваемости населения долевое значение заболеваний профессио­
нального характера возросло как в СССР, так и в ряде зарубежных 
стран. Научно-технический прогресс, расширение сети промышленных 
предприятий зачастую в процессе технических выработок того или ино­
го продукта приводит к непосредственному соприкосновению отдельных 
групп населения с малыми дозами, но длительно отрицательно дей­
ствующими на организм химикатами.

В Армении в числе производств, имеющих отдельные цеха с вредным 
влиянием на организм, особое место занимает Ереванский химический 
комбинат им. С. М. Кирова. С 1951 года он выпускает эмульсионный 
хлоропреновый каучук—наирит. Технология этого процесса связана с со­
полимеризацией хлоропрена с хлоракрилонитрилом. В процессе поли­
меризации участвуют персульфат калия и аммиак, а как побочный про­
дукт— соединения фтора и пирогазы. Общеизвестно, что хлоропрен и 
его димеры являются производственными ядами.

Изучено влияние хлоропрена и его димеров на общее состояние ор­
ганизма вообще и отдельных систем и органов в частности. Установлено,V что производственные яды хлоропренового каучука действуют на цен­
тральную нервную систему и зачастую приводят к функциональным рас­
стройствам. Авакян [1] и другие определили, что хлоропрен оказывает 
отрицательное влияние на кроветворную систему' и нарушает обмен ве­
ществ в организме. Весьма характерными представляются исследования 
Андриасян, Мушегян, Степанян [5], показавшие влияние хлоропрена на
некоторые функции желудочно-кишечного тракта; Аветикян, Гаспарян
[3], изучавшие состояние печени и почек у рабочих завода им. С. М. Ки­
рова. В научных публикациях Агаджанова [4] имеются сообщения о на­
рушениях углеводного обмена в мозге при хлоропреновом отравлении; 
наблюдения Гаспаряна [6] установили патологические процессы в систе­
ме'дыхательного аппарата рабочих, занятых на производстве каучука- 
наирита. Примечательны исследования Левиной [9], касающиеся дей­
ствия димеров хлоропрена на кожу экспериментальных животных. Мхи­
тарян, Матинян, Луцкая [10] изучали влияние хлоропрена на организм в- 
пелом и отдельные органы.
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Как видно из этого небольшого обзора, все исследователи прямо 
указывают на вредное влияние хлоропрена на организм. Различные кли­
нические проявления заболеваний обусловлены длительностью действия 
его на организм.

Бесспорно, действуя на дыхательный и (пищеварительный аппараты, 
хлоропрен действует также на состояние <полости рта. Эта сторона вопро­
са сравнительно мало изучена. Имеющиеся единичные работы апелли­
руют к данным клинического наблюдения.

Так, Авакян, Гаспарян [2] и другие отмечали кровоточивость десен у 
24,1% рабочих хлоропренового цеха, зуд десен — у 28,1%, боль—у 
17,2%. При объективном исследовании устанавливались гингивиты и 
пиореи (44,5%).

Зубной врач поликлиники завода А. М. Хачатрян на значительном 
материале изучала патологию полости рта рабочих, имеющую профес­
сиональную этнологию. По этим данным,'пародонтоз составляет 49,1%, 
гингивиты—22,2%, стирание зубов—17,1%, кариес зубов—4,5%.

Эти исследования, конечно, предстазляют определенный интерес, но 
очень скудны и не полностью раскрывают основы этиопатогенеза заболе­
ваний полости рта.

Многие стороны остаются малоизученными или совсем незатронуты­
ми. Поэтому не выдвигаются практические рекомендации по организа­
ции профилактических и лечебных мероприятий. В этом отношении необ­
ходимы исследования как клинические, так и экспериментальные для 
изучения всех патологических превращений и раскрытия новых сторон 
энтопатогенеза заболеваний полости рта.

Эти вопросы весьма актуальны в условиях Еревана, так как на хи­
мическом комбинате занято свыше пяти тысяч рабочих.

На наш взгляд, настала необходимость стоматологам уделить вни­
мание следующим вопросам:

1. Исследовать состояние зубов рабочих химкомбината и влияние 
хлоропрена на пародонт.

2. Изучить патоморфологические изменения пародонта в результа­
те действия хлоропрена.

3. Выяснить некоторые стороны патогенеза заболеваний зубов и по­
лости рта, имеющих место на указанном производстве.

Ес1ь все основания полагать, что именно при подобных исследова­
ниях возможно предусмотреть факторы, играющие роль в возникновении 
заболеваний.; они позволят разработать профилактические меры по борь- 
бе с профессиональны ми заболеваниями полости рта.
Ереванский медицинский

I,HC,1I1VI Поступило 27.IV 1972 г.
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Հ. Ս. ԱՐԵՎՇ ԱՏՅԱՆ

ՐԽՐ1ԼՆԻ ԽՈՌՈՉԻ ՊՐՈՖԻԼԱԿՏԻԿԱՆ ԱՐՏԱԴՐՈՒԹՅԱՆ ՊԱՅՄԱՆՆԵՐՈՒՄ

Ամփոփում

iif ր են ի աոանձին օրգանների և սիստեմների վրա ազդեցության մա

սին զոհություն ունի մեծ թ վո վ \աշ խ ատ ո լթ յո լննե ր , սակայն վերջինիս ազդեցոլ֊ 
թյոլնր բերանի խոռոչի օրգանների վրա ա րտ ագրո։ թ յան մեջ քիչ է ո ւսո ւմն ա - 
սիրվել։

Ելնելով դրականության և կատարված հ ե տ ա զ ո տ ո լ թ յ ո ւնն ե ր ի տ վյ ա լն ե ր ի ց,

■անհրաժեշտ ենք համարում ստոմատոլոգների ոլշադրությոլնր հրավիրե/ 
հետևյալ հանգամանքների վրա,

1, Ո t и ո ւմն ա սիր ե լ քլորոպրենի ար տագր ութ լ՛աւն մեջ ՛աշխատող բանվորնե֊
րի ատա մենրի և հ ա ր ատ ա մն ա լին հ յո ւս վա ծքն ե ր ի վիմակր։

2. Ո ւս ո լ մն ա и ի րե լ պարագոնտի նի խոռոչի լո ր ձա թ ա ղան թն ե ր ի
ախտաբանական սլրոցեսներր' կապված քլորո/զրենի ազդեց ութ լան հետ։

3. Պա բզել ք լո րո պ ր են ի ազդման մ եխանիզմ ր նշված օրգանների վրա։

Ելնելով նշված ուսումնասիրությունների արդյունքներից առաջարկվում է 
սանացիայի և պրոֆիլակտիկայի այնպիսի մեթոդ, որի կիրառմ ան դեպքում 
հնարավոր կլինի կանխել վերոհիշյալ ախտաբանական փոփոխություններդ
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