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Ե. Հ. ՀԱՍՐԱԹՅԱՆԻ. Պ. ՊԱՎԼՈՎԻ ՄԻ ԽՈՐ ԳԱՂԱՓԱՐԻ ՄԱՍԻՆ
եերկայումս համարյա ընդհանուր ճանաչում է գտել այն, որ մեր դարի 

բնագիտության նվաճումների մեջ Ի. Պ. Պավլովի մատերիալիստական ուս֊ 
մունքը բարձրագույն նյարդային գործունեության մասին և նրա հիմքում ըն

կած ինքնատիպ, ճշգրիտ ու բարձրարժեք փաստական տվյալները մեծ ուղեղի 
երկրային բնության ամենաբարդ և կատարելագույն այդ կերտվածքի աշխա

տանքի մասին հանդիսանում են արտացոլման մարքս֊լենինյան տեսության 
բնագիտական հիմունքների առավել նույնական և կշռելի հաստատումը։ Այո 
թեմ ան քննարկվում է սովետական և նույնիսկ օտարերկրյա հետազոտողների 
բազմաթիվ հանդեսային հոդվածներում և մենագրություններում, ընդ որում 
այդ ընդարձակ գրականության մեջ, որպես կանոն, օգտագործվում են Պավ- 
ւ-վի պաշտոնական կոչվող աշխատությունները, այսինքն նրա այն երկերը, 
արոնք առաջին անգամ հրատարակել է հենց ինքը։ Այդ նպատակներով չի օգ

տագործվում կամ խիստ սահմ ան ափ ակ է օգտագործվում այն հարստագոլյն 
հւ արժեքավոր նյութը, որը նույնպես պատկանում է մեծ գիտնականին և բո

վանդակվում է «Павловские Среды» («Պ ավլովյան Չորեքշաբթիներ», 1949 թ,, 
հրատարակված 3 հատորով) և «ПаВЛОВСКИв КЛИНИЧеСКИе Среды» («Պավ֊ 
բավյան կլինիկական Չորեքշաբթիներ, 1954 —1957 թթ*ք հրատարակված 3 հա֊ 
ստորով) խորագրերը կրորԼ վեցհատորյա հ րա տա րա կության, ինչպես նաև 
«Лекции ПО физиологии» (Ֆիզիոլոգիայի դա и ա խ ո и ությունն ե ր, 1949) վեր
նագրված աշխատության մեջ։

Բնական և հասկանալի է այն որոշակի զուսպ վերաբերմ ունքը, որը 
գոյություն ունի Վերոհիշյալ հրատարակություններում բերված գիտական 
ձյութե րի նկատմամբ. այն պայմանավորված է նրանով, որ ինքը' Պավլովը չի 
лшուզել դրանք, և այդ աշխատություններն առաջին անդամ հրապարակվել են 
ա մահվանից հետո։ ^այց եթե հաշվի առնենք այն հանգամանքը, որ բացի 

вЛավլովյան Չորեքշաբթիների» առաջին հատորից, մյուս բոլոր հրատարակու
թյունները հանդիսանում են «Չորեքշաբթիներին»' յուրաքանչյուր շաբաթ չո֊ 
քեքշաբթի օրը կազմակերպված դիտական հավաքույթներին Պավլովի ելույթ֊ 
Արի սղագրությունը, որը զուգահեռ կատարված է «պառլամենտական» երկու 
տպագրողների, այսինքն այդ բնագավառում բարձրագույն որակի մասնագետ֊ 
էտերի կողմից, իսկ Ռազմ ա֊ բժշկական ակադեմիայում 1912 —13 թթ* նրա կար֊ 
գյացած «Ֆիզիոլոգիայի դասախոսությունները» սղագրել է Պ, Ս, Աուպալմվը, 
նրա ականավոր աշակերտներից մեկը, որը լավ տիրապետում էր սղագրության 
աեխնիկա յին, ապա հասկանալի կլինի, թե ինչու բավականաչափ հիմք կա 
յբնդունելոլ, որ այդ հրատարակություններում բովանդակված մեծ գիտնա֊ 
Հանի ասույթների բնագրերը հանդիսանում են նրա խոր գաղափարների, մըտ֊



28 Ե» Հ. Հասրաթյան

քերի, դիրքորոշումների, տեսական դրույթների ՜ճշմարտացի արտացոլումը և 
արժանահավատ գրավոր դոկում են տ ա վորում ը։ Այդ մասին է վկայում, ի միջի 
այլոց, նաև այն հանգամանքը, որ վերոհիշյալ ոչ պաշտոնական հրապարա
կումներում բովանդակւէող Պավլովի ասույթները բարձրագույն նյարդային 
գործունեության շատ հարցերի գծով, որպես կանոն, լիովին համընկնում են 
այդ նույն հարցերի նկատմամբ նրա պաշտոնական հրապարակումներում հոդ
վածներում, զեկույցներում, ճառերում պարունակվող ասույթներին։ Այնուհետև, 
բախտ ունենալով համարյա տասը տարվա ընթա ցքում կանոնավոր կերպով մաս
նակցելու լաբորատորական «Չ ս րե քշա բթին ե րին» ( կլինիկական «Չորեքշաբ

թիներին)) ես շատ հազվադեպ եմ ներկա եղել), ես կարող եմ վկայել ոչ միայն 
հիշողությամբ, այլև այն ժամանակ կատարված գրառումներով, այն բոլորի 
բացարձակ արժանահավատ լինելը, որ ուսուցիչը ասել է այդ «Չորեքշաբթինե

րին)) իմ փաստական տվյալների կամ զանազան թեմաների վերաբերմամբ իմ 
ելույթների առթիվ, հավասարապես և նրա ասույթների հավաստիությունը այն 
տարիներին ինձ առանձնապես հետաքրքրող կարևոր հարցերի և նրա լա բորա
տս բիտների մյուս աշխատակիցների փաստական տվյալների առթիվ։ Այգ 
նույնն եմ լսել այդ ամենշաբաթյ՛ա լաբորատորական գիտական հ ավաքույթ՝ 
ներին կանոնավոր կերպով ներկա եղող մյուս անմիջական աշակերտներից։

Անշուշտ, այդ ասույթներին հատուկ են ազատ ու անկաշկանդ. բանավոր- 
խոսքի բոլոր սովորական և անխուսափելի անհարթություններն ու պակասու
թյունները, ոճական թերությունները, լաբորատորական ժարգոնը, կրկնություն

ները և այլն, բայց տվյալ դեպքում դրանք այնքան էլ էական չեն։ Տվյալ դեպ

քում գէխավոբը Պավլովի արտահայտած խոր մտքերի, համարձակ և ինքնու

րույն գաղափարների րուն էությունն է, հենց այն, որ վերևում հիշատակված 
հրատարակությունների էջերը առա տորեն սփռված են այդպիսի մտքերի և գաղա
փարների շողշողուն ա դամ ան դն ե րո ւէ։ Կարելի է չկասկածել, որ կազմելով Պավ՝ 
լսվի թողած անգնահատելի ՛ գիտական ժառանգության օրինական և էական մա 

սը, նրա այդ մտքերը և գաղափարները աղբյուր ու հիմք կծառւսյեն նրա հետե֊ 
վո րդն ե րի դեռևս շատ սերունդների ստեղծագործական աշխատանքի համար' 
մեզ մոտ և մեր երկրի սահմաններից դուրս։

Այս առում ով հատուկ սևեռուն ուշադրության են արժանի նրա ասույթ
ները կապիկների, մասնավորապես մարդանմանների բարձրագույն նյար

դային գործունեության մասին։ 9անն այն է, որ թեև Պավլովի առանձին աշա
կերտներ (Հե,. Ս. Ֆուրսիկով, Ֆ* Պ. Մայորով, Ն. Ա* Պոդկոպայև, Ա* 0. Դոլին- 
և ուրիշ.) զանազան կենդանաբանական այգիներում և Սուխումիի կեն

սաբանական կայանի բազայի վբա մի շարք տարիների ընթացքում կա
տարել են ստորակարգ ու բարձրակարգ կապիկների բարձրա գույն նյար

դածին գործունեության այս կամ այն հարցերի հետազոտությունը, որ 
թեև հետագայում նրա. Կոլտուշյան լաբորատորիայում և իր անմիջական 
անձնական մասնակցությամբ կատարվում էր երկու շիմպանզեների վարքի 
ի որոնց նա նվեր էր ստացել 1933 թ. պրոֆ. Վորոնովից' Ֆրանսիայից) լարված 
էքսպերիմենտալ հետազոտությունը նրա աշակերտ Պ. Կ. Դենիսովի կողմից 
մոտովորապես երեք տարվա ընթացքում, և թեպետ նա մեծ ուշադրություն 
էր դարձնում այդ հետազոտություններին, ստացված փաստերը կանոնավո

րապես հաղորդում, մեկնաբանում ու քննաբկում էր ներլաբորատորական հա
վաքույթներում և աշխատակիցների հետ ունեցած այլ հանդիպումներին, այ՝ 
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նուամենայնիվ, այն ժւսմւսնակվա իր պաշտոնական հրապարակումներից և, ոչ 
մեկում շի ասել և շի գրել այգ հետազոտությունների արդյունքների, այդ 
նյութերին վերաբերող իր մտքերի և հայացքների մասին։ Հավատարիմ իր 
վաղեմի ավանդույթներին, նա շէր շտապում դրանք պաշտոնապես հրա պա֊ 
քակելու և սովորականից ավելի երկար կանգ առավ իր գիտական աշխատա
կիցների կոլեկտիվում դրանց բազմակողմանի քննարկման վրա։ Իայց իր 
կյանքի վերջին ամիսներին նա վերջապես որոշեց, որ այդ գործն արդեն հա

սունացել է լա յն ու պաշտոնական ժողովրդականացման համար և սկսեց 
պատրաստվել մարդանմանների բարձրագույն նյարդային գործունեության 
մասին զեկուցում կարդալու հոգեբանների հերթական միջազգային կոնգրե
սում, Մադրիդում? Այս Իսպանական հնադարյան քաղաքում, որտեղ Պավլովը 
1903 թ* միջազգային բժշկական կոնգրեսում ծրագրային փայլուն զեկուցու- 
մով գիտական աշխարհին հանդիսավոր կերպով ազդարարեց բարձրագույն 
նյարդային գործունեության մասին իր մատերիալիստական ուսմունքի ծը- 
նունդը, 33-տարի անց նորից պետք {է հնշեր գիտական մտքի այդ հսկայի հզոր 
ձայնը' անշեղ և բուռն առաջխաղացման բազմամյա ուղու վրա նրա հանձա՝ 
րեղ ուսմ ունքի նվաճած հերթական հաղթանակի մասին։ Իայց այդ ւ) տա դրու

թյանը, ի թիվս նրա այլ կարևոր գիտական ծրագրերին վիճակված շէր իրա
կանանալու։ Անակնկալ մահը վիժեցրեց դրանք։

Էաբորատորական պատմական «Չորեքշաբթիներին», այդ ^ա[էգի վ^մա'՜ 
բերմամբ Պավլովի հիշատւսկած ընդարձակ, դո կում են տա ցվա ծ ասույթները, 
որոնք հատուկ կարևոր նշանակություն ստացան կապված վերևում ասածի 
հետ, ընդհանրապես միանգամայն բացառիկ գիտական արժեք են ներկայաց

նում իրենց էությամբ, բարդ նյութին, մոտենալու նորությամբ, մտքի յու

րատիպությամբ և խորությամբ, իր աշխարհայացքային նշանակությամբ։ Մեր 
խնդիրը շէ այդ ասույթների հանգամանորեն շարադրումը և քննարկումը' 
նրանց ամբողջ ծավալով՝ սահմանափակվենք միայն ընդգծելով մի քանի 
առանձնահատկություններ, որոնց պատճառով նրանք մեզ համար այդքան մեծ 
արժեք են ներկայացնում։

Առաջին' Պավլովի այս ասույթները բովանդակում են երկու մարդանման 
կապիկների բարձրագույն ն յա րդա յին գործունեության վերաբերյալ նրա լա
բորատորիայում ստացված ամ են ա ա րժեքա վո ր էքսպերիմենտալ փաստերի, հա

վասարապես և ա րտ ա ս ահմ ան յան հետազոտողների լաբորատորիաներում նույն 
նյութի վերաբերյալ ստացված հետաքրքրական փաստերի նրբին վերլուծու- 
թյունը և մեկնաբանությունը։ Մարդանմանների վարքային բարդ ռեակցիա
ների այս վերլուծությունը և մեկնաբանությունը, որ նա կատարել է բնակա
նաբար բա րձրա դույն ն յա րդա յին գո րծուն Իության իր մ ա տերիալփստական 
ուսմունքի դիրքերից, դրա հետ մեկտեղ աչքի են ընկնում անժխտելփ համոզիչ 
ուժով, խիստ տրամաբանությամբ, երբեմն նույնիսկ նրբագեղությամբ: Պավ- 
էովն այս թեմայի մասին խոսում էր հափշտակված, հուզված, սուր, զգաց
էք ունքային մեծ ոգևորությամբ։ Դա նրա համար ուժերի յուրատեսակ փոր
ձարկում էր, իր մեծ ուսմունքի հիմնական դրույթների խստապահանջ ստու
գում' էվոլյուցիոն շարքում մ արդուն զգալիորեն ավելի մոտ կանգնած կենդա
նիների նկատմամբ, քան նրա ավանդական ենթափորձային կենդանիները 
շներն են։

Երկրորդ Պավլովի այս ասույթներում պարունակում են գեշտալտ-հոգե— 
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բաններ Հուբհաուզի, Կելերի և նրանց հարող այլ հետազոտողների կողմից 
բարձրակարգ կենդանիների, առաջին հերթին մարդան մ անն եր ի վարքի արմա

տական հարցերի նկատմամբ ունեցած այն ժամանակներր շատ ազդեցիկ 
իդեալիստական տեսական դրույթների մանրազնին քննության և նուրբ վեր
լուծության, ինչպես նաև այդ դրույթների սխալականության ակնառու ցու

ցադրում և համոզիչ ապացուցում, նրանց խիստ, անողոք քննադատություն։ 
Դժվար [է գերագնահատել մեծավաստակ գիտնականի այդ վառ, երիտասար

դական կրքով և բանավեճային ավյունով հագեցած ելույթների միանգամայն 
բացառիկ գիտական և մ եթոդոլոգիական նշանակությունը ի պաշտպանություն 
մատերիալիստական աշխարհայացքի' օրգանական բնության ամենաբարդ և 
բարձրագույն դրսևորումներում։ Նա փայլուն կերպով և տրամաբանության 
անհերքելի ուժով պաշտպանում է այն դրույթը, որ մարդանման կապիկների հո
գեկան գործունեությունը նույնպես, ինչպես և շներինը և այլ կենդանիներինը, 
որոշվում է նրանց կյանքի պայմաններով, նրանց արտաքին միջավայրի 
,գո րծոննե րով, հանդիսանում է արտաքին աշխարհի հետ ունեցած անմ իջա կան 
կապի, այդ աշխարհում նրանց ցուցաբերած գործունեության արդյունքը, 
որ մարդանմանների պարզ ու բարդ ունակությունները ըստ էության հան

դիսանում են փորձերի և սխալների միջոցով «կենսափորձ» կուտակելու պրո

ցեսում մշակվող պարզ ու բարդ պայմանական ռեֆլեքսներ, որ նրանք գոյու
թյան պայմաններին հարմարվում են հենց այդ հիման վրա և ոչ թե ինչ որ իբր 
ի սկզբանե նրանց հատուկ գաղափարների, պատկերացումների, դատումների, 
հանկարծակի «գիտակցության պայծառացման» կամ այլ անըմբռնելի, խոր֊ 
հըրդավոր ուժերի պատճառով, ինչպես պնդում են ի դե ա լի ս տ ա կան գեշւոալ֊ 
հոգեբանության ներկայացուցիչները, որ մարդանմանների վարքային ռեակ
ցիաների ամբողջականությունը ստ եղծվում է պայմ տնական ռեֆլեքսն երի 
մշակման և ինտեգրացման մեխանիզմով ու օրինաչափություններով և բոլո

րովին էլ ինչ որ ի սկզբանե գոյություն ունեցող «հատուկ տեսակի» որակ չեն 
հանդիսանում, ինչպես համարում են ի դե ա լի ստ ա կան ուղղության այդ հոգե

բանները։

նկարագրելով մարդանմանների վարքային բարդ երևույթների 
հետաքրքրական նոր փաստերը և դրանք իր ուսմունքի լույսի տակ ման
րազնին վե րլուծության ենթարկելով' Պ ա վլո վը իր ասույթներում բացմիցո 
ընդգծել է կապիկների, մասնավորապես մ ա րդանմ անն երի բարձրագույն նյար

դային գործունեության նաև տարբերիչ առանձնահատկությունները, որոնք 
պայմանավորված են ոչ միայն նրանց ավելի բարձր դիրքով էվոլյուցիոն շար֊՝ 
քում, այլև կենսաբանական առանձնահատկություններով, մարմնի կազմության 
յուրատիպությամբ, մասնավորապես խիստ շարժուն և ճարպիկ չորս ձեռքերի 
առկայությամբ, որոնց ակտիվ գործունեությունը հզոր ազդակ է հանդիսացել 
նրանց ուղեղի զարգացման համար։ Ուշագրավ է, որ այդ թեմայի վերաբեր

յալ նրա ասույթներից շատերը ոչ միայն էապես, այլև հաճախ, նույնիսկ ձևով 
ապշեցուցիչ կերպով, համահնչյուն են Ֆ. էնգելսի մտքերին ձեռքի և ֆիզիկա
կան աշխատանքի դերի մասին ուղեղի զար գա ցմ ան, կապիկների «ւ1 արգաց֊ 
մ անձ մեջ:

Պավյլռվի ինքնատիպ փաստերը և բազմաթիվ խոր մտքերը, որոնք իրենց 
աքաոագարսմն են գտել վերևում նշված նրա դոկումենտացված ասույթներում, 
յ^քդէեե մեծ •գէւա են տվել մեր գիտությանը, դրանց հիման վրա նրա աշա֊ 
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կերտներից ոլ հետևորդներից մի քանիսը առաջին հերթին է, Գ, Վացուրոն, 
հետագայում նաև Լ, Ա, Ֆիրսովը, Ա, Ի, Սչաստնին և ուրիշները' մարդա֊ 
նմանների բարձրագույն նյարդային գործունեության նոր կողմերի ու առանձ֊ 
նահատկությունների շատ հետաքրքրական հետազոտություններ են կատա
րել։ Այդ փաստերի և գաղափարների հիման վրա Պավլովի հետևորդներից 
շատերը, առաջին հերթին Ֆ, Պ, Մայորովը, է, Գ, Վորոնինը աշխատակիցների 
հետ, Ցոլ, Ա, Վասիլևը, Ն, և, Լագուտինան աշխատակիցների հետ, մեզ մոտ 
կատարել և կատարում են ստորակարգ կապիկների բարձրագույն նյարդային 
գործունեության սիստեմատիկ հետազոտություններ։ Կարելի է չտարակուսել, որ՝ 
դրանք դեռ երկար տարիներ հիմք կծառայեն նման հետազոտությունների 
համար։

Լաբորատորական ((Չորեքշաբթիներին)) մարդանմանների և ընդհանրա

պես կապիկների վարքային զանազան հարցերի մասին Պավլովի արտա

հայտած յուրօրինակ և խոր մտքերի ու գաղափարների մեջ միանգամայն հա

տուկ տեղ է գրավում նրա մի գաղափարը բացի սովորական պայմանական 
ռեֆլեկտոր կապից և իր կարգով վերջինից ավելի բարձր նոր ձևի ժամ անակա- 
վոր կապի գոյության մասին։ Իր նորոլթյամբ, խիզախությամբ և խորությամ բ 
բացառիկ այս գաղափարը հանճարեղ մ տածողը արտահայտել է 1935 թ, նո
յեմբերի 13-ի ((Չորեքշաբթի))-ում։

Ւր մահվանից մի քանի ամիս առաջ, կարծես հանրագումարի բերելով մար

դանմանների վարքի վերաբերյալ իր լարված և հափշտակված հետազոտու
թյունները, նա արտահայտեց մի գաղափար, որը միանգամայն բացառիկնշա- 
նակություն ունի բարձրագույն նյարդային գործունեության մասին նրա մատե

րիալիստական ամբողջ ուսմունքի համար և, մենք դրանում համոզված ենք, 
հանդիսանում է առավել կարևոր փուլերից մեկը, այդ ուսմունքի զարգացման 
երկար ճանապարհին։ Ուսուցչի հիրավի այդ հանճարեղ գաղափարին էլ նվիր

ված է ներկա հաղորդումը, իսկ վերևում ամբողջ ասածը պետք է դիտել որ
պես հիմնական թեմայի անհրաժեշտ նեցածություն։

Ինչպես հայտնի է, Պավլովը ((ժամանակավոր կապ)) և ((ասոցիացիա)) տեր

մինները միշտ որպես հոմանիշներ էր գործածում։ «УСЛОВНЫЙ рефлекса 
հռչակավոր հոդվածում նա գրում էր, ((նյարդային ժամանակավոր կապը ֆի

զիոլոգիական ամենահամ ապարփակ երևույթ է կենդանական աշխարհում և 
հենց մեր մեջ։ Իսկ դրա հետ մեկտեղ, այն հոգեբանական երևույթ է, որը հոգե

բաններն անվանում են ասոցիացիա, լինի դա միացությունների առաջացում 
բազմապիսի գործողություններից, տպավորություններից կամ տառերից, բա

ռերից և մտքերից։ Ի՞նչ հիմք կարող էր լինել որևէ կերպ տարբերելու, իրա

րից բաժանելու այն, ինչ ֆիզիոլոգը անվանում է ժամանակավոր կապ^ 
իսկ հ ո գերանը' ասոցիացիա։ Այստեղ կա լրիվ միաձուլում, մեկի լիովին կլա

նում մյուսով, նույնացում)), (И. П. ПаВЛОВ, ПОЛНОе СОбраНИв ТрУДОВ. Т. 3, 
1949, стр. 561).

Աակայն, չնայած դրան, Պավլովն իր աշխատություններում գերադասում 
էր օգտվել ((ժամանակավոր կապ)), ((ժամանակավոր» ռեֆլեքսների տերմինից-, 
«ասոցիացիա)) տերմինից նա սկսեց կանոնավորապես և բավական հաճախ- 
օգտվել միայն մարդանմանների բարձրագույն նյարդային գործունեության 
վերաբերյալ իր հետազոտությունների տարիներին։

Պավլովը շատ տարիների ընթացքում ժամանակավոր կապի և ժամանա- 
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եավոր ռեֆլեքսի տակ նկատի էր ունենում համապատասխանաբար միայն 
պայմանական կապ և պա յմ ան ական ռեֆլեքս, այսինքն' այնպիսի դեպքեր, 
երբ անտարբեր կոչված, կամ ավելի ճիշտ' կենսաբանական առում ով ոչ էական 
գրգռիչը կապվում է օրգանիզմի կենսաբանորեն էական գո րծունեության հետ 
ե այդ գործուն եության համար ազդանշան է հանդիսանում, կամ թե երբ երկու 
տարատեսակ, նախկինում ոչնչով չկապված անպայման գրգռիչների զուգակ֊ 
բրված գործողության հետևանքով նրանցից մեկր մյուսի համար դառնում է 
ազդանշանային։ Հետագայում նրա լաբորատորիաներում, ինչպես և ուրիշ 
հետազոտողների կողմից ցույց տրվեց, որ հնարավոր է շների մոտ ժամանա֊ 
կավոր կապ հաստատել նաև երկու զուգակցված գործող, անտարբեր, ասենք 
թե ձայնային և լուսային գրգռիչների միջև։ Այո կապը հայտնաբերվում է 
ան ուղղակի ճանապա րհով։ Անտարբեր գրգռիչները մի քանի անգամ իրար հետ 
զուգորդելուց հետո, նրանցից մեկի նկատմամբ հետագայում մշակվում է 
սնն դա յին կամ պաշտ պան ական ռեֆլեքս, դրանից հետո երկրորդ անտարբեր 
գրգռիչի կիրառումը նույնպես առաջացնում է տվյալ պայմանական ռեֆլեքսը։ 
Այստեղից առաջացել է ((զգայական նախա֊պայմ անակւսն ռեֆլեքս» անունը, 
որը մի քանի հետ ազոտ ուլն եր տվել են այդ երևույթին։ Պարզվել \է, որ ժամա

նակավոր կապի այդ այլատեսակը, ի տարբերություն պա յմ անականի, շատ 
.անկայուն է, ոչ տևական և անխուսափելիորեն անհետանում է, եթե նույնիսկ 
խաղակից գրգռիչները շարունակվում են զուգակցված կիրառվել։

Ինչպես վերևում ասվել է, հանճարեղ մտածողը իր ստեղծագործական 
գործունեության վերջին տարիներին, անկասկած մարդանմանների բարձրա

գույն նյարդային գործունեության նպատակադիր ու լարված ուսումնասիրմ ան 
հետևանքով հանգեց այն եզրակացության, որ գոյություն ունի ժամանակավոր 
կապի կամ ասոցիացիայի նաև երրորդ այլատեսակը էապես տարբեր վերելում 
հ իշա տա կված նրա ինչպես առաջին, այնպես էլ երկրորդ այլատեսակներից։ 
ւ/.յս կապը նույնպես կայուն է, ինչպես և պա յմ ան ական ը, բայց \էապես տար֊ 
բերվում է վերջինից, հատկապես նրանով, որ այն երևույթները կամ գրգռիչնե֊ 
րը, որոնց զուգակցված գործողությունը ծնունդ է տալիս նրան, իրար նկատմամբ 
պատահական չեն, այլ մշտապես իրար հետ կապված են նաև հենց կենդանի 
իրականության մեջ, ընդ որում' պատճառական ներքին կապով։ Այդպիսի ժամա + 
նակավոր կապերի մշակումը հիմնականում տեղի է ունենում նույն այն կա
նոններով, ինչ որ սովորական պայմանական ռեֆլեքսներինը։ նոր իրադրու
թյան մեջ կապիկը խայծին հասնելու համար իր ժառանգական կամ ձեռք բե

րած «ռեպերտուարից» իրականացնում է բազմազան շատ շարժումներ, այս 
քաոսային շարժումներից պատահաբար հաջողվածները կրկնվելով հետզհե֊ 
տե ամրանում և կատարելագործվում են, դրան զուգընթաց տեղի է ունենում 
անէֆեկտիվ շարժումների թվի պակասման պրոցես' մինչև նրանց լիովին ան֊ 
հետացումը։ Պավլովը գտնում էր, որ ի տարբերություն սովորական պայմանս։֊ 
կան ռեֆլեքսների, ժամանակավոր կապերի տվյալ տեսակի մշակման ժամա֊ 
նակ կեն դանին կարծես հասնում է առարկաների ու երևույթների միջև գոյու

թյուն ունեցող բնական, նորմալ կապի ըմբռնմանը, նրանց մասին գիտելիքներ 
է ձևակերպում։ Այս տիպի ժամանակավոր կապի մշակումը նրա խոսքերով 
հանդիսանում է «գիտելիքի առաջացման, իրերի նորմալ կապի ըմ բռնման» 
դեպք շնորհիվ կենդանիների ակտիվ գործունեության, տվյալ իրադրության 
մեշ նրանց սիստեմատիկ (|ործուլություննեԲ|ւ հետևանքով։ Ընդ որում նոր
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Չգիտելիքների կուտակման և «առարկայական մտածողության» կամ «գործո
ղության մեջ մտածողության» ձևավորման այս պրոցեսը առանձնապես ակ
նառու դրսևորվում է մարդանմանների մոտ' ա յդպիսի ժամանակավոր կա

պերի շղթաներ մշակվելու, այդ սկզբնական պարզ ասոցիացիաներից ավելի 
քարդ ասոցիացաներ կազմվելու ժամանակ։ Այնուհետև Պավլովը ենթադրում 
էր, որ ասոցիացիայի կամ ժամանակավոր կապի այս այլատեսակը բարձրա
գույն նյարդային գործունեության մեջ ավելի կարևոր նշանակություն ունի, 
քան պայմանական ռեֆլեքսները։ Իրադարձությունների ընթացքով Պավլովն 
եկավ այն եզրակւսցության, որ ասոցիացիան ցեղային, իսկ պայմանական 
ռեֆլեքսը տեսակային հասկացությունն է, ինչպես և ժամանակավոր կա

պերի մյուս երկու այլատեսակները։

1935 թ. նոյեմբերի 13-ին լաբորատորիայում տեղի ունեցած գիտական 
հավաքույթին Պավլովի ելույթի սղագրական գրառումը, ցավոք, հանդիսանում 
է վերևում շարադրված մտքերի մասին նրա թողած միակ օբյեկտիվ փաստա

թուղթը։ նկատի առնելով այդ փաստաթղթի բացառիկ արժեքը և նրա մեջ շո

շափված հարցի ծայրահեղ կարևորությունը, նպատակահարմար է այստեղ վե

րարտադրել այն ամբողջովին։
Նա ասում էր, «Գիտեք ինչ, ասոցիացիան ցեղային հասկացողություն է, 

ա/սինքն' միակցությունն այն բանի, որը առաջ բաժանված էր, ֆունկցիոնալ 
առումով երկու կետերի միավորում, ընդհանրացնում, նրանց միաձուլումը մեկ 
ասոցիացիայի մեջ, իսկ պայմանական ռեֆլեքսը տեսակային հասկացություն 
է։ Իհարկե, սա նույնպես երկու կետերի միացում է, որոնք առաջ միացած 
շէին, բայց սա այսպիսի միացման որոշակի կենսաբանական նշանակություն 
ունեցող մասնավոր դեպք է։ Պայմանական ռեֆլեքսի դեպքում որոշակի առար

կայի (սննդի, թշնամու և այլն) էական գծերը, մշտական գծերը ձեզ մոտ փո
խարինվում են ժամանակավոր ազդանշաններով։ Սա ասոցիացիայի կիրառ՛ 
ման մասնավոր դեպք է։

Իսկ ահա մեկ ուրիշ դեպք, երբ երևույթները կապվում են շնորհիվ այն 
բանի, որ նրանք միաժամանակ են ազդում նյարդային համակարգի վրա, կապ
սում են երկու երևույթներ, որոնք իրականում ևս մշտապես կապված են։ Սա 
արդեն կլինի նույն ասոցիացիայի մեկ ուրիշ տեսակը, այն կլինի մեր գիտե
լիքների հիմքը, գիտական գլխավոր սկզբունքի' կաոլզալության, պատճա

ռականության հիմքը։ Սա ասոցիացիայի ուրիշ տեսակն է, որը գուցե ունի ոչ 
պակաս, այլ ավելի շուտ առավել մեծ նշանակություն, քան պայմանական 
ռեֆլեքսները' ազդանշանային կապը։

Եվ վերջապես մի պարզ դեպք (անվանենք սՀյն' արհեստական, պա
տահական, անէական, անկարևոր) երբ, օրինակ, հոգեբանորեն իրար հետ 
կապվում են ոչ մի ընդհանուր բան չունեցող երկու ձայն, կապվում են միայն 
նրանով, որ մեկը կրկնվում է մյուսից հետո և նրանք վերջապես կապվում են, 
նրանցից մեկը առաջացնում է մյուսին։

Իհարկե, այս բոլոր դեպքերը պետք է տարբերել։ Դրանք բոլորը տեսա
կային դեպքեր, տեսակային հտկարություններ են, իսկ ասոցիատիվ կապը, 
եհարկե, ցեղային հակասություն է։

Ինչպե՞ս վարվել «պա յմ տնական ռեֆլեքս» բառի գործածության հետ, այս 
քննարկվող դեպքում։

Երեկ, երբ Ա. 0. ֊ի ստացած փաստը մի քանի անգամ անվանեցինք «պայ- 
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մահական ռեֆլեքս», ես սկսեցի կասկածել, թե ճի՞շտ է աըդյոք այն պայմա

նական ռեֆլեքս անվանելը, իսկ այժմ, երբ ես մտածեցի, թվում է, որ դա ճիշտ 
է։ որովհետև լույսը առաջացնում է քիմիական ռեակցիա, տարրաչռւծում և այլն, 
իսկ ԼՈլթփ փոխարեն նույնն է անում մետրոնոմը (ժամանակաչափը)։ Այնպես 
որ, տւնաԼ դեպքում թերևս այն կարելի է ((պայմանական ռեֆլեքսն անվանել*

Իսկ երբ կապիկը կառուցում է իր աշտարակը' պտղին հասնելու համար? 
ապա սա չի կարելի «պայմանական ռեֆլեքս» անվանել։ Սա գիտելիք առա

ջանալու, իրերի նորմալ կապն ըմբռնելու դեպք է։ Սա ուրիշ դեպք է։ Այստեղ 
պետք է ասել, որ դա գիտելիք առաջանալու, իրերի միջև մշտական կապը րմ~ 
բըռնելու սկիզբն է, այն որ ընկած է ամբողջ գիտական գործունեության, պատ

ճառականության օրենքների և այլ երևույթների հիմքում։
Ես ցանկանում էի ուշադրություն դարձնել դրա վրա։ Ես այդ մասին 

ասել եմ, բայց խոսակցությունից երևաց, որ դա առանձնապես ի գիտություն 
չի առնված։ Ես էլ այժմ օգտվում եմ նոր դեպքից (FlaBJIOBCKHC CpGJXbl, T. Ill 
1949, 262—263)։

Անշուշտ, սա պավլովյան մտքի հանճարեղ թափով արված միայն մի հա

մարձակ ուրվագիր է, որի մեջ նշմարվում են ինչ֊որ վիթխարի, վեհասքանչ 
երևույթի գծեր։ Հասկանալի պատճառներով նրա մեջ անորոշ շատ բան կա- 
Պարզ չէ նույնիսկ այն հարցը, թե ասոցիացիաների այս այլատեսակը մար

դանմանների մակարդակի վրա'* է ծագում, թե՛* այն հատուկ է նաև էվոլյու- 
տՒն սանդուղքի ավելի ցածր մակարդակների վրա կանգնած կենդանիներին, 
մասնավորապես շներին։ Եթե այն հատուկ է նաև այս կենդանիներին, ապա 
պայմանական ռեֆլեքսն երի բազմանդամ ընտանիքի արդեն հայտնի ձևերից, 
որո՞նք պետք է վերագրել այս այլատեսակին։

Ուշագրավ է, որ իր ասույթի վերջում Պավլովը ափսոսանք է հայտնում այն՝ 
առթիվ, որ այդ գաղափարը իր աշակերտների մեջ պատշաճ ըմբռնողություն 
և արձագանք չի գտնում։ Իրոք, նրա այդ գաղափարը այն ժամանակի համար 
սովորական պատկերացումների տեսակետից չափազանց համարձակ, իրա
վամբ հեղափոխական էր։ Այն միտքը, որ պայմանական ռեֆլեքսը հանդիսա

նում ,է ուղեղի գործունեության բարձրագույն և գերիշխող ձևը, մեր բոլորիւ 
մեջ բավական խոր և ամուր էր արմատավորվել, որպեսզի կարելի լիներ այդ 
պես արագորեն հրաժարվել այգ մտքից և հաշտվել նոր մտքի հետ այն մա 
սին, որ գոյություն ունեն գլխուղեղային գործունեության նաև ավելի բարձ, 
ձևեր, քան պայմանական ռեֆլեքսներն են, նույնիսկ եթե այդպիսի նոր միտքլ 
արտահայտել է պայմանական ռեֆլեքսների ուսմունքի հենց ստղեծողը։ Իներ

ցիայի ուժը շատ ուժեղ էր նաև այս դեպքում։ Միայն շատ տարիներ անց մեծ 
գիտնականի համարձակ և խոր գաղափարները սկսեցին դրավել նրա հետևորդ

ների ուշադրությունը, այն էլ պռայժմ քչերի։
Անշուշտ, Պավլովի այստեղ քննարկվող գաղափարի նկատմամբ նրա աշա

կերտները և հետևորղները ամենատարբեր վերաբերմունք են ցույց տայիս, էլ 
չխոսենք նրա ուսմունքի ակնհայտ և սքողված հակառակորդների մասին։ Այնու

հետև այս գաղափարը միանման չեն մեկնաբանում ևնրան նույն գնահատակա
նը չեն տալիս նույնիսկ նրա այն աշակերտները և հետևորդները, որոնք նրա 
նկատմամբ ժխտողաբար կամ զուսպ չեն տրամադրված, այլ միանգամայն 
դրական։ Նման դեպքերում սա, իհարկե, օրինաչափ երևույթ է և քիչ ժամանակ 
շի պահանջվի մինչև որ հարցը կպարզվի։ Մեր շատ դրական անձնական վերա- 
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րերմունքը ուսուցչի այդ գաղափարին հայտնի է եղեչ վերջին տարիների մեր ե 
այլ հրապարակումներից, որոնց մեջ մենք նրա մասին անցողակի հիշատակում 
ենք, Որոշելով այս գաղափարին հատուկ հոդված նվիրել, մենք ոչ միայն նկատի 
ունեինք որոշ չափով ավելի մանրամասն շարադրել և մեկնաբանել նրա էու- 
թլունը, որոջ չափով ավելի հանգամանորեն հիմնավորել մեր խոր համոզմունքը, 
նրա բացառիկ բնագիտական և մեթոդոլոգիական նշանակության, ուրեմն և 
նրա հետագա նպատակադիր էքսպերիմենտալ ու տեսական մշակման հրատապ 
անհրաժեշտության նկատմամբ, այլ նաև կցանկայինք բացառապես մտա

հայեցողական եղանակով արտահայտել մի քանի նախնական նկատառումներ 
նրա առանձին կողմերի մասին։

Ամենից առաջ մի քանի խոսք ժամանակավոր կապի նոր այլատեսակի 
տերմինաբանական նշման մասին։

Ինչպես երևում է Պավչովի ասույթի վերևում բերված բնագրից, նա ասո֊ 
ձիացեայի իր նոր առանձնացրած այլատեսակին նույնիսկ անուն չի տվել։ 
ք՚ւսյց նկատի ունենալով այն ենթադրությունը, որ ասոցիացիայի այս այչա֊ 
տեսակի հիմքում ընկած է նոր ժամանակավոր կապի առաջացումը, որ այստեղ 
ժւս այդ կապերի առաջացման ու ամրացման մեջ վճռական գործոնը վերջին 
հաշվով հանդիսանում էր ամրապնդումը օրգանիզմի որևէ կենսականորեն 
կարևոր գործունեությամբ որ այդ այլատեսակը ուղեղի գործունեության մը֊ 
շակված ձև է և ռեֆլեկտոր բնույթ ունի, մեզ թվում է, որ այն կարելի է անվա

նել կաուզալ պայմանական րէեֆլեքս' տարբերելու համար ազդանշանային պայ

մանական ռեֆլեքսից.
Պետք նշել, որ որոշ իմաստով պատճառա-հետևանքա յին հարաբերու- 

ելուններ կան ամեն մի ռեֆլեկտոր, այդ թվում նաև պայմանական-ռեֆլեկտոր 
ակտում։ Եվ Պավլովի աշխատություններում այդ հանգամանքը հաճախակի է 
նշված։ Ոայց հայտնի է, որ պատճառա֊հետևանքային հ արաբերությունները 
ընդհանրապես աչքի են ընկնում մեծ բւսզմազանությամբ։ Ազդանշանային 
տիպի պայմանական ռեֆլեքսի մեջ այդ փոխհարաբերություններն այլ են, քան 
Պավլովի կողմից ասոցիացիայի առանձնացված այլատեսակում, որը մենք 
առաջարկում ենք անվանել կաուզալ պայմանական ռեֆլեքս։ Հնարավոր է, որ 
այդ անունը հետո կփոխարինվի մեկ այլ' ավելի հաջող անունով, բայց նրա 
արժանիքն այն է, որ նրանում արտացոլված է ժամանակավոր կապի այդ այլա
տեսակի այն յուրահատուկ ա ռանձնահատկությունը, որը ըստ Պավլովի տարբե

րում է նրան սովորական պայմտնական ռեֆլեքսից, այն է պատճառականու

թյունը ժամանակավոր կապով միացվող իրերի կամ երևույթների միջև ռեալ 
իրականության մեջ գոյություն ունեցող պատճառական կապը։ Այսպիսով, պայ֊ 
մտնական ռեֆլեքսների այս այլատեսակում պատճառա֊հետևանքային փոխ
հարաբերությունները հանդիսանում են օրգանիզմից առանձին և իրերի 
միջև օբյեկտիվորեն գոյություն ունեցող պատճառա-հետևանքային փոխհարա
բերությունների արտացոլումը։ Այդ փոխհարաբերությունները այստեղ կարծես 
ներքին են, իմանենտ, մինչդեռ ազդանշանային պայմանական ռեֆլեքսներում 
այդպիսի փոխհարաբերությունները հանդիսանում են ներքսւոա փրար հեա 
չկապված և միանգամայն տարբեր իրերի զուգակցված գործողության արաա- 
ցոլում, այս փոխհարաբերությունները արտացոլում են որգանիղմի արաաքին 
միջավայրում տեղի ունեցող փոփոխությունները և ավյայ միջավայրում օրդա֊ 
նիզմի գործունեության արդյունքները, այստեղ դրանք կարծես արաաքին են։
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Այնուհետև, թեպետ օրգանիզմի ակտիվ գործունեությունը պարտադիր պայ

ման է կաուզալ պայմանական ռեֆլեքսներ առաջացնելու համար, որ որոշ 
չափով հանդիսանում են այդ պրոցեսի յուրօրինակությունը, այնուամենայնիվ 
օրգանիզմի ակտիվության որոշակի մակարդակ անհրաժեշտ է նաև ազդանշա
նային պայմանական ռեֆլեքսների ձևավորման համար։

Այււպիսով, այն փաստից, որ պատճառա֊հետևանքային հարաբերու
թյունները մեկ կամ մյուս ձևով հատուկ են պայմանական ռեֆլեքսների երկու 
այլատեսակներին և որ նրանց ծնող պատճառներում և ձևավորման պայման
ներում ընդհանուր շատ բան կա և այլն, հետևում է, որ թեև նրանց տարբեր 
տերմինաբանական նշումն արդարացված է նրանց միջև գոյություն ունեցող 
էական տարբերությամբ, այնուամենայնիվ, դա առիթ չպետք է տա դրանք բա

ցարձակապես իրար հակադրելու։
Մարդանմանների մոտ ասոցիացիայի կամ ժամանակավոր կապի հատուկ 

այլատեսակի դոյություն ունենալու վերաբերյալ իր ենթադրությունը, նախօրոք 
հայտնի այլատեսակների — ազդանշանային պայմանական ռեֆլեքսի և անտար
բեր գրգռիչների միջև ժամանակավոր կապի հետ միասին Պավլովը լուսաբանել 
է միայն մեկ օրինակով, որ մարդանմանները տարբեր մեծության արկդներից 
կայուն աշտարակ են կառուցել' նրա գա գա թը բարձրանալու և առաստաղից կախ

ված խայծին հասնելու համար։ Մեզ թվում է, որ նրա այդ դրույթի ճշտությունը 
կարող է և պետք է լուսաբանվի մարդանմանների վարքի վերաբերյալ նրա 
աշակերտների և հետևորդների հարուստ էքսպերիմենտալ նյութից վերցված նրա 
բազմաթիվ և բազմազան այլ փաստերով, որոնք ստացվել են ինչպես նրա կեն

դանության ժամանակ, այնպես էլ նրա մահվանից հետո, բայց ցավոք դրանք 
տվյալ ուղղությամբ մեծ մասամբ առայժմ չեն օգտագործված։ Այսպիսի օրինակ

ներ կարող են ծառայել մասնավորապես Պ. Կ, Դենիսովի, է, Գ. Վացոլրոյի և ու

րիշների լայնորեն հայտնի ու հետաքրքրական փաստերը մարդանմանների այն 
ընդունակության մասին, որ նրանք «փորձերի և սխալներիտ միջոցով սովորում 
են ընտրել խայծ պարունակող արկղի պատի վրա, անցքի լայնական ձևին հա
մապատասխան փայտե բանալի արկղի դռնակը բացելու և խայծին տիրանալու 
համար կամ նույն ձևով կարճ և բարակ ցուպը ագուցել կարճ, բայց ավելի 
հաստ ցուպի ծայրին գտնվող անցքի մեջ, որպեսզի այդ կազմովի երկար փայ
տով հասնեն հեռվում տեղավորված խայծին, կամ վարժվել մեխանիկական 
եղանակով, կամ ջրով հանգցնել կրակը, որը խանգարում է խայծին հասնելու, 
կամ վերջապես, վարժվել ջրում լողացող երկու լաստերը միացնել տախտա

կով, որպեսզի այդ կամրջակով մեկ լաստից անցնեն մյուսի վրա, որտեղ 
գտնվում է խայծը և այլն։ Վերը բերված բոլոր դեպքերում կենդանիները հար

կավոր ունակությունը ձեռք են բերում անդուլ պրակտիկ գործունեության մի

ջոցով սկզբում քաոսային ձևով օգտագործելով մեկ կամ մյուս շարժումը, ապա 
էֆեկտիվ շարժումների ամրացման ու կատարելագործման, իսկ ոչ էֆեկտիվ

ների կասեցման ու բացառման միջոցով, այսինքն' նոր ժամանակավոր կա

պեր մշակելու, դրանք տարբերացնելու ուղփով, ինչպես արվում է 
նաև սովորական կամ ազդանշանային-պայմանական ռեֆլեքսներ մշա
կելիս: Է*այց ի տարբերություն այս վերջինների, վերևում բերված բոլոր դեպ

քերում ժամանակավոր կապերը առաջանում են Հառաջնաբար կամ երկրոր
դաբար) այնպիսի առարկաների և երևույթների միջև, որոնք բնականորեն, 
ռբյեկաիվորեն ռեալ կյանքում իրար հետ կապված են և միմյանց նկատմամբ 
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բոլորովին էլ պատահական չեն։ Երկու կարճ փայտերը երկարությամբ հա
մակրելը իրոք տալիւ/ է ավելի երկար փայտ, որն իր հերթին համապատաս֊ 
խանում է մինչև խայծը եղող երկար տարածությանը, ջուրը կամ մեխանի- 
կական ճնշումը իրականում հանգցնում է կրակը, երկու լաստերի միջև ձգած 
տախտակը միացնում է դրանք, փայտե բանալին միայն այն ժամանակ է բա
ցում արկղի դռնակը' երբ նրա հատվածի ուրվագիծը նման է արկղի պատին 
գտնվող անցքի ուրվագծին և այլն։

Անշուշտ, վարքային ամբողջական ռեակցիաների, ավելի ևս ամբողջու
թյամբ վարքի ձևավորման ժամանակ տեղի է ունենում ժամանակավոր կա
պերի բոլոր այլատեսակների մշակում, ընդ որում նրանցից յուրաքանչյուրի 
տեսակարար նշանակությունը դեպքից դեպք կարող է փոփոխվել, նրանք կա
րող են փոխադարձաբար միահյուսվել ամ ենա բազմ աղան համակցություն- 
ներով և այլն։ Որոշ չափով այդ մասին են վկայում է* Գ. Վացուրոյի հետա- 
քըրքրական փորձերը, երբ նա մարդանմաններին սովորեցնում էր կավի֊ 
Հով հատուկ նշաններ գծել գրատախտակի վրա, ինչպես նաև Վոլֆի, Ա* Ւ. 
II չաստնու և ուրիշների նույնպես հետաքրքրական փորձերը, երբ մար
դանմաններին վարժեցնում էին ձեռք բերել տարբեր նշանակում ունեցող ժե

տոններ և դրանք օգտագործել ըստ իրենց ընթացիկ պահանջմունքների սնունդ, 
ըմպելիք և այլն ստանալու համար։ Ոայց այս հարցերի ավելի հանգամանորեն 
ուսումնասիրությունը պետք է դառնա տվյալ բնագավառում հետագա էքսպե

րիմենտալ հետազոտությունների խնդիրը։
Մեզ թվում է, որ Պավլովի այստեղ քննարկվող գաղափարի լույսի տակ 

պետք է վերանայել նաև նրա կողմից մի քանի տարի առաջ մշակված հրկրոր- 
դա ֊ազդանշանային պայմանական ռեֆլեքսների կամ իրականության երկրոր

դս/-ազդանշան ային սիստեմի մասին տեսական գրույթի առանձին մոմենտ
ները։ Դիտավորություն չունենալով այստեղ հանգամանորեն քննարկելու այս 
խիստ կարևոր և բարդ հարցը, միայն նշենք, որ ամենայն հավանականությամբ 
ժամանակավոր կապերի' Պավլովի կողմից առանձնացված նոր այլատեսակը 
ըստ մեր առաջարկած անվան կաուզալ պայմանական ռեֆլեքսները, իրակա

նության ե րկրորդա-ազդանշան ա յին սիստեմի ձևավորման համար շատ ավելի 
մեծ չափով են հիմք ծառայում, քան սովորական կամ ազդանշանային պայմա
նական ռեֆլեքսն երր։ Այսպիսի ենթադրության համար որոշակի հիմք են հան

դիսանում Պավլովի խոսքերը վերևում բերված ասույթում։ նշելով ժամանա

կավոր կապի նոր այլատեսակի յուրահատուկ գիծը, որով նա տարբերվում է 
սովորական պայմանական ռեֆլեքսից, նա ասում էր* Հ(Սա արդեն կլինի միև

նույն ասոցիացիայի այլ տեսակը, սա կլինի մեր գիտելիքների նիմքթ գիտա
կան գլխավոր սկզբունքի' կաուզսւլության, պատճառականության ճիմքթ» 
(ընդգծված է մեր կողմից—Ե. Հ.)։

Անվիճելի է, որ այս դեպքում ևս ժամանակավոր կապերի բոլոր այլա
տեսակների իրական ության առաջին ազդանշանային սիստեմի շրջանակնե
րում միահյուսվում են տարբեր հ ամ էակցություններով, որպեսզի միասնական 
հիմք ծա ռա յեն բա րձրա գույն, հատուկ, մարդկային' խոսքային ազզանշա- 
ն ում ով պայմանավորված ռեֆլեքսների դասի համար։

Հույժ կարևոր է, բայց բավականաչափ պարզ չէ այն հարցը, թե ժամա
նակավոր կապի նոր այլատեսակը արդյոք հատո՞ւկ է նաև էվոլյուցիոն շար
քում մարդանմաններից ցածր կանգնած կենդանիներին։ Մասնավորապես ։ 
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հատո՞ւկ է այն Պավլովի և նրա հետ ևորդների լաբորատորիաների ավանդական 
ենթափորձային կենդանուն շանըորի վրա կատարված փորձերով է կուտակ
վել բարձրագույն նյարդային ֆիզիոլոգիայի հիմնական փաստական նյութը։ 
Ւնչպես վերևում արդեն նջվել է, Պավլովի ասույթներում այդ հարցի վերա՝ 
բերյալ ոչինչ չի ասված։ Մեզ թվում է, որ կաուզալ պայմանական ռեֆլեքս մը- 
շտկելու ընդունակություն ունեն շունը և նույնիսկ էվոլյուցիոն շարքում նրանից 
ցածր կանգնած կեն դան ին ե րը։ Ս ակա յն, եղած տվյալների հիման վրա դատելով, 
այդ ռեֆլեքսների կատարելության մակարդակը և նրանց տեսակարար նշա

նակությունը նշված կենդանիների բարձրագույն նյարդային գործունեության 
մեջ էվոլյուցիոն սանդուղքով իջնելուն զուգընթաց հետզհետե նվազում է։ 
Այդ սանդուղքի ի՞նչ մակարդակի վրա են առաջին անգամ հայտնվում նրանք և 
ինչպե՞ս են զարգանում ֆիլոգենեզում — այս և ուրիշ հարցեր կարող են պարզվել 
միայն նպատակադիր էքսպերիմենտալ աշխատանքի միջոցով։ ինչ վերաբերում 
է հատկապես շներին, ապա տասնամյակների ընթացքում բարձրագույն նյար

դային գործունեության վերաբերյալ նրանց վրա կատարված փորձերի շնորհիվ 
կուտակված հսկայական և բազմազան նյութից արզեն այժմ որոշ չափի հա

մոզվածությամբ կարելի է անջատել պայմանական ռեֆլեքսների առան

ձին այլատեսակներ, որոնք առանց չափազանցության կարող են դասվել ժա
մանակավոր կապի' Պավլովի կողմից առանձնացված կարգում։ Մենք դրանց 
շարքին ենք դասում առաջին հերթին բնական սննդային, թթվային և այլ տեսակ

ների պայմանական ռեֆլեքսները, որոնց մեջ ժամանակավոր կապով միանում 
են միասնական գրգռիչի տարբեր, այսինքն' իրականում իրար հետ կապված 
որակները։ Նույնի հիման վրա այդ այլատեսակին կարելի կլիներ դասել նաև 
ազատիչ էլեկտրապաշտպանական . պայմանական ռեֆլեքսը (Ս տա րիցին-Պ ետ- 
րոպավլովսկու մեթոդիկայով), որի ժամանականպայմանականէլեկտրամաշ- 
կային գրգռումը փոխակերպվում է պայմանական գրգռի և իր կարճատև գոր
ծողությամբ հարուցում է երկարատև պայմանական ռեֆլեքսային շարժման, 
որով անջատում է գրգռիչ հոսանքը և այդ եղանակով կենդանուն ազատում ցա

վալու գրգռից' նրա հավանական գործողության ամբողջ ժամանակամիջոցում։ 
Դրանց շարքը կարելի է դասել նաև Ւէ Ս* Յերիտաշվիլու և նրա աշխատակից

ների կողմից մանրամասն ուսումնասիրված շների և այլ կենդանիների քայլքի 
վարքային ռեակցիան դեպի փորձասենյակի այն տեղը, որտեղ նրանց մեկ կամ 
մի քանի անգամ կերակրել են։

Հայտնի է, որ ինքը Pերիտաշւէիլին ժխտում է այդ ռեակցիա լի պայմանա
կան ռեֆլեկտորային ծագումն ոլ բնույթը և այն վերագրում է պատկերային 
վարքի և հոգենյարդային գործունեության կարգին, որր նա պայմանական 
ռեֆլեկտորս։յինից բարձր է դասում։ Կաուզալ պայմտնական ռեֆլեքսներին 
մեծ վերապահումներով կարելի կլիներ վերագրել առաջնային (ըստ մեր առա
ջարկած դասակարգման) սննդային և պաշտպանական պայմանական ռեֆ

լեքսների այն աղատեսակները, որոնց մեջ շները կտմ այլ կենդանիներ ոտ
նակը սեղմելով, առասանը ձգելով կամ լծակը բարձրացնելով ձգտում են ավ

տոմատ կերպով կամ տեսանելի կերամանը մոտ եցնելու միջոցով սնունդ 
ստանալ։ Այս դեպքերում հարցական է թվում ոտնակի, առասանի կամ լծա
կի սնոձդ ստանալու հետ բնական կապի պատճառականությունը, հա մ են ա յն 
զեռ/ա կարկառվում է ոչ այնքան ցայտուն, ինչպես վերևում բերված օրի-

Գ^ւ^ե ավելի ճիշտ կլիներ ենթադրել, որ ազդանշանային ոլ կաու֊
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զալ պայմանական ռեֆլեքսների միջև գոյություն ունեն միջանկյալ ձևեր և 
ռեֆլեքսների վերջին խումբը դասել այդ ձևերի շարքը։ Այս հարցը ճիշտ լուծե
լու համար նույնպես կպահանջվի հատուկ, նպատակադիր էքսպերիմենտալ & 
տեսական ոչ փոքր աշխատանք։

Վերջում մի քանի խոսք ժամանակավոր կապի Պավլովի կողմից առանձ
նացված նոր այլատեսակի ևս ֆիզիոլոգիական երկու առանձնահատկություն

ների մասին։ ՜
Առաջին' բոլոր հիմքերը կան ենթադրելու, որ կաուզալ պայմանական 

ռեֆլեքսները ավելի արագ են մ շտկվում և ամ րանում, քան ազդանշանային

ները։ Սա օրինաչափորեն պայմանավորված է բնական մոտիկության և պատ

ճառական կապի փաստով, այն իրերի և երևույթների միջև որոնց վրա մշակ
վում է ժամանակավոր կապի այս այլատեսակը։ Անհետաքրքրական չէ նշել, 
որ մարդանմանների մոտ նոր ունակություններ հայտնվելու և ամրանալու 
արագությունը հենց որպես գլխավոր հիմք ծառայեց գեշտալտ հոգեբանների 
հայացքների համար այն մասին, որ իբր թե այդ ունակությունները ոչ թե 
վարժվելու, այսինքն' նյարդային նոր կապեր կազմվելու արդյունք են, այլ 
ծագում են միանգամից, ի սկզբանե գեշտալտի ձևով գոյություն ունեցող ինչ- 
որ ան ըմ բռն ե լի} խորհրդավոր սկզբունքների և այդ կենդանիների մեջ գիտակ
ցության ակնթարթային «պայծառացման» պատճառով։ Կենդանիների մեջ 
դեպի նրանց կերակրման տեղը քայլքի ունակության հայտնվելոլ և ամրանա

լու արագությունը գլխավոր հիմքերից մեկը ծառայեց նաև Pերիտшշվիլnւ րմ- 
բըռնման համար այն մասին, որ այդ ունակությունները սկզբունքորեն տար
բերվում են պայմանական ռեֆլեքսներից, թեև ի տարբերություն գեշտալտ հոգե

բանների, նա ընդունում է, որ նրանք առաջանում են ձեւէք քերՎելու եղանակով։
Երկրորդ դատելով եղած տվյալների հիման վրա պայմանական կապի երկ

կողմանի հաջորդականության որպես ինքնակամ շարժումների ֆիզիոլոգիա
կան հիմքի մասին Պավլովի գաղափարը ավելի մեծ չափով է կիրառելի կաուզալ 
պայմանական ռեֆլեքսների, քան ազդանշանային ռեֆլեքսների և անտարբեր 
գրգռիչների միջև ժամանակավոր կապի նկատմամբ։ Դժվար է պատկերացնել 
իրերի կամ երևույթների միջև գոյություն ունեցող պատճառահե տևան բային 
հարաբերությունների ըմբռման հնարավորությունը առանց ենթադրելու, որ 
երկկողմ անի կապ և փոխազդեցություն կա նրանց համապատասխանող գը։~ 
խուղեղային նյարդային կառուցվածքների միջև։

Ժամանակավոր կապի վերջին երկու այլատեսակների վերաբերյալ մեր լա

բորատորիան և մի քանի այլ հետ ազո տողն եր արդեն նշանակալից փաստական 
նյութ են կուտակել, որը հաստատում և զարգացնում է ուսուցչի նշած գաղափա
րը։ Այս հարցի լուծումը Ժամանակավոր կապի նրա առանձնացրած այլատե
սակի առումով նոր հետազոտությունների խնդիր է հանդիսանում։

Պավլովի արտահայտած գաղափարը ժամանակավոր կապի հատուկ այլա

տեսակի գոյության մասին, որի մեջ արտացոլվում է իրերի և երևույթների փոխ
կախվածությունը, լիովին համապատասխանության մեջ է գտնվում նրա տե
սական դրույթի հետ է4"1յուցիոն պրոցեսում' ձևով, տեսակով9 նիշով, յուրա
տիպ առանձնահատկություններով, զարգացման աստիճանով, կաոուցվածքով; 
հարմարվելու աստիճանով և այլ հատկանիշներով իրարից տարբերվող պայ
մանական ռեֆլեքսների հարուստ բազմազանության առաջացման մասին։ Լինե
լով պայմանական ռեֆլեքսների հարուստ ընտանիքի ամենաազդեցիկ անդամ-
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ներից մեկը, ներկայացնելով նյարդային համ ակարգի գործունեության անհա 
տականորեն ստացական ձևերի էվոլյուցիոն շարքում բարձրագույն աստ իրան
ներից մեկը, պայմանական ռեֆլեքսների նոր այլատեսակը բարդ իրականու

թյունը արտացոլում է համապատասխանաբար ավելի խոր, լրիվ, ակտիվ, քան 
ռեֆլեքսների այդ բազմազան ընտանիքի մյուս անդամները, գլխավորն այն է, որ 
նա արտացոլում է իրերի ու երևույթների միջև գոյություն ունեցող ներքին կա
պերը } պւստճա ռա-հետևանքս։ յին հարաբերությունն երր։ Անշուշտ, պատճառա֊ 
հետևանքային փոխհարաբերությունների ըմբռնումը և արտացոլումը ժամանա֊ 
կավոր կապի այս ձևի դեպքում դեռևս շատ տարրական կերպով է կատարվում և 
ամենևին չի կարող համեմատվել այն բանի հետ, ինչին այս առումով հասնում 
են զարգացման պարույրի բարձրագույն գալարներում մարդկային վերացա
կան տրամաբանական մտածողության հիմքում ընկած յուրատիպ ընդհան

րացնող և վերացարկող հատկություններով օժտված երկրորդազդանշա- 
նային ռեֆլեքսների մ իջոցով։ Սակայն, կենդանական աշխարհի շրջա

նակներում այն հանդիսանում է ուղեղի արտացոլման գործունեության 
բարձրագույն աստիճանը, այդ՛ աշխարհի ներկայացուցիչների ((առարկայա

կան մտածողության)) բարձրագույն նվաճում, որը նրանք ձեռք են բերել շնոր

հիվ շրջապատող աշխարհի հետ ունեցած կապի և փոխազդեցության պրոցեսի, 
շնորհիվ նրանց պրակտիկ գործունեությանը այդ աշխարհում։ Ուղեղի արտա

ցոլող գործունեության զարգացման ((պարույրի)) միջին գալարներից մեկը 
հանդիսացող կաուղալ պայմանական ռեֆլեքսներում նույնպես ամենայն ակ

ներևությամբ դրսևորվում է պրակտիկայի գործունեության մասին, որպես իմա

ցության աղբյուրի ու միջոցի և որպես ճշմարտության առավել արժանահավատ 
չափանիշի մասին արտացոլման մարքս֊լենինյան տեսության դբոլՀթՒ 
ճշտությունը, մի դրույթ, որի կարևորությունը մարդկային պրակտի֊ 
կայի համար բազմիցս և ամենայն ուժով ընդգծո՛ւմ էր Վ* Ւ* Լենինը։ Մեր տե
սակետից'' այս է ժամանակավոր կապի նոր այլատեսակի նկատմամբ Պավլովի 
խոր գաղափարի վիթխարի տեսական֊իմացական, փիլիսոփայական նշանա
կությունը։ Չէ՛' որ մարքսիզմ-լենինիզմի կլասիկները բազմիցս արտահայտել 
են այն միտքը, որ հոգեկան գործունեության նույնիսկ մարդու համար յուրա

հատուկ ձևերը իրենց կենսաբանական ((արմատներով)) կապված են կենդանի

ների հոգեկան գործունեության հետ, հենց նրանք էլ շատ անգամ ընդգծել են 
բարձրակարգ կենդանիների և մարդու հոգեկան գործունեության ծագումնա

բանական ազգակցությունը, այդ գործունեության նկատմամբ բազմիցս նշել են 
երևույթների զարգացման այն պատմական ժառանգությունը, առանց որի նոր 
որակի ծագումը կարող է հրաշք թվալ կամ կվերագրվի ինչ֊որ խորհրդավոր, 
գերբնական սկզբունքների։ Բարձրագույն ■ նյարդային գործունեության մասին 
Պավլովի մատերիալիստական ուսմունքը, որը իր հիմքում ընկած վիթխարի 
փաստական նյութի հետ մեկտեղ մեր դարաշրջանում հանդիսանում է մարքս֊ 
լենինյան փիլիսոփայության այս կարևոր դրույթի ճշտության բնագիտական 
ամենաարժանահավատ հաստատումը, այժմ, իր ստեղծողի նոր խոր գաղա

փարով հարստանալուդ հետո ի վիճակի է վերջ տալու բարձր զարգացած օր

գանիզմների ուղեղի գործունեության մեջ ինչ-որ ի սկզբանէ տրված խորհրդա

վոր, գերբնական սկզբունքների մասին հետադասողների որոշ շրջաններում 
դեռևս գոյություն ունեցող այդպիսի առասպեքներից մեկին։

9Օ2/ք Գ9» բարձրագույն նյարդային գործունեության
յև ե&յբբաֆիզիսլագիայի ինստիտուտ
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