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Н. Н ТЕР-.МИНАСОВА. А М ИГИТХАНЯН

О ПРИМЕНЕНИИ КОРТИЗОНА ПРИ ПЕРЕСАДКЕ 
ГЕТЕРОГЕННОГО ХРЯША

В последние десятилетия и отечественной и зарубежно» литературе 
появилось «намигсльног количество сообщений. освещающих вопросы 
влияния кортизона на процессы обмена, резистентность организма и им
мунитет [5, 6, 8] Использование этого гормонального препарата оказа
лось успешным при терапии заболевании, связанных с развитием воспа
лительных процессов (10. II). Культом и Вестербериом (12) изучено влия
ние кортизона на рост кости и эпифизарного хряща у молодых кроликов. 
Рядом авторов [-1. 7. 9. 14) отмечены положительные результаты при пе- 
ресадке тканей и органов в сочетании с одновременным введением кор
тизона.

Некоторые исследователи (1, 2. 3. 13] при гетеротрансплантации опу
холей человека животным, с целью блокады иммуногенной ткани послед
ним вводили кортизон, и в 80 :о случаев отмечали активный рост опухо
ли Изучение действия кортизона, как фактора, способствующего преодо
лению тканевой несовместимости при пересадке тканей и органов, пред
ставляет значительный интерес.

С целью выявления влияния кортизона на судьбу пересаженного ге
терогенного хряша и реактивность тканей ложа нами были произведены 
опыты па животных, результаты которых приводятся в настоящей статье.

Материал и методика. Эксперименты были поставлены на 32 кроли
ках породы шиншнла в возрасте 8—10 мес и средним весом 1800— 
2500 г, без учета пола. Животные были разделены на 2 группы: первую 
группу составляли контрольные, которым кортизон не вводили, вторая 
группа—опытные, которым пересадку гетерогенного хряша сопровожда
ли введением кортизона внутримышечно. Инъекции начинали за день до 
пересадки и затем в течение шести дней через день из расчета 10 мг на 
I кг веса животного (cortisone asetate suspension Batch № 241210)

Материалом для пересадки служили бычий и реберный хрящ собак. 
Хрящи после обработки и исследования на стерильность консервировали 
методом охлаждения в растворе Рингер Локка (Рингер-Локка 500.0; 
глицерина 75.0; глюкозы 2.0; дипразнна 1,0) в течение 45 дней при тем
пературе 4-4°С-

Перед применением хрящевые трансплантаты разрезали на кусочки 
размером 1X0,5 см Под местной анестезией по обеим сторонам позво
ночника под кожу подсаживали хрящевые кусочки. Рану зашивали по
слойно наглухо. Подопытные животные находились под ежедневным на
блюдением В поведении животных контрольных и подопытных сумеет- 
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сенных изменений не наблюдали. Аллергические явления отсутствовали.
До и.после пересадки через определенные промежутки времени у жи

вотных проверяли картину крови и фагоцитарную активность лейкоци
тов (данные этих наблюдений обобщены в другой статье). Микроскопи
ческое изучение хрящевых кусочков до пересадки установило в основ
ном сохранность микроструктуры и хорошую окрашиваемость гетеро- 
лряша.

Для изучения изменений, происходящих в трансплантате и окружа
ющих тканях ложа, производили макро- и микроскопическое исследова
ние хрящевых граисплантатов с окружающими тканями в сроки от 3 до 
360 дней. Материал фиксировали в 10%-формалине, готовили целлоиди
новые препараты и подвергали подробному микроскопическому исследо- 
ванню Окраска препаратов гематоксилин-эозином и пикрофукснном. 
Местную реакцию организма реципиента изучали путем учета клеточной 
|-?акции вокруг трансплантата.

Микроисследование: Через три дня у контрольных животных в об
ласти пересадки гетерохряща определяется выраженный отек и воспа
лительная реакция на значительном протяжении. Регионарные лимфа
тические узлы в состоянии ярко выраженной воспалительной гиперпла
зии. Микроскопически воспалительный инфильтрат, окружающий хрящ, 
сосгои; из лимфоцитов, гистиоцитов и нейтрофилов в значительном ко
личестве. Хрящ в основном сохранил свое строение и окраску, однако по 
периферии его отмечается гибель клеток. В глубине видны участки, за
нятые нежной соединительной тканью. Межуточное вещество окрашива
ется ' .еофил.; о, местами эозинофильно (рис. I).

Рис. 1.

У животных, получавших кортизон внутримышечно, морфологичес
кие изменения со стороны тканей воспринимающего ложа выражены сла
бее. Воспалительная инфильтрация имеется только в окружности транс- 
плащ ста и состоит из лимфоцитов, гистиоцитов и единичных нейтрофи
лов. В отдельных местах видно проникновение клеточных масс в транс- 
Гию.։огнчески>՛. журнал Армении, XIX, № 5-3 
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плаитат. Лимфатические узлы в состоянии умеренного воспаления. Хрящ 
в основном без изменений, жизнеспособный, окрашивается преимущест
венно базофнльио. В периферических участках отмечается дистрофия д 
гибель отдельных хряшевых клеток (рис. 2).

Рис. 2.

Через 360 дней у комтпольных. кроликов извлеченный .хрящ сохра
нил приблизительно прежний размер, окружен соединительной тканью, 
которая связана с хрящом, но не везде одинаково плотно. 13 ряде мест 
хрящевые клетки лишены ядер. В глубине трансплантата встречаются 
участки в состоянии некробиоза. Ткань ложа представлена соединитель
ной тканью значительной толщины, состоящей из параллельно располо
женных фибробластов и залегающих между ними единичных лимфоци
тов и эозинофилов.

У кроликов, получавших кортизон внутримышечно, извлеченный 
хрящ почти такого же размера, как и до подсадки. Микростроенне и тинк- 
ториальные свойства гете|юхряща в основном обычные. Соединитель
ная ткань с небольшим числом фибробластов и тонких коллагеновых во
локон окружает трансплантат и находится н интимном контакте с ним. 
В отдельных местах фибробласты внедряются в поверхностные слон хря
ща. группируются по несколько и образуют как бы изогенные группы. 
Местами обнаруживаются участки пролиферации хрящевых клеток. Ди
строфические изменения выражены слабо.'

Па основании гнсто.морфологических исследований, нам удалось 
выявить разницу в развитии ответной реакции организма реципиента на 
пересаженный гетерохрящ без кортизона и при его применении.

У животных, получавших кортизон внутримышечно, в первые дни 
операции визуальных изменений в области подсадки не наблюдали. Од
нако микроскопически отмечали небольшую клеточную инфильтрацию с 
единичными лейкоцитами Жизнеспособность и структура хряща в ос
новном сохранялась. Исследование лимфоузлов указывало па наличие 
явлении слабого воспаления, тогда как у контрольной группы животных 
наблюдали явления ярко выраженного воспаления близлежащих лим
фатических узлов. В ин же сроки в контрольной группе опытов мы от
мечали явления выраженного воспаления со стороны тканей восприни
мающего ложа—отек и размеры инфильтрата были шачнгельно больше 
и с большим количеством лейкоцитов.
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Макроскопически на протяжении исследований пересаженный хрящ 
сохранил свои блеск, в большинстве случаев первоначальный размер был 
эластичным. У животных контрольной группы хрящ сравнительно легко 
отделялся от окружающих тканей, тогда как у кроликов опытной груп
пы он был плотно спаян с ними.

В поздние сроки (300 - 360 дней) хрящ сохранил первоначальные 
размеры, однако в нем наблюдались дистрофические и некробиотиче- 
скис изменения, которые в контрольной группе опытов были резче выра- 
жеиы и носили более глубокий характер. Окружающая трансплантат 
соединительная ткань у контрольной группы животных носила менее 
дифференцированный характер, встречались единичные лимфоциты и эо
зинофилы. У животных, которые получили кортизон внутримышечно, сое 
Д1П1ИТСЛЫШЯ ткань вокру։ трансплантата была более зрелого строения, с 
меньшим числом фиброцитов, отмечался плотный контакт с трансплан
татом.

Выводы

На основании наших экспериментально-гистологических псслелова- 
ннн можно сказать, что применение кортизона в виде внутримышечных 
инъекций с первых дней пересадки гетерохряща способствует изменению 

.■реактивности организма реципиента, что, по-видимому. создает благо
приятные условия для сохранения жизнеспособности хряща и создания 
интимного контакта с тканями ложа.
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՜ԻՏնՐՈԳՄՆ ԿՐՀԻԿԻ ՊԱՏՎԱՍՏЛI’ITU;ՐԻ ԺԱՄԱՆԱԿ Կ11ՐՏԻք»ՈՆԻ 
ՕԳՏԱԳՈՐԾՄԱՆ ՄԱՍԻՆ

Ա մ փ ո փ ում

Փորձերը կատարված են 3'2 ճագարների վրա, որոնց պատվաստվեք է Տ՛ե - 
ոհրոդեն կրճիկ և միաժամանակ կատարվել են կորսրիդոնի ներմկանային 
ներարկումներ մի րանի օրվա րնք/ացրումւ Կորւոիգր&ի ագգերուք/յան ներրո 
նկւաովեւ Ւէ ոհցիպիենտի օրգանիզմ ի ոեակտիվության իքերում է Այգ պւսս/ճա- 
էԱէվ րարենս/աստ պայմաններ են ստեղծվում կրճիկի և 'յու սվածրային հւսնի 
միքն րխէ/յլդիական կոնտակտ սւոաքանաքոէ, ինչպես նաև կրճիկի կենսանա • 
կուիյունր պահպանելու համարւ
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