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Г. В. БАРСЕГЯН

НЕКОТОРЫЕ СДВИГИ В ОБМЕНЕ БЕЛКОВ И НУКЛЕИНОВЫХ 
КИСЛОТ ПОД ДЕЙСТВИЕМ ЭТАНОЛАМИНА ПРИ 

ПОЛНОЦЕННОЙ И МАЛОБЕЛКОВОЙ ДИЕТАХ

Нашими прежними исследованиями установлено, что этаноламин 
оказывает определенное влияние на белковый обмен [I. 2]. Под дей­
ствием этого биогенного амина усиливаются процессы синтеза и распа- 
ха белка, однако заметно повышается, в частности, белоксинтезирую- 

шая способность тканей. Для выяснения механизма действия гганол- 
амина на белковый обмен в настоящей работе мы задались целью иссле­
довать количественные сдвиги нуклеиновых кислот (РНК и ДНК) у жи­
вотных. получавших этанолами։։. Кроме того, исходя из важного значе­
ния алиментарного фактора опыты проводились в условиях полноцен­
ной и малобелковой диеты.

Экспериментальная часть и методы исследования. О ։ыты ставили 
на белых крысах весом 60—70 г. Животных разделили на 4 группы по 
15 крыс в каждой. Первоначальный средний вес крыс во всех группах 
был почти одинаковым. I группа получала полноценную диету, содер­
жащую 18% белка; II группа — такую же диету, плюс этанолами։։ еже­
дневно в количестве 10 мг/кг; III группа —составленную нами малобел­
ковую диету, содержащую 6,8% белка; IV группа получала малобелкб- 
вую диету, плюс этаноламян ежедневно в количестве 10 мг/кг. Общая 
калорийность пиши 61.1ла одинаковой во всех группах.

Через месяц после назначения вышеуказанной диеты крыс взвеши­
вали. их убивали обезглавливанием и быстро извлекали печень, в кото­
рой определяли общий, остаточный и белковый азот методом микро- 
кьельдаля. Нуклеиновые кислоты определяли по Шмидту и Таннгаузеру 
|6] в модификации О. П. Чепиноги и др. [4].

Результаты опытов и их обсуждение

Приведенные в табл. 1 данные показывают, что дача этаноламина бе­
лым крысам как при полноценной, так и при малобелковой диетах ти- 
муллрует рост животных (на 9,5—10.8%). причем отмечается увеличе­
ние веса печени по сравнению с контрольными животными (на 7 -8%).

В печеночной ткани крыс, получавших этанолами։։, существенно по­
вышается концентрация общего и, в частности, белкового азота. При 
этом наблюдается параллельное повышение концентрации нуклеиновых 
кислот, в частности. РНК. (на 14.8—15,8%). Результаты исследований 
(табл. 2). проведенных в условиях малобелковой диеты, в сущности не
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Т а и л и я а 1
II nicHcime веса крыс и печени пол действием зтаноламнна при полноценной 

и малобёлковой тете. Средние данные 15 опытов

Условии опыта

Вес крыс в г Вес печени в мг

полноценная, 
диета

малобелко­
вая диета

полноценная 
диета

малобелко- 
вая диета

'Контроль ;Ч*5.................................... 137*5,7 111*4,8 5756*374 4798±:319

Этапояаыин М*т................................ 150±8,7 123=7,8 6161*435 5181=417

'Разница в ".........................................  . 9,5 10.8 7,0 8,0

Р............................................................... <0,01 <0.01 <0.02 <0.01

Т а блина 2
Концентрация общего, остаточного, белкового азота и нуклеиновых кислот 

в печеночной ткани белых крыс, получавших зтаноламнп при полноценной 
и малобел копой диете (в мг % свежен ткани)

Полноценная диета Мзлпбёлковая дкета

Условия
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гс фо
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ll о =

Контроль .... 3378 226 3152 71.5 19.2 3207 387 2820 69,6 19.5
М=т....................... *320 *37.0 *330 =4.79 *2,55 *290 =49.6 ±290 ±5,83 =1.76

Этаиоламип . . 3670 232 3438 82.1 21.0 3538 384 3154 80.7 21.5
М=з....................... 12186 *41.8 *168 -S.7 *2.55 *290 ֊֊42.1 *271 *5.74 =2.23

Разница в-% . . 8.6 2.7 9.0 14.8 9.3 10.3 0.77 12.2 15,8 10.2

Р............................... <0.01 >0.6
<0.7 <0.01 <0,01 <0.05 <0.01 >0.8

<0.9 <0.01 <0.01 <0.01

отличаются от результатов, полученных при полноценной диете. При 
малобелковой тете биологическое действие этаноламнна выражается 
несколько сильнее.

Полученные нами данные свидетельствуют об ускорении биосинтеза 
белка под действием этаноламнна. Обращает на себя особое внимание 
повышение содержания пуклеиновых кислот а печени крыс, получавших 
этанола мин.

Этанолами։։ может через глицин участвовать в синтезе пуринового 
кольца и стимулировать биосинтез нуклеиновых кислот, Но данным 
Карлсона и Баркера (5], в синтезе пуринового кольца определенную роль 
играет а-углерод глицина. Согласно Вансбаха и Сприпсона (7J, утилиза­
ция введенного в организм голубей этаноламнна для построения пурнно- 
рого кольца протекает с такой же интенсивностью с какой протекает 
стилизация серина, меченого в ^положении. После скармливания кры­
сам этаноламнна. меченого С13 у гидроксильной группы и С” у аминной 
группы, радиоактивность Сн оказалась в значительной мере в углероде
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4. а радиоактивность С13—в положении 5 выделенной .мочевой кислоты.
Приведенные данные показывают, что этаноламин принимает уча­

стие в построении пуринового кольца. Однако, исходя из небольших ко­
личеств введенного в наших опытах этаноламнна, мы думаем, что ука­
занный 1гуп» не является единственным в механизме усиления биосин­
теза нуклеиновых кислот. Имеются основания думать о вовлечении зтл- 
ноламином ряда метаболитов межуточного обмена через усиление неко­
торых ферментативных систем. С этой точки зрения заслуживает внима­
ния факт усиления зтаноламнном процессов фосфорилирования и аце­
тилирования |7]. Возможно, что усиление этанола .мином процессов ацети­
лирования осуществляется через ускорение синтеза коэнзима анетп 
пирования (КоА), в состав которого он входят в виде мерканто>тил:1- 
мин.՛։. Ко.\ поставляет ацетат для цикла Кребги, который не только обес 
почивает образование макроэргов, но также приводит к регенерации 
соединений с 2—6-у г лерод ними атомами (оксалоацетат. пируват, кето­
глутарат. сукцинат, ацетат и др.). Эта соединения, близкостояшне к ами­
нокислотному обмену, могут способствовать усилению синтеза белков. 
С другой стороны, взаимопереход этих кислот способствует накоплению 
глинина. участвующего в синтезе пуриновых оснований.

Все вышеизложенные моменты приводят к тому, чт о через усиление 
пуринового обмена, накопление фосфора и макроэргическнх соединений, 
этаноламин стимулирует биосинтез нуклеиновых кислот, играющих 
столь важную роль в биосинтезе белка.

Выводы

I. У крыс, получавших этаноламин (ежедневно в количестве 
10 мг/кг) при полноценной и малобелковой диетах, наблюдается увели­
чение процентного и абсолютного содержания общего л белкового азота 
в печени.

2. Под действием этаноламнна увеличивается содержание нуклеи­
новых кислот (в частности РНК) в печени белых крыс.
Ереванский зоотехническо-ветеринарный
институт, лаборатория обмена вешестн Поступило 17.11 14)64 г.

Դ. Վ. ₽ԱՐՍևՂՅԱՆ

11ՊՒՏԱԿՈՒ8ՆԵՐՒ ՈՒ ՆՈՒԿԼԵՒՆԱԹԹՈՒՆԵՐՒ ՓՈԽԱՆԱԿՈՒԹՅԱՆ 
ՓՈՓՈԽՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ ^ԹԱՆՈԼԱՄԻՆՒ ԱԶԴԵՑՈՒԹՅԱՆ ՏԱԿ

ԼԻԱՐԺԵՔ ԵՎ ՍՊԻՏԱԿՈՒՑՈՎ ԱՂՔԱՏ ՍՆՆԴԻ ՊԱՅՄԱՆՆԵՐՈՒՄ

Ամփոփում

Մեր նախորւյ Հհասւղոտւոթյուննհրր ցույց ձն տւ(եյ, որ Լթանոյէոմինր որո­
շակի ա I] 1} ե ց ո I թ յ ո էն է թույնում սպիտակուցային ւիոիււսնակ ութ յան վրա\ Նկա­
տի ունհնսւյով նուկյեինւսթ թուների տոաքնա կսւրւյ ցերյւ ոպ իւոակոլցների րիո 
ււինթհւյւսմ, այո այխատության մեք մեր աոէև նպատակ ցցեցինր ու ոո » մն ա и ի 
րեյ նրանց րանակւոկան փոփոիւությոէննհրր էթանոյամինի ազ՛]եւյության տակ՛
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'1 յւււս կողմից, ելնելով ււնն դային դործոնի կարևորութ ւունից. մեր ուսումնասի- 
րաթյւսնները կա տարեցինք լիարմեը և սպիսէակո։ ցով ադրաս։ սննդի պա յմ Աէն- 
նեբումւ

Փորձերը դրվել են սպիտակ տոննաների վրա։ կթանոլամինը տրվել /, կերի 
հես։ .միասին, I կդ բաշին որական 10 մդ հաշվով։ Ոէ սումնասիրել ենբ ընդ­
հանուր, մնացորդային, սպիտակուցային աղոտի, ինչպես նաե ռիրոնուկւեինա - 
!՝!'վի I։ դեղորսիքէիրոնոէկլեինաթթվի պարունակությունը լյարդում:

Հիմնվելով մեր փորձերի արդյունքների վրա, կարելի Լ անեք հետեյալ եղ- 
րա կացս ւթյոլնն երր.

1. էթանոլամին ստացող առնետների լյարդում նկատվում Լ ընդհանուր 
ե սպիտակուցս։յին աղոտի շատացում ինչպես լիսւրժեր, այնպես Լլ սպիտակու­
ցով աղքատ սննդի պայմտսներւււմ։

2, էթանոլամինի աղդեցության տակ սպիտակ առնետների յւաըղւսմ ավե­
լանում /; նոէկւեինաթթոէների (հատկապես ռիըոնուկլեինտթթվի ) բանակը։
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