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С. А. ФИЛИНА

О МЕХАНИЗМЕ РЕАКЦИИ С КРАСИТЕЛЕМ 
СЭБИН—ФЕЛЬДМАНА

Реакция с красителем предложена Сэбином и Фельдманом для 
диагностики токсоплазмоза в 1948 г. [9]. Сущность этой реакции заклю­
чается в том, что токсоплазмы при воздействии на них сыворотки чело­
века или животных, содержащей антитела, утрачивают способность 
окрашиваться метиленовой синькой.

Для выполнения реакции Сэбин—Фельдмана требуются живые то- 
ксоплазмы, неспецифический термолабильный добавочный фактор или 
активатор, затем щелочной раствор метиленовой синьки и испытуемая 
сыворотка.

Живые токсоплазмы поддерживаются на мышах путем внутрибрю­
шинных перевивок.

В реакции применяется перитонеальный эксудат, полученный от 
мышей на 3—4-й день после заражения, содержащий живые неизменен­
ные паразиты. Позднее в организме мышей накапливаются антитела, 
под воздействием которых токсоплазмы могут измениться, из-за чего 
результаты реакции могут быть неправильными.

В качестве добавочного фактора или активатора в реакции исполь­
зуется свежая сыворотка донора, активность которой предварительно 
определяется по окраске токсоллазм метиленовой синькой. Для этого 
в пробирке смешивается 1 часть физиологического раствора, 2 части све­
жей сыворотки человека и 1 часть перитонеального эксудата (живые 
токсоплазмы), смесь подогревается 1 ч. на водяной бане при 37°, затем 
добавляются 2 части щелочного раствора метиленовой синьки. После, 
тщательного смешивания одна капля помещается на предметное стекло 
и, прикрыв покровным, под микроскопом подсчитывается количество 
окрашенных и неокрашенных паразитов. Активность сыворотки считает­
ся пригодной для реакции, когда окрашиваются 90 токсоплазм из 100 
Перед постановкой опыта она смешивается с перитонеальным эксудатом 
мыши в отношении 5: 1, встряхивается в течение 7 мин. и в таком виде 
применяется в реакции не позже I ч. после приготовления. Щелочной 
раствор метиленовой синьки готовится перед употреблением из 2 зара­
нее приготовленных растворов: насыщенного спиртового раствора мети­
леновой синьки и буферного раствора двууглекислой соды и буры 
(рЬ=10,8) в отношении I : 9.

Методика реакции: испытуемые сыворотки исследуются в инакти­
вированном состоянии после прогревания их на водяной бане при 56° 
в течение 30 мин., т. е. лишенные комплемента. Они разводятся физио­
логическим раствором поваренной соли 1:2, 1:4, I : 8 и т. д., разлива­
ются по 0,1 мл в ряд пробирок, куда прибавляется 0,3 мл взвеси живых
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токсоплазм (перитонеальный эксудат зараженных мышей) н активато- 
ре—в свежен активной донорской сыворотке, в соотношении I : 5.

Пробирки встряхивают и ставят в водную баню при 37° на один час. 
Затем в каждую пробирку прибавляется по 0,2 мл раствора метилено­
вой синьки. Пробирки снова встряхивают, затем берут из каждой про­
бирки одну каплю содержимого, помещают на предметное стекло, при­
крывают покровным и под микроскопом подсчитывают количество окра­
шенных и неокрашенных паразитов.

Реакция Сэбин Фельдмана считается положительной, т. е. йены 
туемая сыворотка содержит специфические антитела, если больше 50% 
токсоплазм остаются неокрашенными. Диагностический титр должен 
быть не ниже 1 : 64. [

При отрицательной реакции 90 или 100% паразитов окрашиваются 
в синий цвет, что указывает на отсутствие в исследуемой сыворотке спе­
цифических антител против токсоплазм. 1 I

Почему же токсоплазмы в присутствии антитела теряют способность 
окрашиваться метиленовой синькой?

Одни исследователи усматривают причину этого явления в гибели 
паразитов, другие пытаются объяснить потерю способности паразитов 
окрашиваться нарушением проницаемости их оболочек под воздей­
ствием антител. ИН

Высказывается также предположение, что токсоплазмы не могут 
окрашиваться в присутствии специфических антител вследствие раство­
рения или исчезновения из них рибонуклеиновой кислоты [6, 7].

Последней теории придерживаются Д. Н. Засухин, С. Г. Васина, 
Е. А. Шевкунова и Л. И. Грачева [2, 3].

Из описания методики реакции Сэбин— Фельдмана и предложен­
ных теорий для объяснения механизма ее становится очевидным, что 
под действием специфического амбоцептора, содержащегося в сыворотке 
больного токсоплазмозом человека и комплемента (активатора) про­
исходит разрушение токсоплазм. Вначале, по-видимому, нарушается 
проницаемость оболочки, в результате чего, содержимое паразита, вос­
принимающее краску, в том числе и рибонуклеиновая кислота, выходят 
из него. Сохранившаяся оболочка не окрашивается метиленовой синь­
кой, остается бесцветной и незаметной. Как видно, для объяснения ме­
ханизма реакции с красителем действительны все теории одновременно. 

Наличие специфических антител в сыворотке крови больных токсо­
плазмозом признается всеми исследователями единогласно. Бесспорным
также является »• акт разрушения комплемента в такой сыворотке путем
прогревания ее перед исследованием на водяной бане при 56° в течение 
30 мин., после чего в ней сохраняется только специфический амбоцентор 
против токсоплазм. Не может вызывать сомнения и то, что неспецифиче­
ский термолабильный добавочный фактор, который находится в свежих
сыворотках человека и прибавляется к живым токсоплазмам (перито­
неальный эксудат) в качестве активатора, представляет собой ничто
иное, как комплемент.
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В реакции Сэбин Фельдмана с предельной ясностью показано, что 
для лизиса паразитов необходимо наличие двух компонентов: специфи 
ческого амбоцептора и неспецифического комплемента активатора.

Комплемент сам по себе не действует на токсоплазмы, так как при 
смешивании живых паразитов, содержащихся в перитонеальном эксу­
дате мышей на 3֊ 4-й день после их заражения, с свежей активной в 
комплементарном отношении сывороткой донора, токсоплазмы не изме­
няются и хорошо воспринимают метиленовую синьку даже через час 
после выдерживания смеси в термостате. Об этом свидетельствуют и 
отрицательные результаты, получаемые от реакции с красителем, с 
сыворотками, не содержащими специфических антител -неизмененные 
токсоплазмы окрашиваются метиленовой синькой.

В присутствии специфического амбоцептора, который содержится в 
сыворотке больных токсоплазмозом, комплемент воздействует на пара­
зитов, нарушает проницаемость их оболочки, через которую выходит 
цитоплазма, окрашивающаяся метиленовой синькой. Остающаяся обо­
лочка не воспринимает краску, остается бесцветной, невидимой.

Подтверждением выдвинутой гипотезы могут служить результаты, 
полученные академиком Н. Ф. Гамалея, от воздействия различных био­
логических факторов на бактерии. По его мнению, происходит один и 
тот же процесс: нарушение целости оболочки бактерий, вызывающее 
выхождение содержимого, которое обычно красится анилиновыми крас­
ками. Строма бактерий хотя и сохраняется, но она ничем не красится, 
оставаясь бесцветной и совершенно невидимой. То же самое явление 
наблюдается, по мнению Гамалея, и при гемолизе, т. е. растворении 
красных кровяных 'телей: под влиянием специфического амбоцептора 
и комплемента нарушается проницаемость оболочки, и из эритроцита 
выходит гемоглобин, оставляя пустую строму [I].

Аналогичные изменения отмечают Н. И. Ходукин и М. С. Софиев 
(4, 5] у лейшманий под влиянием антител.

Такой же процесс разрушения наблюдали Луриа, Андерсон и 
Чельбрюк [8] под электронным микроскопом у стафилококков под влия­
нием бактериофага. Вначале частички фага абсорбировались оболочкой 
бактерий. Через 15 мин. воздействия оболочки становились проницае­
мыми и начинала вытекать протоплазма. В дальнейшем от бактерий 
оставались только тени клеток с отверстиями в клеточной оболочке.

Выдвинутая для объяснения механизма реакции Сэбин Фельдма­
на гипотеза вполне согласуется с понятием о биологическом лизисе и не 
противоречит отдельным теоретическим предпосылкам других исследо­
вателей.

Реакция с красителем «капризна», она требует точною выполнения 
указанной методики, но если все ингредиенты, входящие в эту реакцию, 
проверены (особенно активатор), то реакция дает надежные результа­
ты [3|.

Приведенная характеристика реакции также не расходится с гипо­
тезой, так как без активатора или комплемента один амбоцептор не
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может вызвать изменений в токсоплазмах, не может нарушить их вос­
приимчивость к окрашиванию. . I

Имея в виду вышеизложенное, желательно испытать в реакции 
Сэбин Фельдмана в качестве активатора вместо человеческой—сыво­
ротку морской свинки, обладающую высокой комплементарной актив­
ностью. я

Необходимо приготовить антиген (фиксированные токсоплазмы) 
более длительного срока действия (наподобие диагностикумов), что 
даст возможность внедрить в повседневную лабораторную практику 
ценную для диагностики токсоплазмоза высокочувствительную реакцию 
с красителем. Я

Научно-исследовательским институт 
гематологии и переливания крови Поступило 25.1 1963 г.

И. Ա. ՖԻԼԻՆԱ

ՍԵՐԻՆ-ՖԵԼԴՄԱՆԻ ՌԵԱԿՑԻԱՅԻ ՄԵԽԱՆԻԿԻ ԱԱՍԻՆ

Ա մ փ ո փ и ւ մ

հոըսո պլազմայի զի ա զն ո и տ ի կ ա / ի Հ ա մ ա ը առաջարկված է Սերին — Ֆելդ- 
ւ<' անի ռեակցիան։ Սյդ ռեակցիայի էությունն այն է, որ տ ո ըո ո պ լա զմ ան ե ր ր , 
երանց վրտ մարդու կամ կենդանու շիճուկով ազդելիս, որր պարունակում է 
հակամարմիններ, կորցնում են մ ե թ ի ք են կապ ուլս» ով ներկվելու ի ր են զ րնդու֊ 
նակությունր։

Սերին — Ֆելդմ անի ռեակցիայի մ եթ ո զին այի ն կ ա ր ա դ ր ո ։ թ յո ւն ի ց և նրսւ 

մեխանիզմի ր ա ց ա տ ր ա թ յ ան >ամար առաջարկված թեորիաներից պարզ Լ 
դառնում, որ սպեցիֆիկ ամրոցեպտորը, որր պարունակվում է տ ո ր и ո պ ք ա զ մ ո -
զով հիվանդ մարդու շիճուկով ե կոմպլեմենտի (ակտիվ 

թ յան տակ կատարվում է տ ո ր и ո պ լա զմ ա յ ի ըա լըայո։ մ :
ատ ո րի ) ա դ դեցու֊

Սկդրից, Гии> երևույթին, խախտվում է թազանթի թափանցիկությունը, 
որի ‘էետևանրով պարազիտի պարունակությունը, որը ընդունում Ւ ներկը, այդ 
թվում նաև ո ի ր ոն ու կ լ ե ին ա թ թ ուն , դուրս է զալիս նրանից։ Պ ահպտնված թ ա ֊ 
զ ան թ ր չի ներկվում մեթիլեն կապ ույս։ ո։ ա ն զ ո
պես, որ ներկերի տես։ ռեակցիայի մեխանիզմի ր ա էք ա տ ր ո։ թ յ ան համար [՛ոլոր 
տեսությունները միամամանակ ճիշտ են։

■Տ ո ըսոպ լադ մ ոզով հիվանդների շիճուկում սպեցիֆիկ հակամարմինների 
առկայությունն ընդունվում է րոյոր հ ե տ ա զ ո տ ո զն ե ր ի կոդմիզ։ 3

նկատի ունենալով վերը նշվածը, ցանկալի է Ս ե ր ին — Ֆելդմ անի ո ե ա կ դ իա՝ 
յամ, մ արդկա յին շիճուկի փոխարեն որպես ակտիվատոր փորձել ծովախո֊
զուկի շիերոկը, որն ո։նի ըարձը կ ո մ պ / ե մ են ւ/ւ ա ր ա կտիվությո ւն։
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