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ПОВЕДЕНИЕ РАДИОАКТИВНОЙ СЕРЫ 
В ХРОНИЧЕСКОМ ЭКСПЕРИМЕНТЕ

Данных о поведении радиоактивной серы—Б35 в условиях ее хро 
нического поступления в организм в виде сульфата натрия в доступной 
нам литературе мы не нашли.

Вместе с тем при изучении биологического действия этого изотопа 
знание распределения серы-35 в организме и путей ее выведения необ 
ходимо для правильной оценки поглощенной дозы и изменений, вызы 
ваемых действием изотопа.

Поэтому целью настоящих исследований явилось выяснение неко 
торых вопросов поведения серы-35 в организме при длительном хрони 
ческом поступлении ее в малых, близких к предельно допустимым, дозах

Распределение серы-35 в организме

Распределение Б 5 при хроническом ее введении в организм изуча
лось на белых крысах-самцах, весом 300+200 г. Животным ежедневно
вводилась Б35 в виде сульфата натрия в дозе 10 микрокюри на крысу
Радиоактивность в органах и тканях животных определялась методом 
сырых навесок в «толстых» препаратах (200 мг/см2). Для их приготовле
ния ткань, взятая у забитых животных, измельчалась ножницами и по
мещалась на мишени (предметное стекло, с расположенной в центре 
чашечкой из фольги стандартного размера, диаметром—1,6 см) так. 
чтобы вся поверхность была закрыта и не было грубых неровностей ма
териала. Чтобы препараты не подсыхали, их сохраняли во влажных 
камерах (чашки Петри с влажной фильтровальной бумагой). Для ра
диометрии брались следующие органы и ткани: кровь, мозг, селезенка, 
печень, почки, мышцы, стенки желудка, стенки толстого и тонкого ки 
шечников, яички, кости (с последующим сжиганием) и кожа с шерстью
Органы, взятые у животных, взвешивались, затем подсчитанная актив
ность пересчитывалась на удельный вес всего органа или ткани. Для 
подсчета общего содержания Б35 в некоторых органах и тканях, взвсши- 
вание которых сопряжено с определенными трудностями, нами были ис 
пользованы следующие процентные соотношения (Д. И. Закутинский < 
соавторами [2]): мышцы—45%, кровь—7%, кишечник (без содержимо-
го)—3,0%, кожа—13% от всего веса тела.

Подсчет активности производился на установке ПСТ-100 («Волна»).
при помощи торцового счетчика БФД-25. Каждый препараг считался ш 

|2 мин. 3 раза, из полученных данных выводились среднеарифметически* 
показатели активности. Регулярно измерялся радиоактивный фон (пе
ред началом измерений и после их окончания), а также активность
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стандартных препаратов (через каждые 10 опытных образцов). По
стандарту определялось введенное количество и вычислялся процент на
копления Б35 в органах и тканях крыс.

Ежемесячно животные забивались (по 4 крысы на срок) и в их
названных выше органах и тканях исследовался уровень радиоактив 
ности. Затравка крыс продолжалась в течение 3 мес.

В результате наших исследований установлено, что в течение пер
вых двух месяцев наблюдения уровень радиоактивности в органах
тканях крыс нарастал, а начиная с третьего месяца во всех органах

и

устанавливался приблизительно на постоянном уровне, и только в мыш
цах и головном мозгу продолжал незначительно расти, т. е. практически
в этот период наступало состояние равновесия (таблица).

Таблица
Распределение серы-35 в организме крыс при ее хроническом 

поступлении внутрь . 'А м

Органы

Удельная активность тканей (в °/0 к введенной 
активности на 1 г вес*.)

1 месяц 2 месяца 3 месяца

Кровь...................................
Мозг • • • • ................
Легкие . • ՛.......................
Печень ..................................
Селезенка ...........................
Почки • . - • ...................
Яички ..................................
Кожа..............................• .
Мышцы..............................
Желудок *...........................
Кишечник...........................
Кости • . ........

Что

4.4 
Н.7 
16,0 
11.7 
19,7 
23.5 
13,5 
20,0 
11,5 
25,9 
33.2 
21.8

8,2
13,6
29,8
21,3
30,3
33,2
26,4
29,0
15,0
36.8
37,3
32,0

6,5 
20,8 
27,3 
21.5 
31.2 
32,9 
27,6 
29.6 
27,0 
36.6 
35,8 
2>,9

касается характера распределения серы в организме крыс, то
здесь мы еще раз убедились в правильности первоначально сделанного
нами вывода (на основании однократного введения 835) [5] о равномер
ности распределения изотопа 835, ибо на протяжении всего исследова
ния мы также не могли обнаружить преимущественного накопления
изотопа в определенном органе или ткани.

Поглощение 835 тканями носило равномерный характер. Однако
все исследованные нами органы и ткани, в зависимости от определяемой 
в них радиоактивности, можно подразделить на 3 группы: 1) с несколь
ко большим уровнем активности—в желудочно-кишечном тракте, поч
ках, селезенке, костях; 2) со средним уровнем активности—в коже, яич 
ках, печени, легких; 3) с наименьшим уровнем активности—в мышцах, 
мозге и крови. ‘ ‘

Выведение радиоактивной серы из организма
Из литературы известно [10, 8, 3, 6, 4, 7 и др.], что основным путем 

выведения 8՛ из организма являются почки, на втором месте по значи- 
мости стоит желудочно-кишечный тракт.
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Так как в известной нам литературе отсутствуют данные относи
тельно выведения серы при хроническом ее поступлении в организм, мы 
[задались целью исследовать этот вопрос. Кожный путь выведения 
серы-35 нами не учитывался, в связи с ничтожным количеством выделяе 
мой через него серы.

Опыты ставились на крысах-самцах (6 крыс) в период наступившего 
равновесия, т. е. через 2 мес. после ежедневной их затравки серой-35 в 
дозе Ю микрокюри на крысу. Крысы помещались в обменные клетки, 
которые состояли из бутыли с крупной алюминиевой сеткой на дне, из 
распределительной воронки и колбочек, отдельно для мочи и кала.

| В период работы производился систематический дозиметрический 
контроль обменных клеток и посуды на радиоактивное загрязнение.

Каждые сутки производился сбор кала и мочи, измерялся их вес
и объем. На мишени наносили по 
0,4 г кала и мочи. Подсчет активно
сти производился так же, как в тка 
нях. Подсчитанная удельная актив
ность пересчитывалась на суточное 
количество кала и мочи, с помощью 
<стандарта» вычислялся процент 
выведения 535 по отношению к вво
димой дозе.

Полученные результаты актив
ности мочи и кала крыс за 8 суток 

Подвергались статистической обра
ботке и выводились их среднеари
метические показатели за одни 

I сутки.
Согласно нашим данным, основ

ная часть 835 выделяется из организ
ма с мочой. За одни сутки этим пу- 
гем выделялось 51,5+5,2%. С ка
лом сера-35 выделялась в значитель
но меньшем количестве—16,5+1,1 %. 
Таким образом, всего за сутки с мо-

Рис. Выведение Б” из организма крыс 
за 1 сутки. 1 — выведение серы-35 с 
мочой. 2 — выведение серы-35 с ка
лом. 3 — выведение серы-35 с мочой 

и калом.
юй и калом выводилось из организ
ма крысы 68% хронически поступающей в организм радиоактивной 

р-’еры (рис.).
В результате проведенных нами экспериментов по изучению неко

горых сторон поведения серы-35 при хроническом ее поступлении в
организм крыс, а также в результате опубликованных нами ранее дан 
ных, установлено, что изотоп 535 обладает почти одинаковой тропностью 
ко всем тканям. Эта равномерность в распределении в одинаковой сте
пени сохранялась как при однократном введении серы в организм [5], 
гак и при хроническом, с той лишь разницей, что если при однократном 
'иступлении серы максимум ее накопления был в желудочно-кишечном
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тракте, почках, печени, а в меньшей степени в крови, яичках, селезенке 
мозге, легких, коже, то при хроническом поступлении серы в организм 
этот порядок был несколько иным: больший уровень активности был в 
желудочно-кишечном тракте, почках, селезенке, костях, а меньший—в 
коже, яичках, печени, легких, мышцах, мозге, крови.

Полученные нами данные по выведению серы-35 из организма при 
хроническом ее поступлении показали, что в общем выведение серы 
однотипно с тем, которое отмечено и другими авторами при однократном 
введении, а именно: большая часть изотопа выделяется с мочой и. зна 
чительно меньшая—с калом. %

Выводы

При хроническом поступлении серы-35 в организм распределение е» 
происходит равномерно во всем организме; выведение ее осущест 
вляется, в основном, через почки (51,5+5,2%) и, гораздо меньше, через 
кишечник (16,5+1,2%). ' 1

Радиотоксикологическая лаборатория 
института гигиены труда 

и профзаболеваний АМН СССР
Лаборатория нейробионики института 

физиологии им. Л. А. Орбели АН АрмССР

Поступило 14. XI 1963 ւ

Ն. И. ՀՈՎՀԱՆՆԻՍՅԱՆ
ՌԱԴԻՈԱԿՏԻՎ ԾԾՄԲԻ ՎԱՐՔԸ ԽՐՈՆԻԿԱԿԱՆ ՓՈՐՋՈԻԱ

Ա ժ փ и փ ո ւ ժ

մ ծու մբ — Յե֊ր խրոնիկորեն առնետների օրգանիզմ ր մտնելու դեպքում 
Նրա 11արբի որոշ կողմերն ուսումնասիրելու ուղղությա մ բ մեր կա տարահ 
փորձերի, ինչպես նաև ավելի վաղ մեր հրապարակած տվյալների հետևանքով 
պարզված է, որ Տ իզոտոպը գրեթե միատեսակ տ րոպայնութ լուն ունի բոլոր 
հյուսվածքների նկատմամբ. Բաշխման մեջ այդ համաչափությունը միատե
սակ կերպով պահպանվել է թե ծծումբը օրգանիզմի մեջ միանվագ (Ն, Մ. Հով֊ 
՜* անն ի ս յան, 1362) և թե խրոնիկորեն մուծելու դեպքում, լոկ ալն տարբերու
թյամբ, որ եթե ծծմբի միանվագ մուծման դեպքում նրա մաքսիմում կոլտա 
կումր եղել է ստամոքսաաղիքային տրակտում, երիկամներում, լյարդում, իսկ 
նվազագույն կուտակումը արյան մեջ ամորձիներում, փայծաղում, ուղեղում 
թոքերում, մաշկում, ապա ծծումբք խրոնիկորեն օրգանիզմի մեջ մտնելու 
լ սլքում տյգ կարգը եղել է մի փոքր տարբեր ակտիվության բարձր մեծ մա 
լարղակ եղել / ստամոքսաաղիքային տրակտում, երիկամներում, փ այծադում 
սկորներամ, իսկ ամենացածր մաշկում, ամորձիներում, լ յարգում. թոք!՛ 

րում, մկաններում, ուղեղում, արյան մեջ,
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Ծծումբր, խրոնի կորեն մուտք գործել րգանիզմ ից հանել
վերարերյաւ մեր ստացած տվյալներր ցույց տվեցին, որ, ընդհանուր առմամբ, 
ծծմբի գուբս բերոլմր մի ատիպ է նրա հետ, որ նշված է նաև այլ հեղինակ 
ների կ՚պմից միանվագ մուծման դեպքում, այն է' իզոտոպի մեծ մասը արտա- 
րյաւովում /; մեգի հետ մեկտեղ և, զգալիորեն փոքր մասր կղանքի հետ միասին։

Որպես հիմնական եզրակացություն, նշենք, որ ծծումբ — 35-ր խրոնիկս֊ 
րեն օրգանիզմի մեջ մտնելու գեպքում 1, նրա բաշխումր ամբողջ օրգանիդ 
մում կատարվում է համաչափ. 2. ծծումբ 35֊ի գուրսբերոլմն իրազործւ/ում
է, հիմնականում, երիկամների (51,5— 5,2%), զգա/իորեն փոքր մասր (16,5 — 

աղիքային ուգու միջոցով։
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