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Г. О. АКОПЯН

СОДЕРЖАНИЕ ВИТАМИНА Е В КУКУРУЗЕ В СВЯЗИ 
С ЭЛЕМЕНТАМИ МИНЕРАЛЬНОГО ПИТАНИЯ

Исследование витаминности кормов имеет особое значение, по­
скольку продуктивность животных и качество продуктов животновод­
ства, в том числе их витаминность, зависят, главным образом, от до­
статочного количества этих необходимейших элементов питания в ра­
ционе. Настоящий период в исследованиях витаминов характеризуется 
установлением их изменчивости в связи с влиянием различных усло­
вий среды на растения. Так, например, работами Е. М. Журавлева (3|. 
А. А. Зубрилина [7], Е. В. Лысенко |8|, Н. II. Еремеева |2|, М. Я. 
Школьника и С. А. Абдурашитова 114] и др. установлено, что вне­
сение удобрения в почву положительно влияет на накопление содер­
жания каротина а также углеводов) в растениях кукурузы.

В задачу нашего исследования входило определение содержания 
витамина Е (токоферолов) в кукурузе и выяснение влияния минераль­
ных удобрений на его накопление.

Работа проводилась в отделе сырья Ботанического института АН 
АрмССР под руководством канд. сельхоз. наук. С. Я. Золотницкой.

В литературе данные о наличии токоферола у кукурузы и влия­
нии удобрений на его накопление весьма немногочисленны, что под­
тверждается недавно вышедшей в свет обстоятельной сводкой ио ви­
таминам К. Е. Овчарова |1|.

Согласно данным М. К. Мурри |9|, зародыши кукурузы наряду 
с зародышами пшеницы должны быть признаны в качестве основных 
источников витамина Е. Как установлено А. А. Зиновьевым [3], со­
держание токоферола в масле зародышей доходит до 0,230%. По 
данным Эки [19], масло кукурузы содержит от 87 до 250 мг% токо­
ферола, при этом а-токоферол составляет примерно 9 10% к его 
общему количеству.

Исследованное Дэмом и Глевиндом |17| кукурузное масло также- 
содержало в основном -(-токоферол с небольшой примесью а-токофе- 
рола. Хотя по антистерильной активности -(-токоферол составляет 
около одной сотой активности а-токоферола, по антиоксидантной спо­
собности они почти равны между собой, что очень важно для со­
хранения витамина А в животном организме (Веислер. Баксетр и 
Лудвич [24].

В отечественной литературе мы не нашли указаний с- влиянии 
удобрений на накопление токоферола у растений. В исследованиях, 
проведенных за рубежом, в Швейцарии Пффафом |23| по овсу и
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шпинату и в Италии Альбоником и Фабрисом [16] для бобовых, бы­
ли отмечены лишь незначительные сдвиги на различных фонах. На­
ши данные позволяют установить определенное наличие и направлен­
ность влияния элементов минерального питания на содержание токо­
ферола у кукурузы.

Опыты с кукурузой проводились в течение трех лет (1956 
1958) в Ереванском ботаническом саду. Посевы местного (из 
с. Аван) желтозерного сорта кремнистой кукурузы производились на 
делянках 2 квм в двухкратной повторности. Элементы минерального 
питания —азот, фосфор и калий, а также микроэлементы; бор и мо­
либден вносились в лунки перед посевом и трижды в течение веге­
тационного периода в виде подкормки. Применялись аммиачная се­
литра, хлористый калий, суперфосфат, борная кислота и молибдат 
аммония из расчета соответственно: И 45; К 45; Р 60; В 5; Мо 0,177 кг 
действующего начала на га. Для проведения опытов был использо­
ван участок старой залежи. Почва—полупустынный бурозем. В ка­
честве контроля служили неудобренные делянки и делянки, удобрен­
ные навозом из расчета 40 тонн на га. Опыты проводились на поливе, 
причем делянки были расположены таким образом, что возможность 
переноса удобрений поливной водой исключалась.

Уже первые анализы установили, что стебли кукурузы токофе­
рола не содержат. В корнях были найдены лишь слабые следы 
'0,28 мг°/0), поэтому в дальнейшем исследованию подвергались толь­
ко листья и зерно кукурузы. Определение токоферола проводилось, 
как правило, на материале утреннего сбора в свежем виде, на осно­
вании колориметрического определения интенсивности окраски с хлор­
ным железом и а-а’диппридилом. Для очистки растительных экстрак­
тов использовался диатомит из Тежерабакского месторождения*. 
Активация диатомита производилась 2№ раствором соляной кислоты 
(кипячением с обратным холодильником в течение 1,5 ч.) с после­
дующим промыванием водой, спиртом и бензолом.

Изучение накопления токоферола в листьях и зерне кукурузы 
показало, что оно находится в прямой зависимости от возраста рас­
тений и увеличивается по мере наступления созревания семян, как 
это отмечалось ранее для люцерны М. П. Захаровой |4| и мака сно­
творного (С. Я. Золотницкая и Г. О. Акопян |6|).

Процесс образования токоферола в листьях с наибольшей энер­
гией протекает в период от цветения метелки до молочной спелости 
зерна. Но и в период созревания зерна накопление токоферола в 
листьях все еще продолжается. Содержание токоферола в зерне 
кукурузы удваивается от начала молочной до момента восковой спе­
лости зерна. Сопоставляя динамику накопления токоферола в листьях 
с приводимыми в литературе данными о накоплении сухого вещества 
в кукурузе, мы находим, что в обоих случаях максимум наступает к

По названию селении, расположенного в 10 км от Еревана.
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Таблиц а 1
Динамика содержания витамина Е в листьях и зерне кукурузы на 

разных стадиях вегетации
Содержание витамина Е в мг °/в на сырой вес

Органы растения
Стадия в е г е т а ц и и

5—6 листьев цветение 
метелки

молочная 
спелость

восковая 
спелость

Дистья...................
Зерно .......................

3,19 6,26 23,08
1,79

34,14
4,2

моменту восковой спелости зерна. В то же время динамика токофе­
рола весьма отличается от кривой накопления в растениях кароти­
ноидов и аскорбиновой кислоты. Уже М. П. Захаровой [4] отмеча­
лось. что у люцерны к концу вегетации наблюдается снижение син­
теза каротиноидов, что было поставлено ею в связь с усилением об­
разования витамина Е, вследствие использования растением его для 
синтеза фитола.

Аналогичное уменьшение каротина отмечалось для кукурузы 
Потером и другими [211. По данным М. Я. Школьника и Т. В. Чирко­
вой )15|, максимум накопления аскорбиновой кислоты у кукурузы 
наблюдается в начале и к концу вегетации.

Влияние основных элементов минерального питания на накопле­
ние токоферола в листьях кукурузы представлено в табл. 2.

Т а б л и ц а 2
Влияние минеральных удобрений на динамик) накопления витамина

Е в листьях кукурузы на разных фазах развития (на сырой вес )

5 6 листьев । цветение метелки молочная спелость
Фазы р а з в и т и я

Варианты опыта

1 в м
г "

1_
__

__

в °/0 к 
контролю

в мг
 °;п в % к 

контролю
в и,0 к 

контролю

Контроль ....................... 3,19 100,0 6,26 100,0 23,08 100,0
Азот • - • ................... 3.01 94.35 10,82 172.84 28,66 124,17
Калий ............................... 2,61 81 ,81 5,29 84,50 11,34 49,13
Фосфор........................... 7.16 224,45 3,09 48,07 18,44 79,89
Азот—Калий............... 3,01 94,35 21,04 320,12 25,52 110,56
Азот фосфор............... 1.91 58,58 5,56 88,81 29,69 128,63
Калий фосфор .... 4,29 134,48 2,55 40,73 6,26 22,79
Азот калий 4-фосфор 4,29 1?4 ,48 15,38 245,65 17,36 75,21
Навоз ............................... 8,74 273,98 2,97 47,44 17,36 75,22

В начале вегетации определение производилось для всего расте­
ния, в последующие фазы анализу подвергалась средняя проба ли­
стьев всех ярусов.
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Несмотря на известные колебания приведенных данных, в опыте 
отчетливо выявилось положительное влияние азота и отрицательное 
калия на накопление токоферола в листьях кукурузы. Внесение фосфора 
и навоза значительно усиливало синтез токоферола только на первых 
стадиях развития. В дальнейшем отмечалось снижение содержания ви­
тамина Е в листьях в (разе цветения метелки и молочной спелости 
зерна. Угнетение биосинтеза токоферола при внесении калия отме­
чается также в ряде случаев для сочетания его с азотом и фосфором. 
Наивысший процент токоферола по отношению к контролю отме­
чался: у молодых растений кукурузы в возрасте 20—25 дней) для 
органического удобрения, в (разе цветения метелки при сочетании 
азота и калия и в стадии молочной спелости для варианта азот + 
֊г фосфор.

В литературе [11|, |4| имеются данные для многих видов о пре­
имущественном накоплении ряда веществ в листьях верхних ярусов, 
что свидетельствует об энергичном биосинтезе многих соединений 
молодыми листьями. Для токоферола у кукурузы это положение хо­
рошо демонстрируется данными табл. 3.

Накопление витамина Е в листьях кукурузы по ярусам
Т а б л п и а 3

Содержание витамина Е в мг " „ на сырой вес

Фаза развития Дата сбора 
и анализа

я о у с ы л и с т ь е в*

1 3 4 5 6 7 8

Молочная спел, зерна 
Восковая спел, зерна

24. УШ 56
31.УШ 56
30.УШ 57

10,09
31,70
38,04

38,4
31,05
30,97

29,5
40,15
26,44

35,5
27,95
41 ,06

27,4
25.98
25,52

2» ՛՛. 5

28,08

4.6

15,66

19,7

Элементы минерального питания не только изменяют суммарное 
содержание токоферола в листьях кукурузы, но и вызывают значи­
тельные изменения в распределении токоферола в листьях различно­
го яруса (табл. 4).

Влияние минеральных удобрений на распределение витамина Е в листьях 
кукурузы различных ярусов в конце цветения метелки । данные 1958 г.

Габлица 4

Вариант опыта

Содержание витамина Е (в мг " „ на сырой вес)
я русы л и с т ь е в*

1 2 3 5 6 7 8

Контроль .......................
Азот........
Калий.......................
Фосфор...........................
Азот калий фосфор

7,64
17,39 

0
3,42
3,40

6,38
12,52
4,16

19,35
2,86

22,3
9,74 

17,40 
11.38
3,78

18,52
9,97
9,74

14,46
3.55

15,24
4.87

12,18
16,56
5,81

5,3
12,52
6,26

13,53
4,02

7,65
12,52
6,03

28,38
4,25

27,5
5,45
9,0

27,97
8,7

* Считая от султана к основанию растения. Жирным шрифтом отмечены око-
л опочаточные листья.
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В (разе цветения султана для контрольных растений наибольшее 
содержание токоферола отмечается в листьях среднего яруса. Внесе­
ние азота сдвигает кривую накопления к верхушке растения. Фос­
форное удобрение, по-видимому, увеличивает количество токоферола в 
листьях нижнего яруса. В варианте с калием максимальное содер­
жание токоферола также отмечалось в листьях среднего яруса. Зна­
чительное накопление токоферола наблюдается для листьев, близко 
расположенных к месту формирования початка. В этой связи следует 
отметить, что по данным II. И. Гунара и Е. Е. Арастина |11. в листьях 
около которых образуется початок, имеет место накопление мече­
ного фосфора.

Смешение накопления токоферола под влиянием удобрений под­
тверждается и другими нашими данными. В один срок (в фазе молоч­
ной спелости зерна। исследовались растения, не получившие удобре­
ний, и выращенные на фоне азот + калий-В фосфор, причем были по­
добраны растения с нормально развитым початком и экземпляры с 
метелкой, но без початков, изредка встречающиеся в посевах куку­
рузы табл. 5).

Т а б л и ц а 5
Изменение содержания токоферола в листьях верхних н нижних 

ярусов под влиянием минерального удобрения |в мг ”„ па сырой вес)

Варианты опыта

Содержание витамина Е
верхние листья расте­

ния
нижние листья расте­

ния

с початком без початка с початком без початка

Контроль ....................... 24,0 77,7 17,0 28,36
Азот калий фосфор 23,37 8,95 42,56 30,93

В контрольных экземплярах с початком отмечено накопление 
токоферола в листьях верхнего яруса, в случае же внесения полного 
минерального удобрения обратное соотношение. У растений, не 
образовавших початка, в данных вариантах опыта отмечено повыше­
ние концентрации токоферола в листьях нижнего яруса.

В табл. 6 приведены данные, иллюстрирующие влияние элемен­
тов минерального питания па накопление токоферола и его динамику 
в фазах молочной и восковой спелости зерна для листа, расположенно­
го под початком.

11з табл. 6 выявляются значительные колебания в содержании 
токоферола в пределах одного и того же листа растений под влия­
нием удобрений. Закономерность, отмеченная для листьев, повторяет­
ся и в отношении зерна кукурузы.

Как видно из данных табл. 7. влияние элементов минерального 
питания на биосинтез токоферола в зерне неодинаково для различ­
ных (раз развития растения.



78 Г. О. Акопян

Таблица 6
Влияние минерального удобрения на динамику накопления витамина 

Е в пределах одного листа (данные 1957 г.)

Варианты опыта

Фазы развития
молочная спелость восковая спелость

в мг °/0 В % К 1
контролю 1 В МГ °/0 в °/п к 

контролю

Контроль ....................... 23,47 100 34,24 100
Азот............................... 18,76 79,93 40,60 128,28
Калий ............................... 13,29 56,62 25.84 56,44
Фосфор ........................... 15,31 65,18 39,44 115,18
Азот+калий ................... 24,24 103,27 30,09 87,87
Азот+фосфор............... 14.19 60,46 46,17 131,91
Калий-! фосфор .... 21,06 89,79 33,21 97,00
Азот-|-калий 4֊ фосфор 28,75 122,45 37,53 109,63
Навоз............................... 15,74 67,06 23,02 67,52

Влияние минеральных удобрений на динамику накопления витамина
Е в зерне кукурузы в различные фазы спелости

Таблица 7

Ф а з а с пел ости

Варианты опыта
молочная восковая полная*

в мг °/0 
на сырой 

вес
в 7о к 

контролю
В МГ % 

на сырой 
в^с

В % К 
контролю

в мг °/0 
на сухой

вес
в °/о к 

контролю

Контроль ....................... 1,79 100,0 4.20 100,0 11,49 100.0
Азот............................... 0,75 41,89 5,39 128,33 7,66 66,14
Калий................... 1.54 86,05 3,93 93,56 9,85 86 68
Фосфор........................... 1,34 69,02 6,14 146,19 17,79 154,67
Азот+калий................... 1,79 100,0 3,91 93,09 12,89 112.09
Азот + фосфор............... 1.74 96,64 4,35 103,59 4,68 38.11
Калий + фосфор .... 1,77 97,20 5,24 124,28 7,95 69.19
Азот + калий 4- фосфор 0,58 32,40 2 42 57,60 9,58 83,37
Навоз............................... 1,79 100,0 5,94 141,42 7,06 61,42

В конечном счете, к моменту восковой спелости четко опре­
деляется благотворное влияние азота и фосфора, а также органиче­
ских удобрений на процесс накопления токоферола в зерне. В дан­
ном случае внесение дополнительных калийных удобрений дало от­
рицательные результаты. Если принять количество токоферола, полу­
ченное для зерна контрольных экземпляров, за стандарт (ЮО°/о', то в 
стадии восковой спелости соотношение составляет для азота 128, 
для фосфора 146°/0, для органического удобрения 141 и для ка­
лия 93°/0-

В фазе мертвой спелости, три месяца спустя после уборки уро­
жая, установлено изменение соотношения содержания токоферола в 
зерне для различных вариантов. Сопоставление, однако, затрудняется 
тем, что в данном случае количество токоферола учитывалось на

Анализы проведены в декабре 1958 г.



Содержание витамина Е в кукурузе в связи с минеральным питанием /9 

сухой вес зерна. Кроме того, следует принять во внимание, что в 
процессе хранения (по другим нашим данным) количественное содер­
жание токоферола подвержено изменчивости как в сторону увеличе­
ния, так и уменьшения, что, по-видимому, должно быть поставлено 
в связь с наличием у растений различных его форм в свободном и 
связанном виде.

В литературе имеется ряд данных, свидетельствующих о повы­
шении содержания витаминов при удобрении почв микроэлементами. 
Так, например, имеются указания Поуэрса [22] о повышении синтеза 
каротина в люцерне при внесении в почву бора и др. В отношении 
влияния микроэлементов на накопление токоферола у растений ка­
ких-либо сведений нами не было отмечено, между тем этот вопрос 
также имеет большое практическое значение.

Наши опыты показали, что на местных почвах внесение молиб­
дена значительно увеличивает (на 35%) урожай зеленой массы куку­
рузы, а также среднее число початков на одно растение. Внесение 
бора несколько снизило урожай зеленой массы (табл. 8), а также 
число початков у кукурузы.

В этих опытах выявилось лишь слабое положительное влияние 
бора и молибдена (табл. 9) на биосинтез токоферола в листьях в на­
чале вегетации растений и для молибдена в фазе молочной спелости 
зерна.

Таблица 8
Влияние микроэлементов на вес надземной вегетативной 
массы кукурузы (средний вес одного растения) в фазе 

восковой спелости

Варианты опыта Вес в г Вес в °/о 
к контролю

Контроль ................... 185 100
Бор........................... 181 98
Молибден................... 250 135

Влияние микроэлементов на динамику накопления витамина Е 
(на сырой вес) в листьях кукурузы в разные фазы вегетации

Таблица 9

Варианты опыта

Фазы развития
5—о листьев цветение метелки (молочная спелость

в мг % в % к 
контролю в мг % в °/0 к 

контролю в мг % 1 В “/о к 
контролю

Контроль ................... 3.19 100 6.26 100 23.08 100
Бор ....................... 3 59 112 6,49 104 23.08 100
Молибден................ 4,69 147 4,40 70,5 24,85 107

Наиболее сильно выявилось влияние удобрений микроэлементами 
на биосинтез токоферола в зерне кукурузы. Увеличение его содер­
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жания составляло (в стадии восковой спелости 146° 0 по бору и 18О"0 
по молибдену, по сравнению с контролем (табл. 10).

Разницу реакции листьев и зерна на внесение микроэлементов 
нужно поставить в связь с положительным влиянием молибдена и 
особенно бора для развития репродуктивных органов, а также в ка­
кой-то мере с увеличением содержания белка в зерне кукурузы под 
влиянием бора и молибдена, отмеченным М. Я. Школьником и Т. В. 
Чирковой |15|.

В (разе молочной спелости отмечено невысокое содержание то­
коферола в вариантах, получивших дополнительное питание микро­
элементами. Это свидетельствует как об известной задержке концен­
трации витамина Е в семенах, так и об ускорении темпа его накоп­
ления, в дальнейшем под влиянием молибдена и бора. В сухих семе­
нах. три месяца спустя после уборки урожая, разница почти■сглажи­
ваемся, также как и при применении азотных, калийных и фосфорных 
удобрений.

Таблица 10
Влияние микроэлементов па динамику накопления витамина Е в зерне

кукурузы в различные фазы спелости

Варианты опыта
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Контроль ■ • • • 1,7$)
Бор................. 1 0,66
Молибден • • • 0,93

В отношении бор

100.0 4.2
37,0 6,14
52.0 7,59

1 известно, ч

100.0
146.0
180.0

то ОН

11.49
10.07
12,16

ириним

100.0
93,92

106,0

ает у

8,9 
9,76 
9,76

частие

1С0,0 
110,0 
110,0

в окис-
лительно-восстановительных процессах, в углеводном и белковом об­
мене. М. Я. Школьник, Н. А. Макарова, М. М. Стеклова и Л. Н. 
Евстафьева 113| на основании своих данных пришли к выводу, что 
под влиянием бора усиливается отток сахарозы из листьев к органам 
плодоношения. Школьником |11|, а также Гочем и Даггером 118| бы­
ло высказано предположение, что положи тельное влияние бора на 
синтез, превращение и передвижение углеводов объясняется способ­
ностью последнего образовывать комплексное соединение, отлича­
ющееся лучшей подвижностью. Вор входит также в комплексные 
соединения с пиридоксином, аскорбиновой кислотой, рибофлавином и 
другими органическими соединениями, что указывает на его участие 
в процессах обмена (Школьник 112]).

Наши данные подтверждают положение Школьника 111] о том.

* Анализы проведены в декабре 1958.
По данным 111 колышка и Чирковой (1958) г. г. 
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что кукуруза относится к числу наиболее нуждающихся в боре 
злаков.

В литературе неоднократно указывалось на присутствие витами­
нов в разных репродуктивных органах растения, подчеркивающее их 
значение для обмена веществ в фазе оплодотворения и образования 
семян.

В частности, .Даненом, Таннером и Пфефером [20] был найден в 
столбиках кукурузы каротин (от 0 до 1,1 мг/г). Наши анализы уста­
новили также наличие токоферола в столбиках (от 0,69 до 1,4 мг%). 
Небольшое количество токоферола нами найдено и в листовидных 
обертках початка. Опыты удаления листьев с растений на фоне фос­
форного удобрения в фазе цветения метелки и молочной спелости 
показали, что наряду с уменьшением токоферола в зерне заметно 
повышается его концентрация в обертке (табл. 11). Это дает осно­
вание предполагать, что листья обертки принимают на себя в какой- 
то мере функцию синтеза и перемещения токоферола к зерну. Опре­
деление токоферола в листьях и зерне произведено в фазе восковой 
спелости.

Таблица 11
Влияние удаления листьев на накопление витамина Е (в мг % на сырой 

вес) в обертке початка

Органы растения Контроль с листьями
Листья удалены в фазах

цветение метелки молочная спе­
лость

Зерно..................   • • 17.75 11.5 7,35
Обертка...................... 2,17 7,08 1,68

Внесение полного минерального удобрения повысило также со­
держание токоферола в метелке во время цветения с 0,23 до 0,54 мг%. 
Для селекционной практики важное значение имеет индивидуальная 
изменчивость химического состава у растений. Проведенные нами ис­
следования листьев кукурузы отдельных растений, выращенных в 
одинаковых условиях, показали, что они существенно различаются 
по содержанию витамина Е (рис. 1).

На основании представленных данных можно сделать следующие 
выводы.

1. В условиях культуры в предгорной зоне АрмССР кукуруза 
накопляет значительное количество токоферола. В листьях по раз­
личным фазам развития содержание токоферола колеблется от 3.19 
до 34,14 мг%.

2. Кривая динамики накопления витамина Е в листьях и зерне 
кукурузы идет параллельно кривой накопления сухого вещества и до­
стигает максимума к моменту восковой спелости зерна.

Известия XII, № 8—6
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3. Установлено, что азот увеличивает содержание витамина Е в 
листьях в фазах цветения метелки и молочной спелости и в зерне ку­
курузы — в период восковой спелости.

4. Внесение калия снижает накопление витамина Е в листьях, а 
также в зерне кукурузы на протяжении всего вегетационного пе­
риода.

5. Внесение молибдена и бора под кукурузу не только значи­
тельно повышает содержание токоферола в зерне, но и ускоряет 

Рис. 1. Индивидуальная изменчивость ви­
тамина Е (в мг% на сырой вес) в листьях 
отдельных растении кукурузы в зависи­

мости от ярусности.

темпы его накопления. Оба 
микроэлемента вызывают лишь 
небольшие сдвиги в Е-вита- 
минности листьев кукурузы.

6. Накопление токоферо­
ла в листьях кукурузы свя­
зано с их ярусностью и фазой 
развития. В фазах цветения и 
молочной спелости наибо­
лее богаты токоферолом ли­
стья среднего яруса, в фазе 
восковой спелости — верхнего 
яруса.

7. Внесение минеральных 
удобрений под кукурузу су­
щественно изменяет распреде­
ление токоферола в листьях 
кукурузы. В фазе цветения ме­
телки внесение азота смещает 
максимум накопления токо­
ферола к верхушечным ли­
стьям. Одновременно фосфор 
обусловливает увеличение его 
концентрации в листьях нижне­
го яруса.

8. Отмечается значительное содержание токоферола в листьях, 
расположенных в зоне формирования початка.

9. У кукурузы наблюдается резко выраженная индивидуальная 
птменчивость в накоплении токоферола, что. вероятно, должно быть 
поставлено в связь с перекрестным характером опыления растений. 
Различную индивидуальную способность к накоплению токоферола сле- 
1,ует учитывать при селекции кукурузы.

Ботанический институт
Академии наук Армянской ССР 

Поступило 4.У 1959 г.
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դ ;ււ.Կւււաւէւ.

Е ՎԻՏԱՄԻՆԻ ՊԱՐՈՒՆԱԿՈՒԹՅՈՒՆ!՝ ԵԳԻՊՏԱՑՈՐԵՆԻ ՄԵՋ' ԿԱՊՎԱԾ 
ՀԱՆԴԱՅԻՆ ՊԱՐԱՐՏԱՆՅՈՒԹԵՐՈՎ ՍՆՈԻՑՄԱՆ ՀԵՏ

11. ւք էի ո փ ո ն ւք

*. եցինակն ուսումնասիրել Հ Ի. վիտած ինի պարսւնակս ւթլանը եգիպտա֊ 
բորենի ծեջ կապված հանրա/ին սլա ր ա ր տ ան լո / թե ր ո վ սնուցման հետ: -֊և տա­
լը: տ ո ւ իժ (ո ւննե ր ի ց պսւրգվել է հետև լալը

1. Հա /կական Ս1111' Գ ի տ ո ւ իժ լո ւննե ր ի ակադեմիա լի /* ալս ա րան ական 
ա լցում աճեցված եգիպտացորենը կուտակում է դգալի ըան ակա իժլա մ ր սւոկո֊ 
ֆերոլ: 1'ուըւի զարդացման տարրեր փուլերում նրա պարունակուիժ լունը
տերևներում տատանվում ի 3,19 մգ^վրից մինչև 34,11 ծ'գ^ ()է

2. Եգիպտացորենի տերևներում ու հատիկներում £ վիտամինի կուտակ֊ 
ծան դինամիկայի կորագիծն ընթանում է չոր ն լա թերի կուտակման կորա֊ 
գծին ւլուգահևո ծարսիմամի հսւսնեքով հատիկի մոմալին հասունացման շըր~ 
գանում :

3. Պարպված է, որ հուրանի ծաղկման և կաթնային հա ս ունա ց մ ան 
ւիուլերա ծ', հսւնքա լին պ արարտանլու թերից ազոտը բարձրացնում է Ի վիտա֊ 
ծ՛ինի պարուն ակաիժլունը ե գիպւււացււրենի տերևներում, իսկ մոմալին փուլում 
'լաս:իկնեըւււ ծ :

4. էԼմբոդջ վե գ ե ա ա ց ի ա լի րնթ աց ըա մ կալիումը իգեցնամ ի սւոկոֆե֊ 
րոլի պա ը ան ակա իժ լո ւն ը ե դ ի պ սւ ա ց ո րեն ի աերևներուծ ե հատիկներուն :

ծ. Ե գիպտ ա ցո րեն ի սլա ր ա ր տ ա ց ո լ մ ը ւ) ո լի րդեն ո վ և բորով' ոչ միա/ն 
ցգալիորեն ավելացնած Է աոկոֆեըոլի պա րունակա իժ լունը ՜» տ տ իկն ե ր ու մ , 
աոև արագացնուծ' Է նրա կուտակումը: երկու ծ իկ ը ո Է լեծ են ւո 1ւ ե ը ը եցիպւոա֊ 
ցորենի աերևներում աոագւսցնում են 1հ վիտամինի աննշան տեղաշարժ:

(). Եգիպտացորենի ւոերևներում տոկոֆերոլի կուտսւկումը կապված Հ 
ըուլււի րսրու սականու թլան ե ւլարգացման փու /եըի ^եսւ: 0'աղկման և հատի֊ 
կի մոմալին հասունացման վւուլևըաւ) կոնաըոլ ըուլոերի մոա սւոկոֆերոլով 
ամենից հարուստ են միգին /արուսի տևրևներր, իսկ մ ու) ալին հասունացման 
փուլում վեըի^ւ լա րուս ին ը:

7. Եգիպտացորենի պ ա ր ա ր տ ա ց ո ւ մ ը հանքա լին պա ը ա ը ա ան լո ւթ ե ըո վ 
Լ ապ ե ս փոիւամ ի աււկոֆ1ւըոլի բաշխածը ևգիպտացորե")ւի տեըևնևրում: Հու֊ 
րանի ծւււցկման փսւլում սւցուոի ազդևցութլան տակ աոկոֆեըոլի ծ'աքսիծ՚ում 
կուտակումը կաւոարվուծ' Է վերին /արուսի տեըևներում, միսւմ սւծ տնակ ֆոս- 
ֆոըը ըարձրացնուլք ի նըա կոն ցեն սւ ըա ց ի ան ստորին լարուսում: 

կոֆեըոլի դգալի կուտակում:
9. Եգիպտացորենի մոտ նկատվում է տոկոֆերոլի կուտակման սուր 

ւս լւտսւհա լավ ած անհատական ւիո ւիո իւ ո ւթ լո ւն, որը, հա վան ա բա ը, պետը ի կա­
պել խաչաձև փոշոտման հետ։

10. IIրոշակի հանըալի^ւ սնն ւչան լո ւ իժ և ր ի օգնութլածր հնարավոր է 
եգիպտացորենի մեջ £ վ ի ս։ ա ծ'ին ի պա րունսւկո ւիժ լո ւն ը պրոգրեսիվ կերպով 
րւսրձրացնե լ :
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