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2֊քլոբբուիժ ադիենը ^0^1 1յ^֊>1 ) պ,ս տկան ո ւմ Լ նոր ե համեմատաբար քիչ 

ուսումնասիրված վն ա ս ակա բ նլա թ ե բի ջարդին: Նա երևան Հ ղալիս սինթե
տիկ կաուչուկի և վերջինս օգտագործող մի շարք արտտդրուիժ լուններում , 
որտեղ նրա ա զգեցուիմլանն են ենթարկվում բավական մեծ թվով մ ա րդիկ։

Թ աՀնե բի, ալդ թվում նաև 2-քլորբուիժադիևնի աղդեցութ լան մեթանիդ֊ 
մը պարզաբանելու և համապատասխան րամ ֊պրոֆիլակտիկ միզոցաոումնե ր 
ձեռնարկելու համար կարևոր նշան ակութ լուն ունի ալդ ազդեցուիժլան պար
մաններում օրգանիզմի բիոքիմիական պրոցեսների ուսումնասիրումը։ 
նկատառումով 1Հ)50 թ վականին մենք փորձեցինք սլար դել 2֊քլո ր բու իժադիե- 
նի աղդեցուիժլունր էքսպե րիմենտա լ կենդան ինե բ ի ածխաջրատա փն վւոիւա֊ 
նակաթլան մի քանի ցուցանիշների վրա: եերկա աշխատանքը վերարերսւմ 
է ալդ ցուցանի շներից մեկի ա ր լան շաքարի մակարդակի վրա 2-քլոր բութ ա֊ 
դիենի աղդեցուիժլան ը: Մինչև մեր ուսսւմնասիրութ լունր ալս հարցի վերա֊ 
բերքսլ դրականութլան մեջ եդել է միալն Ս արդոլինալի ա շխա տու իժ լունը* ։ 
հեղինակը սինթեաիկ կաուչուկի վւորձնական դործաբանա. մ աշխատող բան֊ 
վորների փոքրիկ կոլեկտիվի մոտ, որոնք ենթարկվել են ոչ միալն 2֊քլոր֊ 
բաթադիենի, ա լլև նրան զա գակցող ա րիշ վնասակա ր ն լութեր ի համատեղ 
աղդեցութլանը, ուսումնասիրել է արլան հիսլեբդլիկեմիկ կորադիծր։

Արլան շաքարի մակարդակի վրա 2֊ քլո ր բո ւթ տդի են ի աղդեցութ լան վե֊ 
բաբե ր լա լ մեր ուս ումն ա ս ի բութ լունն ե րը հիմնականում էքսպերիմենտալ 
րնտլթ են կրել: IIւ սումնասիրու թլուննևրր կատարել ենք վեց շան վրա, 
որոնցից երեքին նախօրոք ենթարկել ենք օպերացիա լի րոտ Պ ավլով-Օրբելու, 
նպատակ ունենալով միամամանակ շաքարը որոշել նաև ւ!՝եղի մեջ: Ս.րլան 
մեջ շաքարը որոշել ենք Հադեդորն֊Ենսենի, ի“կ մեղի մեջ Նիլենդերի մե֊ 
թոդով: եկաաի ունենալով արլան շաքարի մակարդակի վր՛" արտաքին սլալ֊ 
մանների փոփոխող աղդեցութլունը, փորձերը թե կոնտրոլ և թե թուլնի 
ազդեցութլան ժամանակաշրջանում կատարել ենք միևնուլԱ պալմաննևրում:

Սեր հե տ ա զուո ութ լան տակ գտնվող վեց շներից երեքի մոտ ուսումնա
սիրել ենք թուլնի կարձաաև իՅ շաբաթդ, իսկ Յ֊ի մոտ եբկաբատև (3,5 — մ 
ամիսկ աղդեցուիժլունր:

* Н. М. Марголина, Некоторые предварительные данные о биохимических 
свойствах крови у лиц, работающих с СК из ацетилена. Доложено на 1-ой науч, сессии 
Ленинградского института гигиены и профзаболеваний, 1935.
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Կ են էլան ին երին ենթարկել ենք թուխի ազդեցու թ լան ը առավո տ լան 
արվող փոքրիկ նախաճաշից (100 դ Լփած պերլովի կրուպա) հետո, ինհա֊ 
լացիոն ՛ճանապարհով, 0,1 0,5 մ ղ/'լ կոնցենտրացիայի սահմաններում, 
օրը 4 ժամ տևողութլամբ: Կենդանիների մոտ նախօրոք որոշել ենք արլան 
շաքարի նորմալ ֆոնը: Ա.րլան մեջ շաքարը որոշել ենք նախաճաշ տալուց 
առաջ ե հետո, լուրաքանչլուր կես ժամը մեկ անգամ, մինչև 7֊րդ ժամի վեր֊ 
ջը: Նորմալ ֆոնը որոշելուց հետո, նրանց ենթարկել ենք թուխի ազդեցու֊ 
թլանր ե արլան մեջ որոշել շաքարը նուլն պարբե րականութ լամբ, ապա ընդ֊ 
հատեք ենք թուխ տալը, շարունակելով շաքարի որոշումները մինչև նրա 
նորմալ ֆոնի վերականգնումը: Թա լնի կարճատև աղդեցութլան ընթացքում 
մեր փորձերի արդյունքները միալն մի շան (.1" 1) վերարերլալ տրված են 
կորագծով նկար է֊ումէ

Նկար 1»

Թալն ի ազդեցու թլան տարբեր ժամանակաշրջաններում արլան շաքարի 
մակարդակը տարբեր է եղել: Ւրա համար մեր փորձե րի արդլունքները ար֊ 
տահալտել ենք ըսւո շրջանների: 1Նւագին շրջանն արտահալտու մ ի ~ թու լնի 
աղդեցութլան աոաջին շա րսւ թ վա միջին ավլուքները, իսկ երկրորդ. շրջանը՝ 
‘•֊~րդ ե Յ֊րդ շա բա թվա:

Կորագծից երևում է, որ .Ն 1 շան մոտ թուլն ի աղդեցութլան աոաջին 
շաբաթում ալբան մեջ շաքարի մակարդակը տատանվել է նորմալի սահման֊ 
ներում: Նորմալի համ եմ ատսւթ լամբ էիոփոխւււթլուններ նկատվել են թուխի 
աղդեցութլան երկրորդ շրջանում: Դա ա րտահա լտվո ւմ կ հետևյալում, թուխը 
տա լաց մեկ ժամ հետո արլան մեջ շաքարի մակարդակը սկսում ի րարձրա֊ 
նալ, եըկրոըդ Ժամին համնա մ է 123—125 մգ^/-, ապա ասւոիճանարար իջ֊ 
նամ Լ և փորձերի 4,5 ժամին հասնում է 70 մւթ/^, որը պահպանվում է նաև 
մնացած ժամերին: .Ն 1 շան մոտ, թուխ տալը դադարեցնելուց հետո, շա֊ 
քարի մակարդակը հաջորդ օրը իսկուխւ վերադառնում է նորմա էին:
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'Լերևն!լա ր ա ւլր ված ijiri փ ո վսոլէժ րււնն ե ր ր նւււ^լհուէք/ա if բ ղէտւ^ել են 
նաև .Ն ♦!? 2, 3 շների մոա. ուրեմն, կարելի է ասել, որ 3 ֊ քլո ր բո ւթ ադիեն ի 
կարճատև ացդեցու թլունից շների մոտ առաջանում է արյան շաքարի մա֊ 
կարդակի իջեցում, որը երևան Է դալիս թույնը տալուց մեկ շաբաթ հետո և 
անհետանում է թուլն ւււալր դադարեցնելուց հետո:

Սեր ալս եզրակացությունն աոավել ևս հիմնավորելու համար, վերևում 
նկարագրված փորձերը նու յն շների վրա կրկնել ենք երկրորդ սերի ալով և 
ստացել ենք նույն պատկերը, որ կնշանակի' ալն օրինաչափական է: Թուլնի 
ևրկտրաաև աղդեցութլան վերաբերյալ մեր ՚իո[՚ձերի արդլունքները միայն 
։)ի շան f A" 4j վերաբերլալ տրված են նկար 2-ում : ե!լար 2֊ից երևա մ է, որ •Ն 4 շան մոտ իժունավորմ ան աոաջին և երկրորդ շրդաններում այրան շա֊ 
քարի մակարդակի փոփոխման դինամիկան ալնսլիսին է, ինչպ ի սին կարճատև 
փորձերի ժամանակ 1, 2 և 3 շների մոտ: Թուլն ի ազդեցության երրորդ
շրջանում, որն ա րտահա լւոո ւմ է թունավորման մեկ ամսից հետո ստացված 
միջին սլվլալները, արյան շաքարի մակարդակի փոփոխման բնուլթը մո֊ 
տավորապես նույնն է, ինչ որ երկրորդ շրջանում: Տարբերությունը միսւլն 
այն է, որ երկրորդ շրջանում սկդրի ժամերին նկատված շաքարի բարձրա֊ 
ցումր ավելի թո ւ լլ է արտահա յսւ ված:
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Գունավորման չորրորդ շրջանում , որն արաահալաում է 1 ամիս թուլ֊ 
նր տալուց հետո ստացված միջին ավլուքները, ալդ րարձըացումն այլևս չի 
նկատվում: Թունավորման հինդերորդ շըջանա մ, որն ա րտահա լտում է երկու 
ամիս թույնր տալուց հետո սատցված միջին սւվյալները, ուրլան շաքարի 
մ ակարդակը հե ուադուոմ'ան բոլոր ժամերին ևդել է նորմալից ցածրէ № -1 շան 
մոտ թուլնի երկարտտև ազդեցութւունն րնդհատելուց հետո արյան մեջ շա֊ 
քարը նորմային է վերադարձևլ մեկ շաբաթ հևաս:

.1® 4 շան մոտ արյան շաքարի մակարդակի վերաբերյալ առաջացած 
փաիոիււո թ յուննե րր նկատվել են նաև թուլնի երկարատև ա գդեց ութ լան տակ 
եղած «V .1" 5 և (ւ շների մոտ, նշանակում է, 2֊քլորրու թադիենի երկարատև 
ադդե ցւււթ յան ի ց շէէերի մ ո ու արյան մեջ առաջանամ է շաքարի մակարդակի 
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իջեցում , Ո[՚Ը բավական կալուն բնուլթ ,Է կրում և թուլն տալը դադարեց֊ 
նելուց հև աո նորմալին է վերադառնում մեկ շաբաթ հետո:

Մեր փորձերի ընթացքում բոլոր դեպքերում մեցի մեջ շաքար չենք 
հ ալան աբե րե լ:

Ս,րլան շաքարի մակարդակն ուսումնասիրել ենք նաև մի խոււ) բ լ՛ան֊ 
վորնեբի մոտ, որոնք իրենց աշխատանքի ընթացքում ենթարկվում են 
2֊քլորբութադիենի ա էլդ ևցութլանրՏ

Բանվորների ա ը լան մեջ շաքարը որոշել ենք նրանց աշիւաաանքի 
մամին, ալդ վնա ս ակա ր ու թ լան ազդեցութլան պարմաններում: Օրվա ընթաց՝ 
բում շաքարը որոշել ենք միշտ մ իևնուլն ժամին աո ավո ա ըսն մամը 11֊ին: 
Արլան մեջ շաքար որոշել ենք ընդամենը 173 բանվորի մոա: Նրանցից 
113֊ը կազմել են 2֊քլոըբութաղ.իենի աւլդեցութլան ենթարկվող խումբը, 
իսկ 60֊ը' կոնարոր Երկու, խմբեըի աշիլատանքներն էլ եղել են թեթև և մի֊ 
ջին տեսակի Էի ի ցիկական աշխատանքներ: Մեր կողմից հետազոտման են֊ 
թաըկված անձինք բոլորն էլ անեցե լ են տլվլալ աշիւաաանքի երկարատև 
ստաժ: Մեր հետազո տութ լուննև րը պար դե ցին, որ կոնտրոլ իւմրի մարդկանց 
մոտ արլան մեջ շաքարը տատանվել է 72—110 մ ղ'/ ̂ , իսկ 2֊քլոբբութադիև֊ 
նի ւս ղդե ցո ւ թլէսն ը ենթարկվողների մոտ' 60 — 86 մզ^/^ սահմաններում, ըստ 
որում 67 մ արդու մոտ հալանարերվել է 60— 70 մդՈ/38֊ ի ւմոսւ' 71-՜-80 մւլ^վհ, 
8֊ի մոտ' 80—-86 մղ*վ : Կարևոր է նշել, որ արլան շաքարի քանակի ցածր 
թվեր սա լսցվել են հատկապես ալն բանվորների մոա, որոնք ամենից շատ 
են ենթարկվում 2֊ քլո ր բո ւթ ադիեն ի ադղ.եցու թլանը:

Ալս ւովլա լնե րր խոսում են ալն մասին, որ շների մոտ 2֊քլոբբութա՝ 
դիենի աղդեցո ւթլան հեսւե անքով առաջացած արլան շաքարի մակարդակի 
իջեցման բնուլթր օր ինա չափական է նաև մարդկանց համար:

Ե Զ Բ Ա Կ Ա Ց Ո /• Թ 3 Ո Ւ Ն

I. Շ5,ւա մեր կատարած ուսոււքնասիրութլուննևրը ցուլց սւվին, որ 
2֊ ք լո ր բու թաղ ի են ի ա ղդե ցո ւթ լուն ի ց նրանց արլան մեջ առաջանում է շաքա֊ 
րի մակարդակի զզաէՒ իջեցում:

2, 2֊քլորբութադիենի ներզործութլանը ենթարկվող լ արտադրութլան 
մեջ) մի խումբ մարդկանց մ'ո տ հուլանա բերված է արլան շաքարի մակար֊ 
դակի իջեցում:

Հ11UII' V.nnղԼաււլււ, ությա՚հ 
մինիստրության էսլի ղե մ ի ո լո դի ա յ ի և 

հի դի ենա յի ին ստի տուտ IJտարվել Հ 27 XI 1956 թ.
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С. в. никогосян

ВЛИЯНИЕ 2-ХЛОРБУТАДИЕНА НА УРОВЕНЬ САХАРА 
В КРОВИ ЛЮДЕЙ И ПОДОПЫТНЫХ ЖИВОТНЫХ

Выводы

2-хлорбутадиен—(С4Н5С1) относится к числу новых и относитель
но малоизученных вредных веществ. С ним мы встречаемся при про
изводстве синтетического каучука и в ряде других, применяющих 
этот каучук, производств, где его влиянию подвергается значительное 
число людей. Для выяснения механизма влияния 2-хлорбутадиена на 
организм и проведения лечебно-профилактических мероприятий имеет 
важное значение изучение биохимических процессов организма в ус
ловиях этого влияния.

С этой целью в 1950 году нами было предпринято изучение вли
яния 2-хлорбутадиена на некоторые важные показатели углеводного 
обмена. Данная работа относится к изучению влияния 2-хлорбутадпе- 
на на один из этих показателей, а именно, на уровень сахара в крови. 
Наши исследования носили в основном экспериментальный характер. 
Влияние 2-хлорбутадиена на уровень сахара в крови исследова
лось нами на 6 собаках; на 3 из них изучено кратковременное (3 
недели! действие яда, а на 3—длительное (от 3,5 до 4-х месяцев). 
Животные подвергались воздействию яда в концентрациях от 0,1 до 
0.5 мг/л путем ингаляции каждый день в течение 4 часов. Сахар в 
крови определялся методом Хагедорн-Енсепа.

Результаты наших исследований показали, что под влиянием 
2-хлорбутадиена у собак сахар в крови снижается, начиная со второй 
недели отравления. После прекращения дачи яда сахар в крови воз
вращается к норме при кратковременном воздействии яда на следую
щий день, а при длительном в течение недели. В моче подопытных 
собак сахар нами не обнаружен.

Уровень сахара в крови определялся нами и у рабочих, которые 
в процессе производства подвергались воздействию 2-хлорбутадиена. 
Сахар в крови определен у 173 рабочих. Из них 113 рабочих соста
вили группу подвергающихся воздействию яда, а 60 контрольную.

Наши исследования показали, что у рабочих, подвергавшихся 
влиянию 2-хлорбутадиена, уровень сахара в крови был значительно 
ниже, чем у рабочих контрольной группы.

•Извесгня XI, № о—5


