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ФИЗИОЛОГИЯ

С. К. КАРАПЕТЯН, А. В. АРШАКЯН

ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЙ ЭФФЕКТ СКАРМЛИВАНИЯ 
ПРОДУЦИРУЮЩЕЙ ПТИЦЕ ЖИВОЙ РАСТУЩЕЙ ЗЕЛЕНЬЮ

Одной из биологических особенностей сельскохозяйственных птиц 
является их всеядность. Они успешно усваивают почти все виды кормов 
[5, 6, 11, 12]. Известно, что основу рациона сельскохозяйственных птиц, в 
частности кур, составляют зерновые корма. Однако, как показали иссле
дования и опыт передовиков, сочные и особенно зеленые сочно-витамин- 
ные корма также имеют весьма важное значение для нормального раз
вития молодняка и повышения продуктивности взрослой птицы 
[4, 6, 7, 8, 9].

В опытах П. М. Сопикова [10] было установлено, что молодняк 
птиц, получающий вволю свежую зеленую траву (клевер и крапиву), 
оказывался более жизнестойким и устойчивым к инфекционным заболе
ваниям, а смертность была ниже в 5—8 раз, по сравнению с молодняком, 
получавшим вместо свежей зелени разное количество искусственных 
витаминных препаратов. Несколько позднее Колер, Элвехем и Харт так
же показали, что свежая трава и ее сок содержат вещество, которое 
снижает смертность морских свинок. Они назвали это вещество «факто
ром травяного сока».

Такой действенный физиологический эффект зеленых и сочных кор
мов объясняется том, что они богаты легкоусвояемыми белками и угле
водами, многие из них, как, например, кормовая тыква, морковь, моло
дая трава многолетних бобовых культур (люцерна, клевер, эспарцет 
и др.), крапива, хвоя и др. [2, 4, 8] богаты витамином А (каротином), а 
также минеральными веществами, в частности кальцием и фосфором, 
которые крайне необходимы для нормального обмена веществ в 
организме птиц. Ценным сочно-витаминным кормом является также си
лос, приготовленный из зеленой массы кукурузы, клевера, люцерны и ря
да других культур. Особенно богата витамином А люцерна. Произведен
ный нами анализ люцерны, культивируемой в низменной зоне Арарат
ской равнины Армянской ССР (Эчмиадзинский район), показал, что в 
одном грамме воздушно-сухой массы (при влажности 21%) люцерны 
солнечной сушки содержится 106 микрограммов каротина, т. е. почти 
вдвое больше, чем средние данные по СССР и в 20 раз больше, чем в 
зернах кукурузы и проса [7], а значение витамина А и полноценного 
белка в рационе птиц является решающим условием в повышении их 
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продуктивности [2, 3, 6, 8]. Помимо указанных цепных свойств, зеленые 
корма улучшают переваримость и усвояемость питательных веществ 
рациона и способствуют более экономному и эффективному использо
ванию витаминного комплекса.

Учитывая, что в литературе почти нет данных о сравнительном влия
нии зеленого выгула (т. с. травы на корню) и скошенной травы на жиз
нестойкость и продуктивность птицы, и что данные были бы основаны на 
результатах точных опытов, нами для выяснения этого вопроса был 
проведен специальный опыт на экспериментальной базе Института жи
вотноводства МСХ Армянской ССР в период с 1 мая по 1 сентября 
1954 г. Под опытом находились 184 головы кур-молодок породы белый 
леггорн, которые были разделены на две группы, по 92 головы в каж
дой. В обеих группах птица была однородной как по возрасту, живому 
весу, так и яйценоскости.

Первая группа служила опытной, вторая — контрольной. Основной 
рацион для обеих групп состоял: из 90 г полноценных зерноотходов, 15 г 
пшеничных отрубей, 10 г хлопкового жмыха, 25 г мелкорезанной зеле
ной люцерны, 3 г мела и 0,5 г соли. Рацион содержал 127,9 г кормовых 
единиц и 14,19 переваримого протеина, 1221,5 миллиграммов кальция, 
335 миллиграммов натрия, 704 миллиграмма фосфора, 2250 микрограм
мов витамина А, 182 микрограмма витамина В2. Из аминокислот раци
он содержал: лизина — 378 миллиграммов, триптофана—214 милли
грамма и цистина — 270 миллиграммов. Применяемый рацион обеспечи
вал потребность для получения от несушки в среднем по 13—14 яиц в 
месяц. Рацион для обеих групп был одинаков, разница заключалась 
лишь в том, что птицы опытной группы пользовались живой тра
вой на корню, т. е. зеленым выгулом — люцерником, примыкающим к 
птичнику, а птицы контрольной группы были лишены зеленого выгула, 
они пользовались ограниченным выгулом, лишенным растительности. 
Поэтому для выравнивания рациона по питательности и но количеству 
зеленой травы птицы контрольной группы получали ежедневно допол
нительно к рациону 25 г скошенной за 2—3 часа до скармливания мел
корезанной люцерны, учитывая, что дневная потребность кур в зеленой 
массе составляет 45—50 г, из которой примерно половину куры опытной 
группы поедали на зеленом выгуле. В обеих группах птицы вволю 
пользовались водой. Таким образом, как для опытной, так и для кон
трольной группы были созданы одинаковые условия питания для выяс
нения физиологического эффекта зеленого выгула, когда птица 
часть своей потребности в зеленой траве (примерно половину) покры
вает нс скошенной травой, которая быстро вянет и заметно теряет свои 
ценные питательные свойства, а свежей живой зелцныо на корню. За 
время опыта проводился учет заданного и съеденного корма, индивиду
альный учет яйценоскости и периодическое определение живого веса 
птицы. Велся также учет заболеваний, падс>Ка и браковки.

Результаты опыта показали весьма благоприятное влияние зелено
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го выгула на яйценоскость, живой вес, жизнестойкость и здоровье птицы. 
Эти результаты приведены в табл. 1 и 2.

Таблица 1
Яйценоскость кур опытной и контрольной группы кур по месяцам

Группа
Получено яиц от каждой несушки в среднем Валовой 

сбор яиц 
за 4 месяца.май июнь июль август всего за

4 м-ца

I опытная ................ 13,2 13,5 11,2 12,2 50,1 4609

11 контрольная . . . 11.1 10,7 9.0 9,0 39,8 3662

Как показывают данные табл. 1, средняя яйценоскость кур, пользо
вавшихся зеленым выгулом, оказалась па 26% больше чем у кур, поль
зовавшихся сухим выгулом без растительности, но получавших траву в 
скошенном виде.

При абсолютно одинаковом поголовьи несушек в группах, валовой 
сбор яиц в период опыта составил: в опытной группе—4609 яиц, а в конт
рольной группе—3662 яйца, или на 26% меньше. Такой же результат был 
получен при сравнении полученной в период опыта яичной массы. Зе
леный выгул оказал благоприятное влияние также на живой вес птицы 
(табл. 2).

Таблица 2
Изменение живого веса и состояния здоровья птиц, пользовавшихся 

и не пользовавшихся зеленым выгулом в период опыта

Группа

Средний 
живой вес 

птиц в'па ча
ле опыта 

(в г)

Средний 
живой вес 

птиц в кон
це опыта 

(в г)

Измене
ние в 

граммах 
±

Кол-во птиц, 
давших положи
тельную реакцию 
при туберкулини- 

зации

°/0 птиц положи
тельно реагиро
вавших на тубер- 

кулипизацию

Контрольная 1480 1370 — ПО 4 4,3

Опытная 1470 1570 4-100 0 0

В опытной группе перед началом опыта средний вес кур составлял 
1470 г. а в конце опыта он достиг 1570 г, т. с. увеличился на 100 г. В кон
трольной группе в начале опыта средний живой вес кур составлял 1480 г, 
а к концу опыта, к 1 сентября, снизился до 1370 г, т. е. уменьшился на 
110 г.

За время опыта падежа и браковки не было, но птицы, пользовав
шиеся зеленым выгулом, всегда бывали несравненно более бодрыми, 
энергичными, с большим аппетитом поедали корм и отличались глад
ким блестящим оперением.

По данным Армянского научно-исследовательского института жи
вотноводства и ветеринарии, зеленый выгул заметно повышает жизне
способность птицы и является радикальным профилактическим сред
ством против ряда заболеваний, в частности туберкулеза. Как показа
ло исследование, из 92 кур, пользовавшихся в пашем опыте зеленым 
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выгулом, ии одна нс дала положительной реакции, а в контрольной 
группе положительную реакцию на туберкулез дали 4 головы.

Кроме витаминов зеленая трава содержит и некоторые специфиче
ские вещества,—«факторы питания», химическая и биологическая при
рода которых еще не полностью выяснена, ио известно, что эти веще
ства способствуют лучшему росту и развитию молодого организма и по
вышают его сопротивляемость против ряда инфекционных заболеваний, 
как, например, пуллороза, паратифа, ларинготрахеита и др. Они способ
ствуют также лучшему обмену минеральных веществ и повышают аппе
тит птицы. Зеленая трава на корню содержит много хлорофилла и аук
сина (гормон роста), которые стимулируют рост молодняка, способ
ствуют скороспелости и ранней яйцекладки молодок. Наконец, живая 
зелень более богата полноценными белками, разнообразными мине
ральными веществами и микроэлементами; в зеленой люцерне содержит
ся кальций, калий, фосфор, марганец, сера и ряд других элементов. Кро
ме витамина А, о котором говорилось выше, в одном грамме зеленой 
люцерны содержится 15—20 микрограммов витамина К, 4—5 микро
граммов витамина В2 (рибофлавин), 2—3 микрограмма витамина С, а 
также витамин Е и витамин РР.

Как видим, зеленая трава представляет собой биологически полно
ценный корм, содержит почти все необходимые для организма 
питательные и стимулирующие вещества, которые в свою очередь спо
собствуют лучшему усвоению питательных веществ основного рациона.

Результаты проведенных опытов и данные литературы позволяют 
сделать следующие вывод ы.

1. Живая зелень является богатым источником легкопереваримого 
высокопитательного белка, витамина А и ряда специфических, биологи
чески активных веществ.

2. Использование живой зеленой травы на корню повышает аппе
тит, стимулирует обмен минеральных и органических веществ основно
го рациона и заметно увеличивает яичную продуктивность птиц; при 
этом живой вес у них не только не снижается, но даже несколько уве
личивается. *

3. Наши опыты показали, что в условиях выгульного содержания 
дневная потребность кур-несушек в зелени (при нормальном основном 
рационе) составляет 45—50 г, а при клеточном содержании птица пое
дает 27—28 г мелкорублеиной зелени.

4. Зеленая трава после скашивания быстро, в течение 2—3 часов, 
вянет и в значительной степени теряет свои ценные свойства. Чем доль
ше длится промежуток от момента скашивания травы до начала корм
ления, тем больше теряется ее питательная ценность и биологическая 
активность. Поэтому необходимо измельчать и скармливать молодую 
траву сразу же после скашивания в течение 1—2 часов.

5. Приведенные данные дают основание заключить, что биологиче
ская ценность питательных веществ, в частности белков, а также вита
минов и ферментов в живых и не живых растениях неодинакова.
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6. Опыт передовых хозяйств также подтверждает исключительно 
благотворное влияние зеленого выгула на продуктивность и состояние 
здоровья птицы. Птицеферма колхоза «Пайкар» села Агавнатун Эчми- 
адзинского района и Эчмиадзинская птицефабрика организовали зеле
ные выгулы, благодаря чему сильно повысилась продуктивность — яй
ценоскость.

Организация при каждом птицеводческом хозяйстве зеленого выгу
ла из посевов многолетних трав является одним из важнейших меро
приятий для поднятия яичной и мясной продуктивности птицеводства.

7. Подчеркивая ценные физиологические свойства зелени и пре
имущества пользования зеленым выгулом, мы далеки от мысли в какой- 
либо степени недооценивать значение зелени для птиц и после скаши
вания. После скашивания и измельчения она хотя и заметно теряет свою 
питательность и особенно специфические свойства, однако ее использо
вание и в таком виде является крайне необходимым как для молодой 
(начиная с 2—3-дневного возраста), так и взрослой продуцирующей 
птицы.

Поэтому в тех хозяйствах, где пока не созданы условия для мас
сового использования зеленого выгула, птицу обязательно нужно кор
мить ежедневно мелкорезанной свежей зеленью, которая также вызы
вает заметный физиологический эффект 18]. Использование свежей зе
лени оказывает особенно благоприятное влияние в жаркие месяцы года.

Поступило 2 X 1957 г

II. Կ. Կ1ԼՐ11.ՊII.. ՛!.. ԱՐՇԱԿՅԱՆ

ԹԱՐՄ ԿԱՆԱՉԻ ՖԻԶԻՈԼՈԳԻԱԿԱՆ ԼՖԵԿՏԻ ՈԻ11ՈԻՄՆԱՍԻՐՈԻԹՅԱՆ 
ՓՈՐՁ.՝ ՄԹԵՐԱՏՈԻ ԹՌՁՈԻՆՆԵՐԻՆ ԿԵՐԱԿՐԵԼԻԱ

Ա մ փ ո փ п լ մ

///ւ 2.,ս1,4> հե տա ղո տ ութ լո ւնն ե ր ո վ ապացուցված է, որ թարմ կանաչը 
(աովալտ, երեքնուկ, եղինջ ե ա լլն ) հարուսէո է սպիտակուցներով, (աճի)
վիտամինով ե պարունակում է սպեցիֆիկ նլութեր, ալսպես կոչված «սննդի 
ֆակտ որձ։ Ջնալած որ ալդ նլութերի րիոլոդիական բնուլթ ը դեո չի պարղված, 
սակալԱ հաստատված է, որ նրանք շատ մեծ դեր են խաղում կենդանի օր- 
դանիդմի ֆ ի դի ո լո դ ի ական ֆունկցիաների կա ր դավ ո ր։1 ան ե, մասնավորապես, 
ն լութափո իւանակութ լան պրոցեսում։ Ալդ ն/ութերի աոկս։ լսւթ լունր թարմ կա֊ 
նաչի /1 ե ջ բա րձրա ցնսւմ է օրդանիդմի կեն ս ունակէս թ լան ր ե դիմ ադրական 
ni.flր մի չարք վարակիչ հիվ ան դո ։ թ լո ւնն ե ր ի նկատմամբ։ Որոշ փորձեր ցուլց 
են տվել, որ թարմ կանաչով մատղաշ թոչուններին կերակրելիք/ անհամեմ ատ 
ավելի բարձր էֆեկւո է ստացվում , քան վիտամինների պրեռլարա։/ւներ օդւոա֊ 
դործելիս. թարմ կանա չր նպա ստում' է կելէաբամնի պարո ւնակած սննդանլու֊ 
թերի մարսելիու թլանը ե վիտամինալին կոմպլեքսի ավելի էֆեկտիվ օղտա֊ 
ղործմանր։ Հե ղինակնե րը իրենց նպատակ են դրել հատուկ փորձերի միջոցով
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‘դարղել, ալսպես կո չված , կենդան ի֊ա րմ ա տ ի վ['“' գտնվող կանաչ ի ֆ իղիոլո֊ 
դիական ներգործութիւնը մթերատու թռչունների վրա։ Փորձերի արդիւնք
ները հաստատե լ են, որ արմատի վրա գտնվող կանա չր, համեմ տուած հնձած 
կանաչի հետ, նկատելիորեն ավելի բարձր էֆեկտ է առաջացնում: 4 ամսվա 
ընթացքում (մալիս--- օգոստոս) փորձնական խմրի թոչունների միզին ձվա֊
տ վու թ լուն ը ստուգիչ խմբի հա մե մա տ ո ւթ լա մ ր 26° բարձր է եղել: Ալն մա֊ 
‘քանակ, երբ փորձի րնթացքու մ ստուգիչ իոքրի թռչուննե րի միզին կենդանի 
քաշր պակասել է 110 գրամով, փորձնական խմբում, ընդհակաոակր, 100 դրա
մով ավելացել է:

Փորձնական խմրի բոլոր թռչունները ոչ մի հի վանդութ լամբ չեն հի֊ 
վանդացել, ի"կ ստուգի չ խմբի թո չուննե ր ի մոտ «5°/0֊ձ» հիվանդա ցե լ են թո
քախտով:

հատուկ փորձերի միզողով սլւսրգված է, որ ածան հավերը օրվա ըն
թացքում գբոսաբակերում պահելու դեպքում “‘տում են 45--- 50 գ թարմ
կանաչ, ի“կ վանդակներում սլահելու դեպքում՝ 27--- 28:

Ւալար կանաչը հնձե լո լ ց հետո շատ շուտ թառամում է, և բուլս ի ըջիջ~ 
ներում տեգի ունե ցո ղ նլու՛թերի քալքալման հետևանքով նկա տելի որեն ընկ
նում է նրա սննդարա րւռթլունը և կանաչի մեզ պա րո ւնակվո ղ ֆերմենտների, 
վիտամինների ե ալլ ււպեցիֆիկ նլսւթերի (աուկսին, քլորոֆիլ և ալքն) բիո
լոգիական ակտ իւք ու թ լ ո ւն ր :
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