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А. И. МАРКАРЯН

К МОРФОЛОГИИ ЦИСТ ЛАМБЛИИ ЧЕЛОВЕКА

Для выяснения изменчивости морфологических признаков цист лам֊ 
блий человека (ЬатпЬНа 1п1езНпаПз) нами были изучены 4 штамма.

Цисты изучались с применением субвитальных красок (нейтралрот, нильблаусуль- 
фат), раствора Люголя, а также на фиксированных и окрашенных препаратах.

В качестве фиксирующих жидкостей были использованы кроме сулемового алкоголя, 
осьмисвая кислота и пикрино-укусная кислота.

Окраска препаратов производилась в основном железным гематоксилином, кроме 
того был испробован метод влажной окраски по Романовскому и окраска ализарнн-то- 
лум ди новой синькой и Икеда.

Для обнаружения гликогена в протоплазме применялся раствор Люголя и окраска 
кармином по Бесту. Для выявления тимону клеи новой кислоты в ядрах — реакция 
Фельгена.

В качестве материала служили свежие выделения 4-х лиц, содержав­
шие цисты ламблий.

Наблюдения проводились в течение 5-ти дней подряд. Для выявления
морфологических особен ноете։՛! цист ламблий — «морфологические ти-
пы» — и их процентного соотношения от каждого больного ежедневно изу­
чалось по 200 цист, всего следовательно, по 1 000 цист. За 5 дней в препа­
ратах, окрашенных железным гемотоксилином, всего изучено 4000 цист. 
Проведена зарисовка 1000 цист одного штамма. Изучение свежевыделен­
ных цист из фекалий человека дало следующие результаты:

1. В отношении распределения гликогена в протоплазме. При воздей­
ствии на цисты раствора Люголя протоплазма диффузно окрашивалась в 
светло- или темно-коричневый цвет. При применении же окраски кармином 
по Бесту удалось выявить наличие разбросанных в протоплазме много­
численных оранжевого цвета мелких зерен. При этом изменений в количе­
стве и распределении гликогена у цист разных стадий развития не было 
отмечено.

2. В отношении изучения стадий развития цист ламблий на основа­
нии наличия 'и распределения тимону клеи новой кислоты в ядрах примене­
нием реакции Фельгена.

Реакция основана на том, что в результате гидролиза в соляной кислоте от молеку­
лы тимонукленновой кислоты отщепляются находящиеся в ней гуанин и адеин и осво­
бождаются углеводы. При последующем действии сернокислого фукоина, в случае на­
личия среди углеводов альдегидов, последние дают ярко-фиолетовое окрашивание. 
Нуклеиновая реакция Фельгена обнаруживает наличие в хроматине альдегидов, как 
одной нз основных частей нуклеиновой кислоты.
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Ядра цист лямблий на разных стадиях иск развития при этой окраске 
выступали в виде круглых или несколько удлиненных гомогенных глыбок, 
окрашенных в фиолетово-красный цвет. Равномерное окрашивание ядер иуказывало на «равномерное распределение в них тимонуклеиновои кислоты.

3. В отношении гликогена и нуклеиновой кислоты в нитчатых или 
серповидных образованиях в цистах. Согласно нашим исследованиям, 
нитчатые образования не содержат гликогена и нуклеиновой кислоты. Они 
так же, как аксонемы жгутиков, окрашиваются кармином по Бесту в сине­
вато-фиолетовый цвет и дают отрицательную реакцию на тимонуклеино- 
вую кислоту. По-видимому нитчатые образования имеют такую же при­
роду, какую аксонемы и жгутики.

4. В отношении структурных изменений в цистах в связи со стадией 
их развития было выявлено наличие в экскрементах человека 4-х «морфо­
логических типов» цист ламблин, исходя из количества ядер в них, а 
именно:

I тип — 2-ядерные цисты. 
II тип — 4-ядерные цисты. 
II! тип — 6-ядерные цисты. 
IV тип — 8-ядерные цисты.

I тип содержит 3 пары блефа ро пл астов, II, II, IV типы — по 2 пары
блефа ролл астов. Все 4 типа имеют по 3 пары аксонем и от 4 до 10 нитча­
тых образований (рис. I).

I Н ill VI
Рис. I, Морфологические типы цист ламблий.

Считаем, что наиболее молодые из цист — 2-ядерные. Они сравни­
тельно недавно образовались из вегетативных форм и сохранили еще по­
добно последним овальное строение ядра и 3 пары блефаропластов.

Зрелыми цистами являются 4-ядерные, за счет которых, надо пола­
гать, в основном, происходит размножение. j

6-ти и 8-ядерные цисты, нам думается, не являются типичными в 
процессе размножения. Возможно, что они образуются при особых усло­
виях среды кишечника.

В 4-ядерных цистах, в зависимости от их возраста, нами был отме­
чен различный характер расположения ядер (рис. 2).

1. В более молодых экземплярах, зарегистрированных в 62% от об­
щего процента четырехядерных цист (91,2), 2 ядра в каждой половине 
цисты располагаются одно позади другого (а). 1

2. На следующем этапе развития 4-ядерных цист (встречающихся 
в 24%) 2 ядра в одной половине цисты расположены одно позади друго­
го по длине тела, в другой — рядом по ширине (б). 1
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3. В дальнейшем все 4 ядра располагаются в большей или меньшей
степени по ширине тела (в — 5%).

Рис. 2. Процесс созревании цист ламблим.

Ядра: 1—а, 2—6, 3—и, 4—в1, .5 в։, 6—в3, 7—в4, 8—г.

4. Последний, подмеченный нами этап развития это, когда два ядра 
одной половины располагаются у переднего полюса, а другие два дру­
гой половины со своими блефаропластами и аксонемами передвигаются к 
заднему полюсу (г — 0,2%).

Между формами «в» и «г» отмечены переходные формы, характери­
зующиеся соответствующим прогрессивным перемещением ядер, блефа- 
ропластов и аксонем (в1 — в).

Окончательного деления тела с образованием 2-х обособленных осо­
бей нам выявить не удалось.

Между выявленными «морфологическими типами» у 4-х шта ммов цис г
установлено следующее среднее процентное соотношение (таблица 1),

Таблица 1

.Морфологические 
типы*

III
IV

Дни наблюдения

Штаммы I 4 (в °/0)

день день день день день

3.1
90,8
5,6
0,5

2.6
90,1
7.0
0.3

3.6
90.8
5.6

2.5
91.2
6.1
0.1

2.2
93,0
4,6
0,1

В 
среднем

2.8
91,2
5,8
0,2

Как видно из приведенной таблицы, во всех 4-х штаммах превалиру­
ют цисты 2-го «морфологического типа», т. е. 4-ядерные.

В среднем у четырех прослеженных штаммов 2-ядерные цисты ветре 
тнлись в 2,8%. 4-ядерные в 91,2%, 6-ядерные в 5,8% и 8-ядерные в 0.2%.

Отмеченные колебанию частоты встречаемости «морфологических ти.
нов» цист в среднем в отдельных штаммах следующие: 
Известия X, № 8—6
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2-ядерные от 1,2 до 7.0% 
4-х » » от 86,2 до 96,6%
6-ти » » от 2,2 до 9,2% 
8-ми » > от Одо 0,4%

На окрашенных препаратах выявлен постепенный переход от 2-ядер­
ных цист к 8-ядерным, в результате расщепления кариозомы ядер на 
две гранулы с последующим образованием 2-х молодых сферических ядер, 
нередко с эксцентрично расположенной кариозомой (рис. 3).

Рис. 3. Превращение 2-ядерных цист в 4-х, 6-ти и 8-яле рные.

Выявить образование ахроматинового веретена и центрозому не уда­
лось. Хотя, по литературным данным (Воеск. 1917), и описан случай типич­
ного митоза при делении ядра вегетативных форм ЬагпЬПа ЫезВпаПз, од­
нако вопрос этот, по нашему мнению, нуждается в дальнейшем изучении.

(. целью выяснения возможности морфологических изменений в цис­
тах, находящихся вне организма, мы провели наблюдения над 3-мя штам­
мами отмытых цист, помещенными в физиологический раствор при темпе­
ратуре 18—20°С.

Наблюдения проводились в течение четырех, шести и 25 суток (табли­
цы 2, 3, 4).

Табл и ц а 2
Штамм 5 (в °/0)

Дни наблюдений
. Морфологические 

типы* цист ламблий
день

2 
день

3 
день

В 
среднем

день

II 
III 
IV

.Морфологические 
типы* цист ламблий

III
IV

2
98

2
93

5

2
96

2

2.0
96.2

1.8

Табл и ц а 3
Штамм 6 (в °/0)

 Дни наблюдений

1 2 3 4 5
день день день лень день

1
9о
3

I
98

I

4
92
3 
I

3
95

2

4
93

2
1

6 
день

3
97

В 
среднем

2.7
95,2

1.8
0,3
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Таблица 4
Штамм 7 (в ®/0)

.Морфолог ические
1ипы" инет ламблий

2.0 
44,0 
46.0
5,0
3.0

35,5
12,5

23,0
4,0’
1.0

0.9
17,0 
0,5 
0,6

81,0

0,9 0,8
17,510,0
0.4 0,1
0.2 0.1

81,089,0

II 
III 
IV

Процент дегенерир. цист

1.0 
43,5 
22,5
4.0

29,0

1,0 1.0 2.0 1.0 1.0
44,0 39,033,0 38,0 42,0
47,0 50,049,0 45,0 38,0
5.0 , 6.0,10.0 6.0 7.0
з.о 4,0 6.0 10,0 12,0 47.С71.О

Цисты штаммов № 5 и 6 (табл. 2 и 3) по процентному соотноше­
нию встретившихся «морфологических типов» после 4 и 6-суточного пре­
бывания их в физиологическом растворе не выявили никаких признаков 
прогрессивного развития, равно как и явлений регрессии, а именно 2-ядер 
ные цисты в среднем за 4 и за 6 суток наблюдения были зарегистриро­
ваны в 2,0% и 2,7%, 4-ядерные в 96,2 и 95,2%, 6-ядерные у обоих 
штаммов в 1,8%, 8-ядерные в одном штамме отсутствовали, в другом 
были выявлены в 0,3%.

Штамм же № 7 по количественному соотношению «морфологических 
типов» цист резко отличался от всех штаммов, с которыми мы до этого 
имели дело. В этом штамме от больного А. Л. (табл. 4) среднее соотноше­
ние «типов» в результате наблюдения, произведенного до обогащения, бы­
ло следующим: 2-ядерных 2,0%, 4-ядерных — 44,0%, 6-ядерных — 46,0%, 
8-ядерных — 5,0% и дегенерированных — 3,0%•

Дать в настоящее время окончательное объяснение этому явлению мы 
затрудняемся, однако считаем, что необходимо указать, что штамм 7 был 
получен от больного, который принимал препараты иода. Возможно, что 
и ценившиеся под влиянием этого медикамента биохимические условия 
кишеч«ни>ка и явились моментом, обусловившим соответствующие струк­
турные изменения.

Начиная с 10-го дня и, что особенно заметно, с 12-го, в этом штамме 
резко возрастает процент дегенерированных цист. Так, на 12 сутки он ра- 
вен 29.0%, на 15—47,0%, на 17—71,0%, на 19—81,0% и на 25—89,0%.

Наиболее устойчивыми оказались 2-ядерные цисты, которые за все 
время наблюдения обнаруживались в пределах 2,0—0,8%. наименее ус­
тойчивыми были 6-ти и 8-ядерные цисты, наличие которых на 12 сутки 
снизилось до 22,5% (6-ядерные) и 4,0% (8-ядерные), а к 19 дню процент 
выявления обоих этих «типов» равнялся 0,5%.

4-ядерные цисты с 44,0% при начале опыта на 17 сутки снизились 
до 23.0%, а на 19 сутки до 17,0%.
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Выводы

1 Морфологическое изучение цист лямблий показало, что в экскре­
ментах человека встречаются 1 «типа» цист: 2-ядерные, 4-ядерные, 6-ядер- 
пые и 8-ядерные; причем 2-ядерные цисты зарегистрированы в среднем в 
2.8%, 4-ядерные в 91.2%, 6-ядерные в 5,8% и 8-ядерные в 0,2%.

2. Наиболее молодыми формами цист следует считать 2-ядерные; 
։релыми 4-ядерные цисты, за счет которых и происходит, по всей ве­
роятности, размножение цист; 6-ти и 8-ядерные цисты, надо полагать, 
не являются нормальными участниками размножения и образование их 
возможно связано с изменениями физико-химического характера среды 
кишечника. ։ Я

3. В 4-ядерных цистах в зависимости от их возраста отмечается раз­
личный характер расположения ядер в более молодых экземплярах 2 яд­
ра в одной половине цисты располагаются одно позади другого, в дру­
гой рядом по горизонтали; далее 1 ядра располагаются в большей или 
меньшей степени по горизонтали цисты, и, наконец, последний лап разви­
тия. когда 2 ядра одной половины располагаются у переднего полюса 
цисты, a apyi ие 2, со своими блефаропластами и аксонемами, постепенно 
передвигаются к п роти во пол о жом у лол юсу.

4. Наблюдения, проведенные в течение 4-х и 10-ти суток $а 3-мя штам­
мами отмытых цист, находившихся в физиологическом растворе при тем­
пературе 18 20°С, показали, что каких-либо изменений, соответствующих 
прогрессивному развитию цист во внешней среде в условиях опыта, за эти 
сроки не происходит.

Начиная с 10, 12 суток заметно возрастает процесс дегенерации, ко­
торый на 19 сутки захватывает 81,0% и на 25 89,0%, находившихся под 
опытом цист (штамм 7).

Институт эпидемиологий
и гигиены Минздрава АрмССР Поступило 29 III 1957.
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2֊միջո ւ կա (ին պ իսսւանե ր պրտնց վա Л են 9 միջին հաշվով. 2ֆ8^/0֊ովք 4֊միջ

0

»է .2°/օ У ե 8֊մ ի շուկա լինն երր

Հ. ր ս տ ա Ա 1л րր աոապՈք որրսւասա րպ ւ\ս Ո ր պո որր հ ^ասարսլ ո ր ջ ու պա լր ս֊ 
ներրէ հասուններ' 4֊։! ի ջո ւկա լին ցիստանևրր ֆ որոնց հաշվին է( , ամենսւլն հա֊ 
վ ան ակտն ա !ժ րսւ) ր ֆ աեպի է ունենում ցիսւոտների րա պւ1 ա ցու մ ր . հ֊միջուկա-

(ին // 8֊միջուկալին ցիստաներր, պետ 
մուսւ1 ուն ն ոги! //// «/ ա սնաեի օնե ո ե նր ա մր [(քերես կապված է արյքւ^^

ների մ իջաէիս լր ի րնու Աժ ի ւիոփո խո ւ[ժ լո ւննև րի հետ։

39 4՝ մ իջ ո ւ կա լին ցիստաներում ֆ նալած նրանքյ

Սիմակների դ ա ս ա ւք ո ր ո ւ [ժ ^ան տարրեր րնալքժ աէյելի 
րո»մ պ ի ոսք ափ մի կեսում 2 միջուկ պ ա и ա էյ ո րկ ո ւմ են

лш սակին , նկատվում 
երիտասարպ նմուշնե

մ լուսու մ' կո պ ր~կո պ ր ի րսւո հո ր ի պոն ական ի , ա (նա ^ե տև 4 միջուկներ ա 4եւՒ 
կամ պակաս չաւիույ պ տ ս ա էք ո ր ւք ո ւ մ ե^է ր н ил ցիտոաէի հորիզոնականի և, վև ր *

վու մ են պիսւոալի տոջեի րեեոի մոտ, իսկ մլու ս 2^ր իրենց րլեէիերաշերտերով 
և տ վւսոնեւհւե րով ա ււ սւ իճւսն ա ր ա ր շարժվում են պեպի սակադիր րեեոր։

ւիսծ զիսւոաների 3 շտաէքեերի նկատմամր 4 ե 10 օրւքա րնթաց^րում կատար֊

վտծ պիւոոպու թ լուններր ցուլց սլվեցին ք որ արտա 
ների պրոպրե սիվ պարպւոցմ անր համապտտասխւ

ր ^ա պա քրո է ս ցրստա^ 
րևէ ւիուիո քսուիէլո л ն

1)կսած 10է 12 ռրւիսնից պպտլիորեն աճում Լ պ ե պ են ե ր ա ց ի ա լի պրսցե սր 9

որր 1Օ֊րպ որում րնպպրկում Լ փորձի տակ պւոնվոզ ցիսսւաների 8 1 ք0 /0*Р ե


