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С. в. АФРИКЯН, В. А. КАЗАРЯН
ХИМИЧЕСКИЙ СОСТАВ КУЛЬТУРНЫХ И ДИКОРАСТУЩИХ 

ЛЯДВЕНЦЕВ ПРИ ПОСЕВЕ В РАЗНЫХ ЗОНАХ АРМЯНСКОЙ ССР

Среди бобовых растении во флоре Армянской ССР встречаются 
пять видов лядвенцев: 1) лядвенец торчащий — Lotus strictus F. et M. 
(высота от 30 до 300 см, урожайность от 26 до 60 ц сена с 1 га); 
2) лядвенец тонкий Lotus tenuis Kit (высота от 20 до 160 см, уро­
жайность от 14 до 32 ц сена с 1 га). Эти два вида лядвенцев произ­
растают в условиях влажных, слабо солонцеватых, карбонатных почв 
Араратской равнины; 3) лядвенец рогатый — Lotus corniculatus L. (высо­
та от 25 до 80 см, урожайность от 15 до 30 ц сена с 1 га), растет на 
тяжелых глинистых почвах полупустынной зоны (мало распространена 
в Армянской ССР); 4) лядвенец мохнатый — Lotus caucasicus (ciliatus) 
С. Koch (высота от 20 до 70 см, урожайность от 12 до 27 ц сена с 

1 га), встречается во всех зонах Армянской ССР на каштановых, су­
глинистых и каменистых почвах; 5) лядвенец гебелия — Lotus gebelia 
Vent (высота от 20 до 80 см, урожайность от 8 до 20 ц сена с 1 га), 
произрастает на сухих каменистых местах среднегорной полосы Ар­
мянской ССР.

Первые три вида лядвенцев до фазы цветения имеют тонкие стеб­
ли и листья и с большой охотой поедаются всеми видами сельскохо­
зяйственных животных. Лядвенец мохнатый имеет среднюю поедае- 
мость, а лядвенец гебелия в зеленом виде совершенно не поедается 
животными, считается декоративным растением. До настоящего вре­
мени из лядвенцев в культуре известен лишь лядвенец рогатый; ди­
корастущие виды лядвенцев в культуре не испытывались.

С 1952 года в Армении изучается возможность внедрения дико­
растущих лядвенцев в культуру (С. В. Афрнкян). Испытывались все 
5 видов дикорастущих лядвенцев и два сорта культурного лядвенца — 
рогатого (московский-287 и воронежская форма). Изучение проводи­
лось в следующих экологических условиях: 1) вблизи Еревана на вы­
соте 910 м над уровнем моря, почвы бурые, среднемощные, суглини­
стые, карбонатные, культурно-поливные на галечных отложениях, с 
содержанием гумуса 2.2%, при pH почвы 8,4;

2) в с. Елгован Котаикского района на высоте 1440 м над уров­
нем моря, почвы светлокаштановые, среднемощные, легкосуглинистые, 
слабокарбонатные, культурно-поливные, с содержанием гумуса 3— 
3,2°/О при pH 7,6;
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3) в с. Гохт Котэйкского района на высоте 1500 м над уровнем 
моря, почвы скелетные и песчанощебенистые;

4) в с. Джрарат Ахтннского района на высоте 1715 м над уровнем 
моря, почвы темнокаштановые, среднемощные, тяжело-суглинистые, 
слабо-карбонатные на делювиальных наносах, с содержанием гумуса 
3,6% и pH 7.4.

Вблизи Еревана и с. Елгован все виды лядвенцев изучались в 
условиях полива, а в с. Гохт и Джрарат в богарных условиях. О 
накоплении органических и минеральных веществ в лядвенцах на 
разных высотах сведений в литературе не имеется, нет также 
данных о химическом сосиве дикорастущих лядвенцев торчащего, 
рогатого и гебелия. По данным А. К. Магакьяна [6], лядвенец тонкий 
в фазе цветения содержит протеина (в абсол. сух. веществе) 16,35%, 
жиров 3,5%, клетчатки 34,19%. безазотных экстрактивных веществ 
35,71%, золы 10,3%. По данным Н. А. Дроицкого [9], лядвенец мох­
натый в фазе цветения содержит протеина 21,77%, жиров 2,64%, клет­
чатки 19,35%, золы 9,69%, то же растение, по Н. А. Векиловой [1], 
содержит протеина от 11 до 21%, жиров от 3,6 до 5,3%, клетчатки 
от 21.6 до 29,3%, безазотистых экстрактивных веществ от 40,4 
до 48,7%, золы от 6,1 до^ 8,5%. По данным Г. К. Костикяна [3], 1 кг 
зеленой массы лядвенца мохнатого содержит 95,5 мг каротина. Из 
культурных лядвенцев—лядвенец рогатый содержит протеина от 16,62 
до 24,44% (Н. В. Егарева [2]), каротина от 44 мг % до 72 мг %, аскор­
биновой кислоты (витамин С) от 123 мг % до 130 мг%(И. А. Пан­
кова [7]). В составе золы этого растения содержится кальция 1,17%, 
магнезии 0,455% (Томмэ и др., [8]).

Имеющиеся в литературе данные не дают полного представле- 
ления о химическом составе культурных и дикорастущих лядвенцев, 
произрастающих в разных зонах, поэтому мы задались целью всесто­
ронне изучить химический состав дикорастущих и культурных ляд­
венцев и выяснить изменения в химическом составе в зависимости от 
почвенно-климатических условий. Для химических анализов из дико­
растущих и культурных лядвенцев (в разных высотных зонах) были 
взяты образцы разных видов лядвенца, в разных фазах развития. Все­
го было анализировано 95 образцов.

Образцы после укоса взвешивались и переносились в лаборато­
рию, высушивались в тени, после чего вторично взвешивались, и в них 
определялась первоначальная влажность, а затем образцы подготовля­
лись для химического анализа.

Анализы проводились в лаборатории кафедры кормления Ереван­
ского зооветеринарного института (зав. проф. Н*. А. Малатян) по об­
щепринятым методам.

В каждом образце определялись восемь ингредиентов — общая 
влага, зола, протеин, жир, клетчатка, кальций, фосфор и каротин в 
двухкратной повторности. Результаты наших исследований 1954 г. 
приведены в таблицах 1—7,



Химический состав лядвенцев при посев?

Из произведенных анализов выясняется (табл. 1 — 7), что лядвен­
цы при одинаковых условиях, но в разных фазах своего развития со­
держат разное количество питательных веществ. Так. например, ляд­
венец торчащий в фазе начала цветения содержит (в абсол. сух. ве­
ществе) протеина 20,1%. жиров—2,8%. клетчатки 22,1%, золы 7,82%. 
кальция в одном кг сена 15,7 г, фосфора 5,8 г и каротина 24 мг. В 
фазе полного цветения количество протеина снижается на 5,5%, жи­
ров на 0,7%, кальция на 2, 7 г. фосфора на 0,3 г. каротина на 
3 мг, а количество клетчатки повышается на 1,9%, золы на —0,88%. 
В фазе плодоношения количество протеина снижается на 7,05%, жи­
ров на—0,53%, каротина на 6 мг, а количество клетчатки повышается 
на 2,4%, золы на—5,1о%, кальция на—12,1 г и фосфора на I г. У 
того же растения содержание протеина в отаве больше на 6,5%, зо­
лы на 0,98%, кальция на 4,6 г, каротина на 3 мг, количество жи­
ров совпадает с количеством их в фазе начала цветения, т. е. 2,8%, 
а количество клетчатки ниже на 1,5%, фосфора на 1,2 г. Подобные 
изменения отмечаются и в отношении других видов дикорастущих и 
культурных лядвенцев.

Следует указать что изменения отмечаются и между куль­
турными и дикорастущими видами одного и того же вида лядвенца, 
взятыми из однородных местообитаний. Так, например, лядвенец тор­
чащий в культуре по сравнению с лядвенцем в дикорастущем состоя­
нии в одной и той же фазе (начало цветения) содержит больше: про­
теина на 0,5%, жиров на 0.1% и меньше: клетчатки на 2,1%, золы 
на 0,58%, кальция на 0.7 г в 1 кг сена, фосфора на 0,2 г и ка­
ротина на 1 мг. Подобные изменения отмечаются и в отношении дру­
гих видов лядвенцев во всех фазах развития.

Приведенные данные показывают, что даже незначительные из­
менения условий среды одних и тех же растений приводят к измене­
нию содержания в них питательных веществ, и изменения тем значи­
тельнее, чем больше изменяются условия жизни этих растений. С 
этой точки зрения интересно изучение одних и тех же растений в 
различных климатических условиях. Так, например, находящийся на 
испытании лядвенец тонкий в Ахтинском районе по сравнению с тем 
же видом лядвенца, высеянного вблизи Еревана (территория сельхоз. 
выставки) содержит протеина больше на 2,5%, жиров на 0,43%, ка­
ротина на 9,7 мг (в 1 кг сена), клетчатки меньше на 2.3%, а по 
по сравнению с Котайкским районом содержит протеина больше на 
1,2%, жиров на 1.3%, каротина на 6,7 мг, а клетчатки ниже на 
0,1%.

Из культурных видов лядвенец рогатый (московскни-287) в Ах­
тинском районе по сравнению с тем же видом лядвенца, высеянного 
вблизи Еревана, содержит протеина больше на 1.1%, каротина — на 
9,4 мг (в 1 кг сена), жиров ниже на 1,2%. клетчатки на 2%, а по 
сравнению с Котайкским районом содержит протеина больше на 1,3%,
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Таблица 1

Химический состав дикорастущих лядвенцев, взятых с естественных местообитаний 
в фазе начало цветения

Т а

Название 
растения

Место 
(произраста­

ния

Вы
со

та
 над

 
у.

 м.

1 От абсол. сух. вещ. в проиен.

С
а в 

г н
а 

1 кг
 се

на

р в 
г н

а
1 кг

 се
на

Ка
ро

ти
н в

 мг
 

на
 1 к

г с
ен

а

зола проте­
ин жир

1 
клет­
чатка

бе
за

зо
т.

 
эк

ст
р,

 
ве

щ
ес

тв
а

Лядвенец 
торчащий
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р. Сев- 
джур

845 8,4 19,6 2.7 24,2 45.1 16,4 6 25

Лядвенец 
тонкий • 845 8,92 19,8 2,95 23,8 44,53 27,2 6,4 30

Лядвенец 
мохнатый

Ахтннский 
р-н, окре- 
стностнс.

Джрарат
1715 Ю.1 22,8 3.41 26,4 37,29 25,2 6.4 28

Лятвенец 
гебелня

Котайкскнй 
р-н, окре­
стности с.

Гохт
1500 10,2 23,1 2.9 20,1 43,7 20,4 7,2 31

Лядвенец 
рогатый

Эч.миадзин- 
ский р-н, 
окрести, 
с. Зейва

847 8,7 20.7 3,3 22,4 44,9 18,5 6,2 28

б л и ц а 2
Химический состав дикорастущих лядвенцев, 

в фазе полного
взятых с естественных местообитаний 
цветения
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845 9.2 14.2 2.3 25,5 48.8 15 6,1 24

Лядвенец 
тонкий • 845 10 17.2 3 26,5 43,3 22 8.2 21

Лядвенец 
мохнатый

Ахтннский 
р-н. окре­
стности с. 
Джрарат

1715 11.4 16,3 2.9 27 42,4 21 В 18
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Табл и и а 3

Химический состав дикорастущих лядвениев, взятых с естественных местообитаний 
в фазе плодоношения
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Химический состав дикорастущих

Название 
вида, 
сорта

и культурных лядвениев, взятых с опытных
посевов в фазе начало цветения'

Таблица 4
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Дикорастущие
Лядвенец 
торчащий

Лядвенец 
тонкий

Лядвенец 
мохнатый

Лядвенец 
гебелия

Лядвенец 
рогатый

Ереван 
с. Елгован 
с. Джрарат 
Ереван 
с. Елгован 
с. Джрарат 
Ереван 
с. Елгован 
с. Джрарат 
Ереван 
с. Елгован 
с. Гохт 
с. Джрарат 
Ереван

7,82 20,1 2.8 22.1
6.75 21,8 2.8 20,9
6,8 24,2 2.87 20,5
8,8 20 3.2 24,7
10 21.3 2.9 22,5
8,83 22.5 2.77 22.4

10,31 21.3 2.8 27.4
10,4 21,9 2.94 26.6
9,95 23 3,45 26
8.7 22,7 2.8 22,3

8.2 23.4 3.1 19.89
9,19 23,3 2.86 19.3
9,08 21.6 3.09 18.7
8,09 21.1 3,47 21.2

47,18 15,7 5.8 24

47,8 17.2 4,8 27
45,63 15,4 4.7 29

43,3 26,9 5,6 26,5

43,3 26,7 6.8 29.5
43,5 32 6.9 36.2
38,19 20 6.3 19
38,16 22,7 . 6.5 1
37,6 25 < 23

43,5 21.4 5.1 27

45,41 19,7 1.8 28
45,35 19 4.3 30
44,53 19.9 5 37
46,14 18 6.6 26



11родолжение Таблица 4

2 1 7 8 9 10

Культурные
Лядвенец 

рогатый 
вороне аск.

Лядвенец 
рогатый мо­
сковски й-287

Ереван

с. Елгован 
с» Джрарат

Ереван

с- Елгован
с. Джрарат

Таблица 5՝

9,27 20.9 3,18 25,7 40,95 18 4.4 24

10,08 20,9 3.09 25,6 40,33 14,8 5,9 26,7

9,06 21,5 3.6 20,6 45.18 25 7,2 37.5

11,2 20,8 4.4 20,1 43,5 24 4.2 28.8

11.7 20,6 3.4 18,3 46 17 6,9 35,5 
։ 38,213 21.9 3.2 18,1 43,8 20 3,7

Химический состав дикорастущих
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Ереван

с. Етгован
с. Джрарат

Ереван

с. Елгован
с. Джрарат

8,7 14.6 2.1 24 50,6 13 5,5 21

8.7 16.2 2.41 23,6 49,09 16,5 3.4 23,5
7.5 17.3 2.65 22.8 49,75 16,6 4.2 27

9,8 17.4 3.1 26.1 43,6 22 8 22

10,5 18.8 3,16 23.2 44,34 26,6 6,5 27,3
8.7 19,5 2,75 21 43,05 25 6.2 31,6

11.2 16.7 2,58 26,8 42,72 21,9 7,94 16

П.4 17,5 2.46 26,4 42,24 22,5 6,2 19
10,8 17,9 3,6 25,7 42 26,1 6.4 22

1
12 18,6 2,75 22 44,65 21,4 4,5 24,3
10,1 19,5 2,93 19,9 47,57 19.3 4.1 23
12.4 19,5 3,13 20,2 44,77 33.9 7.5 28
И.7 20,2 2.82 17,1 48.18 17,4 4.2 32
9,23- 17,8 3,5 28,2 4 1 .27 20 5.1 23.5

13,96 18 3.4 26 38,64 18 4.3 21

8.5 20,2 2.72 25,7 42,88 18 4.4 22,5
10,6 21 .2 2.54 22 в 43.66 19,1 4.5 3! ,9

Н.7 18,5 3.24 20.7 15,86 13 3.8 23,5

!0,6 19,49 3.9 22,4 13,61 16,7 5,5 27,3
И.5 21.7 2,74 24,4 39,66 1Н.9 3,8 33,6
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Таблица 6

Химический состав дикорастущих и культурных лядвениев, взятых с опытных 
посевов в фазе плодоношения

Название 
вида, 

сорта

Место 
нахождения 

опытов

От эбсол. сух. вещ. в процен.

С
а в 

гр
 мэ

 
1 кг

 се
на

р в
 гр

 на
 

1 кг
 се

на

Ка
ро

ти
н в

 мг
 

на
 1 к

г с
ен

а

зола про­
теин жир клет­

чатка

бе
за

зо
т.

 
эк

ст
ра

кт
, 

ве
щ

ес
тв

а

Дикорастущие

Лядвенец 
торчащий

Лядвенец 
тонкий

Лядвенец 
мохнатый

Лядвенец 
гсбелня

И
»
9

Лядвенец 
рогатый

Ереван 
с. Елгован 
с. Джрарат 
Ереван 
с. Елгован 
с. Джрарат 
Ереван 
с. Елгован 
с. Джрарат 
Ереван 
с. Елгован 
с. Гохт 
с. Джрарат 
Ереван

Культурные

Лядвенец 
poi атый 

воронежск.
V

Лядвенец 
рогатым 

московским 
287

Ереван

с. Елгован
с. Джрарат

Ереван

с. Елгован
с. Джрарат

13 13.05 2,27 24,5 47,18 27,8 6.8 18
12.4 15,2 2.35 23.4 46.65 17,7 3.6 20
Н.9 16 2,44 22,4 47.26 16,8 3.9 25,5
н.з 14,2 2,37 26,5 45.63 20 6.1 20,8
И 15,3 2.78 24 46,92 24.4 5.9 22,4

12.4 16,5 2,78 23 45,32 22,4 5,4 25,7
12.4 10,4 3,58 27,6 46,02 26 5.8 14
12.5 11,5 2,18 27,3 46,52 26.7 5.2 16.5
9.3 12,2 3,56 26,5 48,44 23,4 5.6 19.5

12,9 16,2 3 25,8 42.1 19,6 6,6 19,6
12,3 16,8 3,13 23,5 44,27 18,9 3,4 19,9
15.2 16,5 3.5 24 40,8 48 7 26
12,9 18,3 2,86 20,5 45,44 17.4 3,5 23
10,2 14.3 2,77 28,7 44,03 28 7.7 21

14.6 16,55 2,46 28,8 37,59 20 5.2 17.4

9.2 17,1 2,89 26,4 44,41 19,8 4.2 19,6
11.5 18,9 2,64 25,4 41.56 20 4.2 27.4

11.9 14,6 3 25,4 45,1 22,5 3.99 21.6

12.4 17.7 2.6 23,7 43,6 22,8 6,8 24
П.8 19,2 2,62 22,6 43,78 20,5 4.2 29.8

каротина — на 2,7 мг, жиров ниже наО,2°/о, клетчатки — на О,2°/о. Такие 
же изменения наблюдаются и в отношении других видов лядвенцев 
(табл. 1- 7).

Подобным изменениям способствует ряд обстоятельств, объясне­
ние которых мы находим в литературе. Так, например, В. Н. Любн- 
менко (4), Н. Л. Максимов [5], Сосюр (Бандите, (14]) и Бусенго (Воп$- 

«ШбаиИ, [10]) отмечают, что в деле накопления органических веществ 
решающее значение имеет количество СОг атмосферного воздуха. 
Лунденгард ((1_ип<1еп§аг<ЗЬ [12, 13]) показал, что накоплению органиче­
ских веществ способствует определенное повышение температуры, а 
снижение влажности сказывается отрицательно. По Фриделу (Бг։<1е1) 
[15, I 6, 17,], вместе со снижением атмосферного давления ослабляется
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Таблица Т

Химический состав отавы дикорастущих и культурных лядвенцов, взятых 
с опытных посевов

Название 
вида, 

сорта

Место 
нахождения 

опытов

От лбеол. сух. вещ. в процен.

С
а в 

г н
а 

1 кг
 се

на

р в 
г на

 
1 кг

 се
на

Ка
ро

ти
н в

 мг
 

на
 1 к

г с
ен

а

зола про­
теин жир клет­

чатка

бе
за

зо
т.

 
эк

ст
ра

кт
. 

ве
щ

ес
тв

а

Дикорастущие

Лядвенец 
торчащий

Лядвенец 
тонкий

Лядвенец 
мохнатый

Г
*

Лядвенец 
гебелня

Лядвенец
гатый

Ереван
с. Елгован
с. Джрарат
Ереван
с. Елгован
с. Джрарат
Ереван
с. Елгован
с. Джрарат
Ереван

с. Елгован
с. Г охт
с. Джрарат
Ереван

Культурные

Лядвенец 
рогатый 

ворояежск.

Лядвенец 
рогатый ■ 

московский 
287

Ереван

с. Елгован
с. Джрарат

Ереван

с. Елгован
с. Джрарат

8.8 26.6 2.8 20.6 41.2 20,3 4.6 27
7,55 28,2 3,16 20 41,09 17,9 5.6 30
8.2 28.9 3,31 20,5 39,09 17,6 5.5 33

10,3 25,5 2,93 21.6 39,67 29 6.6 32,9
П.З 28.8 3 21.1 35,8 30 8.7 34.7
9.2 29,5 3 20 38,3 28,7 8.88 40
9.47 22,2 3,33 21 44 26 6.6 22

10.5 23,1 3 21,8 41,6 28,1 7.5 24.5-
9.2 24,4 3 20.5 42,9 27,8 7.9 27
8,07 25,7 2,38 15.7 48.13 20 4.6 33
7.8 25,5 2,71 15,9 48.09 19,6 5.5 35
8.4 25.9 2,38 15,2 48,12 20 5.3 42
8.4 28.7 3,22 14.4 45.28 20,5 5 45
7.9 24,5 3,37 21 43,23 25,4 6.5 30

9 23 3.4 20,5 44,1 17 7,7 34.6

9.2 25 3,56 19,2 43,04 26,2 6.8 36
8.1 29.1 3,68 18,8 40,32 26 7.4 41,5-

Ю.1 23,4 3.5 18 45 24,6 9.7 44

10,2 26.2 3.9 17,2 42,5 25,6 6.7 46
9.88 28,6 2.9 16,9 41,72 26,6 7.2 48,9

и процесс фотосинтеза. Отсюда выходит, что чем выше находится 
местность над уровнем моря, тем растения слабее усваивают СО։.

Основываясь на наших данных, мы приходим к следующему за­
ключению.

1. Количество питательных веществ в сене видов лядвенца, как и 
других известных растений, находится в зависимости от фазы роста и 
развития растений. Чем моложе растение (бутонизация и начало цве­
тения/, тем содержание протеина и каротина в них больше. В позд­
них фазах развития (полное цветение и плодоношение) содержание 
протеина и каротина снижается, а количество жиров, клетчатки, без- 
азотистых экстрактивных веществ, золы, кальция и фосфора увели­
чивается.
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2. Содержание питательных веществ находится в зависимости от 
почвенно-климатических условий. С повышением местности над уров­
нем моря снижается содержание жиров, клетчатки, безазотистых эк­
страктивных веществ, золы, кальция и фосфора и повышается коли­
чество протеина и каротина. 11екоторое нарушение этой закономерно­
сти наблюдается у отдельных видов лядвенца в части содержания жи­
ров и минеральных веществ (в основном эта закономерность сохра­
няется).

3. Количество органических и минеральных веществ дикорасту­
щих лядвенцев меняется после введения их в культуру.

4. Все виды лядвенцев богаты органическими и минеральными 
веществами и в семействе бобовых стоят близко к люцерне и другим 
ценным травам.

Кафедра растениеводства
Ереванского зооветеринарного института

Поступило 9 VII 1955 г.

Ս. Վ. ԱՖ1ԴԿ8ԱՆ, Վ. Ա. ՂՍԼ9.ԱՐ8ԱՆՀԱՅԱՍՏԱՆԻ ՏԱՐհԵՐ ԴՈՏԻՆԵՐՈԻՄ ՓՈՐՋԱՐԿՎՈՎ ՎԱՅՐԻ ԵՎ ԿՈԻԼՏՈԻՐԱԿԱՆ ԵՎՋԵՐԱՌՎՕԻՅՏնԵՐԻ ՔԻՄԻԱԿԱՆ ԿԱ9.ՄՐԱ մ՜ փ ո փ ո ւ մ՜
Հ /. րյ ի ն ա կն ե րն ի րել են
մ մշակվող վայրի пл /у ո լ լ տ ու ր ա կան եղջերառվույտների քիմիական 

ր և հանգել են հետևյալ եզրակացություններին։
1. հույսերի մե9 եղած սննրլանլոք(յեր(. րանակր կ ա քսված Լ նրանց

աճման ու

ՒնՒ Г Ш

'ք ֆազերից։ Որքան բույսերը երիտասարդ են (4՞՜ 

ււն սկզբում )9 ա լն քան նրանց մե9 եղած պրոտեինի 
քեծ էէ 1'ույսերի զարգացման ուշ ֆազերում (ա՚ՒՀ 
թ յան ) պրոտեինի և կարոաինի քանակն դգալի կեր֊

•4Ո11 Ւ?նում է է П ր ի էետ մեկտեղ ավելանում է ճարպերի, թաղանթանյու֊
թերի, ան ա էք ո տ Էրս տ ր ա կտա լին 
ք ան ա կր ։

թերի, մոխրիէ ^ս,1^1,ոլ^1' I* ֆոսֆսրի

զարգացման ֆիդերից?
ր ի սլսւբ ունակու թ յուն ր կախված

սնն ղ ան յ ո ւ թւ֊ 
սլա յման ն ե ր ի ց է

Ո քքք ծ բ ա ղ ի ր գ ո տ ո ւ հ Աք մ եմա տ ո է թ /ամր Աք ե ք ի ր ա րձր ա ղ ի ր

վող բույսերի մ ե 9 ճարպերի, թ ազան թ ան /ու ԲեՐՒ ան 
հյութերի մոիքրիէ կալցիումի և ֆոսֆորի քանակն ա

Լէ իսկ պրոտեինի կարոտին ի քան ա կր՝ ավ ե քան ում :
Այս օրինաչափությունը երբեմն /и ա իք տ վ ո ւ մ Լ

է ք и տ ր ա կ տ ա յ ին

ր ու յսե րի մ

ճարպերի և հան բային նյութերի նկատմամբ, բալց վե ր ո հի շյալ
օրին քքք\ ա փ ո է թ յ ունը > իմն ա կ ան ու մ սլ ա » պ ան 

3» 1Լալրի եզ^երաՈքքոէ / տն ե ր ր կուլԱքուրւ Նե լ ու ց հետո փ է 
թերի քան ակր ք
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4. It rj {> ш П <1 П I. J4'!> l'nlnl' ,П I* 1/^ I' Г1' ^tupntuin It’ll О ру UI՝!։ tul/iii It 

\tjntpl.pntl L p {• p L пЪ ttt H tiiylptt./tip priLjuLp/i p\i tn ill’ll [i j.
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