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Условно рефлекторные сдвиги времени свертывания 
крови при безусловном раздражителе адреналине

Вопрос нервно-гуморальной регуляции системы свертывания крови 
в настоящее время изучен недостаточно и представляет несомненный 
интерес. В этом отношении заслуживают внимания исследования Н. С. 
Джавадяна [1, 2], Г. И. Цобкалло [3.4,5,6] и др., однако многие из 
этих исследований производились методом острых опытов с наруше
нием нормальных физиологических функций организма.

Известно, что в основе всех физиологических функций организ
ма лежит обмен веществ. Акад. К. М. Быковым и его сотрудниками 
доказано, что обмен веществ в различных органах тонко регулируется 
корковыми импульсами и изменяется в зависимости от функциональ
ного состояния коры головного мозга.

За последние годы на кафедре биохимии Ереванского медицинско
го института и в секторе биохимии Института физиологии Академии 
наук АрмССР под руководством проф. Г. X. Буиятяна ведутся исследова
ния по изучению условно рефлекторных изменений обменных процес
сов, уделяя при этом особое внимание влиянию условного торможе
ния на обмен веществ. Отдельными сотрудниками указанных учреж
дений при изучении вопросов условно рефлекторной гипергликемии 
при безусловном раздражителе адреналине было замечено, что наряду 
с повышением уровня сахара в крови значительно сокращается и 
время ее свертываемости. Этот факт привлек наше внимание и стал 
предметом специальных исследований в течение последних четырех лет. 
Перед нами была поставлена задача детально изучить изменения неко
торых сторон системы свертывания крови. В настоящем сообщении 
даются описания сдвигов только времени свертывания крови при поло
жительном условном рефлексе и при развитии процесса внутренне
го торможения.

Методика. В качестве безусловного раздражителя был исполь
зован адреналин. Условным раздражителем служили манипуляции вве
дения физиологического раствора взамен адреналина. Инъекции ука
занных веществ производились в наружную яремную вену; из нее же 
бралась кровь для исследований три раза в течение одного опыта: пер
вая проба крови бралась спустя 1—2 минуты после помещения жи
вотного в станок до производства каких-либо манипуляций. Вторая 
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и третья пробы брались через 5 и 20 минут после действия соответ
ствующих раздражителей. Предварительно, до начала исследований, 
животные в течение определенного времени приучались к условиям 
экспериментальной обстановки, в условиях которой они вначале бес
покоились, затем привыкали, что давало нам возможность приступать 
к изучению действия безусловного раздражителя.

Результаты исследований. Исследования, проведенные на четы
рех собаках, показали чувствительное сокращение времени сверты
вания крови под действием адреналина и заметное возбуждение жи
вотного с ярко выраженной саливацией, одышкой, беспокойством 
и мидриазом. Эти явления особенно хорошо проявлялись через 
пять минут после действия адреналина и постепенно стирались к 
двадцатой минуте. После нескольких таких инъекций адреналина у 
животного в последующие дни отмечалась картина четко проявлявше
гося обстановочного рефлекса. При этом собака входила в экспери
ментальную комнату сопротивляясь, а в станке развивались все выше
указанные внешние признаки возбуждения еще до производства ка
ких-либо манипуляций. Наряду с этим в некоторых случаях изо дня 
в день бросалось в глаза заметное сокращение времени исходной свер
тываемости крови при инъекциях адреналина (рис. 1). Такое сокраще

ние времени свертывания крови в исходной пробе нами объяснялось 
развившейся условно рефлекторной реакцией животного на обстанов
ку. Наличие обстановочного рефлекса давало нам право приступить 
к изучению действия условного раздражителя, в качестве которого при
менялись манипуляции введения физиологического раствора. Как яв
ствует из рис. 2, после 7—8 инъекций адреналина условный раздражи
тель так же, как и безусловный, вызывал четкую картину ускорения 
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свертывания крови и возбуждения животного. Заметное условно реф
лекторное сокращение времени свертывания крови отмечалось в те
чение нескольких дней, после чего изолированное действие одного ус
ловного раздражителя приводило к у гашению условного рефлехса и 
развитию внутреннего торможения. При этом введенный физиологиче

ский раствор не изменял времени свертывания крови и поведения жи
вотного через 5 и 20 минут по сравнению с исходным или же вызы
вал незначительные сдвиги в ту или другую сторону. Как показано на 
рисунке 3, дальнейшее действие условного раздражителя углубляло про-

СВЕРТЫВННИЕ КРОВИ

ПРОМЕЖУТКИ БРЕМЕНИ

Рис. 3.
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цесс внутреннего торможения, во время которого эти сдвиги во времени 
свертывания крови и в поведении животного под действием безусловного 
раздражителя или при положительном условном рефлексе изменялись 
в противоположном направлении. Иначе говоря, после действия услов
ного раздражителя время свертывания крови удлинялось, и животное 
впадало в состояние глубокой подавленности, проявляя полную без
участность к окружающей его обстановке.

О глубине выработанного внутреннего торможения мы судили не 
только по удлинению времени свертывания крови и подавленному со
стоянию животного в станке после действия условного раздражителя, 
но и по купированию действия безусловною раздражителя на этом 
фоне. Это явление наблюдалось почти у всех подопытных собак, и 
было весьма интересно, когда примененный на фоне внутреннего тор
можения безусловный раздражитель вызывал сдвиги, характерные для 
процесса внутреннего торможения. Купирование действия безусловно
го раздражителя приведено на рис. 4.

Последующее действие безусловного раздражителя вызывало» 
р асторможенис тормозного процесса, в результате чего безуслов
ный раздражитель попрежнему вызывал характерную картину адре
налинового действия как со стороны времени свертывания крови, так 
и поведения животного.

Наши данные по условно рефлекторной регуляции времени свер
тывания крови подтверждены работами проф. А. А. Марк-осяна и сотрудни
ков в Центральном институте физического воспитания и школьной ги
гиены [7. 8, 9]. Таким образом, нами впервые был установлен факт 
корковой регуляции процесса свертывания крови.

Кафедра биохимии Ереванского 
медицинского института

Поступило 25 1 1955 г.
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։«• Ղտարա<[յււգււսւհ

ԱՐՅԱՆ ՄԱԿԱՐԴՄԱՆ ԺՄՄՄՆԱԿՒ ՊԱՅՄԱՆԱԿԱՆ ՌեՖԼեԿՏՈՐ 
ՏԵՊ-ԱՏԱՐԺեՐԸ ԱՆՊԱՅՄԱՆ ԳՐԳՌՒՋՒ' ԱԴՐեՆԱԼՒՆՒ ԳեՊՔՈհՄԱՄՓՈՓՈՒՄ
Ար լան մակարդման սիստեմի ներվա-^ումորայ ոե դո ւ լյ ւս ց ի ա յի հարցը, 

ո չէր , ան կ ա սկած , մեծ հե տաք ր ք ր ու թ յո ւն է նե ր կա յա ցն ո ւմ ինչպես տեսական, 
այնպես էլ գործնական տեսակետից, ներկայումս րավարար չափով ուսում֊ 
նւսսիրված չէւ

Մեր օրգանիզմի այդ կարևոր պաշտպանական ոե ակցիա լ ի, ինչպես և 
այլ ֆիզիոլոգիական պրոցեսների հիմքում, որոնց իրագործմանը մասնակ
ցում է ամրոցէ օրգանիզմը, ընկած է նյութերի ւիոխանակությունր։ Ակա
դեմիկոս ե. Մ, ք*իկովը և նրա ըազմաթիվ աշխատակիցները միանգամայն սս- 
մ ոգխ կերպով ապացուցել են, որ նյութերի փոխանակությունն Էֆեկտ որ 
օրգաններում նրրորեն կարդավորվում է գլխուգեգի մեծ կիսագնդերի կե
ղևով։

Հայկական ՍՍ1Ւ ԳԱ իսկական անգամ Հ. Խ. Р ո ւն յա թ յանն ու նրա 
աշխատակիցները վերջին վեց տարիների ընթացքում հետազոտություններ 
են կատարու մ ո ւս ո ւմն աս ի րելո լ նլսւթերի ւի ո խան ակութ յան պայմանա
կան֊ ոեֆլեկտոր տեգաշա րմերը, ընդ и մին մեծ ուշագրո ւթ յուն դարձնելով 
ներքին արգելակման ազդեց ութ քանը նյութերի փոխանակութ յան պրոցեսի 
ընթացքի վրա:

Այգ կապակցա թ յամը մենք նպատակ ենք ցրել ուսումնասիրել ար
յան մակարդման մամանակի փոփոխությունները գլիւուզեզի ւոարբեր 
ֆունկցիոնալ վիճակների (պայմանական ոեֆլեկտոր գրգռման, ներ
քին արգելակւ1 ան վ, ինչպես և անպայման Գք1Գր,1'^/’' ադրենալինի դեպ
քում: Պայմանական զրգոիչ էր ծառայում !ի ի զի ո լռ գի ական լուծույթի նե֊ 
րարկմ ան մ սւն ի պուլյա ց ի ան :Հետազոտությունների արդյունքները. 1. Ադրենալինի ազդեցության 
Известия, № 7—4
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տակ նկատելիորեն կրճատվում է ար ^ան մակարդման ժամանակը ներաբ- 
կումքւրյ 5 և 20 րոպե հետո և ղրւս հետ միասին նկատվում է կենդանու 
ընդհանուր հուդմ ունք։

2. Ադրենալինի մի քանի ա դդե ց ո ։ թ յուններ ի ց հետո կենդանու մոտ, 
մեծ մասամր, պայմանական ոեֆլեքտսր ոեակցիա է առածանում էքսպե
րիմենտալ իրադրության նկատմամբ, այն է շունը դայիս է վւորձին, դի- 
մադրելով և տալիս է ադրենալինի ազդեցության համար բնորոշ արտաքին 
պատկեր։ ք՝ացի այդ> մի շարք դեպքերում էլ նկատվում է, որ էքսպերի- 
մեն տա/ իրադրո։ թ յան պայմաններում օրեցօր կրճատվում է արյան ոկըզբ- 
նական մակարդունակության մամանակր։

3. Պա յմ անական դրդռի$ի ագդեցության տակ նկատվում է բնորոշ 
պայմանական ոեֆլեկտոր ռեակցիա, ինչպես արյան մակարդ֊ման (/ամա
նակի, այնպես էլ կենդանու վարքի կոզմից։

4։ Պայմանական դրդո ի շ ի մ եկ ուս ա ց վ ած ազդ ևցութ յունր տանում է 
պայմանական ռեֆլեքսի մարմանը և ներքին արգելակման պրոցես ի զար
գացմանը, որի ընթացքում պայմանական գրգռիչն աոա^ացնում է ար
յան մակարդէք ան ժամանակի և կենդանու վարքի աննշան վւուիոիւու- 
թ յուններ։

5. Պայմանական դ ր ոո ի չ ի հետագսէ ազդեցությունը խորացնում է 
արգե/ակման պրոցեսը, որի ժամանակ, սկդրնականի համեմատությամբ 
արյան մակարդումն զգայ/տրեն դան դազու մ է 5 և 20 րոպեից հետո։ ‘Էրու 
հետ մ իասին կենդանին ըն կնում է ճնշված և քնկոտ վիճակի մե9։

6. Այղ 'իոնում կիրառված անպայմսւն գրդոիչի ազդեցությունն ամ- 
բոզքովին վերանում է, այսինքն նա աո ա հ ա ցն ո լ մ է արգելակման պրոցե
սի համար բնորոշ տեզաշարժեր, միջին հաշվով 1,2 և երբեմ՛ն 3 օբվւս աե- 
վողոլթ յամ ր, որպիսի ե րևռլյթն ակներևորեն կախված է ներքին արգելակ֊ 
ման պրոցեսի խորությունից։

7. Անպայման գրգռիչի հետագա գւ։ ր ծ ո զ ո ւթ յ ո ւններ ր տանում են 
ա սլա ր դե ւ ա կմ ան ր, որի հե տևանքով էլ անւդայման դրգոիշն առաջվա լզես 
կրճատում է արյան մակսւրդման մամանւ։։!լը և առաջացնում կենդանու 
անհանգստ ութ յու֊ն :

Արյան մակարդէք ան ւդրոցեսի կեդևային ռեդո ւլյա ց ի ա յ ի վերաբերյալ 
մեր այս տվյալներր հաստատվում են պրոէի, Ա,. Ա. Ա արկոս յան ի և նրա 
էսշիէւս տակիցների կատարած հետւսղոտութ յուննե րով։




