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ՍԱՆՒՏԱՐԱԿԱՆ֊ճհԴհեՆԻԿ 2ԵՏԱՋՈՏՈհԹՅՈհՆՆեՐՒ 
ՆՈՐ ՋեՌՆԱՐԿ

ար՚ւՊ-է « է՛դ 5ւս մւս դ ո ւմա բ ր ի1<1է Պ ի մեծ՛ թափով զարգացնել հիգիենան' պրո-
ֆիլակսւիկ բժշկությունը։

Մեր Միության մեջ կիրաովոգ հիգիենիկ լայն միջոցառումները նպատակ ունեն 
կանխել հիվանդությունների առաջացումն ու տարածումը} պահպանել մեր ամենաթանկա­

գին կապիտալի' սովետսւկան մարդու առողջությունն ու աշխատունակութ յուն ր*.

թժիշկ ՜-^իգիենիստր իր պատվավոր տեղն կ գրավել սովետական բժշկության աս­

պարեզում/ ամեն օր լայնացնելով իր գործունեության ոլորտը։
Այգ ամենը որոշակի պահանջ կ առաջադրում բարձրացնել ր մի շկ- հ ի դիեն ի ստ ի պատ­

րաստման որակր} ստեղծել նոր ու լավ գասա գ ր քե ր և ձեռնարկներ) որոնք օժանդակեն 
հիգիենիստ կադրերի պատրաստման և որակավորման գործին։

'Լերջերս լույս տեսած ս//,Ո։7յ* Հ* Ա* Հարությունյանի ճԱ ան ի տ ա ր ա կան֊ հ ի դ ի են ի կ 
հետազոտությունների համառոտ ձեռնարկ}'’' վերնադիրր կ ր ո ղ աշխատությունը ուշագրավ 
երևույթ է հայերեն լեզվով հիգիենիկ գրականության ասպարեզում։

20 տպագրական մամուլ ծավալ ունեցոդ այդ աշխատության մեջ հեդինակր նպա­

տակ է ունեցել րժ ի շկնե ր ի և ուսանողնե րի համար ստեգծել ս ան ի տ ա ր ա կան-հ ի դ ի են ի կ 
հետազոտությունների հիմնական հարցերն ընդգրկող ձեռնարկ։

<[Ա ան ի տարա կան — կսլի դե մ ի ո լո գիա կան կայանների մեծ դս,նցի ա ռկա յութ յսւն ը ռես­

պուբլիկայում)— գրում է հեղինակը/—լքեր առջև հ րամ ա յա կան պահանջ կ գնում սանիտա­

րական ա շխատոգ ին տալ լքի այնպիսի գործնական ձեռնարկ} որպեսզի իր աշխատանքի 
րնթացքում նա կարոդանա հենվել ոչ >Հիայն սոսկ հետազոտման նյութերի վրա/ այլև} 
օ գտվե լով լարորատոր մեթոդներից^ կարոդանա իր ե զր ա կա ց ութ յուննե րն անել պատճա­

ռաբանված օբյեկտիվ տվյալների վրա}։
]9նչպես ցույց է տալիս շարադրման ամբողջ ընթացքը) հեդինակին հաջողվել է 

ի բագ ործ ել իր առջև դրված խն զի ր ր։
ձեռնարկի սկզբի մասում քնն ա ր կ վում է Օդի հե տ ա դո տ ութ յ ան հիմնական հա ր ցե ր ը։ 

Ապա տրված է հոգի) շենքերի ս ան-հ ի գ ի են ի կ » Հր ի > սննդի հ ե տ ա գ ո տ ութ յ ո ւննե ր ր։
Մանկական հիմնարկների հետ ա գ ո տ ու թ յ ան ր նվիրված բաժնում հեդինակր կանդ կ 

առնում ր1ս1[էՈմ1է աեգւոմէսսի ընտրության) դպրոցական շենքի/ դասարանի կահավորման 
և դպբոցնե բ ի հետազոտության վրա) ապա շւսրադրում երեխաների ֆիզիկական զարդար­

ման հ ետ ա գոտ ութ յ ուն ր։
Գ1Կ>1< վերջում արված կ հադոէստի հետազոտությունը և մի քանի սննդային մի- 

ջա վա յրերի պա ուր աստո ւ մը։
Պրոֆ* Լ* Ա* Հարությունյանի աշխատությունը հիգիենայի վերաբերյալ հայերեն 

լեզվով հրատարակված աոաջին գիտական ձեռնարկն կ։ Հենց այդ առումով կլ ողջունելի 
քայլ

Հեղինակը ըն դգր կե լ կ հիգիենայի մի շա ր ք հիմնական ճյուղերի (ընդհանուր) կո­

մունալ) սննդի) պրոֆեսիոնալ և դպրոցական հիգիենաներիյ հետազոտության հիմնական 
հարցերը։

Զեօ.նար1լում բերված հետադոտության եղանակները արտացոլում //Ն հայրենական հի­
գիենիկ գիտության պահանջներր։ Նյութր շարադրված կ պարզ և հասկանալի լեզվով։ Հե-

1 Պրււֆ. Լ. Ա. Հարու|)]ո։.(ւյւս(յ, Սանիտարական-հիդիենիկ հետազոտությունների

ձեռնարկ) Երևան) Հ ա յ պե ւռ հ ր ա տ / յ9£3*
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տաղասության բուն մե^ոդ!ւն անցնելուց առաջ հեդինակր համառոտ տկի տեղե­

կություններ է տալիս հետսւդության առարկա հանդիսացող հարցերի վերաբերյալ։ Այսպես) 
օրինակ, օդի հետազոտության մեթոդներին անցնելուց առաջ հեդինակր կանդ է առնում 
մթնոլորտային օղի կազմության ու հատկությունների և օդի նկատմամբ առաջադրվող 
սան իտա րա կտն-հ ի դիեն ի կ պահանջների վրա։

Պ*ր բում բերված 50֊ ի ց ավելի աղյուսակներ ր և 40-ից ա վե • ի նկարները զղայի չա֊ 
,իով օժանդակում են հևտադոտվող հարցերր ճիշտ ըմր ոնելու և ստույղ հաշվարկներ կա֊ 
տարելու դործ ին։

*երքի հիմնական արժանիքներից մեկն էլ ա յն է, որ հեդինակր հետազոտության 
մեթոդր նկարագրելու հետ մեկտեղ, տալիս է նաև այդ հետա դոտութ լան նշանակության 
անալիդր և արդյունքի դն ա հատտ կանր: Այդ հանգամանքը արժեքավոր է հետազոտվող 
ի՚ն ղ ր ի վերաբերյալ դ ի տ ա կան ո ր են սլատճառարանված ե դր ա կա ց ո ւթ յ ո ւն անելու համար։

Սակայն) այդ արժեքավոր մեթոդր հեդինակր շի պահպանել աշխատության բոլոր 
ղլու֊խնե բում , մասնավորապես սննդի և սնն դ ա մ թ ե ր քն ե ր ի հե տ ա դոտ ութ յան ը նվիրված 
բաժնում։ Հեդինակր բավարարվել է շարադրելով տվյալ սննդամթերքին առաջադրվող 
հիմնական պահանջները) այնինչ ցանկալի կլիներ , որպեսդի քննության տոնվեր յուրա­
քանչյուր հետազոտության ա րդյունքնե ր ի դն ա հ ա տ ա կան ր ։

Այս կամ այն հետադասության ն կա ր ա դ ր ո ւ թ յ ան վե րջում լավ կլիներ նշեր թե հե֊ 
տադոտվոդ նյութ ր որ դեպքում անօ զա ա դո րծե լ ի է։ Որոշ դեպքերում այդ արված է։ Այս֊ 
պես) օրինակ, ալյուրի մեջ ալրացոդ սնկիկի որոշման մ ա մ ան ա կ նշված է, (Լայս սնկով 
վարակված- ալյուրր սննդի մեջ չի թույլատրվում (էջ 281)։ Նույն է՜ջում ալյուրի մեջ 
թմրեցնող որոմի որոշման ր նվիրված մասում, նշելով վ ե ր ի ին ի ո իԺունադոր պարունա­

կությունը) հեդինակր ոչինչ չի ասում այն մասին) թե դրանով վարակված ալյուրր ար­

դյոք սննդի մեջ թ ռ ւ յլա տ ր վ ում է) թե՞ ոչ։

Որոշ դեպքերում հեդինակր չի գործածում այն հայերեն տերմիններր, որոնք արդեն 
ք ս։ղ աք ացի ո ւթյս,ն [.րավունք են ստացել։ Այսպես) օրինակ, 71—րդ էջում կարդում ենք1 
հիսլոթերմիսէ) հ իսլոաոն իա, 81 — րդ էջում' կերոսինի լամպ, 83—րդ էջում1 կամերա) 92-րդ 
էջում1 էքսկրեմենտներ, 111—114 էջերում' հեյմինթներ։

Զնայա\ վերոհիշյալ մանր թ ե ր ո ւթ յ ո ւնն ե ր ին , պ ր աի * Լ* Ա. Հարությունյանի հԺ] ա- 
ն իսւա րական՝ հ ի զ ի են ի կ հետա զսւո ո ւթ յուննե ր ի համասոա ձեսնարկրյ) ի, ր տ իւ ո ւս ե լ ի դործ է։

(երաի։ոսվող դ ի ր ք ր արժեքավոր ձեռնարկ է րժիշկների և Ոժշկական ինստիտուտի 
ուսանողների համար 1լ ոդջու.նելի քայլ հայերեն Լեզվով հ ի դիեն ի կ դիտական դրականու^ 
իժ յան ստեղծման ասպա րե դո ւ մ ։

Ստացվել է 17—XII —1853։ Ա^ 1Լ* ԼԱԼԱՑԱՆ


