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Ю. 3. Тер-Захарян

Характеристика дизентерийных микробов, 
выделяемых у больных в Ереване

Бактериальная дизентерия, в отличие от большинства инфекционных 
заболеваний, вызывается не одним каким-либо микробом, но группой их, 
которые различаются между собой по биологическим, ферментативным и 
серологическим признакам.

Как показывают исследования многочисленных авторов, состав воз­
будителей дизентерии изменяется в зависимости от места и времени и но­
сит местные отличия [1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8].

Изучение этиологии дизентерии в краевом разрезе является необхо­
димой предпосылкой для решения практических задач по борьбе с дизен­
терией.

Дизентерийная палочка Григорьева—Шига в последние годы потеря­
ла свое значение как возбудитель дизентерийного заболевания. Вместо 
нее появляются микробы Флекснера и Зонне, из которых последний начи­
нает играть все более заметную роль.

Однако решающим этиологическим фактором как в довоенное вре­
мя, так и в послевоенные годы остается все же микроб Флекснера.

При изучении дизентерии группы Флекснера следует иметь в виду не 
только возбудителей с типичными признаками, но также и бактерии, не 
укладывающиеся в рамки уже известных стандартов.

Имеются данные о выделении от дизентерийных больных штаммов, 
уклоняющихся по тем или иным признакам от известных типов дизенте­
рийных бактерий Флекснера, встречающихся в различных районах Совет­
ского Союза.

Изучение видового состава возбудителей дизентерии в той или иной 
местности является необходимой предпосылкой для правильной органи­
зации профилактики и рациональной химиотерапии.

Работа была начата с изучения морфологической, биохимической и 
серологической характеристики культур дизентерийных палочек, выделен­
ных от больных за период с 1942 по 1952 гг.

В нашем распоряжении оказалось сто двадцать штаммов дизенте­
рийных культур, которые с целью окончательной идентификации их были 
подвергнуты всестороннему изучению.

Музейные штаммы, выделенные за 1942—1950 гг., были пре­
доставлены нам бактериологическим отделом Института эпидемиологии 
и микробиологии, а свежевыделенные культуры за 1951 и 1952 гг. полу­
чены из лаборатории городской инфекционной клинической больницы. 
Свежевыделенные штаммы подвергались исследованию тотчас по мере их 
выделения.
Известия VII, № 2—6
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Параллельно с местными штаммами на тех же средах и с теми же 
сыворотками изучался штамм заведомо типичной дизентерийной культу­
ры Флекснера 644, полученный из ВНИХФИ.

Все изученные культуры микробов морфологически представляют со­
бой мелкие полиморфные палочки с закругленными концами, неподвиж­
ные, красящиеся по Граму отрицательно. В мясо-пептонном бульоне при 
pH 7,4 они хорошо растут, образуя равномерную муть без осадка и плен­
ки. На агаре они растут в случае гладких 5-форм, в виде небольших ко­
лонии, равномерно круглых, с ровными краями, просвечивающихся в про­
ходящем свете с голубоватым оттенком и влажной поверхностью. Име­
лись и колонии И-формы с шероховатой поверхностью и неровным обры­
вистым краем.

Как видно, штаммы нашей коллекции мало отличались по этим при­
знакам как друг от друга, так и от известных нам представителей возбу­
дителей дизентерии.

Положив, подобно другим исследователям, в основу первоначальной 
биохимической диференциации изучаемых культур отношение их к ман­
ниту, мы разделили все местные штаммы на 2 основные группы: 1) нефер- 
ментирующие маннит и 2) ферментирующие его.

Количество штаммов 2-й группы—112, во много раз превосходило 
число представителей 1-й группы—<8.

Среди штаммов, неферментирующих маннит, мы различали бактерии 
Григорьева—Шига и Шмитц—Штуцера.

Все семь местных штаммов Григорьева—Шига были биохимически 
типичны: они ферментировали только глюкозу, индола не образовывали, 
реакция с каталазой у всех была отрицательной.

Один штамм, разлагающий помимо глюкозы дульцит и арабинозу, 
с положительным индолообразованием и положительной реакцией на ка­
талазу, отнесен к виду Шмитц—Штуцера.

Среди маннитферментирующих дизентерийных штаммов мы различа­
ли бактерии группы.Зонне—10 штаммов и палочки Флекснера, составляю­
щие основную массу всех выделенных местных культур—102 штамма.

Культуры Зонне на агаре давали рост в виде круглых и плоских 
форм, ооладали следующими биохимическими свойствами: ферментиро­
вали с образованием кислоты глюкозу, маннит, мальтозу, рамнозу, ксило­
зу и арабинозу, лактозу7 разлагали только на 7—8-е сутки, индола и серо­
водорода не образовывали, давали положительную реакцию с каталазой.

В результате изучения ферментативных свойств микробов группы 
Флекснера мы, как и многие другие исследователи [1,2, 8], могли отме­
тить, что в отношении ферментации углеводов местные штаммы вели себя 
не одинаково, проявив пестроту ферментативных свойств, на основании 
чего они были разбиты нами на 7 подгрупп (таблица 1).

Как показало дальнейшее изучение, отличие между7 перечисленными 
культурами не ограничивалось ферментативными признаками, но сочета­
лось еще и с серологической обособленностью—«неагтлютинабильностью» 
части этих культур.
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Все сбраживающие и не сбраживающие маннит культуры не выра­
батывали сероводород, не разжижали желатину, образовывали аммиак, 
восстанавливали нитраты ,в нитриты, редуцировали метиленовую синьку, 
образовывали щелочь при росте на лакмусовом молоке.

Все изученные в биохимическом отношении 120 культур были под­
вергнуты реакции агглютинации с эталонными сыворотками Московского 
и Ереванского институтов эпидемиологии и микробиологии. Из 120 штам­
мов дизентерийных культур только 77 (64,16%) агглютинировались эта­
лонными сыворотками.

Таблица I 
Биохимическая и серологическая характеристика штаммов дизентерии, 

выделенных от больных в Ереване в 1942—1952 гг.

Григорьева— 
Шига 

Шмитц— 
Штуцера

группа 
группа 
группа 
группа 
группа 
группа 
группа

Зонне 

'Итого

Вид 
возбудителя 
дизентерии

1 
II 
III 
IV
V 
VI 
VII

7 Д-

1 — + — + + + -4-
33 — + ֊;֊ ± +
21 — + + + ± +
22 + + -1- ± 4-
18 — + + + — — + — + ■ +
4 — + + + — + — + + ± +
3 — + + 4- — + + — + ±
1 — + + — — + — — + + +

10 3: + + + — + ֊1- — + — +
8сут

120

0 0 4 - 3

• 1 • • 0

12 12 7 2
9 10 1 1
9 5 7 . 1
3 6 4 4 1
0 0 1 2 1
0 0 2 1 0
0 0 0 1 0

10 - 0
77 26 8 9

64,16% 21,6% 6,6% 7,5«/
35, 84%

к

Для того, чтобы выяснить природу остальных 43 штаммов (35,84%), 
мы подвергли их агглютинации с шестью сыворотками Ереванского ин­
ститута эпидемиологии и микробиологии (любезно предоставленными нам 
доц А. О. Мирзабекян), полученными путем иммунизации местными 
штаммами, выделенными в 1946—1949 гг.

При помощи этих «местных» сывороток нам удалось идснгифициро- 
в,ать из маннитсбраживающих культур 22 штамма. Из группы, не разла­
гавших маннит, 4 культуры агглютинировались местной сывороткой Ши­
га. Оставшиеся 17 культур (14,16%) не агглютинировались указанными 
сыворотками.

Для того, чтобы идентифицировать и эти штаммы, нами был приго­
товлен ряд иммунных сывороток при помощи следующих штаммов груп­
пы Флекснера № 1467, И 48, № 609, И 61. Каждый из этих штаммов яв­
лялся представителем IV, V, VI, VII биохимических групп, свойства ко­
торых приведены в таблице 1.

Один из указанных штаммов № 1467 агглютинировался в невысоком 
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титре «местной» сывороткой Флекснера, а 3 остальных штамма не агглю­
тинировались ни одной из имевшихся в нашем распоряжении сывороток.

До иммунизации кроликов нормальная сыворотка их проверялась 
на агглютинацию с данными штаммами. Нормальные кроличьи сыворот­
ки не агглютинировались данными культурами (опыт начинался с разве­
дения сывороток 1:20).

С полученными «собственными» сыворотками были поставлены реак­
ции агглютинации оставшихся 17 серологически неидентифищирован- 
ных культур.

Полученные результаты приведены в таблице 2.
Таблица Т 

Агглютинационные взаимоотношения между палочками Флекснера, 
различных биохимических групп с „собственными* сыворотками

Группа дизентерии Флекснера по сахарам

К
он

тр
ол

ьн
ы

й 
ш

т.
 Фл

ек
сн

ер
 

64
4

Иммунная
IV группа 

штамм № 1467
V группа 

штамм И 48
VI группа 

штамм № 609
VII группа 

штамм И 61
сыворотка Обшее 

число 
41 т.

Число 
аггл. 
шт.

Общее 
число [ 

шт.

Число 
аггл. 
шт.

Общее । 
число 

шт.

Число 
аггл. 
шт.

Общее 
число 

шт.

Число 
аггл. 

шт.

Штамм 
№ 1467 
IV группа 9 7 4 2 3 0 1 0 +•
Штамм
И 48
V группа 9 3 4 3 3 0 1 0 4֊
Штамм 
№ 609
VI группа 9 1 4 0 3 2 1 0 4֊
Штамм
И 61
VII труппа 9 2 4 1 3 0 1 1 +

Перекрестные агглютинационные опыты показали, что культуры 
IV и V группы в наибольшем числе агглютинируются сывороткой своей 
группы и в значительно меньшем проценте сыворотками других биохими­
ческих групп. Штаммы VI и VII групп агглютинировались только сыво-
ротками своих групп.

Для .выяснения свойств наших сывороток был поставлен ряд пере­
крестных реакций агглютинаций с серологически идентифицированными 
местными штаммами. Эти реакции в ряде случаев дали положительный 
результат. Определение серологических антигенных связей между культу­
рами «неагглютинабильными» и имевшимся в нашем распоряжении серо­
логическим типичным штаммом Флекснера 644 тип. «V/» показало пол­
ную аналогию в агглютинационных связях, т. е. сыворотки, приготовлен­
ные с помощью «неагглютинабильных» культур агглютинировали типич­
ный штамм Флекснера.

Следовательно, «неагглютинабильные» культуры, выделенные от 
больных, представляют собой разновидности возбудителей дизентерии. 
Будучи близкими по своей морфологической, культуральной и фермента­
тивной характеристике к дизентерийным палочкам группы Флекснера,.
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-они в то же время весьма близки и по антигенной структуре и являются, 
возможно, серологической разновидностью уже известных маннитфермен- 
тирующих дизентерийных микробов типа Флекснера.

В результате перекрестного серологического изучения местных куль­
тур дизентерийной группы нам удалось сократить количество оставшихся 
неопределенными штаммов до 7,5%.

Этиологическая структура заболеваний «неагглютинабильными» 
культурами была весьма стабильной и подвергалась изменениям во вре­
мени. Данные приведены в таблице 3.

Таблица 3 
Агглютинабильность штаммов Флекснера, выделенных в разные годы 

с эталонными, „местными" и „собственными" сыворотками

Агглютинирующие 
сыворотки

1942—1949
11 шт.

1950
7 шт.

1951
20 шт.

1952
64 шт.

число агглютинирующихся культур

Эталонные............................... 4 5 9 48
„Местные"............................... 4 О 6 10
„Собственные"................... .... 1 0 4 3
Количество и процент неаг- 

глютинабильных культур . 2/18,1% 0 1 5".э 3/4,6%,

Так, если в 1942—1949 гг. «неагглютинабильные» штаммы составля­
ли 18,1% к общему количеству культур этого года, то в 1951 г. они со­
ставляли 5%, а в 1952 г. количество- их снизилось до 4,6%.

С целью изучения динамики этиологических видов дизентерии, мы 
проанализировали материал, прошедший только за 2 года (1951 и 
1952), в количестве 96 культур, так как остальной наш материал со­

ставляли музейные штаммы. Результаты приведены в таблице 4.
Таблица 4

Распределение по отдельным видам дизентерийных 
штаммов, выделенных в гор. Ереване в 1951 — 1952 гг.

Вид возбудителя 
дизентерии

19 5 1 19 5 2
абсолютное 

число проц. абсолютное 
число п роц.

Григорьева—Шига _ 0 1 1,4
Шмитц—Штуцера 1 4,3 — 0
Флекснера 20 87 64 87,7
Зоине 2 8,7 8 10,9

Можно отметить следующее: в 1951 и 1952 гг. ведущее место в этио­
логической структуре дизентерии в Ереване занимала палочка Флексне­
ра (87%). Второе место—дизентерия Зонне (8,7—10,9%). Остальные 
возбудители встречаются весьма редко.

Выводы

1. Дизентерийные микробы, выделенные в Ереване, в основном иден­
тичны с возбудителями дизентерии, выделяемыми в других местностях 
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Союза. В результате комплексного изучения местных штаммов установ­
лено, что они принадлежат “к четырем группам: Григорьева—Шига,. 
Шмитц—Штуцера, Флекснера и Зонне.

2. Ведущее место средн возбудителей дизентерии в 1951 и 1952 гг. за­
нимали представители группы Флекснера (87%). Одновременно наблю­
далось повышение заболеваний, вызванных дизентерийной палочкой Зон­
не (8—10,9%).

3. Морфологические и культуральные свойства изученных нами 120 
штаммов, как маннитсбраживающих, так и ма.ннитнесбраживаюшпх бы­
ли однородны.

4. В отношении ферментативных и серологических свойств местные 
штаммы Зонне и Шмитц—Штуцера были однородны и тождественны с 
эталонными культурами.

5. В связи с пестротой и непостоянством ферментативных свойств ди­
зентерии группы Флекснера штаммы этой группы были разделены на 
7 подгрупп.

6. Изучением серологических свойств установлено, что из 96 культур 
группы Флекснера 64,16% агглютинировались эталонными сыворотка­
ми, 21,6% агглютинировались «местными» сыворотками, 6,6%—«соб­
ственными».

7. Перекрестной агглютинацией установлены агглютинационные свя­
зи между дизентерийными палочками неагглютинирующимися эталонны­
ми сыворотками и известными представителями микробов группы Флекс­
нера.

8. Для правильной организации противоэпидемических мероприятий 
производственными отделами институтов эпидемиологии и микробиоло­
гии должны учитываться материалы по видовому составу возбудителей 
бактериальной дизентерии, встречающихся в данной местности.

Лаборатория фармацевтической 
химии АН Арм. ССР

Поступило 12 XI 1953 г.
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Ցւււ.» $1>р—Ջսւթսւթյսւհ

եՐե<ԱՆ ՔԱՂԱՔՈՒՄ ՃՒՂԱՆԴՆեՐՒՑ ԱՆՋԱՏՎԱԾ ԴՒԶեՆՏեՐՒԱՅՒ 
ՄՒԿՐՈՌՆեՐհ ՒՆՈՒԹԱԳՒՐԸ

II. ւր Փ Ո Փ Ո Ի Մ
է' ա կա ե ր ի ա / ւլ ի զեն ա ե ր ի ան ի ն ֆ /<կ դ ի ո ն հ ի վանդո ւ թ յ Ո ւն է, " ր ի հարու֊ 

դիշր հանդիոանՈ ււք />'Ն ի խու մբ լք իկրորներ, որոնք ւո ուրրե րւք ու։1 են մի֊ 
մյւոնդիդ ր իո լուլի ակ ան հսւտկոլթյո։ ններուխ

‘հի դևն աե ր ի ա յ ի է ւո ի ո լոզ ի ա յ ի ո ւ ս ո ւ մհ ա ս ի ր ո ւ թ ք ո ւնն անհրաժեշտ նա֊ 
իւադրյալ է գործնական խնւլիրների լուծւքան հաւհար ։չ ի զեն տևրի ա յ ի դեմ 
պա իրարե յու </ աւք ան ակ։

X ւյ լալ հ ա ղ որ դ ։1 ան լքե9 րեր ւէւսծ են մի քանի ւո ա ր ւ/ ա ր ն թ ա դ ք ո ւ. մ 
հիվանդներիդ անհատվւսծ 120 դիզենտերիայի կուլտուրաների մորֆո֊ 
լոգիական, կու լսոււ ըի ոք ի ւք ի ական , սերոլոգիական և ի մ մ ո ւն ո լո դի ա֊
կան հատկությունների ուսումնասիրություն արդյունքները։

Փորձնական ուսումնասիրությունների տվյալներր թույյ են տալիս 
կ ա ա ա ր ե լո ւ հետևյալ եզրակացՈւ թ լուննե ր ր ։

1. երևան քաւլաքու։! ան9ասււքած դիզենտերիայի լքիկրորները հիմհա֊ 
կանում նւււյնանման են ՍՍՌՄ այլ ւք ա ք ր ե ր ո ւ ւէ ան9սււոված դիզենտերիա֊ 
յի հարուցիչների հետ։ Տեղական շտ ա ւ) մե ե ր ի կոմպլեքսային ուսումնասի­
րությունների հետևանքով ււլարզւք ած է, որ նրանք սլա ս։կանուլք են հետև յալ 
4 խմ րերին' Գրիդորևի---Շիդի, Շմիտդ (/տուցերի, Ֆլեկսների և թոննեի։

2. 1951— 52 թթ՝ րնթւոդքոււէ անհատ լքած լքիկրորների հ իմն ական ւք ա֊ 
սր 1։/ատ կան ու ւք կ Ֆլեկսների խմրին ^87®^^), ւք ի աժ ա ւք ան տկ նկատ։քել կ 
դիզենտերիայի աճ, ո ր ի հարուդ իչր հանդիսացել կ ք^ոննեի դուպիկր 
(8-10,9» Ա.

3. Սեր կուլւքքւց ու սումնասք։րւքւււծ , ինչպես ւք անիսւր խմորուլ, այնպես 
կլ չխւէորոզ, 120 չ տաւ! ւ1 ն երն ունեն մորֆոլոգիկ ե կուլտուրալ միանման 
հատկությունն ե ր ։

4» Տեղական Ջոննե և. (յ ւ1 ի ա դ--- (յտուդեր չտալքմների ֆե ր ւք են ւո ա դ ի ոն
և սևրոլույիական հատկությունները ւէիւււտեսակ են և համընէլնում են կտա֊ 
լոնային կուլտուրաների հատկությունների հետ։

5. Ֆւեկսների իււքրի ւչ իզեն տե ր ի ւո յ ի ւեիկրորների ֆերմենտացիոն 
հատկությունները ուչքի են ընկնում իրենց լիուիոի։ականությաւքր և իւայ֊ 
տարլլետու թյաւք ր , որի հե սւևանքով կլ ըաժանված են եզե/ 7 ենթաի։։)՛րի :

6. Ս ե րոլոգիւսկան հատկությունների ո ւս ո ւմև ա ս ի րմ ան հետևանքուԼ 
ււլարզված կ, որ Ֆլ1։կսների խւքրի 96 կուլտուրաներիդ 64,16® /կ ադլուտ ի֊ 
նադիայի են ենթարկւԼում կւոալոն ային ււի 9ո։ կներով, 21,6" 1^ տեղական 
սիջուկներուէ, 6,6" սեւիական ս ի 9ո ւկ“1։ ե ր ո ւք։

ւ» Խաչաձև ադլուտ ին ու դ ի ա յո ւք պարզված կ դիզինտերիային ցուպիկ֊ 
ների և ադլուտ ին ա ց ի ա յ ի չեն թ ա րկվ ող կտ ա լււն ա լ ին ււ իծուկներ ի ու Ֆլեկս֊ 
ների խ^րի հայտնի լքիկրորների ներկայացուցիչների միջև եղած ագլու- 
տինադիոն կապերը։

8. ֊,ակահ ա ւ) ս/ճ ս։ ր ա կ ա յ ին մ ի 9ո դ ա ո ո ւմև ե ր ի ճիշտ կա ղւք ա կե ր ։լլ մ ան 



88 £). 3. ?6թ-3<։ճոթոււ
համար, էպիդեմիոլոգիայի և մ ի կ ր ո ր ի ււ / ո դի ա յ ի ին ս ա ի տ ո Լ տն ե ր ի արտա­
դրական րամիններր պետք է հաշվի առնեն ւո վյ ա / տեղամասում հանդի- 
պոդ բակտերիալ դիզենտերիայի հ ա ր ո Լ ւյ ի շն ե ր ի տեսակային ր ա ղա դ րու- 
թ յան մ տ տեր իալե երր ։


