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Обследование некоторых лекарственных растений 
на протистоцидное действие

Использование антибиотиков и, в частности, фитонцидов, на
чали которому было положено в нашей стране, открыло новые 
пути разрешения как практических, так и теоретических вопросов 
но многих областях медицины.

С целью выявления новых средств, обладающих антибиотиче
скими свойствами, мы обратились к группе лекарственных растений, 
включая сюда также некоторые заменители и виды, применяемые 
в народной медицине. При этом имелось в виду, что: 1) устзнов- 
ленн* антибиотических свойств позволит расширить область приме
нения того или иного препарата растительного происхождения. 2) по
может понять действие ряда лекарственных растений, применяемых 
нередко с глубокой древности, на основе векового народного опыта 
и 3} даст н руки испытателя новые вещества, могущие найти самое 
разнообразное применение, г. к. весьма часты случаи, когда анти
биотики являются поливалентными, т. е. действенными в отношении 
различных организмов.

Положительный эффект, несомненно, может служить надежным 
подспорьем при грубой, рекогносцировочной сортировке материала, 
хотя отрицательные результаты не являются доказательством от
сутствия антибиотических свойств в том пли ином растении. Послед
ние. как известно, могут объясняться спецификой организма, мето
дикой выделения вещества, возрастом и фазой вегетации, особен
ностью действия in vivo и in vitro и т. д.

Всего нами было испытано 95 видов, принадлежащих к 31 се
мейству. За немногими исключениями не включались растения, дан
ные о протистоцидном действии которых нами встречались в лите
ратуре.

Благодаря наличию коллекции лекарственных растений на 
участке сектора сырья Ереванского ботанического сада все опыты 
проводились со свежеубранными растениями, так что срок от мо
мента среза до испытания не превышал 15—20 минут. Испытывались 
листья, а н ряде случаев также плоды и корни растений, причем 
параллельно проверялось действие летучей фракции, сока и водной 
вытяжки.

В опытах с фитонцидами мы руководствовались методикой, 
разработанной Б. II. Токипым [1, 2J, когда растение быстро измель
чалось масса переносилась в стаканчики диаметром 3, 5 см при 
внгот? 2 см и накрывалась предметным стеклом с висячей каплей.
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Сок применялся в свежевыжатом виде, что имеет большое 
преимущество, даст в руки исследователя мало измененный препа
рат. Различного рода кислотные, эфирные и т. и. вытяжки на наш 
взгляд более пригодны при дальнейшей работе по выделению и 
установлению природы действующих начал.

Водные вытяжки приготовлялись растиранием 1 -1,5 г растения 
в 0,5 1,5 кб. с.и воды, в зависимости от сочности органа. На пред
метное стекло наносилась капля с культурой и прибавлялась кай
ля испытуемой жидкости. В опытах определялась реакция сока и 
вытяжки. Объектом воздействия служили виды из следующих родов 
простейших: Paramaecium, Vorticella, Spathidium. Stylonychia и Col- 
pidium.

В ।»сдельных случаях наблюдения проводились л над свободно 
живущими нематодами.

Не имея возможности в подробностях остановиться на всех 
йены сапных растениях, мы для удобства изложения разделили их 
условно на 3 группы: I -растения, действие которых не проявилось 
в течение I часа: II—растения, оказывавшие влияние в период вре
мени от 15—2U минут до 1 часа, и, наконец. Ill—растения, действие 
которых было мгновенным или влекло за собой гибель простейших 
в пределах до 15 минут.

Указанное время фиксирует коней гибели простейших в опыте. 
В нескольких случаях нами наблюдались единичные (1-2 экземпля
ра) „сверхрезистентные" формы, переживавшие дольше огромного 
большинства.

Растеи ия I । ру и иы

Althaea officinalis 
„ rosea

Amsonia angustifolia 
„ iliuslris
r Tabernaemontana

Ascicplas ciirassavica
Bryonia alba

„ dioica
Calendula officinalis
Cassia corymbosa 

„ alata
Chrosophora tinctoria 
Cichorium intybus 
Digitalis ferruginea 

„ lan ata
„ Fontanensis

Dipsacus Silvester
Echium plantagineuin

Euphorbia biglaihlnlosa 
Galega officinalis v. bicolor 
Heliotropium indicum 
Leonurus cardiaca 
Lobelia siphilitica 
Ocimum adscendens

„ Twiduinum 
Origanum v.ulgare 
Pfirieiaria officinalis 
Periploca graeca 
Psych otri ՝. leucantha 
Ricmus communis 
Scherardia arvensis 
Scilla maritlma 
Spermacoce leiiiuor 
Teplirosia candida 
Vici a Faba
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Растения II группы

Aizoon canariensis Hypericum perforatum
Buphtalmum speciosum Hyssopus anguslifolius
Capparis spinosa Inula llelenium
Capsicum mexicanum Mahonia aqutfolium
Cephalophora aromatica Monarda clinopodia
Cnicus Benedictus Ocimum basilicum
Eremostachys Tourneforlii „ incnthaefolium
Euphorbia ipecacuanha „ sanctum

„ pilulifera Ruta montana
Gnaphalium luteo-album Syringa vulgaris

, uliginosum Valeriana officinalis
Grindelia robusta Verbascum Lhapsiforriic

„ squarrosa „ thapsus

В отношении III группы приводятся более подробные данные в 
нижеследующей таблице. Сок н вытяжка растении, обозначенные 
звездочкой, обладали кислой реакцией.

Следует еще раз подчеркнуть условность нашего деления, пре
следующего чисто практические цели. Многие растения 1 руппы 
также обладают антибиотическими свойствами, лишь сл.п'н.՛ выра- 
жсДвыми. Так. спустя немногим более часа (65 минут), наблюдается 
частичная гибель инфузорий в водных вытяжках Heliotropium indicum 
и Digitalis ferruginea. резкое замедление движения в капле с Cassia 
alata.

Из второй группы отметим Inula l lelenium, капля сока из корня 
•которого вызывала гибель всех имевшихся видов простейших на 
Ji -2..՛ минуте. Летучая фракция Cephalophora aromatica убивает 
пройгейщих в течение 25—30 минут. То же из Buphtalmum specio- 
sum п Gtindelia robusta уничтожает в течение 30 минут только су- 
воек, другие виды еще долго остаются живыми. Но литературным 
данным, близкие к (։. robusta виды обладают бактерицидными свой
ствами. Hyssopus officinalis стоит на грани двух групп, его фитон
циды вызывают гибель парамеций через I час. В го же время мест
ный. введенный в культуру из дикорастущей флоры, вид иссопа 
ill angustifoliuSJ, применявшийся в средние века как ангнлепрозное 
средство, вызывает на 30 мину ге гибель всех инфузории Mahqnia 
aguifolium, применяемая при лечении псориазиса, вызывает образо
вание пузырьков и распад у Colpidium и Stylonycliia через 35 минут 
/вытяжка из корней).

Из II! группы выделяется группа растений из сем. пасленовых. 
Как известно, многие ipyrne виды этого семейства также содержат 
влцест ва с антибиотическим действием, например, томаты. В част
ности Withania somnifcia обладает весьма резко выраженными про- 
гисгоцидными свойствами. По Орехову этот вид широко приме-



1
•л Л

аг
а 

оп
ыт

а Семейство и вид 
растения

Орган Фаза вегетации
Метод испы

тания

1 2 3 4 5 6

1 18. VII Berberidaceae
PoJophvllum Einodi Листья До цветения (2- Вытяжка

.югнес растение)
29. VII г Корни •

2 14 IX Bor га gi пасет
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Paramaeclum и 
Colpidtum

10

Styiony chia 25

Все ниды 1-1 Образование ну зырьков 
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нение формы, распад

Colpldluiii и 15 Ускорение движения
Paramaecium Рагашаесйпп, фиксация. 
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на грушевидную

• ■15 Вытяжка горячей водой 
вызывает гибель в те

9 03 чение 15 минут

• 4 Врашательные двнжс 
ннп пп кругу, фиксация 

формы и долгое ее
P.H.unaecimn 3 сохранение

Colpidium 6

• о

Pa։ainat:ciu։n и О։ мгновенной Вхтрисгая форма тела
Colpldium до 1-2 вследствие образовании 

нпожества пузырьков
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Корни

•

99. VIII 1.пЫа!ле-
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II 21 VII СЬс1к1оп1пт та|«к Стебель

• • Корин

и 1ЛА11
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Ро1у^описеае 
НЬсигп ппд։|1.1Ч1П1

Молодые 
побеги с 
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Цвет с։щг

Постены-
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• Вес виды 2

Colpldium O։ мгновен Кругла» форма.
ной .10 3 почернение окраски

Лет фрак. • 0
Вытмжка U

На лет. фракции отмеВес пиды 3•

• а 15—1H

чены живые простей
шие сп՝< г» 60 70 мин

Сок Все виды Oi мгновен Сок оранжевого цвета.

Сок Все виды

до 1- 2

Si

Вы!ска։оге прогочлллмы 
при ■’пиженип, например 

V 8р.и1т1<Н1ип

Сок беловатой окраски•
('nlpidiutn

•

Лег фрак.

2

120

Изменение формы 
па круглую

Вытяжка

С о к

Vorucelia 
Colpldium и Spa- 

thldlum
•

О; мгновенной 
.ml -2
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17

IS

19

2»

19.VII

4.VIII

I3.VII1

3) VII

19 VII

Rununaihiceat 
Nigella <*llva

• •

RHctmruicvHtr
Rhaiurn։* cailiarliva

Roxili /Н’ 
Sanguijiorba oKlcmalH

• •
9 •

• •

RuNnctut
Cephalanthtic occidvnlali*

Sidiinnct-oc
AlfOpa cauraMca

Плоды г 
семенами

Лист ни

•

1 l.iоды на 
ранках ста» 
пни силре*

В .111 ЦП

Сонттст ни

Листья

Корни

Лн< гьм

Плоды

Начала плоди. 
НОШСНИЯ

> ։

Плодоношение

Начало ii.iuui- 
ношенни

•
•

*

.'1о цпгтенни

Плодоношение

Вытяжка 

•

Сок

Цытижкв

Лет. фрак

Ныытжка

•

Сок

Vpftlcclla. Colpi- 
dlurn и Spaihfdium

•

Paramacclum и 
Coipidluni

VotHcella и ( o|.
pidlum 

SpalhldluiH 
<5olpldlnin

Все виды

Paranuccltim и
Colpldium 
Spathidiiim

Paramaeclum

6

5

О; МГНОВСН 
ной до 1—2

И

IS 
;ю

От uiновен-
Hurt до 1 J

о 

••

3

Лет фрак hi кмин 
вылыпвет гибель мере • 
57 'I..H., а из листьеп 

нс окд-иапаит дебетнип 
н 75 мин спусти

Отмечена также i нЛг.и. 
нсмигпа

VorTlrclIa и Spailitdluin 
жни՝ I в ченне li'i м.

SpalhldluiH ц| инчмнг! 
кругл mi фирм,, и чер 

ну» окраску

Г ыстрые ираитлir.ii.iiuc 
Д«НЖС>11Т'1, IIOTUM рЛСПЛ 1

Фиксации
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19.VII

27. V III

30. VIII

Datura inricloldo 
. fastiiosa v. nigra

Physalis penman»

• •

Piiysochlacna oricntalis

Лисп.я

11лоды

ЛИСТЫ!
Плоды

Плодоношение 
Начало созре- 

вання
Начало плодо-

ИО1П"НИа
Плодоношение

Плодоношение

й
2li

2 ..VII
23 VII

Saracii.i edubs
Saгасha jaltomata 

w •

Пл<?
Плоды 

Листья
llj4U.ui плодои. 

м

27 18.VII Wlthanfa sOtnnJeia Стебель И

II • II лилы н՛

• и Листья •

Umbdliferae

28 ֊.>.'.•11 I.evbllCuin officinale Кирни Конец плодо
ношения

29 6 VIII
12.VIII

I’r.mgos leruhcea 
Ptychotis ajowan

е

Цвет ы

о .
Конец вегетации 

Цветение
• •
• •* Семена Начало плодо

ношения
N *
w • Листья

•
II

31 1.IX Zingibere.ie
Curcuma long» Клубни Ло цветения

32 3.IX Zygophyllnc. ne
Peganum hnnnala

M

Семена и 
плоды 

Листья

Начало плодо
ношении

и
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О! мгновение#!
Выгяжка Рлг:т1.1сг1пп։ до 1-2

• 15-25

С. о к Рлтл1пасс1ит и 12
Со1р1Л։нп

Вытяжка 3
• 40

С о к <>т мгновенной
до 1-2

Рдпнпаесиип 2
С а к РагдшлссВпй

•• \’0гПсеПа и 3—1 Увеличивается до40 м
Раг.тиикччшп 3 к концу плодоношения

и Все виды О; мгн»Н1сн« Л пт П'кч кий р;ч над
ной до Я

м Р:тг.ттлсс1иш 1
УогйссПа 10 Фиксация

Вытяжка • 10

(' о к ։*,о1риВи։п, $ра- н
иЛити УотисеПа

Вытяжка 29 Лизис
.. 2 Гибнут также нематоды

33
Лет. фрак. 33
Вытяжка • 5

Лет. фрак. 20
м УогНееНл зо Остальные через <’Ю мин.

Вытяжка Рагашассттп н 7
Сл1р1бшп1

• Со1р1<Нип1

• - 8
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няется в народной медицине Ирана и Индии и содержит малоизучен
ные алкйлоиды [3].

Bocconia cordata, содержащая большую часть алкалоидов, при
сущих чистотелу, гак же. как и последний, заслуживает внимании 
при борьбе с трахомой и кожным туберкулезом. Медно-красный 
сок В. cordata из верхних чаете։։ растения вызывает мгновенный 
литический распад всех наблюдавшихся простейших. Эго легко куль
тивируемое (чаще, как декоративное) и размножающееся корневи
щами растение юстнгает высоты свыше 2 м и лает громадную зе
леную массу.

Lawsonia inenms- -также одно из древнейших антилепрозных 
средств. Несколько слабее действие Lythrum salicaria. принадлежа
щего к этому же семейству. Влиянием пигмента, возможно, объяс
няется действие корней Echiuni rubrum, широко употребляемого в 
народной медицине при лечении ран. Гак, Itch. plantagineum с бе
лыми корнями не дает этого эффекта. Средством, почерпнутым из 
народной медицины, является также Prangos ierulacea, богатое смо
лами и эфирным маслом многолетнее зонтичное растение с корнями, 
достигающими I кг весом.

Особого внимания заслуживает Cephalanthus occidentals, новая 
у нас культура, оказавшаяся, как сообщает А. А. Гроссгейм [4]. пер
спективной для борьбы с малярией.

Явления, сопровождавшие гибель различных простейших в опы
тах с соками и вытяжками, неодинаковый, в общем, подтверждают 
имеющиеся на этот счет указания по фитонцидам. Они различны 
также в зависимости от концентрации и температурных условии. 
На начальных стадиях нами наблюдалось ускорение движения, от
рицательный хемотаксис, иногда, как бы самоагглютинация простей
ших у пузырьков с воздухом, затем*резкое почернение, вероятно, 
в результате окисления и образования меланина, например, от ле
тучей фракции лаванды. В этих случаях можно предполагать гибель 
инфузорий вследствие нарушения дыхательных функций от измене
ния восстановительно-окислительного потенциала под влиянием вне
сенных веществ.

В других случаях отмечались вибрация, вращательные движе
ния различных типов, фиксация фирмы, ее изменение, образование 
пузырьков на поверхности и распад при „растворении1* оболочки 
пли ее разрыве и вытекании плазменного содержимого, нередко при 
продолжающемся движении инфузории.

Кипячение сока и вытяжек в течение 10 15 минут не изме
няло для ряда растений (например, W. somnifera) их активности, у 
других же понижало последнюю Гак. у Carica quercifolia период 
гибели увеличивался с 1—2 минут до 20 минут, что может быть 
объяснено либо наличием 2-х начал, скажем, менее стойких фермен
тов и алкалоидов, либо изменением соединений от нагревания.
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Для многих растений активность вытяжек не изменялась при 
стоянии в течение нескольких дней до повторной проверки, сушка 
же нередко уменьшала активность, причем сохранялось примерное 
соотношение к различным видам. Так, высушенные листья Cepha֊ 
lanthus occidenlalis вызывали гибель Paramaecium на 9 минуте, а 
Colpidium на 24, при 5 и 9 в свежем виде.

Поскольку протистоцидная способность развертывается на био
химической основе, понятны наблюдаемые группировки в пределах 
отдельных семейств, например пасленовых Различная активность 
близких видов является выражением разницы химического состава 
у родственных в филогенетическом отношении растений.

Несомненно, что испытания на протистоцндные свойства заслу
живают и другие группы, особенно пищевые и кормовые культуры. 
Растения с протистоцидпыми свойствами могли бы составить базу 
для диетического лечебного рациона.

На очередь встают также задачи испытания действия протисто- 
цидных растении на паразитарных вредителях, выделение активного 
начала, изготовления галеновых препаратов. Мы сообщаем резуль
таты наших опытов в надежде, что они могут быть полезны иссле
дователям. непосредственно связанным с вопросами здравоохранения 
Ботанический сад Академии наук Поступил» 3 111 1951
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