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Երազային նյութի վերապատմումների լեզուն հատկանշվում է. ժողովրդական 
մտածողության բնույթոփ Սևր ոաումնասիլտւթյան տեսագծերում ներկայացնում ենք 
հոգեբանական և լեզվաբանական օրինաչավւություններով պայմանավորված երազա
տես անձի խոսթր. ինչպես է պատմվոււ երազային նյութր ծածկագյւվում լեզվի միջոցով, 
իսկ ունկնդրի կամ երազահանի հոգեկանում' ապածածկագրվում, րմբռնվում իր իմաս
տային կողմով: Անկախ գրաոված երազների բովանդակային որոշակիությունից կամ 
դիպաշարից, կրկնվող նշանասիմվո|սւյին պատկերների հաճախականությունից խոր- 
երրղանշական իմաստավոլտւմ Է ստանում նաև երազային ւոեբստի վերապատմում նե

րի յեզուն: Ըստ Յանգի' երազների 
լեզուն նույնքան բարդ Է, որքան 
գիտակցական կյանքում հնչող լե
զուն, այն բաղադրված Է առաս
պելական կերպարներից և առա
վել բարդ Է ու պատկերավոր, քան 
համապատասխան տպավորու
թյուն ներր սովորական կյանքում: 

Տվյալ դեպքում, մեզ եե- 
տաքբքրում Է խզվի միջոցով անձի 
հոգեկան սաանձնաեատկությու ն- 
ների ու հոգեկան բովանդակու
թյունների (մտքեր, զգացմունքներ, 
դիրքորոշումներ, հուզական վի
ճակներ) արտահայտման խնդի
րք: Թեպետե բառային նշաններն 
ունեն տվյսդ ազգամշակույթոս1 
համրնդհանուրի կողմից ընդուն
ված նշանակություններ, այնու
ամենայնիվ յուրաքանչյուր բաո, 
խոսքային գործունեության դրսե- 
վորման յուրաքանչյուր միջոց ու
նեն անձ նային իմաստ և շեշավա- 
ծություն:

Լինելով երազատես-ասա- 
ցողնեբի ներաշխարհի հոգեբա
նական շարունակությունր' երագ
ները, վերջին հաշվով, ամւիովաւմ 
են մեր ժողովրդի բնավորուքյան, 
նրա ճակատագրի, հոգևոր աշ
խարհի տոհմիկ հատկանիշները, 
ազգային կեցության և ազգային 

տենչերի սահմաններր: Երազատեսների յեզուն միշտ հետաքրքրական Լ լեզվամիջոց
ների ընտրությամբ, խոսքային գոբծու նեության արտահայտման հրահանգների բսպ- 
մագանությամբ, բառ-օզտագործման տարբերությամբ, ինչպես նաև պատումի բնակա- 
նությունն ապւսհովող ինքնաբուխ տարերքով

Երազների լեզվական մշակույթի կառուցվածքային շերտերր պայմանավորում են.

ԿարիԱե ԱԱՀԱԿՑԱՆ
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ա) երագի մուաքր, ուր ըանաճևային արտահայտությամբ ասացողր նշում է 
բազային գործողության կամ ասացալի հոգեվիճակի պայմանականությունը, ժամա- 
ակր(... իբր երազիս, գիշերր երագիս..., իբր կանգնել եմ մի ջրհորի մոտ... ե այլն),

բ) պատումի աշխարհագրական տաբածքր (տեղական միջավայր' մեր տան դա- 
p. մեր հին մայլեն, ձորի պոնկին, Սարքգի ձորը, Բոշի սադր և կամ Հայաստանի 
I աս ւ մ ա աշխար հ ս ւ գ ր ա կ սւ ն տարածքը Կարս, Անի, վան ե այլն),

գ) պատումի ձեր. նախրան երագի բուն պատումն սկսելր երագասւեսր ներկա- 
այնամ է իր կենսագրությանն ու հոգեվիճակին առնչվող մանրամաս, երբեմն անսպւս- 
և|ի անցումով րնդմիջարկում է նյութի դիմե|ով աորնթերականության, սահմանակ- 
աթյան, զուգորդական հիշողաթյանր:

Առհասարակ, հոգեբանական անցումների պատումը խիստ բնորոշ Լ երագ Սև
ին: Երազատեսի ներաշխարհի կուտակումները հասնում են մինչև գեղագիտական 
շսւնի սահմանները: Պատկերի մեջ նյութական տարրերն աստիճանաբար իմաստա- 
ախվում, գրկվում են առարկայական որոշակի բովանդակությունից ու առօրեական 
տրհուբղներից' վերաճելով ընդհանրական, համազգային գոյասիմվոյի: Երազների լե- 
ուն հարուստ I. ազգայինին հասաւկ, ժողովրդի լեզվամտածողությանր բնորոշ կայուն 
անաձեևրով, որոնթ խատային հյուսվածքի մեջ յեզուն դարձնում են սեղմ, դիպուկ և 
յաւոկերավոր:

Հոգեբանական բարդ իրավիճակներ վերարտադրելիս, կախված սեռատարիթա- 
ին առանձնահատկություններից, պաամամշակութային զարգացման մակարդակից ու 
ենսափորձից, երազատեսները հաճախ նախընտրում են լեզվական ասույթների գոր- 
ււսծամր: Երագների վերապատմումների լեզվին հատուկ է խոսքային տյւամարսւնա
ւս 0 կամ սիմվոլիկ հիշողությունր: Երազի տևթստի մտապահման, պահպանման ու 
երարաադրման գործրնթացներն արտահայտվում են յեզվական ]սորհրդանիշների 
ւգնարյամբ:

Սիմվոլիկ հիշողությանն առավել արդյունավետ Ւ. դարձնում ]աւսքը: Հայտնի 
ւոգեբան Ջ.Սիլլևրր պնդում է, որ լեզվի ծածկագրման գործընթացն իրականանում I. 
սյն ժամանակ, էտբ մենք մեր ւսպրումներն արտահայտում ենթ բառերով և ավելի շատ 
հոապսմաւմ ենք այդ բառերը, թան ապրումները: Խոսթային-աբամաբանական հիշո- 
թւթյանր ձև 1. տալիս մեր րնկարոմներին, քանի որ ժողովրդական լեզվամտածողա
կան կենդանի բաբախը պայմանավորված Է բառապաշարի մեջ դարձվածքային միա
ուների նեբթափանցմամբ ու յուրացմամբ: Երազային մեկ պատումի տիպական օրի- 
ւա1|ա| վոսստենթ ասվածր.

WS8p. դեկտեմբերի 4-ի առավոտը տղաս ինձ կանչեց ու ասաց ' շատ եեաա- 
ւըրքիր երազ եմ աեսե/: Տղայիս մաեճւսկայի վերեր վւակցված էր «Խորհրդավոր րնբ- 
фр» նկարր: Նա ասաց. «Մա, էդ նկարի մեջ ինչքան սուրբ կար, վրես էր հարձակվեի 
!Ըպհս կծեծեին, ջանիս վրա սաղ տեղ չմնաց: Հմի էլ էդ ծեծած տեղերը կցավան» : Սեր 
uqqfig մենակ ինքը զոհվեց: Դոշը դեմ տվեց ու սադ ազգի տեղը ինքը գնաց: էդ սրբերը 
)եծեցին, մարտխասեցին սւղիս տ տարան: Տղիս անունը սկեսրայրիս անունն էր ղյւած, 
աո տանջված մարդ էր: Ջանի վյւա անվերբ տեղ չանիր: Բաւես էյ նայն տանջանքը 
)րհց: Հմի աղջիկս հղի է ե կոպե ծնվեյիբ երեխան աղաս անունով կսւնչե: Ես չեմ  
щО/յ, «Հանիկ» սի՛ դնե, տանջանքը շատ է, «Հարություն» դիր, յա նի մեր աղեն 
Կարության առափ

Ինչպես տեսնում ենք, ասացող]ւ կենսագրության և երազի սյուժևտային համա ֊ 
ւրությունը զարգանում Է ներքին հուզավերլու ծական բովանդակային խոս թի միջոցով: 
յ՜սւրդու հոգեկանի անբաժանեփ բաղադրատարրեր են հույզերն ու զգացումներր, ո- 
tnfip գերլարված (ստբեսային) իրավիճակներում վերաճում են հուզական րարդույթնև- 
փ: Հուզականությունը հատուկ լինելով նաև իմացական գործրնթացներին' հետա- 
յըրրրական դրսևորում Է ստանում երազի աեքստային վերապատմումների լեզվի մեջ: 
ևսրձվածքների և դաբձվածքամերձ արտահայտությունների, խոսքային ասույթի կ ի ֊ 
ւարկմամբ պատմողը հասնում Լ հոգեբանական նյութի բևեռացման: Երազի կենսսւ- 
1ան տարածության սահմաններն րնղլայնվում են բանասացի կենսագրական նյութի 
յերթւտիանցումով, որը վերաճում 1. ազգային ճակատագրի հոգեբանական պատկերի:
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«Ջանիս iJjLUi սաղ տեղ չեն թողել, uflpbpp ծեծեցին, մարտիրոսեցին ւափս, դոշը 
դեմ տվեց, иiJiij ազդի տեղ գնաց, մեղեց-մեդտրեց» արտահայտչաձևերը երազային 
հյուսվածքի մեջ դառնում են հագական վիճակի բեռնվածության կենտրոններ ստեղ
ծելով ներքին կուտակումների միջավայր:

Մասնահատուկ իմաստավորում Է պահանջում ժարւվյոյական լեզվամտածողու
թյան բանաձևային ասույթների (անեծք, օրհնանք, առած, ասացվածք, ողրերգ) փո֊ 
իւանցումր երազային մտածողությանը: Այսպես օրինակ, երազներից մեջբերված 
դարձվածքային միավորն եր.

սև ջուր վազել - սևջրվիս (անեծք)
արտ քաղել վարած արտի մեջ պառկել - Աստծու կանաչ
արտր և՞ս Էի քաղել (լացերդ)
տունր քանդվել֊ ավերակ մնաս (անեծք)
խսւչը թեքված տեսնել -  ]սաչր qլ]սիդ ]սռով կենա (անեծք)
երազիս քաղաքբ ամայի Էր դարձել ու դատարկվել - դատարկուն Էդնիս (անեծք) 
կապույտ քարերով քաղաք ֊  մահվան քաղաքն էրթաս (անեծք) 
երազիս մե ուղղությամբ նեղ ճանապարհ տեսա, էդ ճամփա) բոյորր գնացող էին, 
ետ դարձողներ չկային - երթալղ էդնի, գալդ չէղնի (անեծք) և այլն:
Ասացող ֊  եբազատեսր կամ ուէկնղիր-երազահանր ժողովրդալեզվամտածողա- 

թյան նման եղանակի դիմում է երազի ենթատեքստային մեկնումների ժամանակ: Երա
զատեսներից շատերը բարբաոակիր լին ելով .հարազատ լևզվամիջավայր են ստեղծում 
տեղային-բարբառային երանգավորում ունեցող դարձվածքային արտահայտություն
ների ե կամ ժողովյպական մտածողության ար դրսևորումների միջոցով: «Ջանդ սաւլ 
էզնի, սո ւս, էնպես երազ եմ տեսել, հեռի լսողաց, հեռի ձեզնից» և նմանօրինակ բանա
ձևային սկզբով ոճավորվում է պատումի բովանդակային հյուսվածքը: Օճակսւնորեն 
նշույթավոր կամ ոճական երանգավորում ունեցող բաոերր բացահայտում են երազա
յին համատեքստի հուզական կամ արտահայտչական իմաստային լրացուցիչ կողմր

Երազատես-ասա ցողն երի լեզուն հատկանշվում է ազգային մտածողության 
պատմականության զգացողությամբ, որը դրսևորվում է երազների մեջ ազգային սիմ
վոլների երևակմամբ. Օրինակ. Ղարս տանող Ճամվւեքր բացվեչ Լին..., Երակիս Վար. 
դան Մամիկոնյանին տեսա երկնքում... (Կ. Սահակյանի Էւավաքածու):

Ազզային սիմվոլներ ամվավադ երազային պատումներում հաղթահարված է ա- 
սացողների մտածողության կենցաղայնությունը, կամ կենցաղային մանրամասներին 
հաղորդվում է հոգեբանական խոր իմտստ: Այսօրինակ երազներում որոշակիորեն ամ
բողջանում են ոչ միայն տվյալ երազատես անձի, ար նաև ժողովրդի մի ստվար հատ
վածի (գուցե թե ամբողջ ժողովրդի) սպգահոգեբանական իղեալր՝ աշխարհագրական 
կամ հոգևոր հայրենիքի միասնության վերականգնման ձգտումր: (Յրազների արվեստի 
հասարակական բովանդակությունն ու սոցիալական հնչողությունր պայմանավորվում 
են պատումի ասացոդական տարերքով,ասացողի վերլուծական-համադրական մրտ- 
քով, ի վերջո, երազի ենթատեքստի մեկնաբանության բանսղիով: Երազների մեկնումի 
մեջ բանաձևվում են երազատեսի վարձն ու կենսահայեցողությունը: Նրա կենսագրա
կան ռեարււթյունր' բեկված մեծ ադեստվ, արվում է հուզաարտահայտչական բարձր 
լիցքավորում ունեցող թանձր ապրումների միջոցով:

Երազի պատումի աստվածաշնչյան բնույթը (գիշերը երազիս, երազիս գիշերը 
Հիսռաիս տեսա, երկնրի պատահանները րոպ էին: Աստված խ ա վ երկնքից, մբնշսպ 
Էր, գլխին լուսապսակ Էր վառվում, վւայփց հասկացա, որ տերն Լ), պատումի հեքիա
թային աաբրբ (ոչ քնա ծ Էի, ոչ արբուն, մի տարօրինակ ձայն լսի, բւի Հ թ ե" չլսի, կա՞ր, 
ր1։ ՛չկար) երազի մեջ ներքին իտսքի առկայությունը (ես մտածեցի ցողն ի՞նչ գործ ունի 
երկնքում), տարբեր ոճերի համադրումր, ասացողի լեզվական մտածողության կամ 
երևակայության ազատությունը, հուզական իմաստով լիաբեռնված բառերի ընտրու
թյունը, ներըմբռնող արար կամ երբեմն խիստ տրամաբանված բառի և հասկացության 
վտխհարաբերաթյան տարբեր նրբերանգներին անդրադառնալը, բառերի հոմանիշա
յին հարացույցից օգտվելու լեզվակարողությունր հիմնականում անհատական-հոգե- 
բանական զործընթաց են, քանի որ եբազատեսր երազային նյութին համապատաս
խան նախընտրում է որևէ բառ կամ հոմանիշ պայմանավորված իր | սոսք իմացության
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աստիճանով, ե եթե անի ժողովրդական պատկերավոր մտածողություն, ստեղծում Լ 
ոճատրտահայ աչ ական երանգավորում ունեցող խոսք:

Այսպես Երազիս ջահել ադա-ադջիկներ, վառվռուն հացած, եկհյ կանգն ե/ Լին 
մեր ղոտը: Հարցրի' ինչ]ւ՞ Եք> հավաքվել: Ըսին' Համբարձում է, սան: Տղռպ Հակռրի 
ւթվքր պտի էն ենք: Ես կուզեի հեռացնեի մեր դռնից, չկարողացա, չէի ուզե լսե, բալց 
Խղկամոր երգի ձենր ամբողջ գիշեր զարար 

Արի ՜, արի 
Երկար ծամեր,
Օսկե թիթեռ 
Արի , արի ....
Պատկերի սյամևտային հյուսվածքում ժողովրդական մտածողության շունչր 

ոփբապետոդ է ե ստեղծում է վերաճոս հոզեապյւումը թանձրացնող, երանգավորող 
մթնոլորտ: Նկատելի Լ, որ երազային պատումներից շատերր իսկական բանաստեղ
ծական արձակ են. երբեմն ուղղակիորեն չափածոյի ներմայծով, վերջինիս բնորոշ տե
սագծերով.

Տաթևիէլ, ոսկե թեիկ.
Արի մոտիկ,

Տաթևիկ, սիրուն բւսլիկ:
Պատումի հուզաարտահայտչական իմաստային երանգը թերայրում Լ 1սոսքի 

չափածոյացում: Լեզվամտածողությունր թե|ադրված է սաացոդ-երագաաևսի սեռսւ- 
սաւլփքային աոանձ նահատկություն ներով:

Աոանձին երազների բաոային մակարդակում անձի իմացահուզական վիճակը 
1րիվ չի դրսևորվում' մղվե]ով ենթագիտակցության ոլորտ, իսկ հույզր գիտակցության 
աստիճանում մնում է չպատճառաբանված: Երազատեսը հաճախ հորինում է այնպիսի 
պատկերներ, որոնք իրականում նրա հոգեկանում չեն եղել, այլ ծնվել են հաղորդման 
գործընթացում' անձի ներքին դրդապատճառների ազդեցության տակ: Այսօրինակ 
երևույթ Են երազների մասին խոսքային վերապատմումները: Իրենց մտ ապատ կեր
երը վերարտադրելիս մարդիկ հաճախ են անդրադառնում այն ամենին, ինչ ադեկվսւտ 
Սեփական հոգեկան վիճակին, դիրքորոշումներին' գիտակցության ոլորտից արտա
մղելով անցանկսդին, քանի որ անձը ելնում І. իր ներքին դրդապատճառներից ե միշտ 
չէ. որ միտված է սեփական հոգեկան կյանքի ճիշտ, օբյեկտիվ իմսւցությանբ:

Կարևոր է նաև խոսքային ասույթի հնչյունային իրականացումը Ըստ Ստնաևի 
այն հնչյունային արտաբերական և ձևույթային իրականացման գործընթաց I;, որր ա- 
սույլփ րնտրված շարահյուսության կիրարկումն է արտաքին խոսքում: Խոսքի հնչյու
նական նշանակությունը, ռիթմիկան, հնչյունների ե բառակապակցության միջոցով 
ստեղծվող ձայնի որակը, տողի հնչողությունր ուղղված են խոսքի հուզական երանգնե
րի ապահովմանը Բաղաձայնույթի, երբեմն նաև առձայնույթի զուգադրությամբ են 
պայմանավորվում երազների լեզվական համակարգի դրսևորման մասնահատկու
թյունները Ասենք «ս» հնչյունի բաղաձայնույթով կամ գերակշռությամբ կազմված 
հետևյալ կանխազգացումը

Երկրաշարժին խե|ւոգսղփ նման տուն !.ի վազում, շարունակ մտքիս մեջ աեն- 
ղորեն կրկնվում էր. «Սուսան ջան, դու սևեր մի հագնի, Սոաա ն ջան, դու սևեր մի հագ
նի, Սասա ն, Սուտս ն»:

Հետաքրքրական Լ ասացողի կրավորակերպ բայաձևի րնտրությունր' մտքիս 
% տենղորեն կրկնվում էր ... այսինքն' «Սուսան ջան, ղու սևեր մի հագնի» արտահայ
տության ինքնաբերական, ոչ կամային կրկնությամբ նա կարծես հոգեբանական 
հակազդեցության է նախապատրաստվում սպասվող ինչ-որ դժբախտության, սևեր 
հագնելու սիմվպով: «Ս»-ևրի կուտակումը ապահովում L հոգեապրումի խորությանր: 

Հետկորստյան հակազդեցության երազի տիպական օրինակ Լ նաև հետևյալ 
պատումը.

Երկրաշարժի)/ հետո տեսա հորս անկերպարան 1ւոզ]ւն: Ինքը չէր իասում ինձ 
հետ: Տիրոջ մարդը ' իբրև միջնորդ, ինձ թարգմանում էր հորս ] սոսքերր: IIպիտակ մա 
զեթվ. ձեսրերր ծնկներին դրած կ]ւն էր: Աջ ձեռնավւլւ առաջ պարզած' ցույց էր տափս
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ինչ-пр է ու երկնային բարբառով շշնջամ ինձ սի -սի -սի'-սի ես հասկանում էի 
պայմանախոսը սա հոգին է քո հոր» (զոհվել է հայրը):

«Սի-սի-սի» արտահայտությամբ երազի ենթատևքստային լեզվի մեջ կսւրևոր- 
վում I. իբրև նշանասիմվոլային իմաստակիր միավոր' «ս» բաղաձայնի կուտակումով: 

Պատումի րնթացքում հոգեվերլւււծաթյան տեսակետից հետաքրքրական են նաե 
լռության իմաստաբանությունն ու, այսպես կոչված, դադարի շարահյուսությանը: 
Կարևորվում են լսոսթի արազությունր, հուզական երանգը, ձայնի աժը, շեշտավորումը, 
հնչերանգը' կապված անձի հոգեբանական վիճակների հետ. որով կարոդ ենք հա
րուստ տեղեկություն ստանալ մարդու ապրումների ուղղվածության մասին: Վկայակո
չենք, որ երազների լեզվական արտահայտչական միջոցների ե ճարտասանական ձևե
րի համակարգում առանձնանում են զեղչումի, բացթոդման, բառական կրկնության, 
կուտակումի, դիմառնության, շրջադասության, աստիճանավորման, ճարտասանական 
հարց-դիմումի 1ւ այլ հնարների կիրարկումը, որոնք նպաստում են տարաբնույթ հոգե
բանական վիճակների արտահայտմանը.

Այսպես' Արևը հանգավ, ածխացավ, մոխրացավ (աստիճանավորում): Ինչով 
ծածկեմ, վւեստ՚՚վ ծածկեմ, բարո՛վ ծածկեմ երդիկս (բառական կրկնություն): Սի մւսյպ 
եկավ Քրիստոսի նման, դանդ աղ եկաւ/  երկնքից (կրկնություն և շրջադասություն): Գի
շերը երագիս, երազիս գիշերը Հիսոաիս տեսա (շրջադասություն): ’ճերմակ, կաթնա
գույն, ձյան պես սպիտակ մարգարիտներ (ճերմակ գույն}) գեղարվեստական հոմանի
ների հարացույց):

Երազների լեզվին բնորոշ Է խա րային ասույթի սիմվոլիկան, ուր բառի նախնա
կան նշանակությունը վախաբկվում Է այլաբերական իմաստով. Արևից արյան Էր թափ
վում: Արյան մեջ պիտի յողանք: երկնքից կարմիր անձրև Էր գաւիս Երկնքից թպ ու 
ղաման կիջներ: Դիրքը չորս կողմից լույս կա սոսը ե այլն:

Լեզվամտածողության այս կողմը օգնում է վերարտադրվող երազային սլատ- 
կերր դարձնելու ավելի առարկայական ու տպավորիչ զուգորդական մտածողության 
յուրահատուկ դրսեորմամբ: Վերջինս բխում Է ասացողների հուզահոգեբանական 
երևակայությունից, որի բնորոշ գծերից է բնության Լ կյանքի ամենահեռավոր երեույյ)- 
ների միջև նմանություն տեսնելը, մեկի հատկանիշների վախադըամը մյուսին, բառերի 
ու հասկացությունների վերածումը առարկայացած պատկերների, յուրօրինակ խոր- 
հրրդանիշների: Օրինակ' երազի մեջ սպիտակ կտորր ևնթաաեթստային մեկնաթյաւՏք 
պատանք Է,
֊  վասը վարած - գերեզման
- գերանը (սյուն) կոտրած - մահ. հարազատի կորուստ (սունս սղոցիր, բալա ջսմ) 
(ըսցերգ)
֊դուռր կոտրած, վւակած, այրած ՛սնից մարդ կմեռնի (տան ու դառդ սև քարա| 
շարվի) (անեծք)
- եկեդեցի - հույս, պահապան (Աստվածածինը վկա. Մայր Աստվածածինը օգնական, 
պահապան (երդման բանաձև, մաղթանք)
- պատից քար ընկած ֊  հարազատի կորուստ
- առանց անիվների սայլ - դագադ:

Նմանօրինակ սիմվոլներով երազները խորհրդանշանային մեկնությամբ մոտե
նում են ժողովրդական բանահյուսության մեկ ա յլ'հանեւուկի ժանրին:

Այսպես անանիվ սայլր և  երազում, և  հանելուկի մեջ դագաղի, մահվան ընդ
հանրական սիմվոլ Է.

«էղա երդիկ Էլ տեսա,
Առանց սռնի սել տեսա,
Մեջն անոթի գեւ տեսա»: (  Կ. Ս ի հավաքածուից)
«Երազիս զոաը դուման Էր, կարկատ գուքար: Հեռվից սել քշելով մե կսիկյէ 

էրևաց' սևեր հագած»:
Ըստ ժողովրդական մեկնաբանության սայլր դագաղ Է, սայլ քշևյը' աշխար!) 

կործանում:
Խոսքային ասույթի սիմվոլիկայից բացի պատկերային հյուսվածքի համ ակար 

գամ մեծ դեր են կատարում երևույթների և առարկաների նմանության հիմքի վբա
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ստեղծված համեմատությունները, ինչպես նաե պատկերների իմաստային ւսստիճա- 
նավորմանր ծառայող չավւագանցաթյանը: Այսպես' Տաք մազութ' գետի պես հոսող 
թաղարի վրա: Արևը ոնց որ հաբ կարմրած կ/ւակ-արյան ւինևր (հմմա): Կովի ջանդակի 
մեծությամբ մի սև ու մի սպիտակ ղաոդաո (չավւազանցու'թյուն): Հխաաը վարրացած 
սաւվփ մեջ (/իաոտա):

Երազատեսներից շատերր կարծես մտածում են համեմատությունների ե չւաիա- 
ղանցռւթյունների տարերային հոսքով , որր բնական է հետաղետյան սրփոծ ապրում- 
նեբի, շիկացած զգացումների եոզեարաահայտման պարագայում:

Ազգային գոյի հավերժական նշանների կայքին երազներում հաճախ հանդի
պում են սիմվոլիկ տրամաբանության այնպիսի ձեեր, որոնք պայմանավորված են 
թվերով: Երագների պատկերային-հոգեբանական մոդելի հիմքում թիվր վերածվում է 
սիմվոլի, առանձին դեպքերում այն առարկայորեն համապատասխանում է ասացողի 
ընտանիքի անդամների թվին կամ նրա կորստի չավփն' երբեմն ուղղակիորեն նախա
նշելով աղետի ժամանակային սահմանը' րստ ժողովրդական կանխազգացալության: 
Այսպես' Մեռած մայրս երազիս եկավ ու ըսա վ'4 եոզով, 4 հոգով արեք մռաս (երագր 
տեսել 1; երկրաշարժից առաջ, պատմել Լ հարազատներին, զսհվել է երագատեսր քրոջ 
երեք երեխաների հետ):

Հետաքրքրական է բիբւիական. խորհրդապաշտական քվերի (3, 7, 40) ենթսւ- 
տեքստային իմաստավոյաւմը: Մալւղկ արյունը վաղուց է անցել հաշվման տասնորդա
կան համակարգին, սակայն նրա երևակայության, պատկերների, մտածողության ու 
խոպփ մեջ դեռ շարունակում են գերիշ(սել 3, 7, 40 թվերր, որոնք այնքան գործածական 
են Աստվածտշնշում, որ կոչվում են բիբւիական թվեր: Թվի մետաֆորիկ կիրարկումը 
պաաումի մեջ ներմուծում 1; հեքիաթային տարր մտքի բացահայտ ձեերը ծածկելով 
թվիաոասսլելաբանությամբ: Այսպես' Աստվածածինը 3 անգամ թևիս խփեց, 3 անգամ 
առաջ եկավ ու կրկնեց' ես դեռ կամ, ես դեռ կամ, ես դեռ կամ: Բառային կրկնություն
ներ]! թե կրկնության եղանակով, թե ոճական երանգավոյւումներով ցույց են տայիս 
հատկանիշի կամ որեէ գործողության սաստկություն, երբեմն նաե ամբողջականու
թյան: ... 40 կանայք սևեր հագած մատաղ կեվւեին մեծ կաթսաների մեջ,..:

Յոթ թվին վերագրվում է անբավության, աստվածային հարակայության, ւսնհե- 
տացոտելի սահմանի, անհատնում հորդության արժեք ե համարվում Լ դժվար բացատ- 
բելի, քանի որ յոթի այբբենական նշանը !Xj հայ միջնադարում նույնացվում Ւր աստվա
ծության հետ և բնութագրվում էր Աստծու հատկանիշներով:

Երկրաշարժին երազ տեսա մարմնիս վրա յոթ տեղ վերք Էր բացվել ամենից 
ջատ սրտիս վերքից արյուն կերթայւ: Երազիս ծերունի մաբղըմ նստած Էր 3 ճամփա- 
բաժնի մեջտեղում: Իբր պիտի մարդկանց երկինք թռցներ- Տեսա հարսս Էլ էր ող տեղ' 
կապույտ շորերով, բոբիկ ոտներով, մեկ // դանդաղ վեր ելավ, մե пищ վեր, մեկը վար, 
ճեռս քցի օր բռնեմ, չկրցա, թռա վ.. (երկրաշարժին զոհվել է հարսը, մնացել է 
ծննւլատանր):

Թվի անորոշությունը երազային պատումին հաղորդում է դիցաառւսսպելական 
մտածողության երանգ. Այսպես' ... տեսնամ եմ, որ գերեզմանոցից հարյուր հազարա
վոր մարդիկ դարս գա քան սե դրոշակներով: ... իբր մեր պատահանի տակ մեծ ւիոս Էին 
փորեք 'գերեզմանավաս ՛ոչ թե մեկի, այ/ հարյուրի, հագարի համար:

Երագապտտամի համար բովանդակային զենի դեր կատարող անորոշ թիվ- 
նշանագիրր երբեմն վերածվում է. ազգային բախտի ու ճակատագրի սիմվոլիկ գոյու
թյան: Հայոց պատմական հիշողության թվերը (ջարդ) երազային մտածողության մեջ 
երևակվում են իրատեսական ժամանակային սահմաններով. Երազիս հարևանիս տան 
գնացի: Գոտը իմ դեմ բացեց վաղուց մահացած Էդ տան կինր և ինձ մի թուղթ տվեց 
կարդա/ու: Կարղսղաց հետո հարցրի'ինչ տարեթվեր են, կինը պատասխանեց, որ հա
յոց ջարդի թվերն են: Պետք Է վերջի թիվը ջնջել նորր գրել:

Հատուկ իմաստավորում են պահանջում երեխաների երագային լեզվամտածո
ղության առանձնահատկություններդ որոնք, յինելով աշխարհի հոգեբանական ըն
թերցման ձե, հատկորոշվում են գունային (ածումներով հարուստ զգայատեսողական 
պատկերներով: Տարիքային կրտսեր խմբի անձանց երագներում առարկայական աշ
խարհի անբացատրելին տեսագծվում Է նախնական գգայաճանաչսդության ձևերով:



98 Կաբինն ՍահակյաԱ

Իսկ աղետի խոսքային դրսևորումներն տռավևւապես արտահայտվում են աոանցքա 
յին, հենարանային բառերի կամ բաո-՚ւախադասություննեբի միջոցով: Երբեմն հագա 
կան գերրսրումը (սարեսը) երեխային սղում է գերզգայության և լեզվական գերրնկալու 
նակաթյան, որբ պայմանավորում Լ բառերի հսկայական թվով զուգորդություններ 
Այսպես՝ Երազիս ամպերի միջից կարմիր ամպ երևաց: Հեստ կարմիր անձրև եկավ և 
արյան համ զգացի (% ւոաբեկան, Մկրտչյան Արփինե):

Մեռտտարիքային մասնահատկությունները, բնազդային կենսազգացողաբյա 
նր իբրև աշխարհի ճանաչողության սկզբնական, ներրմբռնողական ձե, պայմանավո 
րում են մանուկների |եզվամտածողաթյան անպաճույճ, բայց բացառիկ սրված ո 
պատկերավոր լինելը:

Երեխաների երազներում հաճս՚իւ են հանդիպում համի, հոտի, մաշկային զգա 
յուրյաններից առաջացող սինեսթեզիայի պատկերներբ: Սինեսթեզիայի յուրօբինա! 
տարատեսակներից են գունազզացողությունից առաջացող զգայապատկեբներր:

«Ես Տաբևիկ Մարտիրոս յա նն եմ. սովորում եմ VI «բ» դասարանում, 9-րղ ղպրո 
ցում: Եյւ1ըոսշարժին կորցրեք եմ հայրիկիս, մայրի/յիս, քույրիկիս: Ապրում եմ տատի 
կիս հետ: Երկրաշարժից հեաո հարազատներիս տեսա երազում: Ծնոց ներս ինձ ոպեկ 
ցում Լին դպրոց: Երեկոյան եկան ինձ դպրոցից տուն տանելու, նրանց հետ էր նա1 
քույրիկս, որ արդեն մեծ էր: Հայրիկս ինձ հարցրեց բալես, տատիկը քեզ նեղացնո՞ւմ է. 
բա յց ես պատասխանեցի 'չէ՜: Հեսա նրանք ինձ ասացին «ցը» ու հեռացան»:

Լեզվաոճական առումով հոգեբանական հետաքրքրություն են ներկայացնում 
կին ասացողների եբազներբ: Որդեկորույս կնոջ բառապաշարը ուշագրավ Ւ. երտցի1 
կենսագրական պատումի միահյոամտմբ: Որոշակիորեն դժվար I տարորոշել որտեւ| է 
սկսվում ոդբր ե որտեղ երազը: Եր սպային պատում հուզական ապրումի ներթսւ- 
փանցմամբ ամբողջանում են ողբացյալ մոր հոգեկերտվածքը, ւեզվամտածողությունը, 
ապրելակերպի բնեբանգր: Այսպես

Ինչդ չլամ, ինչդ չողբամ, բա/ա ջան,
Արմատախիլ Էղավ բալես.
Ծաղկեցի, վւնջեցի, աչք մեծրցրր բալիս վրա,
Ծառի պես բացվեիր, բալա ջան 
Ես ծառս տնկեցի, բարը չ տեսա,
Լավից լավին արժանի, բայա.
Գեթ մեկ անգամ ձենդ լսեմ, բարս ջան.
Շունչդ առնեի, բալա ջան...
Ինչպես տեսնում ենք, ասացող - երազատեսին սպասող վւորձության նախիմա

ցա թյունր տրված І. երազով: Ազգային մտածողության յեգվական երանգավորումը հե
տաքրքրական դրսևորում Է ստանում տղամարդ երազատեսների պատումներում: Սո
վորութային լեզուն' իբրև այր մարդու հոգեապրումի արտահայտչամիջոց, դառնում I 
ընդզրկուն, տարողունակ' տարածաժամանակային որոշակի սիմվպացմամբ հստնե- 
|ով ւևզվական առօրեականության հաղթահարման: Նմանօրինակ երազներին հասավ 
են հոգելեզվաբանական կառուցվածքային տարրերը, որոնք արտահայտված LG 
հետևյալ երազում.

«Երազիս անցնում եմ բարձրահարկ շենքերի միջով: Ամեն կողմից անունս Ы 
լսում, կարծես հազարավոր մարդիկ միաբերան «Սնացական» են գոռում: «Սհացա
կան. Մնացական, մի զնա, ո՞ւր կերթաս»: Գետինը շատ տաք է ո ։ ոաըերիս սակի} 
վւախչռւմ է: Ինձ ասում են, որ մսւթւկանց մարմիններն են, Խպը կրաըրըփա: Ես չցի
տեմ ինչու պառկած և մ գեանին: Հանկարծ հայտնվում է մեկը, ձեռքին կաթոդիկսվ 
գավազան, գ/խիկի մասում տարբեր ուղղությամբ թեքված օձեր, գայիսոնը մոտևցնռս 
է գլխիս և ասում. «Ելիր, ժամանակը չ է, ելիր, դա շատ գործեր անես անեըււ»: Ես չե1 
ուզումբարձրանալ: Հողր հեսանում է ինձնից.

Այսպիսով, հանգում ենք այն հետևության, որ երազները, խնելով ազգահոզեբա- 
նական մշակույթի մի մաս, կարևորվում են իբրև մարդու ենթագիտակցական կյանք} 
դրսևորման ձևեր: Աղետի երազները' որպես աղետի բանահյուսության տեսակ, ազ
գային համահավաք, բևեռացված հոգեբանության արտահայտություններ են, щшС| 
աչքի են ընկնում ազգային լեզվամտածողությամբ: Երազների լեզվի ժոդովրդայնա
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թյունըծեռք Լ բերվում ոչ միայն ասաց ալների ժողովրդախոսակցական և բարբառային 
երանգավորում ունեցող բառերի հաճախակի գործածությամբ, ադե խոսքի ընդհանուր 
հյուսվածքով: Երազային պատկերի կառուցման խոսքային հյուսվածքդ ե լեզվական 
մասնահատկությունները փոխվում <ն կախված ասացոդների սեռատարիքային 
պատկանելությու նից, անհատական-տիպական հատկորոշում ներից: Հատկանշական 
իմաստավորում է ստանում երագների համատեքստի խզվի ե ենթաւոեքստի յեզվի 
փոխհարաբերությունը' իբրե մտքի բացահայտ ձեի և ոչ բացահայտ ձեի զուգադրու
թյուն: Ի մասնավորումն, երագը տեսալսոդական բնույթի պատկեր է, որը կարող Լ 
պատմվել, նկարագրվել իասքի միջոցով: վերջինս միշտ չէ որ համապատասխանում է 
այդ պատկերն երին:

Րոլոր դեպքերում, նման հաղորդակցումն անի իր լեգան, որն իբրև արտահայտ
չամիջոց'դրսևորվում է խոսքային և ոչ խոսքային մակարդակներով: Երագի խոսքային 
լեզուն երբեք դուրս չի գալիս տվյսդ երազատեսի յեգվական իմացությունից, եթե ան
դամ լեզվական որևէ տարր վւոխառվում է, ավելացվում կամ պակասեցվում, այս ա- 
մենն արվում I յրացուցիչ ևրանգավաւման համար դիմելով բացառապես սեփական 
լեզվական արտահայտչամիջոց ներին:

ЯЗЫК ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ПЕРЕСКАЗОВ ТЕКСТОВ 
СНОВИДЕНИЙ
(На основе материалов декабрьского землетрясения 1988г.)

_Резюме___  ___К. С аакян___

Исследование этнопсихологических последствий после бедствия до
вольно сложно и проблематично. И зучение психологии бедствий создает 
основу для научно-теоретических и практических решений, истолкований 
фундаментальных предположений, которые касаю тся не только нацио
нального понятия феномена, но и активности социальной и духовной реа
билитации у больш инства населения. П ринимая во внимание психологи
ческие истолкования зарегистрированны х снов (около 1000), мы выясни
ли, что они являю тся не только выражением психологического состояния 
іфедсказаний и чувств внутреннего мира страдаю щ его человека, но и 
явно отражают национальные воображ ения, формы  менталитета, особен
ности этнологической культуры, ритуалов, обы чаев и привычек.


