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1960 թ. նոյեմբերի 18—20 Լենինականում տեղի ունեցավ Հա յկական 
ՍՍ!Ւ Գիտու թյունների ակադեմիա լի Նուրբ օրգանական քիմիա լի ինստիտուտի 
գիտական սեսիան, նվիրված Հա լաստանում Ս ո վետական կարգերի հաստատման 
■10֊ ամլակին'։

Սեսիան րս/ցվեց Հտյկ, ՍՍՈ* ԳԱ ակադեմիկոս Ա. Լ. Մնջո յանի զեկու- 
ցսւմով, որբ նվիրված էր Հայաստանում բիոլոգիական ակտիվ ն/ութերի քի­
միայի զարգացմ ան հիմնական հարցերին: Ւնչպես նշեց զեկուցողը, մինչև 
Ա ո վետ ական կարգերի հաստատումը ե հատկապես մինչև Ֆարմացևտիկ լաբո­
րատորիայի և հետագայում' Նուրբ օրգանական քիմիայի ինստիտուտի հիմնա- 

՚ դրումը Հայաստանում բիոլոգիական ակտիվ նյութերի քիմիա փաստորեն գոյու­
թյուն չուներ։ Այժմ գիտսւթ յան այդ ճյուղի զարգացա մը և առաջընթացը իր ճա- 
նաչումն է գտել ոչ միայն Սովետական միությունում, այլև նրա սահմաններից 
դուրս։ Ւնստիտուտում սին թեղվել և բիոլոգիական ստուգման են ենթարկվել 
ավելի քան 9000 օրիգինալ քիմիական միացություններ։ Այդ քրտնաջան աշխա­
տանքի շնորհիվ ստեղծվել են ոչ միայն բժշկական պրակտիկայում լայնորեն 
կիրառվող բազմաթիվ գեդան լութեր, այլև հայտնաբերվել են քիմիական կա֊ 
սուզվածքի և բիոլոգիական ակտիվության միջև եղած մի շարք օրինաչափու­
թյուններ, որոնք հնս։ րավորութ յուննե ր են տալիս իրագործել որոշակի ազդե­
ցություն ունեցող դեղանյութերի նպատակադրված սինթեզը։

Կուրարենման նյութերը ե նրանց սինթետիկ անալոգները զեկուցումով 
հանդես եկավ արոմատիկ միացությունների բաժնի վարիչ Հ« /,. Մնջոյանը։

Վիրաբուժների կողմից ընդհանուր ճանաչություն գտած կուրարենմտն 
•էիաիլին պրեպարատը ստեղծելուց հետո, մեծ աշխատանք է կատարվել երկա­
րատև ազդող, և հատկապես, շնչառական մկանները չթուլացնող նոր կուրւս- 
ր են մ ան պրեպարատների սին թե ղի ուղղությանբ։ Ս տացված մի շարք դեղա­
նյութեր (պիրոկուրին, բրոմ ոտ ի լին և այլն) գտնվում են կլինիկական փոր­
ձարկման շրջանում։

Պրոֆեսոր Գ, Ա, Մեդնիկյանը հանգամանորեն վերլուծեց ժամանակակից 
անես թեղիոլոդիտյի բնագավառում մկանային ռելաքստնտնե րի կիրառման 
խնդիրները։ Կլինիկայում մկանային ռելաքստնտների գործածության մասին 
հանդես եկավ պրոֆեսոր Հ. Խ. Գևոր գլանը։ Հատուկ հետաքրքրութլուն առա­
ջացրեց զեկուցողի ղեկավարած վիրաբուժական կլինիկայում' դիտիլինի և 
նրա անալոգների կիրառման մեծ փորձի ամփոփումը։

Հիպոտենզիվ նյութերի ֆարմակոլոգիային էր նվիրված բիոլ, գիտ* թեկ֊ 
նածու Վ. Մ• Ավագյանի զեկուցումը։

Գիտական սեսիայի երկրորդ նիստում գանգլերոնի և նրա անալոգների 
սինթեզը) զեկուցումով հանդես եկավ հետերոցիկլիկ 3? 1 բաժնի վարՒչ 'Է- Գ-
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Աֆրիկլանը։ Գանգլերոնը բազմակողմանի ֆարմակոլոգիական ազդեցություն 
ունեցող պրեպարատ է։ Կինիկայում հատուկ ուշադրության է արժանացել 
գանգլերոնի' սրտի պսակաձև անոթները չաղացնելու ընդունակությունը, Ի 
տարբերություն մինչ այժմ կիրառվող գեդանիւթերի (նիտրոգլիցերին և 
այլև), գանգլերոնը կանխում է պսակաձև անողների նոր սպաղմների առա­
ջացումը։ Այս բուժիչ հատկության շնորհիվ գանգլերոնը լայն կիրառում է 
գտել ստենոկարդիա (կրծքային հեղձուկ) հիվանդության րուժման ժամանակ։ 
Գանգլերոնի շուրջ 800 անալոգների սիստեմատիկ սինթեզը և ֆարմակոյո- 
գիական ուսումնասիրութլունը հնարավորության է տվել ընտրել մի շարք 
առավել ակտիվ միացություններ։

Գանգլերոնի ֆարմակոլոգիական ազդեց։։։ թյան մանրազննին վերլուծու- 
թյանն էր նվիրված րիոլ. գիտ. թեկնածու Ն. Ա. Հակոբյանի զեկուցումը։

Գանգլերոնի ազդեցության տակ ուժեղ փոփոխության է ենթարկվում 
աղեստամոքսային ուղիների հլութարտադրության և մոտորիկայի ընթացքը։ 
Այդ տեսակետից հետաքրքիր էին Հայկ. ՍԱՌ ԳԱ թղթաղից֊անդամ Ս. Ա» 
Մ իր զո յանի ներկայացրած էքսպերիմենտալ տվյալները։ Պարզվել է, որ գանգ­
լերոնի և նրա անալոգների ազդեցության ուժը և ուղղությանը կախում ունեն 
ոչ միայն դեղնութ յուննևրի դոզայից, այլև աղեստամոքսային ուղիների 
ֆունկցիոնալ վիճակից, ընդորում որոշակի տարբերություն կա աղեստամոք- 
ռս։չին ուղինե րի զանազան հատվածների ռեակցիա լի մեջ։

Սպազմոլիտիկ նյութերի սինթեզին և նրանց ֆարմակոլոգիական ուսում­
նասիրությանն էին նվիրված քիմ, գիտ. թեկնածու Հ. է. Պապա յանի և րիոլ. 
գիս։, թեկնածու Ռ. Ռ. Ստֆրւողբեկլսւնի զեկուցումննրրէ

Այդ սւղղութլամբ ինստիտուտում կատարած հետևողական աշխատանքի 
շնորհիվ ստեղծվել են նոր դեղանյութեր (արփենալ, ֆուբրոմեգան, կվատև- 
լևրոնյ ցիպ են ամ և ալլյւ) որոնք կիրառվում են, կամ գտնվում են կլինիկա ֊ 
կան փորձարկման շրջանում ալնպիսի հիվանդսւթլունների բուժման ժամա­
նակ, որոնց զարգացման մեջ մեծ նշանակութ լուն է տրվում հարթ մկանա­
թելերի կծկմանը (բրոնխիալ տասթմա , հիպերտոնիա և այլն)։

Նուրբ օրգանական քիմիայի ինստիտուտում ստուգվում է նաև սինթեզ- 
ված պրեպարատների ազդեցությունը զանազան հիվանդածին մանրենևրի և 
միաբջիջների վրա։ Այդ ուղղությամբ կաս։արված աշխատանքի մի հատվածի 
մասին, ^Պալարախտի քիմիոթերապիան» զեկո։ ցում ով հանդես եկավ րիոլ. 
գիտ, թեկնածու Լ. Դ. Ժուրուլին։ Զեկուցողը նշեց, որ չնայած ակտիվ դեղա­
նյութերի առկայությանը (պասկ, ֆտիվազիդ, ստրեպտոմիցին) պալարախտի 
քիմիոթերապիայի հարցը չի կորցրել իր տլժմեակտնութլունը, ո րովհետև 
վերոհիշլտլ դե ղանլոլթևրի հանդեպ պալարախտի հարուցիչները ժամանակի 
ընթացքում ձեոք են բերել քիմիոկալանութլուն։

Ինստիտուտում կատարված քրտնաջան աշխատանքի շնորհիվ ստեղծվել 
են մ ի քանի ակտիվ պրեպարատներ, որոնք մանր ազնն ին փորձնական հետւս֊ 
դստութ լուննևրից հետո կներկալացվեն կլինիկական կիրառման համար:

Գիտական սեսիա լի բոլոր զեկուցումները լսվեցին մեծ հետաքր քրռւ- 
թլամբ: Սեսիան հնարավորութլուն տվեց ծանոթացնել /Ւեսպուբլիկալի երկ֊ 
րորդ քաղաքի աշխատավորներին և հատկապես բժշկական աշխատողներին 
բիոլոգիական ակտիվ ն լո ւթերի քիմիա լի և ֆա րմ ակոլոգիա լի բնագավառում 
Նուրբ օրգանական քիմիալի ինստիտուտի ձեռք բերած նվաճումներին։լԼ. IT. Ավազ յան


