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I). Ա. ՎԱՐԴԱՆՅԱՆ 

Աշխարհի քաղաքակիրթ ազգերի բժշկության նման հաչ բժշկությունր ևս 

ստեղծվել է հազարամյակներ առաջ, ժողովրդական փորձի հիման վրա և կրե-

լով Արևելքի ու Արևմուտքի առաջավոր բժշկական դպրոցների (հոլնա-հռո-

մեական և արաբական) բարերար ազդեցությունը, մշակել է բուժական 

սկզբունքների ուրույն համ ակարդ, որն ավանդական բնույթ ունի։ 

Թե պետ նրա տեսական դրոլյթներր զերծ չեն անտիկ հումորալ ախտա-
բանության ազդեցությունից, սակայն մինչև իսկ այս ասպարեզում XII դարի 
նշանավոր հայ բժշկապետ Մխիթար Հերացին, կանխակռահելով արտաքին, 
«օտար» կամ իր իսկ սեփական արտահայտությամբ՝ «՜.բորբոսայինя գործոն-
ների .դեր ր ջերմերի կամ սոլրվարակիչ հիվանդությունների, ալերգիաների և 
ուռուցքների առաջացման պրոցեսում, լայնացրել է անտիկ բժշկության հոլ֊ 
մորալ պատկերացոլմներր հիվանդությունների պատճառների վերաբերյալ• 

Հայ միջնադարեան բժշկության ինքնուրույնությունն առավել ցայտուն 
դրսևորվել է գեղագիտության բնագավառում, որտեղ կուտակվել են ժողովըր-
դակ ան բուժակների և դասական բժշկության ներկայացուցիչների դարավոր 
վարձն ու գիտելիքները Հայաստանի բնաշխարհիկ բույսերի, կենդանիների և 
Հանքային նյութերի վերաբերյալг Վերջիններս հայտնի էին Հին աշխարհին և 
Հիշատակվել են անտիկ (Հերոդոտ, Քսենոփոն, Ստրաբոն ) և հայ պատմիչնե-
րի (Մովսես Խորենացի, ՛Հազար Փարպեցի, Թովմա Արծր ունի) գործերում 
Հայկական բնաշխարհի դեղանյութերը բարձր գնահատականի են արժանացել 
• ունա֊հռոմ եական բնագիտության խոշորագույն ներկայացուցիչներ Գիոսկո֊ 

րիդեսի, Պ ւինիո и ի, ինչպես նաև արաբական բժշկության «իշխանաց իշխան.0 
1'բն Սինայի կողմից?» 

Արաբական բժշկության տիրապետության օրոք ավելի ուժեղացան կա-
Աքերն Արևելքի ա ռաջա դեմ (բ ժշկա կան դպրոցների միջև, և բազմաթիվ դե֊ 
զամիջոցն եր, որոնք մինչ այդ գտնվում էին այս կամ այն բժշկական համա-
կարգի նեղ շրջանակների մեջ,' մատչելի էին դառնում շատերին։ Նշված երե-
վույթը նկատվում է նաև հայ միջնադարյան բժշկության խոշորագոլյն ներ-
կայացուցիչներ Մխիթար Հերացու? և Ամիրդովլաթ Ամաււիացոլ* գործերում, 
որտեղ նկարագրված են ոչ միայն պաս/մ ական Հայաստանի, այլև հարևան 

1 Л. О г а н е с я н , История медицины в Армении, т. 1, Ереван, 1946. {« 46—62: 
2 И б н С и и а, Канон врачебной науки, кн. II, Ташкент, 1956, Կ 227, 303>' 
3 «Մխիթ՜արաց բժշկապետի Հերացւոյ Ջերմանց մ խիթ արութիւն յ , Վենետիկ, 1832։ 

4 Ամիրդովլաթ Ամասիացի, Օգուտ բժշկութեան, խմր. Ս. Մալխասյանցի, Երե֊ 

վան, 1940։ Նույնի՝ Ախր ապա տին, Մաշտոցի անվ. Մատենադարան, ձեո. 414, 453> 

454։ Նույնի՝ Անգիտաց անպէտ, խմբ. Կ. Բաւս մ աջ յանի, Հիեննա, 1926։ 
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180 Ա. Ա. Վարդանյան 

Լրկրներթ Հունաստանի, Վրաստանի, Պարսկաստանի, Հնդկաստանի և Չի-

նաստանի դեղանյութերը։ 

Մեր անց Հա [ի բժշկապետների ձեռագիր աշխատությունների՝ բժշկարան֊ 

ների ուսումնասիրությունը ժամանակակից գիտնականին հնարավորություն 

Հ տալիս ծանոթանալ հայ միջնադարյան դեղագիտության հարստություննե-

րին և հատկապես դեղաբույսերին։ Վերջին տարիներին Մատենադարա-

նում մեր կատարած ձեռագիր բժշկարանների սիստեմատիկ ուսումնասիրու-

թյունը ցույց տվեց, որ րուսաբուժությունը հնում հայերի մոտ հասել Էր զար-, 

դաց մ ան բարձր աստիճանի, ըստ որում հաջողվեց հայտնաբերել մի խում ո 

դեղաբույսեր, որոնք օգտագործվել են Մխիթար Հերացու ե Ամ իրդովլաթ 

Ամասիացու մոտ ինֆեկցիոն֊ ալերգիկ հիվանդությունների, ուռուցքն երի ե 

մի շարք այլ հիվանդությունների բուժման համար՝*։ Վերոհիշյալ դեղաբոլյ֊ 

սերի ժամանակակից լատիներեն և հայերեն անունները պարզել ենք միջ-

նադարյան հայերեն, հունարեն, լատիներեն, արաբերեն ու պարսկերեն տեր-

մինների վերլուծության շնորհիվ, Արմենակ րեդևյանի^ բազմալեզվյան բա֊ 

էւարանի օգնությամբ, ինչպես նաև բուս ա բան ական նկարագրությունների և 

բժշկական տվյալների հիման վրա, որոնք պահպանվել են ձեռագրերում/ 

Վերջիններիս համեմատությունն արդի քիմիական, դեղագիտական և կլինի֊ 

զական հետազոտությունների արդյունքների հետ նոր ԷՈԼ1Ա է սփռում նշված 

դեղաբույսերի ազդեցության և միջնադարյան հայ բժշկության ընդհանուր 

սկզբունքների վրա։ 

Այս տեսակետից հարուստ նյութ \է ներկայացնում Մխիթար Հերացու գի֊ 

։ո ական ժառանգությունը, թեպետ մեզ է հասել այդ ժառանգության միայն 

մի մասը՝ հիմնականում (Г Ջերմ անց մխիթարութիւն)) գիրքը» սակայն դա էլ 

բավական է (Гմեծ Մխիթարի)), ինչպես նրան կոչել են ժամանակակիցներն ու 

Հ ետ ա դա սերունդները, բուժ ական միջոցների մասին պատկերացում կազմ ե ֊ 

լու համար։ Այսպես, օրինակ, «Ջերմանց մխիթարութիւն)) երկում ջերմերի 

բուժման համար նա առաջարկել է հետևյալ դեղատոմսը. ((Առ մ արզանկուշ 

1ւ րաբունիս և Նամ ամ. զայս զա մէն и եփէ ջրով \և զգլուխն ի վերայ շոգւոյն 

կալ))': Սրանից բացի Մխիթար Հեթացին խորհուրդ է տալիս• ((Ապա թէ առ-

նուս մ արզանկուշ և սամիթ ՛և սիսամբար, ջրով եփես և զմարմինն եղկաց-

նելով լուանաս, շատ օգտակար է։ Եւ երբ ի բաղանեացն ելանէ, առ սամթի 

ձէթ և խիրի ձէթ կամ պապունաճի ձէթ և զգլուխն օծանէ, շատ օգտակար է))։ 

Իբրև դեղամիջոց ջերմերի ժամանակ օպ.տա գործվում էր նաև վարդի, մանու-

շակի, ջրաշուշանի ու քաֆուրի ձեթը։ Հ(Ել զմոլփա ռեհ մ աճունն, որ Հ խնդաց-

նող» որ քաֆուր իա յ ասեն, յար ի բանի պահէ)),— գրում է Մխիթար Հերացին*.։ 

5 Ս. Վարդանյան։ Հայ մ իշնա դար յան բժիշկները ուռուցքների և նրանց բուժման 

մասին, VՊատմա-բանասիրական հանդես», 1976, Л? 3, էշ 133—144։ С . В а р Д Э Н Я Н , 

Фитотерапия мочекаменной болезни, по .данным средневековых армянских рукописей, 
«Биологический журнал Армении», 1978, XXXI , № 1, էշ 73—82։ С. В а р д а н я н , Фи-
тотерапия бронхиальной астмы в средневековой армянской медицине, «Терапевтичес-
кий архив», 1978, № 4, էջ 133—136> 

* Բժշկարանում օտար տերմինները տրվում են հայերեն տառադարձու՛թյամբ։ 
4 А . В е ճ е V I а п, Ш ստէ га էտժ ро1у§1оИс 01сПопагу օք р!а ո է ոտ՚ատտ, Са^го, 1936՛ 
7 «Մ խիթ արայ բժշկապետի Հերացւոյ Ջերմանց մխիթարութիւն», էշ 10։ 

•8 Նույն տեղում, էշ մ9։ 





Հայ միջնադարյան բժշկության մեջ երիկամի և միզափամփուշտի հիվանդուի 

Բուստ բանական 

ընտանիքը 

А р 1 а с с а е 

А 5 [ е г а с е а е 

Ь а ш ] а с е а е 

Р 1 п а с е а е 

Ժամանակակից լատին Լ բեն 

տեր մ ինը 

Միջնադարյան տերմինը (Հայերեն, 

հունարենէ լատիներեն, արաբերեն, 

ււ/աբււկեբեն ) 

1 . А р Ш ш ^ г а у е с И е и Б Լ . 

2 . А н е է հ ս ու § г а у е о 1 с п 5 Լ . 

3 . А п е И ш ш Г о е и 1 с и 1 и ш Լ . 

4 . А ու ա I с о р П с и т 13օ1տտ. 

= Р 1 у с И о է ւ տ а § о \ у а п Ծ Շ . 

5 . С а г и т с а т Լ . 

6 . А ո ւ տ и ո ւ у и 1 ^ а г е О а е ш п . 

= Т г а § ՝ ш т а ո ւտ и ա Ы п к . 

7 . Р е С г о Б е П п и ո ւ о г с о э с П н и ш 

М о е п с Ь . 

8 . Տ ւ ս ա Г а М Г о М и т Լ . 

1 . А г ( е п 1 1 з 1 а а Ь г о 1 а н и ш Լ . 

2 . А г ( е т 1 $ { а у и ^ а п Б Լ . 

1 . О п ' ^ а п и ш ճ ւ շ է Յ ո ւ ո ս տ Լ . 

= Օ ւ օ է Յ ա ո ս տ с г е И с и э Е э р . 

2 . 1 հ ) ՚ տ ս տ չ յ 1 а Ь е г М М ! . 

1 . Ր ւ ո ս տ р ш е а Լ . 

2 . Ր ւ ո ս տ & у 1 у е 8 1 г 1 3 Լ . 

3 . С е д г и Б ( 1 е о с 1 а г а Լ օ ս ճ . 

Ք ա Ր օ ս լ յ ^ Յ յ - Հ ՜ 

շիպթ 

բոա ղի ան Օ կ յ \ յ 

նան/սուՀ ձ ։ յ Հ յ յ 

ղերա, քաբաւիայ ^ յ ^ 

տարայղիոն (հուն. "ՕՕ-ՀՕ^՚՚Էա) 

ֆատրսալիոն (հուն. 71էՀթ0ԾՏ.Ճւ՝Հ0՝-/-ի!/ ) 

զուդաթ ըլ յայն | о 

զայգբւմ ^ у ^ Л 

րրանճասիֆ, շավիլա 

У ՛ 
մ ուշքաբ ամ о ԷՀ 

յ՛ յ լ . 1 ХС 

նամմամ I . ; 

հապ ի սանուպար ի քիպար 

յ ւ 
հապ ի սանուպար 

յ յյ-յ-

ա է վտար (լատ, Ն շ օ ճ օ է ձ ֊ [ ' [ / ) 

Ա ղ յ ո ւ ս ա կ 2 

յունների բուժման Համար կիրառվող դեղաբույսեր 

Ժտ մ տ նա կա կ ի у հա յ ե ր ե ն 

տերմինր 
Հ ի վան դ ո 1 ր յ ո ւն ը 

լախուր, նեիյուր երիկամի բորբոքում և քար 

սա միք՚ք երիկամի և միղափամւիուշտի բ ո ր ֊ 

բո քում 

հոռոմ սամիր երիկամ ի քար 

հա у ադե ղ երիկամի քար 

յաւէտն հայոց երիկամի բորբոքում և քար 

անիսոն երիկամ ի և մ իղավւամ վաւշտի քար 

վայրի կ ա ր ո и երիկամի և միղավւամվաւշտի քար 

ջրակարոս երիկամի և մ իղավւամ վաւշտի 

բորբոքում 

սև օշինդր երիկամի քար 

բարձու ենի/ի դն դա ծ ա ղի կ երիկամի և միզափամփուշտի 

բորբոքում և քար 

/սանթեվւար, կրետաբույս երիկամի և միզափամփուշտի 

բորբոքում և քար 

կաբավաիւոտ, վարսամ մ իղավւամ վաւշտի քար 

սոճի հովանոցակերպ երիկամ ի քար 

սոճի երիկամի և միզափամվաւշտհ 

բորբոքում 

տի վտար երիկամի քար 



Դեղագիտությունը հին Հայաստանում 

Այս բույսերից շատերը հիշատակվում են միջնադարյան Հայաստանի 

երկրորդ հռչակավոր բժշկապետ Ամիրդովլաթ Ամասիացոլ «Ուսումն բժշկոլ. 

թե ան» (1469), «Ախր ապատին» (1481) և «Անգիտ աց անպէտս (1482) գոր-

ծերում ։ Լույն և հետագայում արաբ բժիշկ-ճանապարհորդների կամ պերիո-

դևտների օրինակով Ամիրդովլսւթն անցել է երկրից երկիր և իր ճամփորդու-

թյուններից դեղաբույսեր բերել ու ներմուծել պրակտիկ բժշկության ւէ՛ս* 

և դեղա դիա արանները ։ № 1 աղյուսակում զետեղված են Մխիթար Հերացու 

և Ամի րդովլաթ Ամա и իա ց՛ոլ բժշկարաններում ջերմերի և մի քանի այլ ին-

ֆեկցիոն-ալերդիկ բնույթի հիվանդությունների բուժման համար օգտագործ-

ված դեղաբույսեր։ 

Բերված տվյալների վերլուծությունը ցույց Է տալիս, որ վերոհիշյալ բ ո լ յ ֊ 

ււերը հիմնականում պատկանում են եթերային յուղերով հարուստ բուսա-

բանական ընտանիքներին՝ А р 1 а с е а е , л ^ е г а с е а е , С и р г е Б з а с е а е , Ь а ш 1 а с е а е , 

Р щ а с е а е , К о з а с е а е և այլն։ Օր անց եթերային յուղերի կազմի մեջ են 

մտնում, համաձայն ժամանակակից գիտության տվյալների, տերպենային 

շարքի ածխաջրածիններ և վերջիններիս՝ թթվածին պարունակող ածանցյալ-

ներ (պինեն, կամֆեն, ֆելանդրեն, սեսքվիտերպ են, թիմոլ, կարվակրոլ, 

բոռնեոլ, սեսքվիարտեմ իզոլ), որոնք օժ տված են մանրէասպան, հակաբոր-

րոքային ,և հակաալերգիկ հատկություններով։ Մանրէասպան ակտիվություն 

.0ոլ9աԲ երող բույս երի վերջին տարիներին անցկացրած հետազոտությունը 

հայտնաբերեց բնական ծագում ունեցող и ե սքվիտ երպենա յին լաքտոնների 

-կարևոր դերը այդ պրոցեսում 

Ձեռագիր բժշկարաններում հիշատակվող վերոհիշյալ դեղաբույսերի 

ուսումնասիրության ընթացքում պարզվեց մեկ այլ օրինաչափություն ևս: 

Եթերային յուղերով հարուստ դեղաբույսերը, ՛վերոհիշյալ հիվանդությունն^ • 

րից բացի, լայն կիրառում են ունեցել բոլոր այն հիվանդությունների բուժ-

ման համար, ՛որոնց էտիոպաթոգենեզում մեծ դեր են խաղում ինֆեկցիոն֊ 

ալերգիկ գործոնները։ Այսպես, օրինակ, Ամիրդովլաթ Ամ ասիացին երիկամ-

ների և միզափամփուշտի բորբոքային հիվանդությունների և քարերի բուժ-

ման համար խորհուրդ է տվել օգտագործել А р 1 а с е а е , А з 1 е г а с е а е , Ь а и п -

Сеае ընտանիքներին .պասէկանող մի խումբ դեղաբույսեր (տե и աղ. 2)։ 

Ամիրդովլաթ Ամ աս իա ցոլ գործերում եթեր ա յուղային դեղաբույսերը կի-

րառվել են նաև նյարդային համակայւգի հիվանդությունների բուժման նպա-

տակով, օրինակ՝ էպիլեպսիայի, նևրիտի, էնցեֆալիտի դեպքում, որոնց 

ծագումը կապված է ինֆեկցիոն գործոնների կամ էլ բորբոքային պրոցեսի 

մնացորդային երևույթների հետ (տե и աղ. 3)г 

Ամփոփելով 1, 2 և 3 աղյուսակներում բերված տվյալները, հանգում ենք 

այն եզրակացության, որ միջնադարյան հայ բժշկության մեջ մշակված էր 

л։. լայն կիրառում էր գտել ՛էտ իո պաթոգենն иւիկ թերապիայի սկզբունքը, ըսս։ 

՚ որ՜ում հնում, ինչպես այժմ էլ, առաջնակարգ տեղ էին գրավում համընդհա-

նուր, «ունիվերսալ}) բնույթի մանրէասպան ե հակաբորբոքային դեղամիջոց-

ները, որոնք զուրկ ՛էին նեղ, սպեցիֆիկ ազդեցությունից: 

? С. В н шк а в о л а , В. А д т и н а , .С. И з о с и м о в а , Антибактериальные и анти-
фунгальные свойства .приходных .лактонав, «Растительные ресурсы», 1977, № 3, կ 
428—436։ 



Հայ մ իք նա դա րյ ա ն դեղագիտության մեշ նյարդային Հա մ ակար դի Հիվանդ /I 

Բու սարանա դան 

ընտանիքը 

А р 1 а с е а е 

А з 1 е г а с е а е 

С и р г е я Б а с е а е 

Ь а г Ы а с е а е 

Ժ՛ամանակս1կ ի էդ լ ա տ ի ն ե ր ե ն 

и է հր մինը 

Միջնադարյան տերմինը (Հայերեն, 

Հունարեն, լատիներեն, արարերեն, 

։պարս կերեն ) 

1 . С о п а и с к и ш Տ Յ է հ ՚ ս ա Լ . 

2 . Н с г а с 1 е и ш 5 р И о п с 1 у ! П ւ ւ ւ ւ ւ Լ . 

3 . Ь а ^ о е а а օ ւ ա ո ո օ ւ ժ օ տ Լ . 

4 . Т о г й у И и т о Г ք 1 с I ո а 1 е Լ . 

5 . Р г а п ^ О Б 1 ' е г и 1 а с е а е ( Լ ) Լ . I и с ! 1. 

1 . М а М с а п а р а П И е п И л п Լ . 
= С Ь г у в а п Н т е ш и ш р а г Н т е п ш т 

В е п и Ь * 

2 . А Б 1 е г ( п р о П и ш Լ . А з 1 е г 

Յ է է ւ Ը ս տ Р а 11. 

3 . А п а с у с к ^ р у г е П и и т Б С . 

4 . С о п у г а сЗ ւ օ տ օ օ ւ օ ! ճ օ տ Б е б Т . 

5 . 1 п и 1 а с о п у г о 1 с 1 е 8 О С . 

6 . I ո и 1 а Ь е 1 е ш и ш I . . 

1 . Л и т р е т в օ օ տ ա ս ւ ո տ Լ . 

2 . . 1 и т р е г и 8 э а Ы п а Լ . 

1 . Ւ 1 } ք տ տ օ թ ս տ օ ք ք 1 с 1 п а 1 | 5 Լ . 

2 . Ь а у а п с М а Б Ю е с й а з Լ . 

3 . М е п И т р и 1 е ^ 1 и ш Լ . 

4 . О а т и т Ь а Б Ш с и т Լ . 

5 . О п § а п и т с 1 1 с 1 а ու ո ստ Լ . 

6 . О п ^ а п и т т а р а н а Լ . 

7 . Տ ւ ճ ք ո է ւ տ з у г 1 а с а Լ . = Տ . 
и и г 1 с а Տ է օ թ հ . ^ է У / 1 Н с 1 . 

գինձ, քուղպարա О յ Հ ^ Հ ՜ 

սոսլունտուլիոն ( յ ^ յ յ Հ Լ ^ 

ղրտմանայ ԱԱ^ 1 

( Հ ո լ ն . ШрЬа\Ш[лоч-1'у) 

սայսա/իոս 
I I I 

լի ոք ան ուտ աս ( Հուն. ЛТ ի д ) 

ախ Հաւ ան ( Л ^ . 5 1 

աստ արատի դաւս э ! 

( Հ ո ւ ն . аз-у$ атхТт.օՀ֊Էց) 

ակրկարՀ 

է/քարն ուֆ 

ակրկարՀա ^ у յ . Տ Ա 

՛ յ 

շաՀպանկ, տիպախ 

կղմ ոլխ, անտ ու ւլ, ր սա սան Ս Լ 

յարյար 

վայրի սարվ, ուպՀուլ Լլյ | 

մշտիկ, ղուֆա չոր Լ ^ • 

աստուիւօտոս, ե ւլնա/ս ո ր ^ ձ«Լ. 

( Հ ո լ ն . о т о է ՛ յ ւօ V - ի ц յ 

վայրի դաղձ, ֆու թւանաճ ^ ՚ ՝\^ Գ 

պատրուճ Է ^ Յ յ ձ Ն 

յ 
մ ուշքտրամշէհ 

մարղանկաւշ А յ շ լ յ յ յ * 

ղուս տուն (լատ, 

Ա ղ յ ո ւ ս ա կ 3 

ունների բուժման Համար կիրաււվոո դե դար այսեր 

Ժ ա մ ա ն ա կ ա կ ի ց Հ այեր ե ն 

տեր մ ինը 

դինձ 

ա կան/7 վա Iրի 

վայր ի րարավէ 

շակակուլ, րոդ կրետական 

րոիւի, и/ ր ան դո и 

մածնի ծաղիկ, ար դան դա [и ոտ 

ա и տ I. ՝ԺԿ 

ի դարող, ակրկարՀա 

կ տ ա վա իւ ո տ 

լուախոտ, շաՀս/անակ 

կղմուխ, անսալդ 

դի, դի Հի 

и իր ՛ Ի սր՚անԻ 

մշտիկ 

ե ւլն ա խ ո ր 

վայրի դաղձ 

արքայիկ, ռեՀան 

խանքյ եվւար, կրետաբույս 

մար ղան կոշ 

դո դո շր ույս , ևրնշպ 

Հ ի վ ան դ ո ւ թ յ ո ւն ը 

է и/ իյ ե и լ սի ա 

է սլ ի I ե սլ и ի Ш 

նեվրիտ, էպիլեպսիա 

նեվրիտ, էպիլեպսիա 

էնցեֆալիտ, էպիլեպսիա 

նեվրիտ, էպ իլես/ и իա, մ ի գրեն 

էնցեֆալիտ, էպիլեպսիա 

ռա դի կուլի տ 

էպիլեպսիա 

էպիլեպսիա 

ոադիկու/իտ, նեվրիտ, էպիլեպսիա 

էսլիլեպսիա 

էպիլեպսիա 

էպիլեպսիա 

նեվրիտ, էնցեֆալիտ, էպիլևպ֊ 

и իա 

էպիլեպսիա 

էպիլեպսիա 

էպիլեպսիա 

նեվրիտ 

սագիկուլիտ, էպիլեպսիա 



Ւեղաւքիտոլթյոլնը հին Հայաստանում ] 8.7 

Եթերային յուղերից բացի, այս բույսերից շատերը, մասնավորապես 

՛նրանք, որոնք սերվում էին Ар1аСеав ե раЬаСеав ընտանիքներից, պարու-

նակում են այլ բիոլոգիական ակտիվ նյութեր։ Այս շարքին են պատկանում 

կում արինը, ֆ ուր ո կում ա րին ր և սրանց ածանցյալները, որոնք ընդհանուր 

հակաբորբոքային և մանրէասպան ազդեցության կողքին օժտված են, ըստ՛ 

միջնադարյան հայ բժշկարանների տվյալների, նաև հակաուռուցքային, հիպո-

տենզիվ (արյան ճնշումը իջեցնող), հակացնցումային, սեդատիվ (հանգստաց-

նող) և լիտոլիտիկ |քար լուծող) հատկություններով։ Վերոհիշյալ դեղաբոււ -

սերը հիշատակվում են Ամիրդովւաթ Ամասիացոլ գործերում իբրև սպեցի-

ֆիկ դեղամիջոցներ ուռուցքն երի, երիկամի քարերի և նյարդային համ ակար֊ 

դի հիվանդությունների համար, մտնելով բժշկարանների բարդ դեղատոմ-

յսերի կազմի մեջ։ 

Ե ի հետաքրքրական հանգամանք ևս. նշված բուսաբանական ընտանիք-

՛ները հարուստ են խիժաբեր բույս եր ով, որոնց իյեժերը նույնպես կիրառվում 

էին միջնադարյան հայ բժշկության մեջ վերոհիշյալ հիվանդությունների 

բուժման նպատակով (\տե и աղ. 4)։ Այս հանգամանքը մտածել է տա/իս, 

որ խեժերն իրենց քիմ իա կան բաղադրության մեջ պարունակում են նման 

յւիոէոգիական ակտիվ միացություններ։ Եվ, իսկապես, վերջին տարիներին 

կատարած քիմ իա կան, դեղագիտական և կլինիկական հետազոտությունները 

ցույց են տվել, որ խեժերից քաղբանը, պզոտին ու չարահոտ բոքսին հարուստ 

են կում ա րին ի ածանցյալներով և եթերային յուղերով։ Այսպես, օրինակ, Реш1а 

§ а ! Ь а п Ш и а В о Ь э е . բույսի իւեժից քաղբանից (ըստ միջնադարյան տեր-
մինաբանության ղինայից) ստացված գԱՀղբանաթթ ոլն կամ քաղբանաթը-

թոլն իրենից ներկայացնում է ում բելիֆհրոնի ածանցյալ, որն օժտված է 

հիպոտենզիվ, լիտոլիտիկ և սեդատիվ ներգործությամբ: Պետք է նշել նաև, 

որ վերջինիս կազմության մեջ առկա է иեքսվիտերսլենային բաղադրամասը՝ 

մանրէասպան ազդեցությամբ։ 

Ամիրդովլաթ Ամասիացոլ աշխատությունների և հատկապես «Անգիտակ 

անպէտX) գրքի ուսումնասիրությունը ցույց տվեց, որ Ар1ЭСеае և РаЬЭСезе 

ընտանիքներից մի շարք դեղաբույսեր, այդ թվում նաև խեժեր, հնում կի-

րառվել են զանազան բարորակ ու չարորակ ուռուցքների բուժման համար 

(տե՛ս աղ. 5)։ Արդի բժշկության տվյալներով, կումարինի ու ֆոլրոկոլմա-

րինի ածանցյալներն օժտված են հակաուռուցքային՝ կոլխիցինանման Հատ-

կություններով։ Ամիրդովլաթ Ամ ասիացին խորհուրդ է տվել օգտագործել 

«եարպատուր» կամ մարգացնծու բույսը (Реисейапит оШста1е Լ.) մաշ֊ 

կի և ներքին օրգանների ուռուցքների բուժման նպատակով։ Հետաքրքրական 

Հ նշել, որ հս/յ մեծ բժշկապետից կես հազարամյակ հետո արդի ուռուց-

քաբանության մեջ նորից հայտնաբերվեց Реисейапит сШ1с!па1е Լ. 
բույսի հակաուռուցքային ակտիվությունը և նրանից պատրաստվեց պեոլ-

ցե դանին պրեպարատը, որը պարունակում է կոլխիցինանման ներգործու-

թյ՛ամբ օժտված С15Н14О4 ֆուրոկումարին։ 

Միջնադարյան հայ բժշկարանների բարդ դեղատոմ и երում տեղ են գտել 

նաև մի խում,բ դեղաբույսեր, որոնք ունեն հորմոն ան մ ան հատկություններ 

{տե՛ и աղ. 6)։ Ա յս հանգամանքը նպաստել է սրանցից մի քանիսի (լոշտակի. 



Հա ( մ իքն ш դա քէ քան դե զա գիտության մեջ կիրառվո ւ 

Բուս ար ան ա՛ւան 

ընտանիքը 

АрШсеае 

Вигбегасеае 

КоБасеае 

Ժա մա ն ա կա (լի էյ լ ատին եր ե ն 

տերմինը 

1. Реги1а ^агЬапШиа Ցօհտօ, 

2. Реги1а 52о\УЙ81а«а Ծ С. 

3. Ре ու 1а азБа-Гоеи^а Լ. 

4- Э о г е ш а ашшоп1асиш Ион. 

5, Орорапах с Ы г о т и т Коей. 

1. Соипп1р1юга ороЬа1$ашиш 

2. Сош ա 1р1юга т у г г հ а Еп§1. 

С о т т 1 р 1 ю г а а[г1сапит 
Еп§1Т 

4. ВоБжеШа раруПГега հօօհտէ. 

1. Сегаэиз ша11а!еЬ ММ1.= 
Ргипиэ таЬа1еЬ Լ. 

2. Ргипиэ сегаэиз Լ. 

3. Ату^(3а1из а т а г а Н а у п . = 
Ргцпи? ашу^с1а1и8 Տէօւ^տ. 

Սիք ն ա I/ ա (I յ ա ն տերմինր (հայերեն, 

Հունարեն, լատիներեն, արարերեն, 

սլ ա րս կ ե ր են ) 

ոԻնատ էԱ5 

и կ ր и/ ի ն ա է\ ՏԼ 

աւշախ, վայ ախ 

ճաւշիր л յԼ^ 

բալասան լ յ լ ^ յ լ յ ( Հ ո լ է Ա . ֆձճօ5.\ձՕՂ-Էւք) 

մ ո и ւ, զմուռ 0 (Հուն. 
յ՛ 

մուղլ յ^ А* 

/սունկ, քունտդւ/ւ 

մ ահ լա պ ( РЙ.,0 

բսւլի, կեռաս, ղարասիա Л 

(Հուն. уАрсէՕՕՀ-իչ/) 

լավզ ըլ մուռ, լեղի նուշ յ ^ } 

խ իմա բեր դեղաբույսեր 
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сՒա մ ա ն ա կ ա կիւյ հայ ե ր ե ն 

աերմ ինը 
Հ ի ւիս Ն դ ութ յո ւ ն ը 

ր ա դ ր ա ն, ր ա ր կմ и է ա 

ս/ղոսէի, նարդես ւդար սկային 

րո/ս չարահոտ 

օշակ 

ճավշիր 

ր ա լա и ան ա ծ ա ռ, աս/րսամ 

զմռնենի 

քարախնկենի 

1/նդրուկենի 

ււԻ> ւեՎւոբ 

կեռասենի 

լեղի նշենի 

Լ и լ ի/ ե и/ и իա, ոադիկուլ ի տ, 

երի կ ամի ր ա ր 

կ սլ ի/ ե и/ и իա, նե վր ի տ, 

ե /ւ ի կամի ր ւսր 

կս/իլես/սիա, նեվ/ւիտ, երիկամի 

բորբոքում, ուռուոք 

կս/իլես/սիա, ռա դի կուլի տ, 

ուռա ցք 

կս/իլես/սիա, ռա դի կ ուլ իտ 

հիս/երտոնիա, կս/ ի լ ես/ս իա, սա՛ 

դիկոլ/իտ, ր /անիւ իա լ 

ասթմա, երիկամի քար 

ներվային համակա բդի հիվան-

դություններ 

ոադիկուլիտ, երիկամի քար, ու-

ռո՛ Աք 

երիկամ ի քար, կրծքագեղձի ու -

ռ դ՛ սք 

ռ ադիկղւլիտ, ուռուցք, միղա 

վւամվւուշտի քար 

միզավւամ ւիուշտի քար 

եղնջատենդ, միզափամփուշտի 

քար 
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Մ ի շն ադար յան հայ բժշկության մ եջ կիրաովո ղ հակաուռուցքային դո դա/՛ ու յսե ր 

Р ո լսարան ակ ան 

ընտանիքը 

Ժամանակակից լատիներեն 

տերմ ինը 

Միջնադարյան տերմինը (հայերենէ 

հունարեն, լատիներեն, արաբերենէ 

սլար и կեր են ) 

Ժամանակակից հայերեն 

տերմ ինը 
Հիվանդությունը 

А р ! а с е а е 1. Реисес1апит оШс1пЙе Լ. եարպատուր յ ^ . յ у մ ա րդսւ ընծու մաշկի և ներքին շրդանների 

ուռուցք 

2. Ес1ипор1югп 1еп и1ГоПа Լ. ղուֆայրա | տՅ յ փշակիր լ յարդի ուռուցք 

Յէ Е г у п § ш т сап1реБ1ге Լ. ղարսանաթ, երնջան ձձտւ^յ^ 
# 

ե ր նջ ն ա կ, երնջան մաշկի ուռուցք 

4. В սուստ Է)ս1եօօ3տէ3ոսт I.. աաքոար Ա 5 ՜ ք | ռետնի սլա ուղ, երկրատակ մաշկի ուռուցք 

РаЬасеае 1. Тг1^опе11а Гоепит-^гае-
си ш Լ. 

հուլպա հա и 'է՛ամ եմ կրձ քա դե դձի ուռուցք 

2. Е г у и т е г VIИ а Լ. քրշաննայ, քաշնա Տ՜ վ ի կ и և, քիսամ ն կրձ քադեղձի ուռուցք 

3. МеППсЯиз о ք Г ւ с 1 ո а И տ Ь а т . »4ոԻւ մկլիք ^ լ յ լ յ ւ յ յ լ յ ՜ ք մ ե դրած ուծ, իշառվույտ մաշկի և и Ալ ա մ ոքս ի ուռուցք 
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սև գնդիկի) պաշտամունքի առաջացմանը հին Հայաստանում'°ւ Պ ետք է 

նշել, որ հորմ ոնանմ ան դեղաբույսերը հնում, ինչպես և հորմոնալ պրեպա-

րատներն ա/սօր Հիմնականում օգտագործվում են այնպիսի հիվանդություն-

ների բուժման համար, որոնց էտ ի ո պա թ ո գեն ե զում կարևոր դեր են խաղում 

էնդոկրին գործոնները։ Սրանցից մի մաւսը բժշկարաններում հանդես է դա-

ւիս իբրև «կանանց արիւն բացող», «տղան ձգողЯ, «տղան լինել չթողողս 

հակահոնադոտրոպ դեղամիջոցներ. օրինակ՝ քւս ր ա и եր մն ի կը կամ միջնա-

դարյան տերմինաբանությամբ ղուլպը— ՍէհՕՏթԸւ ՚ՈւաՈ Օքք 1С1ПЗ 1С Լ . , շահ֊ 

ճարը — А п с ь и э а է1Ո(1էՕՈՅ Լ . , արև,սգեմը (սամիր եաւմալ)—Не1101Г0р1иПХ 

е и г о р а е и т Լ . , իշավարունգը (գ„„„,լ րլ Հիմ„,ր)—ЕсЬэШит е Ы е п и т ( Լ . ) 
ШсЬ., սև գնդիկը, շ ոնիզը—М1§е11а БЭ^УЭ Լ. և հար մ ալը, սպանդը—Рв^Э֊ 

ՈԱա И а г т а 1 а Լ . - Մյուսներից Իբրև «մերձաւորութիւն շարժող»աֆրոդիզիակներ 

ճանաչում էին գտել հասակը կամ տատաշը—ТгШ.цШБ էՇքքՇՏէՈՏ Լ.< վայրի առ-

վույտը (հանդաղոլղ)—ТГ^ОПбПЗ С0ГШСи1э1з, իսկ լոշտա Կը—ВгуоШа а1 Ь а Լ . 

Լ տատաշը կիրառվել են նաև (Сկաթ շատացնելու)) նպատակով։ 

Նշված բույս երի ժամանակակից քիմիական և դեղագիտական ուսում-

նասիրությունը ցույց ՝տվեց, որ սրանց հորմ ոնանմ ան հատկությունները 

կապված են մի շարք բիոլոգիական ակտիվ նյութերի առկայության հետ, 

ինչպիսիք են կում արինները, ֆուր ո կում ար ինն ե ր ը, ստերինները, ստերոյիդ 

и ա պոն ինն ե ր ը, ֆ են ոլկա րբ ոն ա թթուն երը և ֆենոլային այլ մ ի ա ց ութ (Ոլնն եր ը, 

ստերոյիդ գլյոլկո ղիդն ե ր ր և ա լկա լոյի դն ե րը ։ Այսյգես, օրինակ, քարասերմնիկի 

Հղոլլպի) հ ակահ ոն ա դոտրոպ ազդեցությունը և նրա հակաուռուցքային ակտի-

վությունը հորմոնալ կախում ունեցող ուռուցքների նկատմամբ կապված է լ ի ֊ 

տ ոս պ ե րմ աթ թվի պոլիմերների հետ, որոնք պատկանում են ֆ են ո լկա րբոնա -

թթուների շարքին"» Կպրաբոլյր երեքնուկի (տրնֆիլ)—Р$0Га1еа Է>1էԱ1աՈ0ՏՅ' 

Լ . էստրոգ են հատկությունները պա յմ տնավորված են ֆուր ոկոլմ ա ր ինն երի 

(փսոոալենի և իզոփս որա լենի ), ինչպես նաև դոոլպացին կոչվող ֆենոլային 

միացության ազդեցությամբ։ Մատուտակը — 01уСуГгЬ123 §1аЬГЗ Լ. արտա-

դրում է, ֆլավոնո յիդներից բացի, գլից իրի զին ա յին և գլիցիրիտինա յին թթու-

ներ, որոնք իրենց կառուցվածքով և ներգործությամբ մոտ՛ են կորտիզոնին г 

Լոշտակի (ֆաշարայ) և իշավարունգի (ղսսայ ըլ հիմար) հ որմ ո նա նման 

հատկությունները սերտորեն կապված են ստերոյիդ գլյ ոլկո զի դներ բրիոնոլի 

և էլատերինի հետ։ 

Այսպիսով, ժամանակակից գիտության բարդ մեթոդներով ստացված 

"'ՐԴյունքները հաստատում են միջնադարյան հայ բժշկության տվյալները, 

վերստին հավա и տելով այն ճշմարտությունը, որ «ամեն մի նոր՝ լավ մո-

ռացված հինն է}/։ 

Ջե ռագիր բժշկարանների բարդ դեղատոմ սերում հաճախ հ՜անդիպում են 

անտիտոքսիկ, դե и են и ի րի լի զա ցն ող հատկություններով օժտված դեղաբույսեր 

(տե и աղ. 7)։ Սրանցից մի քանիսը՝ լոշտակը, տատաշը և վաղենակը — 

Са1епс1и]а օք!Ёс1па1 ւտ Լ. ունեն նաև հորմոնանման, իսկ մյուսներից՝ 

1 0 Л . О г а н е с я н , История медицины в Армении, т. I, Ереван, 1946, էշ 71, 
1 1 В . Д и л ь м а н , И. К о ж и н а , Л. К л ю ч н и к о в а , П. К и б а л ь ч и М , Ю; 

К у с о в, Исследование свойств и состава воробейника лекарственного. Перспективы-
использования в онкологии, «Вопросы онкологии», 1968, XIV, № 7, կ 86— а / , 
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քար, ներվային Համակարգի 

Հիվանդություններ 

Էպիլեպսիա, ոա դիկուլիտ 
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բեն 

ցինդ, հրանուկ, վաղենակ ուռուց и 

լոշտակ Է иլ ի յ ե պ и իա, ուռուց բ 

ի աթր կեն ի, դայլուկ Լսլիլեպսիա, դեսլրեսիվ սինդրոմ, 

ուռուցք 

եղն այս որ Էպիլեսլսիա, սկլերող, դհսքրես իվ 
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ոուըք 
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տատաշ բ բոն /и իա լ ասթմա 



Դե ղագիտությունը հին Հայաստանում 19 ք 

ակ իրս — А с о г п э С а 1 а т ս Տ Լ - , բոլորաձև \սզանգը (զրևանդ մուտահրաճ)— 

А п Б ^ о с Ы а гоШпс1а Լ . ՝ տոնուսը բարձրացնող Հատկություններ։ Նշված 

դեղաբույս երր հնում կիրառվել են բոլոր այն հիվանդությունների բուժման 

համար, որոնք զուգորդվում են ինտոքսիկացիայի և սենսիբիլիզացիայի 

երևույթներով. օրին ակՀ բրոնխիալ ասթման, եղնջատենդը, էպիլեպսիան և 

չարորակ ուռուցքները։ Ըստ արդի գիտության տվյալների, այս խմբի դեղա . 

բույսերը հարուստ են եթերային յուղերով, ստերոյիդ գլյուկոզի դներ ով և ալ-

կալոյիդներով, կում արիններով, ֆուրոկում արիններով ու սրանց ածանց յալ-

ներով, որոնք օժտված են հակաբորբոքային, հակաալերգիկ և հակասկլերո — 

տիկ հատկություններով։ Բացառված չէ, որ վերոհիշյալ խմբի անտիտոք-

սիկ ու դեսենսիբիլիղացնող ակտիվոլթ յան էքսպերիմենտալ ն կլինիկական 

ուսումնասիրությունը՝ ժամանակակից մեթոդներով, արդյունավետ կլինի։ 

Այսպիսով, միջնադարյան հայ դեղագիտության համար բնորոշ էին 

բարդ դեղա*տոմսեր, որոնց բաղադրամասերն էին մանրէասպան, հակաբոր-

բոքային, հակաալերգիկ, հորմոնանման, անտ ի տ ոք սիկ և տոնուսը բարձրաց-

նող հատկություններով օժտված դեղաբույսեր: Ելնելով հիվանդության բնույ-

թից ու գերիշիյ ող ա խտանիշներից, դեղատոմսերի բաղադրամասերը ձևա--

փ ոխ ութ յան էին ենթարկվում, նրանց մեջ էին ն երմ ուծվում ցավամ ոքոզ, 

հիպոտենզիվ, սեդատիվ, հակացնցումային և սպեցիֆիկ այլ կոմպոնենտներ։ 

Ամեն մի դեղա բույս ի համար բժշկարանում նշվում էին նրա փոխարինիչներն 

ու համանման դեղամիջոցները։ 

Պե տք է նշել նաև, որ դեղա տոմս երում բույսերից բացի հաճախ առկա 

են կենդանական ծագում ունեցող Լհյուսվածքային, ֆհրմենտային) և ան-

օրգանական բնույթի դեղամիջոցներ (մետաղներից ու մ ետ աղա կերպերից 

С а , 2 ո , Р е , Р ь , Տ , А э , Տւ և սրանց բարդ միացությունները, թանկարժ եք՝ 

քարերիցճ մարգարիտր, զմրուխտը, սաթը, մարջանը և այլն)։ կստ որում, 

եթե կենդանական բնույթի պրեպարատները (կաքավի լ (արդը, աքիսի ուղեղը, 

նապաստակի խազածը, մ ուշկը, կղբու ձուն ) հիմնականում կիրառվում էին 

իբրև անտիտոքսիկ, հորմոնալ և տոնուսը բարձրացնող դեղամիջոցներ, ապա 

անօրգանական դեղանյութերը հանդես էին գալիս իբրև անտիսեպտիկ, հա. 

կա բորբոքա յին, հակաալերգիկ և հակաուռուցքային դեղեր։ 

Անօրգանական բնույթի պրեպարատներից միջնադարյան բժշկության 

մեջ հատկապես մեծ ճանաչում ուներ հայկավը—В 01 ԱՏ ЗГГП6П8< Վերջինս 

հարուստ էր երկաթ օքսիդով և ալյում ո սիլիկատներով ու մտնում էր արա-

բական ու եվրոպական ֆարմակոպեաները, Հետապայոլմ միայն զիջելով իր՝ 

տեղը նորագույն քիմիոպրեպարատներին։ 

Միջնադարյան հայ բժշկության մեջ մեծ դեր էր խաղում նաև սննդա-

բուժումը, որը կազմում էր հայ բժշկապետների կողմից մշակված կոմպլեք-

սային բուժման անքակտելի մասը։ 

Վերևում ասվածը հաստատելու համար կրկին դիմենք մեր բժշկապետ֊ 

ների գործերին։ Այսպես, օրինակ, Մխիթար Հերա ցին»2 իր «Ջ երմ անց մխի-

թարութիւն» գրքում թոքախտի կամ <гհալևմաշ ջերմանբուժման հւսմաթ 

12 (Г Մ խիթ արայ բժշկապետի Հերացաչ Ջերմանց մխիթարութիւն», էջ 43:. 



Ս. Ա. ՛Լ ա ր դանյ ան 

Ի՚որՀոէրդ Է տայիս օգտագործել Հետևյալ դեդատոմսերր. «Աո գառնալեզու 

երեք դրամ, Հայկաւ4 շ ո ր и դրամ < վարգի կոնդ մ Ւն յիստկաձ՝ վեչլ դրամ, սեր-

// հ I ի կատ յիստկած. դդմի Հանդ յիստկած, փիփրեմի Հունդ՝ վե դ ֊վ հւյ դրամ ք 

մ արու ի*ի րամուքսն՝ տասն գրամ, տաճիկ կ ո Լ զ , րիթր и/ յ և նշայ երեթ-երե л 

դրամ, սեխի կու տ՝ եօթն դրամ, դայլ ամէն и աղա և մաղէ և շաղվէ պդրոռյ 1Мունի 

I т ասք ով հ դարսեր արա և ի շթի չորացուր և տուր աղցած և մաղած մի մ թխաւ 

թադցր ն ո ան ջրով ե խիարի ջրով անօթեց, օգտէ Հ ալևմաշ ջերմ անն և այն քեր-

մանն, որ սի/ կոչի։ Եւ կերակուր մաշ տուր և դդում և վյիտոն և թաղթ, որ 

լին ի նշի ձիթով։ Եւ երր А արա լենա չ, քաղցր նռան քուր տուր»։ Այլ տեղում Իլ 

Նա գրում է. я Ել կերակուր դդմի մոլղավարայ և սպանախ կերցոլր և թաժայ 

ձուկ խորված և քան զամենայն ինչ օգտէ խա չափ արն, որ գարեջրով լինի 

եփած»'" է 

Ամ իրդովքաթ Ամ ասիացին՝՝* ЯՈւսումն բժշկութեանа գրքի մեջ բրոնխիալ 

ասթմայի բուժման Համար առաջարկել Է Հետևյալ դեղատոմսը. յԱռ վարդ՝ 

'V5у դրամ և մատուտակ՝ Ե(5) դրամ, ծոր՝ ԱՀ 1 } դրամ, ըռևանդ և մազտաքէ 

և զաֆէթի քամուքսն և օշինտրի քամոլքսն և սնպոլլ և անիսոն և ըռազիան 

մէկ ու կէս-մէկ ու կէս դրամ, զաֆրան՝ Ղ(4) կոլտ, զամխ և քիթրայ և 

րռուպիսուս և խոլպաղի Հունտ՝ Ա-Աք 1-1) դրամ, աղա և մաղէ և զուրս արա 

և տուր ժմուն ր(2) դրամ»։ 

Նույն աշխատության մեջ^ էպիլեպսիայի (ընկնավորության) բուժման 

Համար խորՀոլրդ է տրվում այսպիսի դեղատոմս. &Եւ նուաստ ծառայ Ամիր՛ 

տովլաթն փորձեցի տղայոց ցաւուն զայս, առի զրևանդ ր ( 2 ) դրամ և դեզին Հա-

լի/այ՝ т ( 3 ) դրամ և չոր գինծ՝ Ղ (4 ) դրամ և մազտաքէ՝ Ղ ( 4 ) դրամ. մա-

Լուն արի և տուի յաւուրն Р(2) դրամ մինչ ի Ղ(4) դրամ, օգտեց աստոլծովն: 

հ՚ննդաբոլժման հիմնական կանոններն էպիլեպսիա յի դեպքում պահանջում 

էին, ըստ Ամիրդովլաթի, հետևյալը. <гԿերակուր քիլ տուր և զայն իրվին, որ 

I,արիւնն յալելցնէ քիչ тուր, որ է ոչխրի միսն և հալկթի դեղնուց, և գինի ե 

քաղցր կերակուրք մի ուտէր... և ի հարբա ծ ութ են է և ի շատ ուտելու պատ-

րաստէ»^*։ 

Աչքի չարորակ ուռուցքի բուժման համար Ամիր դո ՛էլա թ Ամասիւսցին ՝ 

խորհուրդ է տվել օգտագործել հետևյալ դեղատոմսը. «Առ թոլթիայ և շատ-

նաս և նշայ և մամիսայ և վարդ և մուռ և մարգարիտ անծակ. զամէնն ծեծէ 

և մաղէ և յաչքն քաշէ»։ 

{Ւա դի կուլի տի դեպքում նա առաջարկել է. в Առ ֆարֆիոն Ա( 1) մթխալ 

Լ 11/ախր//։ ճրագու Ը ( 8 յ դրամ, այրած այրասայ՝ Է(7) դրամ և նարդի ձէթ՝ 

Ա(1) նուկի, զամէնն որպէս մորհամ արա և կղբու ձու այլ խառնէ ԴՀ4։ 

иլ/ամ և օծէ ի վերայ ցալոլն»^Տ։ 

13 Նույն աեդուս, 46։ 

14 Ա մ ի ր դ Л վլ ա թ Ամասիացի, Օգուտ բժշկութեան, կ 131։ 

15 Նույն տեղում, էք 166։ 

16 նույն տեղում, էք 163—164։ 

17 նույն տեղում, էք 207։ 
18 սույն տեղում, էք 435։ 
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ЛЕКАРСТВОВЕДЕНИЕ В ДРЕВНЕЙ АРМЕНИИ 

С. А. ВАРДАНЯН 

СР е з ю м е) 

В средневековой армянской медицине в качестве лекарственных 
средств использовались вещества природного происхождения: расте-
ния, органы и ткани животных, а также минералы, причем фитопрепа-
раты занимали ведущее положение в сложных прописях рукописных ле-
чебников— «бжшкаранов». Выдающиеся армянские врачи Мхитар 
Гераци, Амирдовлат Амасиаци и другие разработали комплексное лече-
ние болезней фитопрепаратами, тканевыми, органными и ферментатив-
ными препаратами, а также химиопрепаратами, дополненное мероприя-
тиями диетического характера и основанное на принципах этнопатоге-
нетической и симптоматической терапии. 

Большинство растительных и часть неорганических препаратов, 
использовавшихся в средневековом лекарствоведении, относятся к бак-
терицидным, противовоспалительным и противоаллергическим сред-
ствам, (не имеющим строго специфического характера. Лекарственные 
растения этого профиля происходят из эфирно-масличных семейств 
Ар1асеае, Аз1егасеае, Ьагшасеае и др., в состав эфирных масел которых 
входят углеводороды терпенового ряда и их .кислородсодержащие про-
изводные. В прописях бжшкаранов упоминаются растительные виды, 
многие из которых являются продуцентами камедесмол и богаты кума-
рином, фурокумарином и их производными, наделенными, кроме выше-
указанных, и некоторыми специфическими свойствами (гипотензивны-
ми, противоспастическими, противосудорожными, противоопухолевыми 
и литолитическими) и широко применявшимися в прошлом для лечения 
опухолей, болезней нервной системы, а также мочекаменной болезни. 
В средневековой армянской фитотерапии использовались также расти-
тельные виды с гормональной активностью, а также виды, наделенные 
антитоксическими и десенонбилизующими свойствами, содержащие, 
помимо кумаринов, фурокумаринов и их производных, также фенолор-
ганические кислоты, стерины, стероидные глюкозиды и алкалоиды. К 

13 ^шЦЬи, Л5 2 
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этой группе примыкают препараты животного происхождения: мускус,, 
бобровая струя, сывороточная закваска из рубцов желудка зайца и 
другие. 

Изучение трудов классиков средневековой, армянской .медицины 
может оказаться полезным для современной медицины, которая все бо-
лее охотно обращается к сокровищнице опыта народной и традицион-
ной медицины в поисках эффективных лекарственных средств против 
таких трудно поддающихся лечению недугов, как опухоли,, аллергии, 
нервно-психические и некоторые другие заболевания. 




