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Անձի նույնականացման խնդիրն ամենազգայունն է երկրում, տարա
ծաշրջանում և աշխարհում տեդի ունեցող սոցիալ-քաղաքական փոփոխու
թյունների նկատմամբ; Անցյալ դարի 80-ականների վերջում 90-ականներին 
աշխարհում տեդի ունեցած փոփոխությունները չէին կարող հետք չթողնել 
մարդկանց հոգեկաի փ ո ս ,  չանդրադառնալ նրանց նույնականացման վրա: Այս 
ժամանակահատվածում դիտվում է էթնիկ զգացմունքների խիստ աճ, ազգային 
ինքնագիտակցության բարձրացում, ինչի հետևանքով նաև ազգային նույնա- 
կանացման ձևավորում: ԽԱՀՄ-ի''փլուզումից հետո տեսնում Ենք մի շարք ազ
գային պետությունների ստեղծում, այնպիսին ինչպիւփն է Հայաստանը, Վրաս- 
տանը, Ադրբեջանը, Ուկրաինան, Մոլդովան, Ռուասսատանի Դաշնությունը և 
այլն: Մյուս կողմից աշխարհը բռնկվում է գլոբալիզացման տենդենցներով 
թափանցիկանում են սահմանները և որպես առանձին դերակատարներ են 
հանդես գալիս ոչ թե պետությունները, այլ վերազգային միավորումները:

Այս պայմաններում ամենախոցելի իրավիճակում են հայտնվում այն 
պետությունները, որոնք երկբևեռ աշխարհի փլուզումից և աշխարհի կարգի փո
փոխությունից հետո մնում են անորոշ վիճակում, այսինքն, ունենալով անկախ 
ազգային պետության բոլոր ատրիբուտները ճանաչված չեն միջազգային հան
րության կողմից: Այդպիսին էր նախկին Հարավսլավիայի տարածքում գտնվող 
Կոսովոն, որի անկախությունը այսօր արդեն ճանաչել է 69 երիր: Նախկին 
ԽԱՀՄ-ի տարածքում այդպիսի պետություններ են, Աբխազիան, Հյուսիսային 
Օսեթիան (այս երկու պետությունների անկախությունը ճանաչված է 4 պետու
թյան կողմից), Մերձդնեստրյան Հանրապետությունը և իհարկե, Լեռնային 
Դարաբաղի Հանրապետությունը:

Մենք փորձել ենք պարզել, ինչպես են անդրադարձել այս փոփոխու* 
թյունները հայերի վրա: Ինչպես գիտենք, հայերը սփռված են աշխարհով մեկ: 
Համաձայն 2001 թվի մարդահամարի ՀՀ-ի բնակչությունը կազմում է մոտ 3,2 
մլն մարդ, ընդ որում, որից մոտ 98% հայ [6]: Մինչ հայկական էթնիկ սփյուռքը 
համաձայն տարբեր աղբյուրների կազմում է 8-ից 11.5 մլն [օրինակ 13]: Հայկա
կան բազմամիլիոն սփյուռքի առաջացման հիմքերը գալիս են դեռ միջնադա
րից, այսինքն, Հայկական պետականության անկման ժամանակներից: Հայերի
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տեղափոխումներն առավել մեծաքանակ են եղել XIX-րդ դարի վերջերից սկսած 
մինչև XX -րդ դարի 20-ական թվականները' որպես հետևանք Թուրքիայի կող
մից կազմակերպված ջարդերի և ցեղասպանության: Երբ միլիոնավոր փրկված
ներ ստիպված էին թողնել իրենց հարազատ վայրերը և դառնալ գաղթական: 
Արտագաղթի! մյուս մեծ հոսքը տեղի ունեցավ անցյալ դարի 80-ականներին' 
կապված սոցիալ-տնտեսական և քաղաքական պայմանների վատթարացման 
հետ, որոնք հետևանք էին' 1) 1988-ի ուժգին երկրաշարժը: 2) Դարաբաղյան 
հակամարտությունը, դրա հետևանքով նաև Ադրբեջանից հազարավոր փախս
տականների ներգաղթը: 3) ԽՍՀՄ-ի փլուզ ումը, այս բոլորի հետևանքով տնտե
սության փլուզում, վերացավ .երկաթե վարագույրըե: 4) Շրջափակումը:

Այսպիսով, հայ ժողովրդի մեծ մասը բնակվում է ոչ թե իր բնօրրանում 
(որի մի հատվածում (ՀՀ և ԼԴՀ) վերականգնել է իր պետականությունը) այլ 
սփռված են է ամբողջ աշխարհով: Լեռնային Դարաբաղում բնակվող հայերը 
հայտնվել են ամենախոցելի իրավիճակում: Նախ, նրանք անմիջական մասնա
կից են եղել մարտական գործողություններին, դրանք ընթացել են իրենց 
երկրով մեկ և հիմա էլ բնակվում են մի հանրապետությունում, որը դե-ֆակտո 
ունի պետականության բոլոր ատրիբուտները, բայց ճանաչված չէ աշխարհում 
ոչ մի պետության կողմից: Միջազգայնորեն չճանաչվածության գործոնը հոգե
բանական ազդեցություն է թողնում, առաջացնելով անորոշություն և անվստա
հություն մթնոլորտ:

Հայկական հոգեբանության մեջ հետազոտված չէ տարբեր պետու
թյուններում ապրող հայերի նույնականացման խնդիրը: Մասնավորապես, 
հետազոտված չէ այնպիսի ուրույն հանրապետությունում, ինչպիսին է Լեռնային 
Ղարաբաղի Հանրապետությունը, ապրող հայերի նույնականացումը:

Տարբեր երկներում բնակվող հայերի նույնականացման ուսումնասի
րումն այսօրվա հայկական հոգեբանության արդիական խնդիրներից մեկն է: 
Այսօր, մեր հանրապետության որդեգրած սկզբունքներից Է հայության միավո
րում: Այս կապակցությամբ ձեռնարկվում են տարբեր միջոցառումներ, օրինակ 
ամենակարևորներից է Սփյուռքի նախարարության ստեղծումը, կամ օրինակ' 
“Մեկ ազգ, մեկ մշակույթ" փառատոնի անց կացում, համահայկական տարբեր 
երիտասարդական փառատոնների կազմակերպում և այլն: Տարբեր երկրներում 
բնակվող հայերի էթնիկ նույնականացման ուսումնասիրությունը թույլ կտա 
կառուցել “հայի“ թե' էթնիկ և թե' ազգային նույնա կաացման կերպարը: Արդիա
կան Է ԼՂՀ-ում բնակվող հայերի նույնականացման ուսումնասիրությունը: 
Լինելով էթնիկ հայերի ամենախոցելի խմբերից և բնակվելով պատերազմը 
վերսկսելու վտանգի ներքո' այստեղ բնակեցված հայերի նույնականացումը
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հավանաբար ունի իր առանձնահատկությունները,, և դրանց ուսումնասիրու
թյունը թույլ կտա մշակել տարբեր միջոցառումներ'ուղղված նույնականության 
ճգնաժամի հաղթահարմանը: Դա կարոդ են լինել երիտասարդական որոշակի 
միջոցառումներ, համայնքային և տարածաշրջանային մակարդակով կազմա
կերպված տարբեր կոնֆերանսներ, թրէյնինգներներ, սեմինարներ և այլն:

Որպես հիմնական վարկած մենք առաջ ենք քաշում հետևյալ դրույթը' 
նույնականությունը, լինելով անձի հիմնարար առանձնահատկություններից 
մեկը, սոցիալ-քադաքական անկայունության և անորոշության պայմաններում 
միջազգայնորեն չճանաչված պետականության պայմաններում ենթարկվում է 
փոխակերպումների:

Միջազգային հանրության կողմից չճանաչվածաթյունը ծնում է վաղվա 
օրվա անորոշության զգացողությունը, այսինքն' սոցիալ-քաղաքական անկա
յուն վիճակ, պատերազմի վերսկսման մեծագույն վտանգը և հանգեցնում են 
նույնականության որոշակի առանձնահատկությունների ձևավորմանը:

Հետազոտության փորձարարական մեթոդիկաներ'
1. Նույնականացման բովանդակության բացահայտման համար օգտագործել 
ենք Մ. Կունի և Տ. Մակպարտլանդի "Ո՞վ եմ ես" մեթոդիկան [10 C. 82-103]:
2. Հանդուրժողականության չափման համար օգտագործել ենք Է.
Բոգարդուսի սոցիալական հեռավորության սանդղակը [3], [11 C. 216-218], [9 
C. 70-73 ]:
3. Գ.Սոլդատովայի և Ա. Ռիժովայի կողմից մշակված մեթոդիկան' բացահայ
տում Է էթնիկ ինքնագիտակցությունը և դրա փոխակերպումը [1, էջ 214-215] [9, 
Շ 90-95]:
4. էգո նույնականացման կարգավիճակի բացահայտման համար օգտագոր
ծել ենք Տ. Մարսիայի ՛Անավարտ նախադասությունների՛՛ մեթոդիկան [7, C. 
115 - 132], [8]. [17. P. 551-558]:

Որպես ընտրանք հիմնական ընտրանք հանդես են գալիս Լեռնային 
Դարաբադում բնակվող հայերը և որպես ստուգիչ խմբեր մենք ընտրել ենք 
ՀՀ֊ում, ՈԴ-ում և ԱՄՆ-ում բնակվող հայերի: Ամեն երկրից 40-ական ոեսպոն- 
դենտ: Ընդ որում, 36 և ավելի բարձր տարիքի, որոնք ապրել են նաև 
խորհրդային Ժամանակահատվածում, որպեսզի ուսումնասիրենք նրանց 
նույնականացման հնարավոր փոխակերպումը, կապված' աշխարհքաղաքա- 
կան փոփոխություններ հետ: ԱՄՆ-ի և ՌԴ-ի ռեսպոնդենտների ընտրման չափա
նիշ Է եղել նաև այն գործոնը, որ նրանք ապրել են նաև անկախ Հայաստանում, 
հետո տեղափոխվել են. բնակություն են հաստատել արտերկրում և ոչ պակաս
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քսւն 5 տարի բնակվում Են այնտեղ: Արտերկրի մեր ոեսպոնղենտներն եղել են 
Լոս-Անջեւեսի և շրջակա հայաշատ բնակավայրերի (ԱՄՆ) և Սոսկվայի (ՌԴ) 
բնակիչներ:

Մեր հետազոտության արդյունքում, մեր առաջադրած վարկածը 
հաստատվեց: Չճանաչված պետականության պայմաններում տեդի է ունենում 
նույնականացման փոխակերպում:

Պւսւո1ւրււ,ւ|ւ/ա||'լյն <fnph ու|ու ք>լու 1լ1լ !.ր|ւ »<<անսւյվօւհանւ1ի/ւս||ւսն մւսսնակսւււ Ւ|ուն Ա|1տականո,թ|ուն

иіьтлічтдіашп, 
- ФШиНЧПРППМГ

Ш»рли t սհման ա յի1ւ «|օ>ո|ւ Արւոսւխմրայինեամէմասաւ թ)ուե

Նկար 1. Լեռնային Ղարաբաղում բնակվող հայերի նույնականացման փոխակերպման 
վրա ազդող հիմնական զործոները:

Աղյուսակ 1
էթնիկ Ազգային
ն ո ւ յնա կա նա ցո ւմ  ն ո ւ յնա կա նա ցո ւմ

ZZ-ում րնսւկւ|ու1 հայեր 14 (35%)' 7 (17.5%)
l/U-nuf рІІШІ|фіГ| հայեր 37(92.5%) 38(95%)
ՌԴ-ամ |՝եսւ1|փււլ հայէր 23(57.5%) 17(42.5%)
ШПгішІ րնակվոդ հայեր 37 (92.5%) 8 (20%)

էթնիկ և ազգային նայնականացու մներին անդրադարձած տարբեր երկրներում 
բնակվող հայերի համեմատական տվյալներ (Կունի և Մակպարտլանդի մեթոդ
իկա):

Այսպիսով, (աղյուսակ 1.) էթնիկ նույնականացումը կարևորվում է ԱՄՆ- 
ի և ԼՂՀ-ի ընտրանքի մոտ: Ընդ որում, ԼՂՀ-ի ընտրանքի մոտ տեսնում ենք 
"ղարաբաղցի. արցախցի" բնորոշումը: Մենք կարծում ենք, որ այն բնորոշում է 
թե' ազգային, թե' Էթնիկ նույնականացման մասին է խոսում: Տվյալ պարա
գայում մենք տեսնում ենք, և Էթնիկ, և ազգային նույնականացումները գտնվում 
են ակտուլ վիճակում, ինչը բացատրվում Է վերը նշված փաստերով: ԱՄՆ-ում 
բնակվող մեր ընտրանքը կարևորում Է իր Էթնիկ նույնականացումը: Այս փաստը 
բացատրվում Է նրանով, որ ԱՄՆ-ն լինելով բազմէթնիկ, հայերը անմիջական 
շփվում են համայնքի ներսում /ի նկատի չունենք գործնական հաղորդակցումը/: 
ՌԴ-ում համեմատած ԱՄՆփ էթնիկ նույնականացումն ավելի ցածր է: Այս
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փաստը մենք բացատրում ենք նրանով, որ չնայած ՌԴ-ում հաճախ տիրող 
ազգայնական տրամադրություններին, նրանք կարոդ ենք վերագրել այնտեղի 
հասարակության փոքր մասին: Եվ ՌԴ-ում ապրող հայերի մեծամասնությունն 
իրենց նույնականացնում է ԽՍՀՍ-ի ժողովուրդների հետ, միասնական պատմա
կան անցյալի հետ: Չէ որ “երկաթե վարագույրի" տարիներին ԽՍՀՄ-ի ժողո
վուրդների հիմարական հաղորդակցման հնարավորությունը հաղորդակցումն 
էր միմյանց հետ: Մինչդեռ, ԱՄՆ-ում' ամենաբագմէթնիկ պետությունում, բնակ
վող հայերն ավելի շփվում են Է թնիկ համայնքի ներսում: Այսպիսով, Սփյուռքա- 
հայերի մոտ էթնիկ և ազգային (մասնավորապես էթնիկ) նույնականացումը 
ավելի Է ընդգծվում: Մենք սա բացատրում ենք բազմէթնիկ միջավայրով: Եվ 
վերջապես, ԼՂՀ-ի հայերի մոտ էթնիկ և ազգային նույնականացումները 
վտանգված են (պետք չէ նաև մոռանալ, որ այստեղի ժողովուրդը երկար տարի
ներ ապրել է Խորհրդային Ադրբեջանի սահմաններում):

Ինչպես տեսնում ենք աղյուսակ 1-ից ՀՀ-ի հայերի մոտ էթնիկ և ազգա
յին նույնականացումները համեմատաբար քիչ են արտահայտված, քանզի 
նրանք ապրում են իրենց երկրում, որն արդեն 18 տարի ՀՀ-ն անկախ պետու
թյուն է իր բոլոր ատրիբուտներով: Ընդ որում, մոնոէթնիկ Է, այսինքն այստեղի 
բնակչության մոտ 98% էթնիկ հայեր են:

Ստացված տվյալները վկայում են այն մասին, որ ԼԴՀ-ում բնակվող 
հայերի մոտ դոմինանտում է սոցիալական նույնականացումը, այսինքն, այն 
ավելի է արտահայտված, քան այլ խմբեր մոտ: Այս փաստը մենք բացատրում 
Ենք ինքնակաթեգորացման (self categorization) Թեջֆելի և ԹԵրների կոգնիտիվ 
տեսության ներքո [17]: Այսինքն, նրանով, որ սոցիալական նույնականացման 
ակտուալացումը՚՚արգելակում է" անհատական նույնականւսցմամբ պայմանա
վորված վարքը: Ավելի մանրամասնելով, երբ խոցելի է դառնում սոցիալական 
նույնականացումներից մեկը, տվյալ պարագայում Էթնիկ ե ազգային նույնակա
նացումները. սոցիալական վերը նշված նույնականացումները ավելի “ուժեղա
նում են"' արգելակելով անհատականները, որոնք ԼՂՀ-ի մեր ռեսպոնդենտների 
մոտ ա՚|ելի թույլ են արտահայտված, քան մյուս ընտրանքի ներկայացուցիչ
ների մոտ (նկար 2): Տեսնում ենք, որ կայացած պետականության պայման
ներում, ազգային նույնականացումը կորցնում Է իր արդիականությունը: Տվյալ 
պարագայում Էթնիկ և ազգային նույնականացումները փոխկապակցված են: 
Ընդհանրապես, ինչպես գիտենք ազգային նույնականացումը բխում Է էթնիկ 
նույնականացումից [12, C. 5-6]: Վ. Տատարենկոն իր աշխատությունում նշում 
Է, որ ազգային նույնականացումը բազմամակարդակ գործընթաց Է և նրա ձևա
վորման փուլերն են՝ էթնոտարբերակման փուլը, ավտո և հետերոկարծրատի-
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պերի առաջացում և ազգային իդեալի և աշխարհայացքի ձևավորումը [12. C.5- 
6]: Ըստ Ռ. էմերսոնի ձևակերպման. “Ազգը միշտ ձգտում Է տիրապետել պետու
թյամբ, ինչպես քաղաքական գործիքով, որի միջոցով նա կարող Է պաշտպանել 
և հաստատել ինքն իրեն" [15, P. 96]: Այսինքն, ազգը դա Էթնոսն Է, որը ձեռք Է 
բերել պետականություն: Ազգն ունի Էթնոսից ավելի ուշ ծագում, ազգային 
նույնականացումն Էլ առաջանում Էթնիկ նույնականացման հիման վրա: 

a I

Նկար 2. a) Նույնականացման կառուցվածքը ճանաչված պետականության 
պայմաններում Ե) Նույնականացման կառուցվածքը չճանաչված պետականության 
պայմաններու մ 'դ ոմինանտու մ է սոցիալական նույնականացումը:

Ստացված փաստերը համընկնում են նաև Դրոբժիևայի ստացված 
տվյալների հետ [4]: ևա անց Է կացրել Կունի և Սակպարտլանդի թեստը և 
տեսել, որ Էթնիկ բախումների պայմաններում սրանում Է Էթնիկ նույնականա- 
ցում, իսկ ազգային նույնականացումը գերիշխում Էր Հյուսիսային Օսեթիայի- 
Ալանիւսյի ռեսպոնդենտների մոտ: Ընդ որում, նա նշում Է, որ օսեթները և 
Հյուսիսային Օսեթիայում բնակվոդ ռուսները շատ ավելի են կարևորում իրենց 
պատկանելությունը Ռուսաստանի Դաշնությանը քան այլ երկրներում բնակվող- 
ները [4. C. 10-30]:

Աղյուսակ 2
Ը ն դ հ ա ն ո ւր  հ ա ն դ ո ւր ժ ո ղ ա կ ա ն ո ւթ յա ն  հ ա մ ե մ ա տ ա կ ա ն  տ վ յա լն ե ր  

ԼԴ Հ  Հ Հ  հ ա յե ր  ՌԴ հա յե ր  ԱՄՆ
հայեր հայեր
0.545 0.404 0.343 0.328

Ընդհանուր հանդուրժողականության/կոմպեմենտարության համեմատական տվյալներ
Ինչպես (աղյուսակ 2) երևում Է ստացված տվյալներից, ԼՂՀ-ում բնակ

վոդ հայերը ունեն կոմլեմենտարության ամենացածր ցուցանիշը 0, 545 (0-
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0.429 բարձր դրական կոմլեմենտարություն, 0.430-0.714 ցածր կոմլեմենտա- 
րություն ե 0.715-1 բացասական կոմլեմենտարություն): Ցածր կոմւեմենտա- 
րաթյան ցուցանիշը խոսում է ցածր հանդուրժողականության մասին, նրա 
մասին, որ այս խումբը իրենց այնքան էլ լավ չեն զգում այլ խմբերի հետ սերտ 
շփումների ժամանակ: Նրանց սոցիալական հեռավորությունը մյուս Էթնիկ
խմբերից բավականին մեծ է: Այս փաստը կարոդ է բացատրվել այն պատմա
կան իրողությամբ, որ ԼԴՀ-ն երկար ժամանակ եղել Է Ադրբեջանի կազմում, 
որտեղ ոտնահարվել են հայերի իրավունքները:

Նույնականության ե հանդուրժողականության կապի մասին խոսվել Է 
բազմիցս: Ինչքան որ մենք մեզ ավեփ ենք նույնականացնում որևէ խմբի հետ, 
այնքան ավելի է աճում անհանդուրժողականությունը այլ խմբի նկատմամբ: 
Ինչպես տեսանք նախորդ մեթոդիկայի տվյալներից ԼՂՀ-ի հայերի մոտ դոմի
նանտում է էթնիկ և ազգային նույնականացումները, հետևաբար' նվազում 
հանդուրժողականությունը մյուս խմբերի նկատմամբ:

Աղյուսակ 3.

*3I11 1ъ ІСЭ
11

*3
1II

сSi

Հ1 էթն
իկ

ֆա
նա

տի
զմ

21 8 8.5 16.8 4.7 5.9 7.5
i/и 5.5 7.4 15.2 8 8.7 11.1 ,
ՌԴ 6 8.7 15.8 6 7.6 9.5

ԱՄՆ 4 7.8 18.4 • 3.5 4.8 5

Տարբեր երկրներ ում բնակվող հա յերի էթնիկ նույնականացման տեսակը բացահայտող 
տվյա լներ

Գ.Աոլդատովայի և Ս Ռիժովայի էթնիկ նույնականացման դոմինանտող 
տեսակը բացահայտող մեթոդիկայի միջոցով ստացված տվյալները (աղյուսակ 
3) հաստատում են նախորդ մեթոդիկաների միջոցով ստացված տվյալները: Այս 
մեթոդիկան առաջարկում է 6 էթնիկ նույնականացման տարատեսակներ' էթնո- 
նիհելիզմ, էթնիկ անտարբերություն, նորմա կամ դրական էթնիկ նույնականա- 
ցում, էթնոէգոիզմ, էթնոմեկուսացամ և էթնիկ ֆանատիզմ: Ընդ որում, վերջին 
երեքը խոսում են ծայրահեղ էթնիկ նույնականացման մասին: Վերջին երեք 
էթնիկ նույնականացման ամենաբարձր ցուցանիշները: Ինչը նորից խոսում է
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սրացված էթնիկ նույնականացման մասին: “էթնոէգոիզմ, էթնոմեկուսացում և 
էթնիկ ֆանատիզմ խոսում Են Էթնիկ նույնականացման հիպերբոլիզացիայի 
մասին, սա խոսում Է միջէթնիկ հարաբերությունների խտրականացում դնող 
ձևերի մասին: Միջէթնիկ հարաբերություններում գերնույնականացումը կարոդ է 
արտահայտվել էթնիկ անհանդուրժողականության տարբեր ձևերով' այլ 
խմբերի հետ/հաղորդակցումից նյարդայնանալուց, մինչև նրանց իրավունքների 
սահմանափակման համար քաղաքական պայքար, ագրեսիվ, բոնի քայլեր 
նրանց հանդեպ, ընդհուպ մինչև ցեղասպանություն" [9, C. 91-92]:

Իհարկե, ԼԴՀ-ի պարագայում անհանդուրժողականությունը չի հաս
նում ծայրահեղ մակարդակի, քանզի 6 էթնիկ նույնականացման տարատեսակ
ների մեջ դոմինանտում է դրական էթնիկ նույնականացումը, սակայն մյուս 3 
խմբերի նկատմամբ բարձր են ծայրահեղ էթնիկ նույնականացումները: Ինչը 
համընկնում է սոցիալական հեռավորության սանդղակի տվյալների հետ, 
քանզի ԼՂՀ-ի բնակիչների ընդհանուր հանդուրժողականության ցուցանիշը 
ցածր կոմլիմենտարություննն է, մինչդեռ ծայրահեղ անհանդուրժողակա
նությունն արտահայտվում է բացասական կոմլիմենտարության ցուցանիշով:

Աղյուսակ 4.
է գ ո  ն ո ւ յ ն ա կ ա ն ա ց ո ւ մ  

ՀՀ ԼՂՀ ՌԴ ԱՄՆ
51.5 39 53 54

Ինչպես տեսնում ենք աղյուսակ 4-ից, հայերը, որոնք բնակվում են ՀՀ- 
ում, ՌԴ-ում և ԱՄՆ-ում ունեն նույնականացման մոտավորապես նույն կարգա
վիճակը /կայացած նույնականացման կարգավիճակ/: Մինչդեռ, ԼԴՀ-ում բնակ
վող հայերի նույնականացումը գտնվում է մորաթորիումի կարգավիճակում:

Այսպիսով, Իիմք ընդունելով Ջ. Մարսիայի նույնականացման կարգա
վիճակների մասին տեսությունը և դրանք չափելու համար օգտագործելով նրա 
առաջարկած մեթոդիկան (անավարտ նախադասությունների) [17]:, ստացված 
արդյունքները մենք բացատրում ենք հիմնվելով Հ. Թեջֆելի և Ջ Թերների 
սոցիալական ինքնակաթեգորացման (self-categorization) տեսության վրա [18]: 
Միջազգային հանրության կողմից չճանաչված պետականության պայմաննե
րում ապրելով (տվյալ դեպքում ԼԴՀ-ում) այստեղի բնակիչների նույնականա- 
ցումն ունի ավելի "ցածր" կարգավիճակ: Ինչը երևում է մեր հետազոտության 
տվյալներից: Համաձայն սոցիալական ինքնակաթեգորացման տեսության նույ
նականացումը կառուցվում է խմբային համեմատության միջոցով: Տվյալ դեպ
քում համեմատության չափանիշը պետականության առկայությունն է: Այս դեպ
քում արտախմբային համեմատության ընթացքում, նրանք ստանում են բացա-
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սական արդյունք, քանզի այլ խմբերը գտնվում են ավեփ շահեկան իրավի
ճակում ունենալով ճանաչված պետականություն:

Նման հետազոտություն կատարվել է Արևելյան և Արևմտյան Գերմա
նիաների վերամիավորումից հետո, նպատակ ունենալով բացահայտելու 
այստեղի բնակիչների նույնականացման կարգավիճակների տարբերությանը: 
Քանգի հետազոտության հեղինակները ենթադրում էին, որ Արևելյան Գերմա
նիայի բնակիչների նույնականացումը էքզիստենցիալ ճգնաժամային իրավի
ճակում է և ունի շատ ավելի ցածր կարգավիճակ քան Արևմտյան Գերմանիայի 
բնակիչների նույնականացումը: Այսպիսի սոցիալական նույնականացումը 
ձևավորվում է արտախմբային համեմատության միջոցով (արևմտյան գերմա
նացիները շատ ավելի շահեկան վիճակում են) և ձևավորվում է բացասական 
սոցիալական նույնականացումը, որը կարող է հաղթահարվել տարբեր 
մարտավարությունների միջոցով [5]:

Ստացված տվյալները բացատրելու համար հարկավոր է կատարել մի 
փոքր պատմական ակնարկ: Չնայած ԼՂՀ-ն բնակեցված էր հայերով (օրինակ 
1923-ին մարզի բնակչությունը 94.8% հայեր Էին, [2]), այն մտցվեց Ադրբեջա
նական ԽՍՀՄ-ի կազմի մեջ և ստացավ ինքնավար մարզի կարգավիճակ:

“Վերակառուցման" ժամանակաշրջանում ԽՍՀՄ-ի սուբյեկտների մոտ 
դիտարկվում է Էթնիկ զգացմունքների աճ և ինքնորոշման խնդրի բարձրացում: 
Այս փաստը բերեց բազմաթիվ Էթնիկ կոնֆլիկտների բռնկմանը: Այս 
կոնֆլիկտներից առաջիններից մեկը Դարաբաղյան կոնֆլիկտն Էր, որը դուրս 
եկավ իր լատենտ փուլից և անցավ Էսկալացիոն փուլ իր կուլմինացիան ստա
նալով 19Ց2-Ց4թ.-ին: Կոնֆլիկտը ուղեկցում էր լայնամասշտաբ ռազմական 
գործողություններով: 1994թ.-ի մայիսին ԱՊՀ-ի միջպառլամենտական ասամբ
լեայի միջնորդությամբ Աղրբեջանի, Լեռնային Ղարաբաղի և Հայաստանի 
խորհրդարանների նախագահները ստորագրեցին Բիշկեկյան արձանագրու
թյունը, որը բերեց հրադադարի: Բանակցային գործընթացը հիմնականում իրա
կանանում է ԵԱՀԿ Սինսկի խմբի շրջանակներում: Այսօր այն գործում է ոչ լրիվ 
ֆորմատով, միջնորդությամբ են զբաղվում նրա ներկայիս համանախագահ- 
ները ԱՍՆ-ն, Ֆրանսիան և Ռուսաստանը: Բանակցային գործընթացը շարու
նակվում է առ այսօր, սակայն առանց մեծ առաջընթացի: Չնայած Բիշկեկյան 
համաձայնագրի ստորագրումից անցել է ավելի քան 15 տարի և հրադադարը 
հիմնականում պահպանվում է, կոնֆլիկտը իր վերջնական լուծումը չի ստացել 
և կան բազմաթիվ տարաձայնություններ, որոնք ծնում են անորոշություն: ԼԴՀ-ի 
համար մեծագույն անորոշությունը նրա կարգավիճակն է, որից, ըստ այնտեղ 
բնակվող հայերի, կախված է նրանց անվտանգությունը և նրանց էթնիկ ու
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ազգային նույնականացման պահպանումը: Հարկ է նշել, որ չնայած ԼՂՀ-ի կար
գավիճակը de jure որոշված չէ, սակայն փաստացի այն ունի անկախ պետու
թյան բոլոր ատրիբուտները որոշակի տարածք, բնակչություն, իշխանություն և 
այլն: Այստեղ մարդկանց մոտ դեռ վառ են հիշողությունները պատերազմի 
մասին, որը կարող է վերսկսվել ամեն պահի: Չնայած նրանք վստահ են իրենց 
բանակի հզորությանը, սակայն պատերազմի հետևանքները միշտ կորուստ
ներն ու ավերածություններն Են:

Փաստորեն ստացված արդյունքներից Իասկանալի է դառնում, որ 
միջազգայնորեն չճանաչված լինելը հանդիսանամ Է որպես սթրեսոգեն գործոն, 
որը առաջացնում է տագնապայնության բարձր աստիճան: Վտանգվում Է 
նույնականացման “անընդհատությոէճը՞^քանզի ապագան անորոշ է [16]: 
Տագնապայնության աստիճանի նվազման նպատակով առաջ է գալիս այնպիսի 
պաշտպանական մեխանիզմ, ինչպիսին Է ազգային և էթնիկ նույնականացում- 
ների սրացումը:

Նկար 3. Չճանաչված պետականության պայմաններում ազգային նույնականացման 
փոխակերպման դինամիկան{

Ամբողջացնելով ասվածը, կարող Ենք եզրակացնել, որ հայերը, որոնք 
բնակվում Են ՀՀ-ում, ԱՄՆ-ում և ՌԴ-ում անեն կայացած նույնականացում: Մին
չդեռ, ԼՂՀ-ում բնակվող հայերի նույնականացումը գտնվում է մորաթորիումի 
կարգավիճակում, քանզի հայերի այս խումբը ապրում է մի պետությունում, որն 
ընդունված չէ միջազգային հանրության կողմից: Նրանք մեծ անորոշության 
պայմաններում, որը ծնում է անորոշության ապագայի մեջ, իսկ ինչպես 
գիտենք, նույնականացման կարևորագույն առանձնահատկություններից է նրա
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նույնությունը և ժամանակի մեջ երկարաձգվածությանը: Տվյալ իրավիճակում 
վաղվա օրը թվում է անորոշ ու մշուշոտ:

Այսպիսով, այսպիսի յուրօրինակ պետականության պայմաններում, 
նույնականացումը փոխակերպվելով, բերում է հետևյալ հետևանքների

Նկար 4. Չճանաչված պետականության պայմաններում նույնականացման փոխակերպ
ման անիվը

Բացատրելու համար նույնականացման փոխակերպումը, մենք անդրա
դառնում ենք սիմվոլիկ ինտերսւկցիոնիգմի Պ. Բուրկեի Նույնականացման 
վերահսկման տեսությանը [14]: Նա ենթադրում Է, որ եթե ուրիշների հետ շփման 
ընթացքում անձի պատկերացումները իր մասին չեն ամրապնդվում ուրիշների 
կոդմից, նա, ունենալով բացասական հայգեր, փոփոխում է իր պատկերացում
ները կամ ուրիշներին ստիպում փոխել իրենց ընկալումը: Տվյալ դեպքում, 
չճանաչված պետականության պայմաններում բնակվող մարդիկ, շփվելով 
միմյանց հետ հաստատում են իրենց “ղարաբաղցի”, “ԼՂՀ քաղաքացի" կարգա
վիճակը, սակայն շփվելով տարածաշրջանի և/կամ այլ երկրների քաղաքա
ցիների հետ չեն հաստատում այս կարգավիճակը, որը և առաջացնում Է բացա
սական հույգեր, բարձր տագնապայնության և ագգային նույնականացման 
փոխակերպում:
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ԵԶՐԱԿԱՑՈՒԹՅՈՒՆ 
Խնդրի տեսական վերլուծության և փորձարարական հետազոտության 

միջոցով մենք եկել ենք հետևյալ եզրակացություններին' 
г Տարթեր սոցիալ-քադաքական պայմաններում ապրող հայերի նույնականա- 
ցումն ունի որոշակի տարբերություններ:
> ԼԴՀ-ում ապրող հայերի նույնականացումն ունի ուրույն կառուցվածք:
՝r Միջազգային հանրության կողմից չճանաչվածությունը հանդիսանամ է 
անորոշության զգացողություն առաջացնող գործոն, որը ազդեցություն Է գոր
ծում ԼՂՀ-ում բնակվող հայերի նույնականացման վրա:
'r Այսպիսի անկայուն պայմաններում ապրող հայերի նույնականացումն անի 
ավելի ցածր կարգավիճակ /կայացած, Յորաթորիամ, վաղաժամ և դիֆուզ/: 
Այսինքն, ավելի հավանական է, որ նույնականացումը կգտնվի մորարաթո- 
րիումի կամ դիֆուզ նույնականացման կարգավիճակում: 
տ- Ավելի '‘ցածր՞ կարգավիճակով նույնականացման դեպքում առկա է ավելի 
"ցածր” հանդուրժողականության:
г Որևէ խմբի հետ նույնականացման սրացումը բերում է այլ խմբերի նկատ
մամբ հանդուրժողականության նվազմանը:
'r Միջազգային հանրության կողմից չճանաչվածությունը բերում է էթնիկ 
զգացմունքների սրմանը, ավելի ծայրահեղ, հիպերբոլացված էթնիկ նույնակա
նացման արտահայտմանը:
> Ազգային նույնականացումը, ի սկզբանէ ձևավորվելով էթնիկ նույնակա
նացման հիման վրա, չճանաչված պետականության պայմաններում սրանամ է 
և բերում նույնականացման բովանդակության կառուցվածքում առաջնային 
դիրքերի:
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