
ԳՐԱԿԱՆԱԳԻՏՈՒԹՅՈՒՆ

ՍԻԼՎԱ ԱԼԼԱՀՎԵՐԴՅԱՆ

ՄԱՐԴՈՒ ԵՐքԿՎՈՒԹՅԱՆ ԹԵՄԱՅԻ ԴՐԱԵՎՈՐՈՒՄՆԵՐԸ 
ՆԱՐԵԿԱՑՈՒ ԵՎ ՌՈՒՄԻԻ ՊՈԵԶԻԱՅՈՒՄ

«Բայց ասում եմ ձեզ. հոգո՛վ ընթացեք և մարմնի 
ցանկությունը մի կատարեք, քա նի որ մարմինը հոգու հակառակն է 
ցանկանում, իսկ Հոգին մարմճիւՒքՍստվածաշունչ)

Ինքնաճանաչման ձգտումն ու ջանքերը միստիկի հոգում ծնում են նոր 
զգացումներ ու նրա առջև դնում ընտրություն կատարելու բարդ խնդիրներ: 
Օրինակ մարդու էության մեջ երկվության կամ «ամբիվալենտության» երևույթը 
աոկա  է հոգու և մարմնի միջև, ինչպես նաև անբաժանելի զգացումների դրա
կանի ու բացասականի: Միևնույն առարկայի, անձի կամ երևույթի նկատմամբ 
առկա դրականն ու բացասականը արտահա յտվում են տարբեր անտիթեզերի 
ձևավորմամբ: Մարդու էությանը չի հակասում .այն, որ նույն պահին կարոդ է 
տիրել և լիարժեք դրականը և  լիարժեք բացասականը, որոնք կոդք-կոդքի 
անբաժան են, վերաճում են մեկը մյուսին: Ֆ. Նիցշեի բառերով ասած. «Այնքա՜ն 
սառը, ա յնքա՜ն սառցե, որ նրա վրա  մատներդ կայրես: Ամեն մի ձեռք ցնցվու՜մ 
է, երբ հպվում է նրան: -Եվ դրա  համար էլ ոմանք նրան շիկացած են համա 
րում»1: Տվյալ խնդրի վերաբերյալ դժվար չէ գտնել նմանօրինակ մեկնաբանու- 
թյուններ արված այս կամ այն փիլիսոփայի կողմից: Իմամ Մուհամադ Ղազա
լին, պարսիկ անվանի փիլիսոփան ուսումնասիր՛ելով մարդկային երկակի էու
թյունը, գալիս է այն եզրահանգման, որ մարդկային էության մեջ աոկա  երկվու
թյան, կամ այլ կերպ ասած չարի ու բարու արմատները բխում են նրա մեջ 
հավասար ու համազոր գործող հրեշտակային ու սատանա յական սկզբերից, 
որոնք, ինչպես արդեն նշեցինք անհրաժեշտ  է ճանաչել ու ինքնաճանաչման 
միջոցով հնարավորինս տիրապեւոել հակադիր զգացումներին2:

Մեր կողմից ուսումնասիրվող երկու միստիկ բանաստեղծներին ևս 
հատուկ է մարդու երկբևեռվածության կամ ամբիվալենտության խմդիրը' բոլոր

'Ֆրիդրիխ Նիցվշե, Բարուց և չարից անդին Չաստվածների մթնշաղ,Հակոբ Մովսեսի 
թարգմանությամբ, Երևան, 1992, էջ 62:
2 Տե՛ս. 1371 >0՛ յ*3 ‘Jj1 »'՛*»■■ je1
(Իմամ Մուհամադ Ղազալի, Քիմիա-յե-սաադաթ, հ. Ա, Թեհրան, 1371, էջ 22:)



մակարդակներում, սկսած' մարմնի և հոգու փոխհարաբերությունից մինչև 
մարդկային ամենասովորական կողմերի դրսևորումը: Մարդ արարծն իր էու
թյամբ բադկացած Է և’ մարմնից և’ հոգուց, և որ հողեղեն, աշխարհիկ մարդու 
մարմնում առկա են այնպիսի հույզեր ու կրքեր, որոնք ամեն պահ կարող են 
նրան մղել դեպի մեղսագործության ոլորտ և ապականել նրա հոգին: Այս 
խնդիրը միշտ էլ մարդկային միտքը զբաղեցնող թեմա է եղել, քա նի որ մարդն 
անկատար էակ է, և նրա հոգին բնակվելով մեղսավոր մարմնի մեջ թաթախված 
է բազմաթիվ մեղքերի մեջ, և ապականված Է երկրային կյանքի արատներով ու 
մարմնական ցանկություններով: Մարդ արարածն ըստ Էության, կարծես թե 
ծնված Է միայն մեղանչելու համար, քանի որ Նարեկացու բառերով ասած, նրա 
«սիրտս նա նրա խորհուրդ, բերա նս չա րա խա ւս, ա կնս յա յրա տ ա տ ես, ա կա նջս 
վրիպա լուր, ձեռնս մահաձիգ, երիկա մունքս անվարձ, ոտ նս մոլորա շա վիղ, 
ընթա ցքս ա ներկիւղ, խ որհուրդ ծորեա լ, կա մք ա նկա յուն, չա ր ա նփ ոփ ոխ , 
բա րեմա սնութիւն սա սա նեա թ3: Իսկ Դումին ասես շարունակելով Նարեկացու 
միտքը հաստատում Է.
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Քանի որ մի անձի մեջ երկու սկիզբն Էլ կա,
[Նա] մերթ ձուկ Է դառնում, մերթ հողային:
Նրա կեսը հավատացյալ Է, կեսը՝ հեթանոս 
Կեսը՝ ագահություն, կեսը՝ համբերություն:
Կովի նման, ձախ  կողմն ամբողջությամբ սև Է,
Իսկ մյուս կողմը՝ լուսնի նման սպիտակ:
Ով այս կողմը տեսնի, կվանի [այս],
Ով մյուս կողմը տեսնի, կվանի [այն]:

Դժվար չէ նկատել, որ յուրաքանչյուր տողում առկա են սևն ու սպիտա
կը, չարն ու բարին, օրինականն ու անօրինականը, մեկը մյուսից անբաժան 
մաքուր հոգին ու անմաքուր մարմինը, որոնք անընդմեջ հակասում ու մերժում 
են իրար: Նարեկացու «Մատյանում» ակնհայտ հոգեբանական և գեղարվեստա
կան հնարքներից են առատորեն սփռված երկվության բացահայտ դրսևորում
ներն ու արտահայտությունները: Այսպես ահա.

’Գրիգոր Նարեկացի, Մատյան ողբերգության, Աշխատասիրությամբ՛ Պ. Խաչատրյանի և 
Ա. Ղազինյանի, Երևան, 1983, Բան 6Զ-Ա:
4 Ջալալ էդդին Մուհամադ Բալխի Ռումի, Մասնավի Մանավի, ԹեհրաՕ, 1990, երկրորդ 
գիրք, 604-608:
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Ըմպանակք երկու յերկոսին ձեռին,
Մինն' արեամբ, և միւսն' կաթամբ,
Երկու բուրանոցք կայծակնաւորք,
Մինն' խնկով, և միւսն' ճենճերիւ,
Սկաւառակք կրկին կրաւորականք համոց,
Մինն' քաղցու, ե միւսն' դառնութեամբ,
Բաժակք/զոյգ առ երկու բերմունս,
Մինն' արտաւսր, և միւսն' ծծումբ,
Տաշտք կքւեցեւսլք ի ծայրս մատանց,
Մինն' գինի, և միւսն' լեղի,
Դրունք տեսանելեաց ներհակաց,
Մինն' ի լաց, և միւսն' ի,վրիպումն, -  
Խանութք հալոցականաց հակառակութեանց,
Մինն' արծարծէ, և միւսն' շիջուցանէ :

Ուշագրավ է նաև այն փաստը, որ հակամետության այս օրինակը, մինչ 
Նարեկացին, իր յուրովի դրսևորումն է գտել դեռևս Ագաթանգեղոսի «Պատմու
թյան» մեջ. «Արդ ահա զոր կամիք ըմպել' պատրաստ  է երկոքումբք ստուգու
թիւն ձեզ մատուցանել: Արբէ՛ք զիմաստութիւն և մի՛ զանստութիւն, զողորմու- 
թյիւն և մի՛ զբարկութիւն, զհաւատսն քաղցրութեան, և մի' զերկմտութիւն 
անհաւատութեան զայրիչ հրոյն չարութեան, որ տոչորէ՛ ի1 գեհենի և ի խաւար 
տանի, այլ զհուր բաժականց, որ լուսաւորեսցէ զձեզ յըմպելն ձերում զնա, և 
այրեսցէ զժանգ մեղաց տգիտութեան ձերոյ, և պահեսցէ զանձինս ձեր յուսով 
հաւատոց ձերոց: Առաքեալքն երանելիք արբին և արբեցան, և ուրախ եղեն, և 
արբուցին տիեզերաց երկու բաժակօք՝ որք կամեցան ըմպել զինչ կամեցանն: 
Արբոյց և ձեզ աւադիկ յիմարութիւն տգիտութեան, և խառնեաց աւադիկ ձեզ դեղ 
բաժակ մահու, առէք արբէք արդ հա ւատքովք զբաժակն բժշկութեան կենաց 
անձանց ձերոց, զի փրկութեամբ ապրեսջիք յայրմանէն' որ գալոցն է»:6

Ե վ Նարեկացու և Դումիի պոեզիայում հակասությունները հաճախ  
հաստատվում են «երկու» լեքսեմով, երկու թիվը հենց սկզբից նախա պատ 
րաստում է իրարամերժության «ւհարփփը» հոգեբանորեն ընկալելու և այդ 
անտիթեզը գիտակցելու: Այսպես, ահա']

7յ —ijkuS յ 4— յ -И* յ  Jl jjAll О О!՝
Այս երրորդը, մարդն է, ադամորդին
Որի մի կեսը հրեշտակներից, իսկ մյուսը' ավանակից է [սերում]:

5 Գ. Նարեկացի, նշվ. աշխ., Բան Լ-Գ:
՚՛ Ագաթանգեղոս, Պատմություն.հայոց, Երևան, 1983, էջ 282:
7 Ջ. Ռումի, նշվ. աշխ., չորրորդ գիրք, 1502:

5



և (jSLjIIa »JjS յ̂ՏՀ̂ Ճ J j j l  J  I  ̂'> ^  1_ImI j  j j j

Մի կեսն անվերջ ջիհսւդի (պայքարի) մեջ է,
Նրա մի կեսը անասուն է, մյուս կեսը ճշմարիտ [աստվածային, Ա.Ա] 

ա դոլ ճամփորդ:
Օր ու գիշեր կռվի ու քա շքշուկի մեջ են 
Սկիզբն ու վերջը' անվերջ մարտահրավերների:
Այս անտիթեզերը առկա են նաև Օմար Խա յամին վերագրվող հետևյալ 

տողերում, որտեղ նույնպես ընդգծվում Է մարդու մեջ երկվության գա ղա փ ա րի 
գոյությունը իրարամերժության, հակադրությունների սկզբունքը:

Մի ձեռքին գինի, մյուսում' Ղուրան'
Մերթ հարամ ենք մենք, մերթ հալալ միայն,
Այսպես, փիրուզի այս երկնքի տակ,
Ոչ թունդ գյավուր ենք, ո՛չ զուտ մուսուլման9:
Երկբևեոության երևույթը, հակասականությունը ընդհանրապես, 

հատուկ Է միջնադարյան մտածողին և զարմանալի չէ, որ Խա յամը նույնպես 
կանգնած է ընտրության դիլեմայի առջև: Այս խնդիրն առհասարակ, ա նկա խ  
ժամանակից բնորոշ Է մարդկային մտածողությանը: Նման հոգեբանական 
իրավիճակ դժվար չէ գտնել նաև ուշ շրջանի հայ բանաստեղծների մոտ. 

Աայաթ-Նովա'
Վուրտիղ հա րսնիք, վուրտիղըն սուք, վուրտիղ սոյբաթ խ ա ղ  է ըլում. 
Վուրտիղ ժամ, վուրտիղ պա տ ա րա ք, վուրտիղ սիրով տ ա ղ  է ըլում. 
Թեվուր հոքո ւտ կամքն իս անում, մա րմինտ  բեդամաղ Է ըլում.
Վո*ւր մե դարդին կու դիմանաս, դուն ջըրա՚տար Սա՚յաթ-Նովա:10
Կ. Երզնկւսցի' Հոգիս Է խ իստ  յօժար

բանից իմասնոց լըսել,
Մարմինս է հեշտասէր,

գի յաշխարհէս Է ինք ծընել,
Ի յերկուքիս միջին

մոմ եմ՜ ի մէջ հըրոյն վառել,
Անհիմն ու անհաստատ '

* Տ. Ռումի, նշվ. աշխ., չորրորդ գիրք, 1531-1532:
9 Օմար Խայյամ. Քառյակներ Գ, էմինի թարգմ., Երևան. 1Ѳ93, էջ 39:

Սայաթ-եովա, Խաղեր, Երևան, 1987, Էջ 55:
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եմ անհանգիստ  ի շուրջ եկել:11
Մարմնի և հոգու հարատև «մենամարտ», ուր հոգին րսւրծր ու վեհ 

աստվածա յին ոլորտում է, իսկ մարմինը' երկրային կյանքի ու մարմնական ցան
կությունների: Այս անհաղթահարելի, հակասական իրավիճակում, ալեկոծվում է 
մարդու ներաշխարհը, խաթարվում Է նրա հոգու անդորրը: Նարեկացու բառե
րով ասած, մարդ արարածը բնության մեջ կրում Է «անթիվ-անհամար բծեր 
չարության», որոնք (մարմնային օրենքներով հենց բողբոջում են միշտ, աճում, 
նորոգվում' ամենատեսակ փշեր ընձյուղող մեր այս բնության անդաստանի մեջ. 
համաձայն անսուտ քո  վկայության, թե' «Մարդու միտքը մանկությունից հակա 
մետ Է միշտ չարիք գործելու»:»12 Նույն զգացումներն ունի նաև Ռումին, երբ 
ասում է.

Բարձրյալն արարել Է երկիրն ու երկինքը,
Եվ դրանց [միջև] բավականա չափ  լույս և կրակ դրել:
Երկիրն արարել է հողածինների'
Երկինքը' հրեշտակների համար:
Ստոր մարդը վերին երկնավորների թշնամին Է,
Ամեն տեղի համար ակնկալողները [պարզ] երևում են:

Այս, և նման տողերը ակնարկում են հողածին մարդու երկու հիմնական 
անառարկելի' և՛ քա յքա յվող  ու ոչնչացող, և* փրկության ա րժա նացող կողմերի 
առկայությանը: Նրանք մի անգամ ևս գալիս են ապացուցելու այն փաստը, որ 
լուսավոր ու մա քրագործվա ծ կողմի առկայության դեպքում, մարդ անկասկած 
կարող է մերձենալ Աստծու լույսին ու նրա երկնային շնչին:

Տորս է տեսանել ի մէջ արջնատես ագռաւուց' սպիտականիշ

Ի մէջ խ րոխտ ա կա նա ց ձիոց անմաքրից ' որոջս հանդարտաբարս,
Ի թիւս շանց գազա նակա նաց գառինս նուիրելիս,
Հեզութիւն ի խստութեան, կատարելութիւն' ի թերութեան, 
Խոնարհութի՜ւն' յամբարհւսւաճութեան, ճշմարտութիւն ի ստութեան:14

" Կ. երզնկացի, Տաղեր, Երևան, 1962, էջ 61-62:
12 Գր. Նարեկացի, նշվ. աշխ., Բան ԺԵ-դ:
13 Ջ. Ռումի, նշվ. աշխ., աոաջին գիրք, 2387-2389:
14 Գր. Նարեկացի, նշվ. աշխ., Բան ԼԱ-գ:
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Ինչպես տեսնում ենք, այս հինգ տողերի մեջ խ տ ա ցվա ծ  են 
հակաթեզեր' կենդանական աշխարհն արտացոլող սեմանտիկական դաշտում, 
որոնք գերազանցապես դրսևորում են օբյեկտ-հատկանիշ բինոմը (ագռավ- 
աղավնի, արջնաթույր-ճերմակ, անմաքուր-հանդարտաբարո, շներ-գառներ, 
գազանանմւսն-նվիրյալ): Այլ կերպ ասած, բնության երկվության իրողությունը 
փա ստ  է, որը ձևավորում է Նարեկացու աշխարհընկալման մոդելը, որի դեմ 
երբեմն, նույնիսկ ըմբոստանում է հեղինակը, ստեղծելով դրամատիկական 
տրամադրություններ: Ըստ Նարեկացու, դժվար չէ գտնել երկու հակադիր ու 
իրարամերժ ուժերը կործանողն ու փրկողը' «միամտութիւն ի մանկութեան, 
անբծութիւն՛ յայլամտութեան, բարաւրութիւն' ի չարութեան, պարկեշտութիւն' ի 
լկտութեան, ողորմութիւն' յանգթութեան, ապ աշա ւանք յանյուսութեան, քա ղց 
րութիւն' ի բարկութեան, հաշտութիւն' ի թշնամութեան, անոխութիւն' ի խ ա ծա 
նողութեան, քաջսւլերոըթիւն ի լլկութեան, աւրհմութիւն' ի նետաձգութեան»15: 

Ինչպես նկատեցինք, և’ Ռումին և՛ Նարեկացին տեսնում են մարդուն՝ 
իր աշխարհիկ ցանկությունների և կատարելագործման ջանքերի «ներհակու
թյան» մեջ: Այդ երկու զգացումների մեջ էլ ձևավորվում են Նարեկացու և Ռումիի 
պոեզիայում «մարդու» կերպարը:

՛•' Նույն տեղում, Բան ԼԱ-գ:




