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Այսօր փ ոխ վո ւմ  են պ ետ ութ յո ւնների  հա կա մա րտ ութ յա ն  ձևն ու միջոց
ները: Ինֆ որմա ցիոն  դա րա շրջա նո ւմ  ստ եղծվո ւմ  են հա կա մա րտ ո ւթ յա ն  նոր 
տ եխ նո լոգիա ներ  ու հա յեցա կետ եր, հա շվի  են ա ռնվում  կողմերի խ ոցելիութ յա ն 
նոր գործոններ : Նոր տ եխ նո լոգիա ները  ա ռա ջա ցնո ւմ  են հա կա մա րտ ո ւթ յա ն  նոր 
ձևեր, իսկ նոր հա յեցա կետ երը  պ ա յմա նա վ որ վա ծ  են նրա նով, որ ա զգա յին  ու 
միջա զգա յին  մա կա րդա կնե ր ո վ  ը նթ ա ցող  ինֆ որմա ցիոն  կա ռույցների գլոբա լ 
էվոլուցիան բա ցում  է ոչ միա յն նոր հնա րավորութ յուններ, ա յլ նաև ա ռա ջա ց 
նում Է նոր խնդիրներ : Նոր դա րա շրջա նո ւմ  ինֆ որմա ցիոն  վ երա զինմա ն  շնորհիվ  
փ ոխ վում  Է կ յա ն քի  ողջ ընթա ցքը , հա սա րա կա կա ն  ոլորտ ները  ո րա կա կա ն  նոր 
հատ կա նիշներ  են ձ եռ ք  բերում, դա ռնում են դ ինա միկ  ու ճկուն, բա յց 
մ իա ժա մա նա կ  ա ճում  է հա սա րա կա կա ն  գործընթա ցների  կախ վա ծութ յո ւնը  
ինֆորմացիոն ա զդեցութ յուններից: Այդ պ ա տ ճա ռ ո վ  էլ սկսվել է պ ա յքա ր  
հա մա կա րգչա յին  ցա նցերի  տ իրա պ ետ մա ն  հա մա ր  և դա  ա շխ ա ր հ ի  հա մա ր  
դառնում է շա տ  վտ ա նգա վոր : Այս բ նա գա վա ռ ի  շա տ  հետ ա զոտ ողն ե ր  գտ նո ւմ  
են, որ միջուկա յին ա ղետ ի  ա ռա ջա ցմա ն  վտ ա ն գի ն  կա րող  է փ ոխ ա րինե լ մեկ ա յլ 
տեսակի պ ա տ ե րա զ մ 1: Դա կլինի պ ա յքա ր 'ո ւղ ղ վ ա ծ  ա յն երկրների դեմ, ո րոնք  
ունեն զ ա ր գ ա ց ա ծ  տ եխ նիկա  և ն պ ա տ ա կ  ունեն ինֆ որմա ցիոն  կառույցներում  
ստեղծել քա ո ս  ու բերել տ նտ ե սա կա ն  ա ղետ ների : 21-րդ դա րում  ա ռա վել 
խոցելի Է հա մա րվո ւմ  պ ա յքա ր ո ղ  կողմերից  ա յն կողմը, որը քիչ  ինֆ որմա ցիա  
ունի պ ա յքա ր ի  դա շտ ի  մասին, դա ն դ ա ղ  Է վերլուծում ինֆ որմա ցիա ն և դ ա ն դա 
ղում Է որոշումներ կա յա ցնելուց : Եթե նա խ կինո ւմ  հա կա մա րտ ո ւթ յա ն  ժա մա նա կ  
ռա զմա վա րա կա ն  ինֆ որմա ցիա յի  պ ա կա սը  կա րելի  էր լրացնել լրացուցիչ ուժի 
հաշվին, ա պ ա  ա յսօր  ինֆ որմա ցիոն  գերա զա նցութ յո ւնը  մ իա նշա նա կ  որոշում Է 
հա կա մա րտութ յա ն  ը նթ ա ց քը2: Ա յսօր հա կա մա րտ ո ւթ յա ն  հիմնա կա ն  շեշտը 
դրվում է ի նֆ որմա ցիա յի  վրա , ինֆ որմա ցիա ն  է գործողութ յունների նպ ա տ ա կն  
ու միջոցը: Պ ետության, տ նտ եսութ յա ն, պ ա շտ պ ա նութ յա ն , բա նկերի  ու ձ եռնա ր 
կությունների կա ռա վա ր մա ն  հիմքում  ա յս օր  ընկա ծ  են ինֆ որմա ցիոն  հեռա հա - 
դորդա կցման հա մա կա րգեր ի  ստ եղծումը : Այդ հա մա կա րգերո ւմ  շրջա նա ռվող  ու

1 Տես' Татарников В. НАТО: новый вѳк-новая стратегия II Обозреватель. 1999, N 4:
Տսս՛ ГсПгс У. Дорога в Будущее. Руссказ роддкцнз. М.1996:

137



կո ւտ ա կ վո ղ  ի նֆ որմա ցիա ն  դա րձե լ է ռա զ մա վա րա կա ն  ա զգա յին  ներուժ,ա յն 
երկրի  հ իմնա կա ն  հա րստ ութ յուններից  մեկն Է: Այդ պ ա տ ճ ա ռ ո վ  Էլ գ նա լո վ  աճում 
Է ի նֆ որմա ցիոն -տ եխ նիկա կա ն  պ ա յքա ր ի  դերն  ու նշա նակությունը:

Տարթեր  մշակույթ ու գա ղա փ ա րա խ ոսո ւթ յո ւն  ո ւնեցող  ա զգ ե ր ի  ու 
պ ետ ութ յո ւնների  միջև միշտ  Էլ ընթանում  Է ինֆ որմա ցիոն  պ ա յքա ր : Ինֆորմա 
ցիա ն, որպ ես  քա ղ ա քա կ ա ն ,  տ նտ եսա կա ն , ռա զմա կա ն , սոցիա լա կա ն  և այլ 
նպ ա տ ա կն եր ի  հասնելու միջոց, կիրա ռվե լ Է շա տ  վաղուց: Հա կա մա րտ ո ղ  
պ ետ ութ յո ւններն  ա յն կիրա ռել են և' պ ա տ երա զմի  ժա մա նա կ , և' խ ա ղ ա ղ  
ժա մա նա կ : Հ ի մ նա կա ն  նպ ա տ ա կն  Է եղել ներխ ուժե լ ա զգա յին  ու պ ետ ա կա ն  
ինստ իտ ո ւտ ներ ի  գործունեութ յա ն  ինֆ որմա ցիոն -ինտ ելեկտ ուա լ ո լորտ  և մա ս
նա կցե լ որոշումների  կա յա ցմա ն  ու կա ռա վա ր մա ն  գործընթա ցին : Բա յց ա յսօր, 
հա ս ա րա կ ա կ ա ն  ու ք ա ղ ա ք ա կ ա ն  հա կա սութ յունները  լուծելիս, կոնֆ լիկտա յին 
իրա վիճա կներո ւմ , ինֆ որմա ցիոն  պ ա յքա ր ը  հեշտ ութ յա մբ  կա րող  Է վերա ծվել 
ա գ ր ե ս ի վ  ինֆ որմա ցիոն  պ ա տ երա զմի ՝ որպ ես  ինֆ որմա ցիոն  իմպ երիա լիզմի  
հա տ ո ւկ  ձև, որի նպ ա տ ա կն  Է խ ա խ տ ե լ  երկրի կա յուն վիճա կը:

Ի՞նչ Է ինֆ որմա ցիոն  պ ա տ երա զ մը  և որոն ք  են դ րա  ա ռա նձնա հա տ կո ւ
թյունները:

Ի նֆ որմա ցիոն  պ ա տ երա զ մը  և ինֆ որմա ցիոն  զ ե ն ք ը  21-րդ դա րի  մեծ 
սպ ա ռնա լի քնե ր ի ց  են: Հ զոր  տ երութ յունները վա ղո ւց  հա սկա ցե լ են, որ 
տ վ յա լների  փ ոխ ա ն ց մա ն  ցա նցը  ա պ ա գա յո ւմ  կա րո ղ  Է վ երա ծվե լ մարտ ի 
դա շտ ի: Ամեն տ ա րի  ա յդ  երկրներում, ա զգա յին  ինֆ որմա ցիոն  հա մա կա րգերի  
կա տ ա րե լա գ որ ծ մա ն  հա մա ր, ներդրվո ւմ  են հսկա յա կա ն  միջոցներ, կա զմա 
կերպ վում  են բա զ մա թ իվ  միջոցառումներ: «Ինֆորմացիոն պ ա տ երա զմը ,ո րպ ես  
կանոն, ոչ մեկի  կողմից  չի հա յտ ա րա րվո ւմ  և ե րբե ք  չի դա դա րո ւմ ,ա յն  միշտ 
վա րում  են գ ա ղ տ ն ի  և ա յստ եղ  չկա  սա հմա ն  ժա մա նա կ ի  ու տ ա րա ծութ յա ն  
միջ»3: Այն հնա րավորութ յո ւն  Է տ ա լիս  խ ա փ ա ն ե լ  ինֆ որմա ցիոն  և հեռա հաղոր- 
դա կ ց մա ն  հա մա կա րգեր ի  նորմա լ գործունեութ յունը: Նրա ա ռա նձնա հա տ կու
թյունն ա յն Է, որ ընդգրկում  Է ինֆ որմա ցիա յի  և ինֆ որմա ցիոն  հա մա կա րգերի  
բոլոր տ եսա կները ' հեռա ցնելով  ինֆ որմա ցիա ն  իր կ իրա ռմա ն  ոլորտ ից: Այն 
ընդլա յնում  Է մա րտ ա վա րմա ն  դա շտը: Ինֆ որմա ցիոն  պ ա տ ե րա զ մ  կարելի Է 
վա րե լ և’ պ ա տ երա զմի  հա յտ ա րա րմա ն  դեպ քում, և կ յա նքի  տ ա րբեր  ոլորտների 
ճ գնա ժա մա յին  իրա վիճա կներո ւմ : Այն վա րում  են ինչպես մա ս նա գ ետ  զինվոր
ները, ա յնպ ես Էլ ք ա ղ ա ք ա ց ի ա կ ա ն  կառույցները: Ի նֆորմացիոն պ ա տ երա զմի  
ժա մա նա կ  ա շխ ա ր հ ի  մյուս երկրների  ինֆ որմա ցիոն ոլորտի վրա  ազդելու 
հա մա ր  ստ եղծվո ւմ  են ա զդեցութ յա ն  վտ ա ն գա վ ո ր  միջոցներ: Մեթոդներն ու

1 Տէւս' Дубровский Е.Н. Информационно-обменные процессы как факторы эволюции 
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միջոցները, որոն ք  ա ռա վե լ ա րդ յո ւնա վետ  են ա զդեցութ յա  հա մա ր, հա մա րվում  
հն «ինֆորմացիոն զենք»4:

Ինֆ որմա ցիոն  զ են քը  զ են քի  ոչ ա վա ն դա կա ն  տ եսա կ  է: Այն տ եխ նո լո 
գիա ների  և ինֆ որմա ցիոն  հա տ ուկ  միջոցների ա մբողջութ յուն է, որը կիրա ռվում  
է բնա կչութ յան մտ ա հ ոգ ե կ երտ վա ծ քի  ու պ ետ ութ յա ն  ինֆ որմա ցիոն -տ եխնիկա - 
կան հա մա կա րգեր ի  վ րա  քա յքա յի չ  ա զդեցութ յա ն  գործա դրե լո ւ համար: 
Ի նֆորմացիոն զ են քը  ինֆ որմա ցիոն  զա նգվա ծներ ի  ոչնչացման, ա ղա վա ղ մա ն  
ու կողոպ ուտ ի  միջոց է: Այն կա զմա լուծում  է տ եխ նիկա կա ն  հա մա կա րգերի  
ա շխ ա տ ա ն քը , շա ր քի ց  դուրս Է հա նում  հ եռա հա ղորդա կցմա ն  ցանցը, հա մա 
կարգչա յին հա մա կա ր գ ը  և հա սա րա կա կա ն  կ յա նքն  ու պ ետ ութ յա ն  գործո ւ
նեությունն ա պ ա հ ով ո ղ  տ եխ նո լո գ իա կա ն  միջոցները: Ինֆ որմա ցիոն  զ են քը  
հա րվա ծի  մյուս միջոցներից տ ա րբերվո ւմ  Է իր գա ղտ նիութ յա մբ , մա սշտ ա բա յ
նությամբ և ունիվերսա լութ յամբ: Այն կիրա ռվում  է ինչպես ռա զմա կա ն  ոլոր
տում, ա յնպ ես  էլ տ նտ եսա կա ն , ս ոցիա լա կա ն  և ա յլ ոլորտներում ' նպ ա տ ա կ  
ունենա լով կա զմա լուծե լ վա րչա կա ն  կառույցների, տ րա նսպ որտ ա յին  ու հա ղո ր 
դա կցմա ն  հա մա կա րգեր ի  գործունեութ յունը, խ ա փ ա նե լ որոշ ձեռնարկութ յուն
ների ու բանկերի , ինչպես նաև  ա րդ յո ւնա բերութ յա ն որոշ ճյուղերի ա շխ ա 
տ ա նքը , հա կա ռա կորդ ի  տ ա րա ծ քո ւմ  ա ռա ջա ցնե լ մեծ տ եխ նա ծ ի ն  ա ղետ ներ , 
մա րդկա նց  գ իտ ա կցո ւթ յա ն  մեջ ներմուծել ու տ ա րա ծե լ սովորույթների ու 
վա րքի  որոշա կի  տ ա րա տ եսա կնե ր , բնակչութ յան մեջ ա ռա ջա ցնե լ դժգոհութ յուն  
ու խ ո ւճա պ : Ի նֆ որմա ցիոն  զ ե ն ք ի  ա ռա նձնա հա տ կութ յո ւնն  ա յն է, որ վնա սո ւմ  Է 
մարդու ուղեղը, ձև ա փ ոխ ում  է ա նհա տ ի  հիշողությունը, ստ եղծում  է նա խ որ ո ք  
որոշվա ծ չա փ ա նիշներով  անձ, խ ա փ ա նո ւմ  է հա կա ռա կորդ  պ ետ ութ յա ն  կա ռա 
վա րմա ն հա մա կա րգեր ի  ու զ ին վա ծ  ուժերի ա շխ ա տ ա ն ք ը 5: Նրա  հիմնա կա ն  
չափ անիշը  ա րդ յո ւնա վետ ութ յունն  է: Մինչև ա յսօր  չկա  ինֆ որմա ցիոն  զեն քի  
հատ ուկ  դա սա կա րգո ւմ : Առավել ա վա ն դա կա ն  ու հզոր  ինֆ որմա ցիոն  զ ե ն ք  են 
հա նդիսա նում  զա նգվա ծա յին  լրա տ վա կա ն  միջոցներն  ու քա րո զը : Հ եռա ն 
կարա յին է ինֆ որմա ցիոն  տ եխ նո լոգիա ների  կիրա ռումը որպես ինֆ որմա ցիոն  
գ են ք ,քա նի  որ ինֆ որմա ցիոն  տ եխ նո լոգիա ները  մեծ ճշգրտութ յուն  ո ւնեցող  
ռա զմա մթեր քի  ա նբա ժա նե լի  մա սն  են կազմում:

Կան ինֆ որմա ցիոն  զ են քի  տ ա ր բ օր  տ եսա կներ , բա յց  կա րելի Է 
ա ռա նձնա ցնե լ հետև յա լ հ իմնա կա ն  տ եսա կները.

• զա ն գ վա ծա յի ն  լրա տ վա կա ն  միջոցներ  (ռադիո, հեռուստ ատ եսութ յուն) 
և ք ա ր ո զ ի  միջոցներ  (տ եսաերիզներ , էլեկտրոնա յին գրքեր, հա ն ր ա գ ի տ ա 
րաններ և այլն): Ինֆ որմա ցիոն  զ են քի  ա յս տ եսա կի  կիրա ռմա ն  ն պ ա տ ա կն  է

4 Տես' Рахитов А.И. Философия компьютерной революции. М. 1991, е. 271:
1 Տես Аскеров Т.М. Зашита информации и информационная безопасность. Учебное 
пособив / Под общей редакцией К.И. Курбакова. М. Рос. экон. акад., 2001г., о. 387 :
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ինֆ որմա ցիո ն  վ նա ս  պ ա տ ճ ա ռ ե լ  բնա կչութ յա նը , ա զ դ ե լ երկրի  հոգևոր կ յա նքի, 
պ ա տ մ ա կ ա ն  հիշողո ւթ յա ն , ա շխ ա ր ա հ ա յա ց ք ի  ու բա րո յա կա ն  գ ա ղ ա փ ա ր ն ե ր ի  
վ րա  և կ ա ռ ա վա ր ե լ  ն րա նց  վա ր քը :

• է լե կտ րոնա յին  միջոցներ, է լե կտ րոնա յին  միջոցների  կա մ  հ ա մ ա կա ր գ 
չա յին  տ եխ նո լո գ ի ա ն ե ր ի  կ իրա ռմա ն  նպ ս ն ոա կ ն  Է բա րձրա ցնե լ  ս եփ ա կա ն  
ինֆ որ մա ցիո ն  հ ա մ ա կա ր գ ե ր ի  ու միջոցների  գ ործո ւնեո ւթ յա ն  ա րդ յո ւնա վետ ո ւ
թյունը, բ ա ց ա հա յտ ե լ  հա կ ա ռա կ ո ր դ ի  ռա դիոէլեկտ րոնա յին  սա ր քա վո րո ւմ ն ե րը , 
ը ն դ հ ա տ ե լ  ն րա ն ց  ա շխ ա տ ա ն ք ը ,  փ ո փ ո խ ե լ  ծ րա գրա յի ն  ռ եսո ւրսները  կամ 
ա մբ ո ղ ջո ւթ յա մբ  ոչնչացնել:

• Հ ո գ ե բ ա ն ա կ ա ն  միջոցներ  (հա տ ուկ  գ ենե րա տ որնե ր , տ ե ս ա գ ր ա կ ա ն  և 
հ ե ռ ո ւստ ա տ եսա յի ն  ի նֆ որմա ցիա  և այլն): Այս միջոցը  հ նա րա վորո ւթ յո ւն  է 
տ ա լի ս  հ ե ռ ա կ ա ռ ա վա ր մա ն  ճ ա ն ա պ ա ր հ ո վ  ստ եղծ ե լ  բնա կչո ւթ յա ն  որոշա կի  
մոդել: Ն րա նց  միջ ո ց ով  ստ ե ղ ծ վո ւմ  է ի րա վ ի ճա կ ի  թ վա ց յա լ պ ա տ կեր , որը 
տ ա ր բ ե ր վ ո ւմ  է ի րա կա նութ յո ւնից : Այն փ ոխ ո ւմ  է մա ր դ կա ն ց  ա րժ ե քա յի ն  
հա մ ա կա ր գ ը , ա ռա ջա ց ն ո ւմ  է հ ոգ ե կ ա ն  և հ ոգ եֆ իզ ի կա կա ն  խ ա ն գա ր ո ւմ ն ե ր :

Հ ո գ ե բ ա ն ա կ ա ն  միջոցների  ա յլ տ ե ս ա կ  են ճա տ ո ւկ  դ եղա մ իջ ո ց նե ր ն  ու 
դ եղա ն յո ւթ ե րը  (ալկոհոլ, թ մրա ն յո ւթ  և այլն). Հ ո գ ե բ ա ն ա կա ն  զ ե ն ք ի  ա յս  տ եսա կը  
ա զդ ո ւմ  է մա րդո ւ  հ ոգ ե կա ն ի  վ րա  գ ենա յի ն  կա մ  քրո մ ո ս ո մա յի ն  մա կա րդա կո ւմ : 
Դ եղա միջոցները  խ զ ո ւմ  են օ ր գ ա ն ի զ մ ի  ի նֆ ո ր մա ց իո ն -հո գ ե բա նա կա ն  և 
ֆ ի զ ի կա կա ն  պ րոց ե սն ե ր ի  միջև գոյութ յուն  ո ւն եց ո ղ  կա պ ը , ա ռա ջա ցնո ւմ  են 
հ ո գ ե կ ա ն  խ ա ն գա ր ո ւմ նե ր :

Հ ո գ ե բ ա ն ա կ ա ն  զ ե ն ք ն  ա զդ ո ւմ  է մա ր դ կ ա ն ց  հ ոգ ե կա ն ի  ու ե ն թ ա գ ի տ ա կ 
ցո ւթ յա ն  վրա : Հ ի մ ն ա կա ն  ն պ ա տ ա կ ն  է կ ոտ րե լ մա ր դ կ ա ն ց  կ ա մ ք ը  և ծ րա գ ր ա 
վոր ե լ նրա նց , ստ եղծ ե լ  մա րդո ւ  ո րո շա կի  տ եսա կ : Խ ի ս տ  կարևոր  ն շա նա կո ւ
թյուն ունի ի նֆ որմա ցիոն  զ ե ն ք ի  հ ո գ ե բ ա ն ա կա ն  ա զդե ց ո ւթ յա ն  ո ւսումնա սիրո ւ
թյունը: Չ նա յա ծ  հա մա կա ր գ չա յի ն  տ եխ ն ի կ ա յի  կ ա տ ա րե լա գ ո ր ծ մ ա ն ն  ու 
տ ա ր ա ծ մ ա ն ը , մա րդն  է կ ա ռ ա վա ր մ ա ն  բա ր ձրա կա գո ւյն  օ ղա կ ը , նա  է ընդունում 
վ ե ր ջ ն ա կ ա ն  որոշումները  և նա  է պ ա տ ա ս խ ա ն ա տ ո ւ  դ րա նց  հա մա ր : Երբ մա րդը  
ո րոշումներ  է կա յա ցնո ւմ  ի նֆ որմա ցիա յի  ա վե լցո ւկի  կա մ  պ ա կ ա ս ի  պ ա յմա նն ե 
րում, մ եծ  է սխ ա լվ ե լո ւ հա վա նա կութ յո ւնը : Ը ստ  հ ոգեբա նների , ինֆ որմա ցիա յի  
մա տ ո ւց մա ն  ձևերն ու միջոցները , ծա վա լն  ու հ ա ճա խ ա կա ն ո ւթ յո ւն ը  չհա մա ձա յ
ն եց ն ե լո վ  գ լխ ո ւղ ե ղ ի  ը նկա լմա ն  հ նա րա վորո ւթ յո ւն ների  հետ , կ ա ր ո ղ  է 
ծա նրա բեռ նվա ծո ւթ յո ւն  ա ռա ջա ցնե լ, բերել ողջ  ն յա րդա յին  հ ա մ ա կ ա ր գ ի  ա րգ ե 
լա կմա նը  և մա ր դ ը  չի կ ա ր ո ղ  ճ ի շտ  գ նա հ ա տ ե լ  ի րա վ ի ճա կ ը 6: Ս ա  Է այն 
հ իմ նա կա ն  պ ա տ ճ ա ռ ն ե ր ի ց  մեկը, որ մեր օրերո ւմ  ի նֆ որմա ցիոն  պ ա տ ե րա զ մո ւմ  
հ ո գ ե բ ա ն ա կա ն  ա զդեցո ւթ յո ւն  գ որ ծա դրե լի ս  շեշտ ը  դրվո ւմ  է մա րդո ւ վրա ,

6 Տես Гарѳев МА  Война и военное искуство в меняющемся мире. II Международная 
жизжь. 1994, N 3. с. 93:
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մա րդն  է ա զդ ե ց ո ւթ յա ն  հ իմ նա կա ն  օբ յեկտ ը : Հ ո գ ե բ ա ն ա կա ն  ճնշումը, ք ա ղ ա 
ք ա կ ա ն  ու ռա զ մ ա կ ա ն  նպ ա տ ա կ ն ե ր ի ն  հա սնելո ւ հա մա ր , ա րդ յո ւնա վետ  միջոց 
Է: Պ ա տ երա զ մ նե ր ի  պ ա տ մութ յո ւն ը  վկա յում  է, որ  հ ո գ ե բա նա կա ն  ա զդեցութ յո ւնը  
ռա զ մա կա ն  ու ք ա ղ ա ք ա կ ա ն  պ ա յքա ր ի  կարևոր մա ս  Է կա զմո ւմ : Բա յց միա յն  20- 
րդ դա րո ւմ  ա յն  դ ա ր ձ ա վ  գիտ ա Ա ա ն  հ ետ ա զոտ ո ւթ յա ն  ա ռա ր կա  և սկսեց  հենվել 
գ իտ ութ յո ւնների  ն վա ճո ւմների  Արա: Հ ո գ ե բ ա ն ա կա ն  ա զդեցո ւթ յա ն  տ եսո ւթ յա ն  
մ շա կմա ն  ու զ ա ր գ ա ց մ ա ն  հա մա ր  կարևոր նշա նա կո ւթ յո ւն  ո ւն եցա վ  Առաջին 
հա մա շխ ա ր հա յի ն  պ ա տ երա զ մը : Այս շրջա նո ւմ  սկսեց  զ ա ր գ ա ն ա լ քա ր ո զ չա կ ա ն  
նյութերի պ ա տ ր ա ս տ ո ւմ ն  ու տ ա րա ծո ւմ ը , քա ր ո զ ը  կա զմա կերպ ե լո ւ հա մա ր  
ստ եղծ վե ց ի ն  հա տ ո ւկ  մա րմիններ :

Փ որձը  ցույց է տ ա լիս , որ  ա րդ յո ւնա վետ  Է ա յն -ա զդ ե ց ո ւթ յո ւնը , որն  
ո ւղ ղվա ծ  Է հա կա ռա կ ո ր դ ի  բա ր ո յա կա ն  ոգու ճնշմանը : Դա  կ ա տ ա րվ ո ւմ  է 
տ եղ ե կա ց մա ն  ճ ա ն ա պ ա ր հ ո վ ' տ եղ ե կա ցնե լով  ն րա ն  հ ր ա տ ա պ  թեմա ների  
մասին, որն  ա զդո ւմ  է ա ռ օր յա  գ իտ ա կցո ւթ յա ն  վրա : Հ ո գ ե բ ա ն ա կա ն  միջոցա 
ռումների հ իմ նա կա ն  ն պ ա տ ա կ ը  խ ո ւճ ա պ  ա ռա ջա ցնե լն  է և վ ա խ ի  ներշնչումը:

Վերջին տ ա րինե ր ի ն  հ ո գ ե բա նա կա ն  տ եխ նո լո գ իա ներ  լա յնորեն  կ իրա ռ 
վել են  Մ իա ց յա լ Ն ա հա նգների  կողմից  Պ ա րսից  ծոցում  ը նթ ա ց ո ղ  պ ա տ ե րա զ մ ի  
ժա մա նա կ : Ք ա րոզչա կա ն  նյութերում, ո րո ն ք  ա չքի  էին ընկնում  ի րենց  
պ ա րզութ յա մբ  ու մատ չելիութ յա մբ , մեծ  ո ւշա դրութ յուն  Էր հ ա տ կ ա ց վ ե լ  հ ր ա ք ի  
բնակչութ յան ա զգ ա յի ն  հ ո գ ե բա նա կա ն  ա ռա նձնա հա տ կութ յո ւն ներին : Դ րա ն ք  
պ ա տ րա ստ ե լիս  կ իրա ռվե լ Էին ա վա ն դա կ ա ն  իս լա մա կա ն  նկա րա զա րդո ւմ ն ե ր , 
ասույթներ Ղ ուրանից, ինչպ ես  նա և  գույներ, ո ր ո ն ք  բնորոշ են մա հ մ ե դա կա ն  
մշակույթին: Ռ ա դիոծրա գրերո ւմ  հնչում էր ա րա բ ա կ ա ն  երա ժշտ ութ յո ւն , հա ղ ո ր 
դումները վա րո ւմ  Էին հա ղոր դա վա րնե ր , ո ր ո ն ք  բա ց ա րձ ա կ  տ իրա պ ետ ո ւմ  Էին 
տեղի բա րբա ռին : Այս միջոցները  նպ ա ստ ո ւմ  Էին ի նֆ որմա ցիոն  նյութերի 
ն կա տ մա մբ  վ ստ ա հո ւթ յա ն  ձ ե ռ ք  բերմա նը :

Հա մ ա շխ ա ր հ ա յի ն  հա նրո ւթ յա ն  վ րա  հ ո գ ե բա նա կա ն  ա զդեցութ յո ւն  գ որ 
ծադրելու հա մա ր  լա յն տ ա րա ծո ւմ  Է ստ ա ց ե լ « հուշա նվերա յին  քա ր ո զ չ ո ւ 
թյունը»7: Շ ա տ  երկրներո ւմ  ա յս օ ր  վա ճա ռվ ո ւմ  են հ ա կ ա իրա նա կա ն  խ ո ր հ ր դ ա 
նիշով ա պ րա ն քն ե ր , օ ր ի ն ա կ  զ ո ւգա ր ա ն ի  թղթեր  Ա.Հուսեյնի դ իմա նկա րով , 
բլուզներ, որոնց  վ րա  պ ա տ կ ե ր վ ա ծ  են թռչող  հրթիռներ  մա կա գրո ւթ յո ւններով ' 
«Ողջույն ԱԱՆ-ի ծովա յին  հետ և ա կա զորից» , «Մինչ հա նդիպ ո ւմ  Բ ա ղդա տ ում»  և 
այլն:

Ի նֆ որմա ցիո ն -հ ո գե բա նա կա ն  պ ա տ ե ր ա զ մ  վա րե լիս  խ ի ս տ  գ րա քն ն ո ւ
թյան Է ենթա րկվում  ի նֆ որմա ցիա ն , որը  տ րվո ւմ  է զա ն գ վ ա ծ ա յի ն  լրա տ վա կա ն  
միջոցներով: Ո ւղիղ  եթեր հ ե ռ ա ր ձա կ վ ո ղ  հա ղորդո ւմները , ի րա վիճա կը
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լո ւսա բա նելիս , ստ եղ ծ ո ւմ  են օ բ յե կտ իվ ո ւթ յա ն  ու ա նա չա ռո ւթ յա ն  պ ա տ ր ա ն ք , 
բա յց  ի րա կա նո ւմ  դ ա  լա վ  ծ ր ա գ ր ա վ ո ր վ ա ծ  մոլորութ յուն  է (դեզինֆ որմա ցիա ): 

Ա յսպիսով, ժ ա մ ա ն ա կ ա կ ի ց  ի նֆ որմա ցիո ն  պ ա տ ե րա զ մ ի  պ ա յմա ններո ւմ  
հ ա կ ա ռա կ ո ր դ ը  կ կի րա ռի  ոչ միա յն  հ ո գ ե բ ա ն ա կա ն  զեն քեր , ա յլ նա և  կձգտ ի  
ո ւժ ե ղա ց ն ե լ դ րա ն ց  թ ո ղա ծ  բ ա ց ա ս ա կ ա ն  ^Ա զդեցությունները հ ո գ ե բա նա կա ն  
ա զդ ե ց ո ւթ յա ն  ա վ ա ն դ ա կ ա ն  մ իջ ո ց նե ր ո վ  ու մ եթ ոդներով : Կ ե նդա նի  ո ւժի  վրա  
գ ո ր ծ ա դ ր վ ո ղ  ի նֆ որմա ցիո ն  միջոցները  լինում  են  երկու տ եսա կի ' ա զդեցո ւթ յա ն  
ի նֆ ո ր մա ց իո ն -հ ո գ ե բա նա կա ն  և Էներգետ իկ -ինֆ որմա ցիոն  միջոցներ : Զ ենքի  
ա յս  տ եսա կն ե ր ի  տ ա րբերո ւթ յո ւն ը  ա յն  է, որ ի նֆ որմա ցիո ն -հո գ ե բա նա կա ն  
զ ե ն ք ը  գ իտ ա կց ո ւթ յա ն  մրջ ո ց ով  է ա զդ ո ւմ  մա րդո ւ հ ոգ ե կա ն ի  վրա , հ ի մ նա կա 
նում  զ ա ն գ վ ա ծ ա յի ն  լր ա տ վ ա կա ն  միջոցների , հա մա կա ր գ չա յի ն  խ ա ղ ե ր ի  ու 
ի նտ ե ր ն ե տ ի  օգնո ւթ յա մբ : է նե ր գ ետ իկ -ինֆ որմա ցիոն  զ ե ն ք ը  բ նա խ ոսո ւթ յա ն  
մ ի ջ ո ց ո վ  է ա զդ ո ւմ  մա րղո ւ հ ո գ ե կա ն ի  վ րա ' հ ետ ին  պ լա ն  մղե լո վ  գ իտ ա կցո ւ-  
յա նը: Մ ա րդը  չի գ իտ ա կց ո ւմ  ա զդ ե ց ո ւթ յա ն  փ ա ստ ը , բ ա ց  ա զդեցո ւթ յա ն  
կ ա ն ո ն ա կ ա ր գ ի ց  կ ա խ վա ծ , սկսում  է զ գա լ  թուլություն, ճնշվա ծո ւթ յո ւն , վա խ , 
ա նվ սա հո ւթ յո ւն  կ ա մ  ը ն դ հա կա ռա կ ը ' դա ռնո ւմ  է ա ռո ւյգ  ու կ են ս ո ւրա խ :

Բնութ յա ն  մեջ  մա րդո ւ վ ր ա  հ ոգ եֆ իզ ի կա կա ն  ա զդեցութ յո ւն  գ որ ծ ո ւմ  են 
ա րև ա յին  բռնկումները : Արևային քա մ ո ւ  է լե կտ րա մա գնիսա կա ն  ա զդա կն ե ր ը  
ձև ա վորվե լով  Երկիր  մ ո լորա կի  վերին  շերտ ում, խ թ ա ն ո ւմ  են գ լխ ո ւղ ե ղ ի  
ա շ խ ա տ ա ն ք ը  և մ ի ա ժ ա մ ա ն ա կ  հ ա մ ա տ եղ ո ւմ  հ ո ս ա ն քն ե ր ի  շա ր ժ մա ն  հ ա ճ ա խ ա 
կանութ յո ւնը : Գ լխ ո ւղեղի  ն մա ն  կա րողութ յո ւն ը  ձև ա վորվե լ է ե րկա րա տ և  
էվոլո ւցիա յի  ը նթ ա ց քո ւմ : Արևային ա զդա կն ե ր ը , կ ա խ վ ա ծ  ն րա նց  հզորութ յունից, 
փ ոխ ո ւմ  են գ ր գ ռ մ ա ն  ու ներշնչմա ն  մա կա րդա կը :

է նե ր գ ետ իկ -ինֆ որմա ցիոն  ա զդ ե ց ո ւթ յա ն  ն շվա ծ  ա ռա ն ձնա հա տ կ ո ւթ յո ւն 
ն երը  կ ա ր ո ղ  են կ իրա ռվե լ մա ր դ կա ն ց  վ ա ր ք ի  փ ո փ ո խ մ ա ն  ու ս ոցիո ւմի  ի նքնա - 
հ ա ս տ ա տ մ ա ն  վ ր ա  ա զդե լո ւ հա մա ր : Օ րինա կ, էներգետ իկ -ինֆ որմա ցիոն  ա զդ ե 
ցո ւթ յա ն  օ գն ո ւթ յա մ բ  կա րե լի  է «բռնկել» կա մ  «մարել» ցույցեր, գ ործա դո ւլներ , 
ա նկա րգո ւթ յո ւն ն ե ր  և դ րա ն ո վ  իսկ  ա զ դ ե լ  ս ոցիա լա կա ն , ք ա ղ ա ք ա կ ա ն  (օր.' 
կ ա ռ ա վ ա ր մ ա ն  մա րմի նն ե ր ի  ընտ րութ յուն), տ նտ ե սա կ ա ն  (օր .' ա րդ յո ւնա բեր ո ւ
թ յա ն  ն որ մա լ ը ն թ ա ց ք ի  խ ա խ տ ո ւմ )  ու ռ ա զ մ ա կ ա ն  գործողո ւթ յո ւնների  վրա : Դա 
կ ա տ ա րվ ո ւմ  է հետ և յա լ կերպ : Ա ռա ջա րկվա ծ  թ եկնա ծո ւի  մա սին , ո րը  պ ե տ ք  է 
ո ր ո շա կի  պ ա շտ ո ն  զբա ղեցն ի , զ ա ն գ վ ա ծ ա յի ն  լր ա տ վ ա կա ն  միջ ո ց նե ր ո վ  տ րվում  
են  դ րա կ ա ն  տ եղեկութ յո ւններ : Է ներգետ իկ -ինֆ որմա ցիոն  ա զդ ե ց ո ւթ յա ն  օ գ ն ո ւ 
թ յա մբ, բ նա կչո ւթ յա ն  մ ոտ  ստ ե ղ ծ ե լո վ  լա վ  հ ոգ եֆ իզ ի կա կա ն  վիճա կ , մ շա կվում  
են դ ր ա կ ա ն  պ ա յմ ա նա կ ա ն  ռեֆ լեքսներ  տ վ յա լ թեկնա ծո ւի  ն կա տ մա մ բ  և դրա  
հա շվ ի ն  բ ա ր ձ րա ն ո ւմ  է ն րա  հեղինա կո ւթ յո ւնը : Երբ բ ա ց ա ս ա կ ա ն  ինֆ որմա ցիա  
է տ ր վ ո ւմ  թ ե կնա ծո ւի  մասին , մա ր դ կ ա ն ց  մ ոտ  ա ռա ջա ն ո ւմ  Է վ ա տ  հոգեֆ ի
զ ի կ ա կ ա ն  վ ի ճա կ  և էներգետ իկ -ինֆ որմա ցիոն  ա զդ ե ց ո ւթ յա ն  շ ն ո ր հի վ  մշա կվո ւմ  
են  բ ա ց ա ս ա կ ա ն  պ ա յմ ա ն  ռ եֆ լե քսա յին  թ ե կնա ծո ւի  ն կա տ մա մ բ : Վ ա տ ա ցնե լով
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զին ծա ռա յո ղն ե ր ի  հ ոգ եֆ իզի կա կա ն  վ իճա կը  կա րե լի  է իջեցնել ն րա նց  մա րտ ո ւ
նակութ յունը: Եվ  հա կա ռա կը , լա վա ցնե լով  ն րա ն ց  հ ո գ եֆ իզի կա կա ն  վիճա կը ' 
բա րձ րա ցնե լ մա րտ ունա կութ յո ւնը : Ա յսպիսով, ա ռա ջա նո ւմ  են մա ր դ կա ն ց  
հ ե ռ ա կ ա ռ ա վա ր մա ն  հնա րա վորութ յո ւններ , ա զ դ ե լ  ն րա նց  գործողո ւթ յո ւնների  
վ րա  ընտ րո ւթ յո ւն ների  ժա մա նսսւ, ռ ա զ մ ա կ ա ն  գործողո ւթ յուններում , ծ ա յրա հե ղ  
ի րա վիճա կնե ր ո ւմ  և ա յլն: Նա, rn[ տ իրո ւմ  է էներգետ իկ-ինֆ որմա ցիոն  ա զդ ե ց ո ւ
թյան միջոցներին, ձ ե ռ ք  է բերում  ս ո ց ի ա լ-քա ղա քա կ ա ն  ու տ նտ ե սա կ ա ն  
գոր ծ ը նթ ա ցնե րի  կ ա ռ ա վա ր մ ա ն  գերի շխ ա նութ յո ւն :

21-րդ դա րո ւն  նա խ ա պ ա տ վ ո ւթ յո ւն ը  տ րվո ւմ  է ինֆ որմա ցիոն  զ ենքին :Ե թ ե  
զ են քի  ն յո ւթա կա ն  տ եսա կնե ր ը  ա զդ ո ւմ  են մա րդո ւ կենսա էկո լոգիա կա ն  վ իճա կի  
վրա , ի նֆ որ մա ցիո ն  տ եսա կնե ր ը  ա զդ ո ւմ  են հոգևոր վիճակքՈքր՜ա8: Այն ա վե լի  
մեծ ա զդեցո ւթ յո ւն  է թողնո ւմ  հա սա րա կո ւթ յա ն  վրա , ք ա ն  զ ե ն ք ի  ն յո ւթա կա ն  
տ եսա կները , ինչը բխ ո ւմ  է ն րա  կա ռ ո ւց վ ա ծ քի ց  ու ա ռա նձնա հա տ կո ւթ յո ւն 
ներից: Ի նֆ որմա ցիոն  զ ե ն ք ը  կ ա ռ ո ւց վա ծ քա յի ն  ա ռ ո ւմ ո վ  շա տ  ա վե լի  հա րո ւստ  
է, հ ե շտ ութ յա մբ  է տ եղա շա ր ժվ ո ւմ  ժ ա մ ա նա կ ի  ու տ ա րա ծո ւթ յա ն  մեջ, իսկ 
ա զդեցո ւթ յա ն  ծա վա լը  շա տ  մեծ  Է: Այն գ լո բա լ ո չնչա ցմա ն զ ե ն ք  է: Ե լնելով ն րա  
հնա րա վորութ յո ւններից , ա նձի  ու հա սա րա կո ւթ յա ն  վ րա  թ ո ղ ա ծ  ա զդ ե ց ո ւ
թյունից' շո ւկա յա կա ն  հա րա բերո ւթ յո ւն ների  ու գ լո բա լ ի նֆ որմա ցիոն  վ եր ա զ ին 
ման պ ա յմա ննե ր ո ւմ  գ նա լո վ  մ եծա նո ւմ  է ոչ ա վա ն դա կ ա ն  զ ե ն ք ի  դերն  ու 
նշա նակութ յո ւնը : Բա յց չպ ե տ ք  է մոռա նա լ, որ ինֆ որմա ցիոն  պ ա տ ե ր ա զ մ ի  
տ եխ նո լո գ իա ներ ի  զա ր գ ա ց ո ւմ ը  նույնպ իսի  վ տ ա ն գ  է, ինչպ ես  զա ն գ վ ա ծ ա յի ն  
բնա ջնջմա ն  զ ե ն ք ե ր ի  տ ա րա ծո ւմը , մ իջա զգա յի ն  հա նցա գործո ւթ յո ւնը , ա հա բ եկ 
չությունն ու նա րկոբիզնեսը :
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