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ՈՒՍՈՒՑՈՒՄԸ ԲՈՒՀՈՒՄ

Ընթերցանութ յունը դիտ վում  է որպ ես  կարևոր խ նդիր  ուսուցմա ն մեջ: 
Կ ա րողա նա լ կա րդա լ և ձգտ ումը  դեպ ի  այն, կարևոր պ ա յմա ններից  է կրթվա ծ  
ա նձ  լինելու հա մա ր: Ը նթերցա նութ յա ն միջոցով  մա րդիկ  ա մբողջ  կ յա նքում  
ստ ա նում  են նոր ինֆ որմա ցիա : Այն ոչ թե սովորելու ա ռա րկա  է, այլ մտածելուն, 
տ րա մա բա նե լո ւն  ու սովորելուն օ գ ն ո ղ  գործիք : Ընթերցանութ յունը սովորողին  
ստ իպ ում  է կենտ րոնա նա լ, մտ ա ծե լ ը նթերցվող  նյութի մա սին, սովորել մ տ ա ծե 
լով ընթերցել և կա ռուցել կա րդա ցա ծի  իմա ստ ը, որի ա րդ յո ւնքում  ձևավորվում  է 
ք ն ն ա դ ա տ ա բ ա ր  մտ ա ծող , խ ոհո ւն  և տ րա մա բա նո ղ  ընթերցող, ք ա ն ի  որ 
՛ք ն ն ա դ ա տ ա կ ա ն  ընթերցանութ յունը և ք ն ն ա դ ա տ ա կ ա ն  մտ ա ծողութ յունը  
ի րա կա ն  պ րա կտ իկա յո ւմ  ա շխ ա տ ո ւմ  են միա սին  և շա տ  սերտ որեն  կ ա պ վ ա ծ  են 
իրա ր  հետ ՛' (What Is Critical Thinking & Critical Reading, httD ://w w w .nritir.a i- 

readina.com/critical readina.htm): Ք ննա դա տ ա կա ն  մտ ա ծողութ յունը  հսկում է 
կ ա ր դա ց վ ա ծ  նյութի ըմբռնումը, եթե ընթերցողը  զգո ւմ  է. որ իր հ ա ս տ ա 
տ ումները  ա նհեթեթ  են կա մ  ա նվստ ա հե լի  և ոչ հիմնա վոր  ( ք ն ն ա դ ա տ ա կա ն  
մտ ա ծողո ւթ յա ն  ), ա պ ա  նա  ավելի  մա նրա մա սն  է քննում , զննում  տ եքստ ը , 
ստ ո ւգե լով  իր հա ս կա ցա ծը  ( ք ն նա դա տ ա կա ն  ընթերցանություն)՜: Եթե ընթեր
ցողը  չի մտ ա ծո ւմ  ա յն գա ղ ա փ ա րն ե ր ի  մա սին, ո ր ոն ք  ա րտ ա հա յտ վո ւմ  են 
ը նթ երցվող  հա տ վա ծո ւմ , ուրեմն իսկա կա ն  ընթերցա նութ յուն  տ եղի  չի ունեցել: 
Ը նթերցողը  պ ե տ ք  է գ իտ ա կց ա բ ա ր  ջա նք  գ ո րծա դրի  կա ր դա ցա ծը  հա սկա նա լու, 
ս եփ ա կա ն  ընկա լումը ա պ ա հովե լո ւ հա մա ր, ա յդ  ն պ ա տ ա կո վ  նա  կա րող  է 
օ գ տ ա գ ո ր ծ ե լ  որոշա կի  մեթոդներ  և հնա րներ  ընթերցա նութ յա ն  ընթա ցքում  
(Ռոջեր Ֆար, Մ տա ծողութ յա ն ստ րա տ եգ իա ներ ի  զա րգա ցո ւմ , 1Ց88, Ամն, էջեր 2-
3): Նա գ ի տ ա կցա բա ր  պ ե տ ք  է օ գ տ ա գ ո ր ծ ի  կա ր դա ց վ ե լի ք  նյութի ա ռա ն ձն ա 
հատկութ յունները , որոն ք  նրա ն կ օգ ն ե ն  հա ս կա նա լ իմա ստ ը: ՜Կարևոր է նաև, որ 
ընթերցող-սովորողը  վերա հսկի  իր ընկա լմա ն  ը նթա ց քը  և հա սկա նա , թե որտ եղ  
էր կ ա ր դա ցա ծը  իմա ստ ա լից , իսկ ո րտ եղ  իմա ստ ը  չհա սկա ցվեց ” : Չ հա սկա նա լո ւ 
դ եպ քո ւմ  փ որձե լ գործա դրե լ մտ ա վոր  կա րողութ յուններ  նյութի ընկա լմա ն  
հա մա ր: Այս ա մենը  ն շա նա կում  է, որ ՛ը նթերցողը  պ ե տ ք  է միշտ  ջա նա  
հա սկա նա լո ւ կա ր դա ց ա ծ  մտ քե ր ի  և գ ա ղ ա փ ա ր ն ե ր ի  իմա ստ ը", ուշադրութ յուն 
դա րձնի  ընթերցվող  նյութի տ եսա կի  վրա , տ ե քստ ո ւմ  փ նտ րի  ի մա ստ ը  գտ նելու 
հա վելյա լ բա նա լիներ : Նա պ ե տ ք  է գ ի տ ա կց ի  ս եփ ա կա ն  չհա սկա նա լը  ու փ որձի
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նման դեպ քո ւմ  ա յլ գործողութ յուններ կա տ ա րել, ա ս ե ն ք  վերընթերցել չհա ս
կա ցա ծ  հա տ վա ծը , և որ չկա լա վ  և վա տ  ընթերցող, այլ կւս լավ և վ ա տ  ընկա 
լող՛ (Ռոջեր Ֆար, Մ տածողութ յա ն ստ րա տ եգիա ների  զա ր գա ցո ւմ .1988, Ամն, 
էջեր 1-3): "Ք ննա դա տ ա բա ր ընթերցողը  միշտ  կարևորում է ոչ միա յն, թե ինչ է 
տ ե քստ ը  ասում, այլ ինչպես է տ ե քս տ ը  այն ներկա յա ցնում, մինչդեռ ս ովորա 
կա ն  ընթերցողը  կա րդա լիս  ա շխ ա տ ո ւմ  է հիշել փ ա ստ երը  և այն վերա րտ ա դրել, 
կա մ էլ ընդունել ա յդ  փ ա ստ երի  շուրջ ա րվա ծ  մեկնաբանությունները, 
պ ա սսիվորեն  ընդունել այն ինֆ որմա ցիա ն, ինչ տ ա լիս  է տ եքստ ը , չփ որձելով  
պ արզել, թե ա յդ  ա մենը  ինչպես է ներկա յա ցվում" ( Dan Kurland, 2000, Critical 
Reading and Critical Thinking -  www.Criticalreading.com; http://www.critical- 
readina.com/critical_reading.htm):

Ք ննա դա տ ա կա ն  ընթերցանութ յունը ավելի  հ ետ ա քր քի ր  և դյուրին դա րձ 
նելու ն պ ա տ ա կո վ  կարելի է սովորողին  ա ռա ջա րկե լ հետևյա լ քա յլերը  
կա րդա լուց  ա ռա ջ/ մինչև կա րդա լը

ա) ա ռա նձնա ցնե լ և ընդգծել, որն է տ վ յա լ տ ե քստ ի  կա րդա լու նպ ա տ ա կը
- ինֆ որմա ցիա յի  ստ ա նա լը , հեղինա կի  գրա ծին  ծա նոթա նա լը , բա ռա պ ա շա րը  

զա րգա ցնե լը  և հա րստ ա ցնելը , թե ...
Ա յստեղ սովորողին  կարելի է ա ռա ջա րկե լ հետևյա լ տ իպ ի  հա րցեր
- ինչի՞ մա սին  եմ կա րդա լու
- ի՞նչ կա ր ող  է տ ե քստ ի  վերնա դիրը  հուշել
- ո ՞վ  է հեղինա կը  ( լսել է ա րդ յո ք  սովորողը  ա յդ հեղինա կի  ա նունը  ա ռաջ, և
հիշում է
- ինչ* եմ սպ ա սում  ա յս գլուխը, պ ա րա գրա ֆ ը  կա րդա լիս
- ը նթերցողը  ծա նո ՞թ  է նրա  ա յլ գործերին,
- որո ՞ն ք  են ա յդ  հեղինա կի  ք ա ղ ա ք ա կ ա ն  հա յա ց քն եր ը  և այլն, (Critical 

Reading:
A Guide Designed for His Year 1 Students by John Lye, Copyright John Lye 

1996,1997):
բ) մտ ովի  փ որձել կա զմել տ ե քստ ի  իմա ստ ի  կ ա ն խ ա վա րկա ծը  (Ռոջեր 

Ֆար, Մ տ ա ծողութ յա ն ստ րա տ եգիա ների  զա րգա ցո ւմ , 1988, Ամն, Էջեր1-3): 
Ա չքերով թռուցիկ նա յել վերնա գրերը , ենթա վերնա գրերը, նկա րա զա րդո ւմները : 
Եթե բա ցա կա յո ւմ  են վ երնա գրերը  և նկա րա զա րդումները , ա պ ա  կա րդա լ ամեն 
պ ա րբերութ յա ն  ա ռա ջին  տ ողերը, որպ եսզի  կա րծի ք  կա զմել ընդհա նուր  գլուխի 
մասին, ընդգծե լ գ լո ւխ ի  կա մ պ ա րա գրա ֆ ի  բնութա գրա կա ն, ինչպես ա սեն ք  
երկա րութ յունը և կա զմվա ծ քը , ընդգծելով  կարևոր կետերը, որոնք  տ ե քստ ո ւմ  
ա րտ ա հա յտ վ ա ծ  են ավելի ցա յտուն  տ ա ռերով  կա մ ենթա վերնա գրերով :
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- Առանձնագրել, ինչն է կարևոր տ վ յա լ տ ե քստ ո ւմ
- ինչի վրա  հա տ ուկ  ուշադրություն դա րձնել և ինչի վրա  ոչ
- օ գտ ա գ ո ր ծ ե լ  թեմա յի վերա բեր յա լ ո ւնեցա ծ  նա խ որդ  իր գիտ ելիքները
- հա րցնել - “Ինչ ես գիտ եմ  այս թեմա յի վերա բեր յա լ”
- հիշել նա խ կինո ւմ  կա րդա ցա ծը  ա յս թեմա յի վերա բեր յա լ և եթե կա րի ք  կա  

գրել հիշածը: Նայել նյութերը և նկա րա զա րդո ւմները  ա յդ թեմա յի վերա բերյա լ
- ինչպ իսին է ՚ տ ե քստ ի  կա ռո ւցվա ցքը  (Critical Reading Guide—A Guide 

Designed for His Year 1 Students by John Lye, Copyright John Lye 1996, 1997):
Կարդա լու ընթա ցքում  

Խ ոհուն, ք ն ն ա դ ա տ ա բ ա ր  ընկա լող, ա կտ ի վ  ընթերցող  ձևավորել ն շա նա 
կում է. որ տ եսնել ընթերցող, որը կա րդա լիս  հա մեմա տ ում  է մտ քերը , գ ա ղ ա 
փ ա րները , վերլուծում դրա նք, փ որձում  գտ նել հակասութ յունները, հա րցեր  է 
տա լիս, փ ա ստ երի  ճշգրտ ութ յունում հա մոզվելու նպ ա տ ա կո վ  կա տ ա րո ւմ  
փ նտ րումներ , դա տ ողութ յո ւններ  անում: Ընդ որում նրա  դատ ողութ յունները , 
մեկնա բա նութ յո ւնները  չեն գտ նվում  կա խ յա լ վիճա կում  ա յլ ենթա դրութ յուն
ներից, նա  փ որձում  է ճի շտ  կողմնորոշվե լ և ճիշտ  վ ա ր քա գ ի ծ  դրսևորել 
կ ա ր դա ց ա ծ  նյութի նկա տ մա մբ , գ նա հա տ ո ւմ  նյութը իրեն հա յտ նի  չա փ ա նի շ 
ներով: Ս ովորողի  կողմից  ընկա լա ծը  ս եփ ա կա ն  բա ռերով  ձևակերպելու, 
ը նթերցվա ծ  նյութի ն կա տ մա մբ  ցո ւցա բերա ծ  տ ա րբեր  ա ր ձա գա ն քն ե ր ի  և այլ 
ջւսնքերի շնորհիվ  ստ եղծվո ւմ  է ա նձնա կա ն  իմա ստ ա լից  հա մա տ ե քստ , որը 
նրա ն  տ ա նո ւմ  է դեպ ի  ք ն ն ա դ ա տ ա կ ա ն  վերլուծութ յա ն ուղիները: ՜Շատ կարևոր 
է, որ ընթերցելու ընթա ցքում  դա սա վա նդ ո ղ ը  և սովորողները  միա սին  խ որհեն  
կ ա ր դա ցա ծի  շուրջը դա սա վա նդ ո ղ ը  բա րձրա ձա յն  ա րտ ա հա յտ ի  իր մտ քերը , 
ո րպ եսզի  սովորողները  տ եսնեն  նրա  մտ քե րի  տ րա մա բ ա ն ա կ ա ն  ը նթա ց քը  և 
սովորեն  ս եփ ա կա ն  մտ ա ծողո ւթ յա ն  մեջ օ գտ ա գ ո ր ծ ե լ  ա յդպ իսի  գ ործընթա ցներ  
(Թեմփլ Չարլզ, Մերեդիթ Քուրթ և Սթիլ Ջինի, Ինչպես են ե րեխ ա ները  սովորում, 
1997,ԱՄՆ, էջ 9): Կ ա րդա ցվա ծ  նյութի հիմնա վոր  յո ւրա ցումն  ու խ որ ը  ընկա լումն 
յո ւրա քա նչյո ւր  սովորողի  հա մա ր  ա ն հա տ ա կ ա ն  և մնա յուն երևույթ է, երբ 
տ ևա կա յվում  է ի մա ստ ա լից  հ ա մ ա տ ե քստ ա յի ն  կա ռուցվա ծքո ւմ : Եվ պ ե տ ք  է 
ասել, որ բա զմա կի  տ ե քս տ ե ր  ընթերցելու ա նհրա ժեշտ ութ յո ւնը  բա վա կա նին  
ա րդ յո ւնա վետ  հիմք  է ստ եղծում  ք ն ն ա դ ա տ ա կ ա ն  մտ ա ծողո ւթ յա ն  զ ա ր գա ցմա ն  
հա մա ր  և կա ր ող  է լինել նա խ ա պ ա յմ ա ն  հմուտ  ընթերցող  դա ռնա լու հա մա ր: 
՛Ս ով ո ր ո ղը  կա րդա լիս  պ ե տ ք  է փ որձի  մտ ովի  պ ա տ կերե լ կա րդա ցա ծը , 
վերա հսկե լ իր ս եփ ա կա ն  ընկալումը, օ գ տ ա գ ո ր ծ ե լ  ն մա նա տ իպ  թեմա յի մա սին 
իր ո ւնեցա ծ  նա խ ո ր դ  գիտ ելիքները , փ որձլ վերլուծել, մեկնա բա նել, մտ ա ծե լ 
ք ն ն ա դ ա տ ա բ ա ր  (Roger Farr, Developing reading skills. USA,1988): Ա յդպիսի
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խ որ հ ո ղ  ընթերցողի ուշադրությունը կա րելի է հրա վիրել հետևյա լ տ իպ ի  
հա րցերի  վրա  տ ե քստ ի  բովա նդա կութ յունը  ճիշտ  հա սկա նա լու հա մար.

- հա տ ուկ  մա նրա մա սը  կա րդա լ տ ե քստ ի  կարևոր մասերը.
- բա րձրա ձա յն  կա րդա լ դժվա ր  և ուշադրութ յա նն ա րժա նի  հա տ վա ծները
- պ ա տ մե լ կա րդա ցա ծը  ս եփ ա կա ն  բառերով, չմոռա նա լով  նշումներ 

կա տ ա րե լ
- կա րդա լիս  կա նգ  առնել և հա րցնել “Ինչ է ցա նկա նում  ասել հեղինա կը ՞
- վ ե րա դա սա վորե լ գ լխ ի  / պ ա րա գրա ֆ ի  ա ռա նձին  հա տ վա ծներ
- բա ց չթողնել ա յն կա պ երը  տ ե քստ ի  մեջ, որոն ք  տ րա մաբւսնորեն  

կա պ ա կցո ւմ  Են
ա) պ ա տ ճա ռ  / հետ ևա նք 
բ) պրոբլեմ / լուծում

- կա նգ  առնել, Երբ չի ընկա լվում կա մ ընդունվում (հավանում) հեղինա կի  
մ իտ քը

- նշել ա նծա նոթ  ինֆ որմա ցիա ն
- վերա նա յե լ սկզբնա կա ն  մտ ա ծելա կերպ ը  նոր ինֆ որմա ցիա  ստ ա նա լուց  

հետո
- ո ւսումնա սիրել լրացուցիչ նյութեր, եթե նոր ինֆ որմա ցիա ն չի ընկա լվում 

կա մ  բա վա րա րո ւմ
- բա ց  չթողնել ա ռա նցքա յին  նա խա դա սութ յո ւնները
- նորից կա րդա լ կարևոր հա տ վա ծները
- ընդգծել կարևոր հա տ վա ծները , տ եղերը
- բա ց չթողնել ա յն բառերը, որոնց վրա  կա ռուցվում է տ ե քստ ի  

տ րա մա բա նութ յո ւնը
ինչպես “օ ր ի նա կ ”, “վերջում”, “ն ա խ  և առաջ", “ա յնուհետ և ՛՛/ ՛վ երջա պ ես”

(Ֆար Ռոջեր, Մ տա ծողութ յա ն ստ րա տ եգիա ների  ա րգա ցում , ԱՄՆ, 1988, էջեր 3- 
4; (Critical Reading: Guide —A Guide Designed for His Year I Students by John Lye. 
Copyright by John Lyc, 1996, 1997; What is critical reading, Dan Kurland's 
www.criticalreadinu.com):

Օ գտ ա կա ր  է նաև լրացուցիչ ա յս տ իպ ի  հա րցերը ՛ 
ինչու է՞ սա  կարևոր 

ինչու է՞ Իեղինակը սա  պ ա տ մում
բա ռի  կա մ ա րտ ա հա յտ ո ւթ յա ն  օ գտ ա գործո ւմ ը  օգնո ւմ  Է 
պ ա տ կերա ցնե լ կա մ զ գ ա լ ... 
ինչպես է՞ հեղինա կը  հուշում 
ո՞ր պ ա հին  հա սկա ցվեց , որ ...

i
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ինչ հա սկա ցվեց , ինչն էր զա րմա նա լի , հ ետ ա քր քի ր  (Ֆար Ռոջեր, 
Մ տ ա ծողութ յա ն ստ րա տ եգիա ների  զա րգա ցո ւմ , ԱՄՆ, 1988, էջեր 3-4)

Ընթերցողին կա րդա լու ընթա ցքում  կարելի է խ որհո ւրդ  տ ա լ անելու 
հետևյա լ տ իպ ի ՚նշումներ

- ընդգծել հա տ վա ծի  կարևոր մա սերը
- ընդգծել բա նա լի  ա րտ ա հա յտ ութ յունները  և ա նծա նոթ  բա ռերը
- ընդգծել կարևոր գա ղա փ ա րն ե ր ը
- գրել հա րցեր
- գրել մեկնա բա նութ յո ւններ  լո ւսա նցքում  տ վ յա լ հա տ վա ծի  վերա բեր յա լ
- գրել որևէ փ որձ  կա պ վա ծ  տ վ յա լ նյութի հետ
- նշել ա յն հա տ վա ծները , որոն ք  ա նհա սկա նա լի  են կա մ  էլ շփ ոթեցնող
- նշել ա յն ա ղբյուրներ, որ հեղինա կը  օ գտ ա գ ո ր ծ ե լ  է (Critical Reading: 

Guide — A Guide Designed for His Year 1 Students by John Lye, Copyright John Jye 
1996, 1997: What is critical reading, Dan Kurland’s vvww.criticalreadino fnm- Ֆար 
Ռոջեր, Մ տ ա ծողութ յա ն ստ րա տ եգիա ների  զա րգա ցո ւմ , ԱՄՆ, 1988, էջեր 3-5)

Կ արդա լուց  հետ ո
Ընթերցելուց հետ ո  սովորողին  կարելի է ա ռա ջա րկե լ հետևյա լ լրա ցնող  
հա րցեր /խ որհուրդներ
Որոշել, ա րդ յո ք  կա ր ի ք  չկա  վերընթերցել տ ե քս տ ի  ա ռա նձին  հա տ վա ծները : 
Կ ազմել կոնսպ եկտ  /եզրա կա ցութ յո ւն  կա ր դա ցա ծի  վերաբերյա լ:
Կ ազմել հա րցեր  կ ա ր դա ց ա ծ  տ ե քստ ի  հիմա ն  վրա , ա յնուհետև  պ ա տ ա սխ ա նե լ: 
Վ երանա յել գիտ ե լիքները  նոր ինֆ որմա ցիա ն  ստ ա նա լուց  հետո:
Ընդգծել ա յն տ եղերը, որոնք  չեն հա մընկնում  նա խ կինո ւմ  ե ղա ծ  գ իտ ե լիքների  և 
նոր ինֆ որմա ցիա յի  միջև:
Կ ա նոնա կա րգե լ կարևոր ինֆ որմա ցիա ն:
Կ ա պ ել ե ղա ծ  գիտ ելիքները  նոր ինֆ որմա ցիա յի  հետ :
Ը նթերցա ծի  իմա ստ ը  կառուցելիս, ընթերցողը  պ ե տ ք  է մտ ովի  պ ա տ կերի  իրա 
դարձութ յունները, պ ա տ կերները , կերպ ա րները, ի՛ մի բերի ա մբողջ  ընթերցվա ծ  
նյութը, ո ւնեցա ծ  գիտ ե լիքները  և փորձառութ յունը : ՛Լ ա վ  ընթերցողը  հմտ որեն 
միաձուլում  է տ ե քստ ի  ինֆ որմա ցիա ն  իր ո ւնեցա ծ  գ իտ ելիքի  հ ետ  կա պ վ ա ծ  
տ վ յա լ թեմա յի հետ  (P. C.Bums; Betty D. Roe; Elinor P. Ross- Teaching Reading in 
Today’s Elementary Schools, Printed in the USA, 1996. p. 13):

Ը նթերցա նութ յունը հա նդիսա նա լո վ  բ ա ր դ  գործընթա ց, սովորողից  
պ ա հա նջո ւմ  է հետ և ողա կա ն  և շա րո ւնա կա ն  ա շխ ա տ ա ն ք , որը կա րելի  է 
ի րա կա կա ցնե լ միա յն բա զմա կի  տ ե քստ ե ր  ընթերցելու օգնո ւթ յա մբ  և ա րդ յո ւնքը  
ա րա գ  զ գա ցնե լ կտա :
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