
Приведенные наблюдения позволяют убедиться в неспецифнчно- 
-сти, но достаточной информативности ЭКГ и ФКГ методов исследова
ния при КМП. Сопоставление результатов этих методов с клиникой 
помогает уточнить диагноз.
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Significance of Electro- and Phonocardiographic Investigations 
in Diagnosis of Cardiomyopathies

Summary

There are revealed significant, though non-specific ECO and PCG changes 
-which are characterized by different disturbances of the rhythm and permeability. 
The collation of these shifts with the clinical picture allows to confirm the diagno
sis of Idiopathic cardiomyopathy.
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•ИЗМЕНЕНИЯ ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИХ СВОЙСТВ ЭРИТРОЦИТОВ 
ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ КРОВИ ПРИ ХРОНИЧЕСКОЙ 

СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ

Одним из надежных маркеров выраженности сердечной недоста
точности могут быть изменения физико-химических свойств эритроци
тов периферической крови больных.

Целью настоящей работы являлось изучение с помощью метода 
■спектра мутности семи параметров физико-химических свойств эритро
цитов периферической крови 40 больных ИБС без расстройств кровооб-
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ращения и с расстройствами кровообращения Н I, Н ИА и Н ПБ. Кон- 
трольная группа состояла из 20 здоровых мужчин.

Анализ полученных данных показал, что при хронической сердеч
ной недостаточности (ХСН) происходит изменение ряда физико-хими
ческих свойств эритроцитов, а также таких количественных показате
лей, как концентрация эритроцитов и гемоглобина, причем выражен
ность этих изменений тесно связана со степенью нарушений системной 
циркуляции и увеличивается по мере нарастания сердечной недоста
точности (табл. 1).

Физико-химические свойства эритроцитов периферической крови 
больных ИБС с расстройствами кровообращения

Таблица 1

Изучаемый 
показатель Здоровые

Хроническая сердечная недостаточность

Н О Н I Н ПА Н ПБ

Концентра-
ним эритро
цитов X 
10» л 4.7+0,15 4,45+0,29 4,49+0,11 4.33+0,10 4,06+0,17

Р>0,05 Р>0,05 Р<0.05 Р<0,01
’Концентра-

ция гемо
глобина, 
г/л 145+2,03 141.2+1,6

Р>0,05
138+2,П 
Р<0,05

135,2+2,2 
Р+0,01

134,4+4,0
Р<0,01

Относитель-
ны* пока
затель пре
ломления 1,071+0.001 1,0709+0,601 1,072+0,001 1,072+0.С007 1.073+0,0006

Р>0,05 Р>0,05 Р>0,05 Р<0,05
Средний
объем эри-

мкм1 63,3+0,4 66,63+0,62 
Р<0,01

68,4+0.6
Р+0,02

70.05+0,92 
Р+0,001

72,68+0,69
Р+0,001

Концентра-
ция сухого 
остатка в
эритроците, 
в % 42,6+0,2 42,9+0.64 43,73+0,23 43,81+0,2 44.16+0,39

Р>0,05 Р<),05 Р+0,05 Р<0,01
Концентра-
ция воды в 
эритроците, 
в % 68,2+0,1 67,82+0,48 67.2+0.4 67,14+0.4 6б,89±0.3

Р>0,05 [’>0,05 Р+0,05 Р+0,01
Содержание

эндоэри- 
троцтар- 
ного гемо
глобина, пг 27,0+0,2 28,4+0.6

Р>0,05
26.9+0.18

Р>0.05
30.4+0,61 

Р<0,01
31,95+0,4 

Р+0.002

Так, если при ИБС без нарушений кровообращения (НО) отмеча
лось лишь увеличение среднего объема эритроцитов, то при ХСН (Н I) 
дальнейшее увеличение данного показателя сопровождалось повыше-
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нием концентрации в эритроцитах сухого остатка на фоне уменьшения 
содержания гемоглобина. При ИБС с нарушениями кровообращения 
Н ПА наряду с отмеченными сдвигами обнаруживалось снижение со
держания эритроцитов, содержания в них воды н рост эндоэритроци- 
тарного гемоглобина. У больных с расстройствами кровообращения 
Н ПБ происходит достоверное увеличение и наиболее стабильного па
раметра физико-химических свойств эритроцитов—относительного по
казателя их преломления.

Таким образом, полученные данные свидетельствуют о том, что 
состояние физико-химических свойств эритроцитов периферической кро- 
ви является достаточно чутким и информативным индикатором выра
женности расстройств кровообращения, связаных с хронической сер
дечной недостаточностью. Причиной обнаруженных изменений свойств 
эритроцитов являются, видимо, застойные явления и гипооксидоз. 
Вместе с тем, нет оснований недооценивать роль самих морфофункцно- 
нальных изменений эритроцитов в патогенезе дальнейших расстройств 
гемодинамики и кислородтранспортной функции крови.
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G. B. Tkachenko, N. R. Rusanova, О. I. Dufaskaya

Changes of Physical and Chemical Properties of Erythrocytes in 
Peripheral Blood in Chronic Cardiac Insufficiency

Summary

In the study of peripheral blood of patienls with cardiac Insufficiency there 
were found out progressing changes of physical and chemical properties of erythro
cytes, correlating with the stage of insufficiency.
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