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СОСТОЯНИЕ ГЕМОДИНАМИКИ ПРИ ГИПЕРТОНИЧЕСКОЙ 
БОЛЕЗНИ В СВЯЗИ С СУТОЧНЫМ РИТМОМ

КАТЕХОЛАМИНОВ

Обследовано 50 мужчин гипертонической болезнью. Из них 36 че­
ловек—1Б—ПА стадии и 14 человек—ПБ стадии. Обследованную груп­
пу составили мужчины в возрасте от 25 до 58 лет и 10 здоровых той же 
возрастной группы. Регистрация мочевой экскреции катехоламинов 
(адреналина и норадреналина) проводилась каждые 3 часа—8 раз в 

течение суток.
Определение катехоламинов осуществлялось путем колоночной хро­

матографии и промером проб на спектрофлуориметре марки «Hitachi» 
по методу, предложенному Э. Ш. Матлиной. Далее, используя специаль­
но разработанные адекватные математические модели с применением 
методов экстраполяции, определялись следующие показатели гемодина­
мики: минутный объем крови, сердечный индекс, ударный индекс, объ­
ем циркулирующей крови, общее периферическое сопротивление, сред­
нее гемодинамическое давление, частота сердечных сокращений во всех 
8 точках, по времени соответствующих определению адреналина и нор­
адреналина. , . . • ? •

При статистической обработке были получены характеристики для 
разных динамических показателей и для их усредненных значений по 
времени. Последнее дало обобщенное представление о достоверности 
и взаимосвязи разнородных по структуре и функционированию показа­
телей организма больных гипертонической болезнью. Следует отме­
тить, что коррелятивность катехоламинов с гемодинамикой во времени 
значительно меняется. Четко просматривается уменьшение коэффици­
ента корреляции на 30-% в ночные часы от пика их в дневные, что пол­
ностью подтверждает клинические наблюдения. Необходимо отметить, 
что в настоящее время известны некоторые качественные стороны влия­
ния катехоламинов на гемодинамику. Однако при выборе тактики оп­
тимального лечения и для изучения механизмов повышения артериаль­
ного давления этого недостаточно. Эта задача была решена нами с по­
мощью математической модели, имитирующей регуляцию системы 
гемодинамики с учетом влияния катехоламинов в суточном ритме, ко­
торая имеет вид:

Р.=24,75 1п ХА-25,6331п XN4-1.3O.25; где
Ра—среднее гемодинамическое давление, ХА —значение адреналина, 
XN—значение норадреналина.
При графическом изображении этих уравнений впервые удалось про­
извести количественную оценку влияния катехоламинов на систему ге­
модинамики. При повышении адреналина с 2 до 5 нг/мин значение

43



среднего гемодинамического давления повышается с 105 до 128 мм рт. 
ст., что составляет 22%.

Разработка модели в виде системы дифференциальных уравнений 
позволила получить суточный ритм показателей гемодинамики и кате­
холаминов. Кривая изменения суточного ритма вышеуказанных пока­
зателей имеет вид синусоиды. Это полностью подтверждает ранее из­
вестные качественные стороны изменения этих параметров. Однако 
нами впервые выявлены количественные стороны этих явлений. При 
сравнении показателей катехоламинов и гемодинамики по часам явно 
просматривается увеличение их в дневные и уменьшение в ночные часы. 
Амплитудное значение изменений катехоламинов в дневные часы со­
ставляет 3 нг/мин, а в ночные—12 нг/мин. Аналогично меняются пока­
затели гемодинамики в суточном ритме: соответственно, в дневные—на 
30, в ночные—па 16 мм рт. ст.

Выводы

1. Коррелятивность катехоламинов и гемодинамики во времени ме­
няется, значительно уменьшается в ночные часы и повышается в днев­
ные.

2. На основании клинических исследований была создана матема­
тическая модель, описывающая регуляцию системы гемодинамики с 
учетом влияния катехоламинов в суточном ритме.
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Հիպերտօնիկ հիվանդությամբ հիվանդների հեմադինա մ ի կայի Լ կատեխլլյամինների օրա­
կան ոիթմի ասւաւմնասիրաւմր ցաւյց է տվել, օր նրանց համահարաբերակցությամբ զգայի փախ֊ 
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N. P. Karakozova, Kb. I. Yanbayeva, A. К. Tcrsanbayev

State of Hemodynamics in Hypertensive Disease in Connection 
With the Daily Rhythms of Catecholamines

Summary

In patients with hypertensive disease И has been established that their corre- 
lativity in the time significantly changes. The quantitative changes of the hemodyna­
mic Indices and catecholamines in the daily rhythm are revealed.
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