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В 1963 г. при Алма-Атинской городской станции медицинской помощи была орга- 
. низована специализированная противоинфарктная бригада, состоящая из врача-кардно- 
лога, фельдшера-электрокардиолога и фельдшера-лаборанта.

Бригада выезжала по вызову врача скорой помощи и участковых врачей при подо­
зрении на острый инфаркт миокарда. За 1965—1967 гг. обслужено 754 больных.

После установления диагноза инфаркта миокарда на основании некоторых гемато­
логических исследований выяснялись противепоказания к антикоагулянтной терапии 
(внутривенное введение гепарина). Основной задачей при оказании помощи больным с 
пнфарктом миокарда является снятие болевого синдрома и предупреждение тяжелых 

. осложнений—острой сердечно-сосудистой недостаточности, коллапса и отека легких.
С этой целью внутривенно вводили наркотические средства в сочетании с 50% анал- 

гнном и антигистаминными средствами (пипольфен. димедрол). Иногда при помощи ап­
парата АН-8 использовали смесь кислорода и закиси азота в соотношении 1:1.

Для предупреждения осложнений вводили сердечные глюкозиды, прессорные ами- 
, ны (двукратно, струйно), сосудорасширяющие средства; при помощи кислородного ин­

галятора типа КН-ЗМ давали кислород Хороший эффект наблюдался при двукрат­
ном внутривенном введении 33% спирта до 10 см3.

При выделении обильной пенистой мокроты с помощью аппарата ДП-2 из верх- 
, них дыхательных путей отсасывалась жидкость, а затем под большим давлением прово­
дилась ингаляция кислородом. Иногда применяли кровопускание.

Принятые инфарктной бригадой меры снизили смертность от инфаркта миокарда в 
.Алма-Ате с 40,6% в 1963г. до 20% в 1967 г.
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ON THE WORK PERFORMED BY AN ANTIINFARCTION 
TEAM IN ALMA-ATA

Summary
The paper summarizes the work performed by a specialized antlinfarction team 

rfn Alma-Ata during 1965—1967.


