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Հայ ժողովրդի Հոգևոր մշակույթին վերա բերող ա զգա գրական ֊վերա պրու*-
կային նյութեր մենք Հավաքել ենք Ս ովետական Հայաստանի մի քանի շրր֊ 
շաններում՝ սկսած 1956 թվից մինչև 1962 թիվը, ՀՍՍՌ ԳԱ Հնագիտության՛ 
և ազգագրության ինստիտուտի Ազզագրության սեկտորի գիտարշավների կազ-
մում, ինչպես նաև բազմաթիվ անհատական շրջագայությունների ընթաց֊ 
քումէ 

Սույն Հոդվածի նպատակն Է ներկայացնել այդ տարիների Հոգ/ւոր կուլ-
տուրայի որոշ Հարցերի վերա բեր յալ մեր Հավաքած նյութերը։ 

Հայկական երկրագործական տոնացույցի ուսումնասիրությունը ցույց-
Է տալիս, որ այն ստեղծել Է զարգացած երկրագործություն ունեցող մի ժողո-
վուրդ, որն իր տնտեսական կյանքի երկարամյա կենսափորձն ընդհանրաց֊ 
րել Է և պաշտամունքային ձևով Հաղորդել иերնդից-սերունդ։ 

Երկրագործական տոների Հետ կապված ծիսական սովորությունները՛ 
ն ա իւն ական ֊ բնա պաշտական տոների վերապրուկային վիճակն են արտահայ-
տում։ Եվ ինչպես ամեն մի Հնից եկող ծես, այնպես Էլ Բարեկենդան տոնըէ 

անցնելով պատմական տարբեր ժամանակաշրշաններ, ժողովրդի զարգացման 
տարբեր աստիճաններում համ ապատ աս ի։ ան ձևափոխման և շերտակա լմ ան Է 
ենթարկվելէ 

Ամենավաղ ժամանակներում, ստեղծելով իր գարնանային աշխատանք-
ների սկիզբը նշանավորող Բարեկենդան տոնը, երկրագործ-անասնապահ ժո-
ղովուրդը նրա անվան մեշ դրել Է իր տնտեսական կյանքի Հետ կապվող սպա-
Աելիքներն արտահայտող իմաստ։ Հր. Աճաոյանր գտնում Է, որ Բարեկենդանը 
բուն Հայկական բառ Է և նշանակում Է լավ ապրելու, զվարճության օր՝։ 

Հետաքրքիր Է ժողովրդի մեշ տոնի անվանմանը տրված բացատրությունը. 
Այսպես, Զավախքում այդ օրերին ժողովրդի մեշ երգվում Էր* 

Բարեկենդան, փ ո րե կեն դան* 
Բարեկենդան օրեր Է, 
Խելքս գլխես կորել Է*։ 

Կեսարիայում ևս ընդունված Է այս արտաՀայտությունըճ <гԲարեկենդանիՒ 

ամեն փոր կենդանի»*։ Այժմ Մարտունոլ շրշանում Դարոյնքից գաղթած Հա-
յերի մեշ բարեկենդան տոնի անունր արտասանվում Է բարեկենդան և բա-
ցատրվում Է այսպես. բարի մարդ լինեք , բարի կենդանի լինեք : 

\ Հ ր* Աճաոյան, Արմատական բառարան, Հ• Ա, Էջ 1005—71 
9 €Ազգագրական Հանգես», 1897, գիրք Р, Էք 2541 
3 Ար. Ա լ պ ո լ ա ճ լ ան, Հայ Կեսարիոյ պատմություն, Բեյրութ, 1939, Ա, Էք 164$ 



€4 

Բառն այսպես է բացատրվում Շամշադինի, Իջևանի, Գորիսի շրջաննե-
րում։ Նախ իջևան ց իք տոնն անվանում են բարեկենդանք նստել*։ 

Եվ ընդհանրապես պատմական Հայաստանի բոլոր ազգագրական շրջան-
ներում բարեկենդան բառը կապվել է բարության, կենդանության հետ, որի 
մասին ուղղակի վկայություններ կարելի է գտնել մեր գավառագիտական բա֊ 
ոարաններում5։ Հայոց լեզվի բոլոր բառարաններում նույնպես այս բառին 
նման բացատրություն է տրված6։ 

Ժողովրդական մտայնության համաձայն բ ա ր ի ն , բարութ յունը , երջան-
կությունը սերտորեն կապված են բերքի, սերմի, ա ռ ա տ ո ւ թ յ ա ն , աշխատանքի 
արդյունքի գաղափարների հետ։ Որոշ տեղերում այդ գաղափարները միա-
հյուսված ք միասնացած են հանդես գալիս։ Մինչև հիմա էլ ժողովրդի մեշ ըն-
դունված են այնպիսի լեզվական արտահայտություններ, որոնք այդ մասին 
են վկայում։ 

Այսպես, օրինակ՝ բարեկենդանի բարին տանիցդ անպակաս լինի, բարե-
կենդանը վրեդ խեր ու բարաքյաթ բերի, բարեկենդանի բարին վկա, էս բարե-
կենդանը վկա, բարեկենդանի խերը չտեսնեմ և այլն և այլն։ 

Բարեկենդանին վերաբերող ազգագրական-վերապրուկային նյութերից 
պարզ երևում է, որ տոնր արտահայտում է հայ մարդու բնության զարթոնքի 
ե մահվան գաղափարին նվիրված մտորումները, կապված նոր տնտեսական 
տարվա սկզբի հետ, երբ սահմանազատվելու էր գալիք տնտեսական տարվա 
սկիզբր և այն ապաՀովա գրվելու էր նման ո զական-մ ագիկ ծիսակատարություն-
ներով։ 

Այս տեսակետից հետաքրքիր է Զանգե զո լրի Հ մասնավորապես Խնձորէս֊ 
կիյ մի սովորություն, որբ դեռևս գործում էր մինչև մի քանի տարի առաջ։ 
Քուն բարեկենդանի օրր 20—30 կին, աղամ արդու շորեր հագած, փափա խներ 
դրած, գյուղի ձորակում մի գութանի լծվելով վար էին անում։ Իսկ գյուղի 
բազմությունը հավաքված զվարճանում և խրախուսում էր նրանցի г Այս ծի-
սական սովորությունը վկայում է, որ ժողովրդական պատկերացումներով 
բարեկենդանը կապված է գարնանային վար ու ցանքի, առհասարակ երկրա-
գործական աշխատանքի հետ։ 

Սա նաև մի հետաքրքիր սովորություն. Հոռիում բուն բարեկենդանի օրըյ 
առավոտյան, տան առաստաղի գերանից մի ճլորթի են ձգում և տան փոքրերը 
մի քիչ ճոճվելուց հետո, հանդիսավոր բերում, ճոճի մեշ նստեցնում են տան 
նանին (մեծ մայր), որ «եղ անի*, այսինքն յուղ պատրաստի։ ճոճելու փոխա-
րեն թոկն ոլորում են և հետո բաց թողնում, թոկի ոլորքը քանդվում է և պա-
ռավն սկսում է պտտվել նախկինի հակառակ կողմը։ 

Պառավը գոգին մի բավական մեծ քար է պահում, թոկի ոլորքր ետ տալու 
ժամանակ այն գցում է գետնին և ասում.— փէսքան եղ ինձ)), հարսներից մեկը 

4 «Ազգագրական հանդես», 1902, կ 15։ 

5 ա) Ամ ա ա ո ւն ի, Հայոց բառ ու բան, կ 102» 

բ) Հր- Աճաոյան, Գավառական բառարան, կ 182։ 
6 ա^ Հր. Աճաոյան, Արմատական բառարան, հ, Ա, կ 1005 —71 

բ) Ս տ. Մ ալխասյան, Հայերեն բացատրական բառարան, հ. Ա, կ 366։ 

գ) անոր բառգիրք Հայկազյան լեզվի», հ. Ա, կ 450։ 
7 «Ազգագրական հանդես», 1898, Н 2, կ 107։ 

* ՛Ազգագրական հանգես», 1903, գիրք 10. կ 357-253։ 



Հայ ժողովրդական Հավատալիքների մի քանի վերապրուկների մասին 6Տ 

քարը վերցնում է, նորից դնում Է նրա գոգը, և պառավը նորից գեաին գցելով 

ասում Է, «Էսքան եղ Էլ Էս ինչ Հարսիս» —տալիս Է անունը և այսպես բոլորի 

Համար , որ ընտանիքը շատ յուղ ստանալէ 

՝ Բարեկենդանի ժամանակ օգտագործված՛ դիմակները Հիմնականում այծի 

գլուխ են ներկայացրել։ Այս Հարցի մասին այստեղ ավելի Հանգամանորեն 

խոսելու Հնարավորություն չունենալով, նշենք միայն, որ բոլոր շրշաններում 

մեր Հավաքած, ինչպես նաև գրավոր աղբյուրներից Հայտնի այս և այլ նյու-

թերր խոսում են այն մասին, որ բարեկենդանը եղել Է և' երկրագործի և՛ խաշ-

նարածի տոն։ 

Հհ տաքրքիր վիճակում են մեզ Հասել Նավասարդ տոնին վերաբերող վեր֊ 

ապրուկա յին նյութերը։ I 

Հայկական երկրագործական տոների մեշ Նավասարդն ամենից շատ տե-

ղաշարժեր ապրած տոնն Է։ Մեր եղած շրջաններում Հավաքած նյութերից, 

ինչպես նաև գրավոր աղբյուրներից երևում Է, որ Նավասարդը պատմական 

Հայաստանում դիտվել Է որպես նոր տարվա սկիգրր^* Տոմարագետների կար-

ծիքով, Հեթանոս Հայաստանի ամանօրը-Նավասարդը, ընկնում Էր օգոս-

տոսի 11-ին, սկսած 428 թվից մ . թ. ա.">ւ 

Չնայած դարեր են անցել, և պատմական տարբեր ժամանակաշրջաննե-

րում այլևայլ պատճառներով տոնական օրացույցի մեջ մի քանի անգամ 

պաշտոնական փոփոխություններ են եղել, սակայն մինչև Հիմա Էլ ժողովրդի 

մեջ Նավասարդի տարեմ ուտի տոն լինելը չի մոռացվել։ 

Խնձորեսկ, ՇինուՀայր, Խանածախ գյուղերում մեր Հավաքած նյութերի 

Հիման վրա կարելի Է Հաստատապես պնդել, որ Նավասարդի տոնակատա-

րությունը, որն իր ծիսական արա բոզություններով ժողովրդի մեջ պաՀ պա նվել 

Էր մինչև 20-ական թվականները, տեղաշարժվելով, վերջնականապես Հաս-

տատվում Է նոյեմբերի կեսերին, չնայած որոշ տեղերում այն դնում են օգոս-

տոսի կեսերից մինչև դեկտեմբեր ընկած ժամանակամիջոցում։ Այժմ Մ արտ ու֊ 

նու շրջանում ապրող պատմական Ղարոյնք, Աոգովիտ և Рագրեվանդ գավառ-

ներից գաղթած Հայերի մոտ Հետաքրքիր երևույթ Է տեղի ունեցեի Նա-

վասարդը բոլորովին մոռացվել Է որպես Հին Հայկական նոր տարի, եկել 

միացել Է քրիստոնեական նոր տարուն, Հունվարի 1-ին, և իր ատրիբուտները 

Հաղորդել նրան, ձուլվելով նրա Հետ թե' ժամանակի, թե' բովանդակության 

տեսակետիցч Միայն թե, Հունվարի 1 -ը այլ, քրիստոնեական անունների կող-

քին (նոր տարի, կա ղանդ) ունի նաև «նավասարդ» անունը «նոր տարի» իմաս-

տով։ Բացի այդ Նավասարդ տոնի որոշ ծիսական սովորություններ գրեթե 

նույնությամբ անցել են նոր տարվա տոնին։ 

Որոշ շրջաններում Էլ մոռացվել Է Նավասարդի տոն լինելու Հանգամանքը 

և այն Հիշատակվում Է որպես միայն տնտեսական պայմանադրությունների 

սաՀմ ան ա գիծ։ Այդպես Է օրինակ՝ Իջևանի շրջանի Աչաջուր և Ուզունթալա 

գյուղերում։ Այդպես Է նաև Արարատյան դաշտավայրում, այժմ Հոկտեմբեր-

յանի շրջանի Փշատավան և Զանֆիդա գյուղերում ապրող արևմտյան Հայաս-

տանից գաղթած Հայերի մոտ։ Որքան Էլ տարօրինակ Է, չնայած, որ կողքի 

՚ ч ՚ 
9 ( . Սեմյոնով, Ամանօր, вԷջմիածինյ> 1953, Л? 1։ 

10 Սեմյոնով, Հայկական տոմարի մի քանի հարցերի մասին (ՀՍՍՌ Պետական Մա-

տենադարանի դիտական նյութերի ժողովածէս., հ, Ա, 1944, Էք ИЗյ» 

Տեղեկագիր 2—5 



Ա, Ա. Օգաբսւշ (ան 

գյուղերում Նավասարդը դեո հիշվում է որպես տոն և նոր տարվա սկիզբը» 
Գորիսի շրշանի Քարահունջ դյուզում մոռացվել է տոն լինելու հանգամանքը, 
գիտեն միայն, որ դա մի օր է սեպտեմբերի սկզբից մինչև հոկտեմբեր րնկած 
ժամանակամիջոցում, և գարնանր անասուննեիր պահ տալիս պայման են 
դնում, պարտականությունների և իրավունքների սահմանագիծը համարելով 
մինչև Նավասարդը* 

Այս մասին մեզ հետաքրքիր տեղեկություններ է հաղորդում նաև Ս, Ք ա֊ 
մալյանցը՝ Արցախ, Ուտիք, Սիւնիք, Աղուանք և Այրարատ աշխարհների վե-
րաբերյալ։ 

Պնդելով, որ վերը նշված շրջաններում ժողովուրդը Նավասարդը որպես 
նոր տարի տոնում է խոՐ աշնանը, այգեկութից հետո, նա ավելացնում է, որ 
այդ նույն գավառներում Նավասարդը հիշատակվում է որպես տնտես ական 
պայմանադրությունների սահմանագիծ^։ 

Ւնչպես տեսնում ենք, այս նյութերի հիման վրա դիտելի են դառնում 
պատմական տարբեր ժամ ան ակ ա շրջանն ե բում Նավասարդի տոնի մեջ կա-
տարված փոփոխությունների հետ կապված որոշ հարցեր։ 

Համբարձման և Վարդավառի տոների մասին մեր հավաքած վերա պրու-
կային նյութերր հնարավորություն են տալիս մի քանի դիտողություններ անել 
դրանց հետ կապված որոշ հարցերի մասին։ Այսպես, եթե Շամշադինի շրր-
շանում Վարդավառի և Համբարձման տոնակատարությունները նկատվում են 
իբրև նույն տոնի շարունակական փուլեր, ա պա Իջևանում, չնայած սերտ հա-
րևանության, այդպես չէ։ Այստեղ հստակորեն զգացվում է այդ երկու տոների 
սահմանազատում ր, Վարդավառի խիստ րնդգծվածությամ բ։ 

Երկու հարևան շրշանների այդպիսի նկատելի տարբերության պատճառ-
ների մասին առայժմ դժվարանում ենք որոշակի որևէ բան ասել։ Վարդա-
վառի և Համբարձման տոների խիստ սահմանազատում, կամ նույն տոնի մեշ 
ձուլվելու երևույթ, նկատվում է պատմական Հայաստանի նաև այլ շրշաննե-
րում։ Այս հետաքրքիր երևույթր կարոտ է առանձին ուսումնասիրությանէ 
Ավելացնենք նաև, որ գիտական գրականության մեջ Վարդավառի շուրշր բա-
վական լուրշ տարաձայնություններ կան։ Այստեղ այդ Հարցր րստ Էության 
քննելու հնարավորություն չունենալով, ցանկանում ենք ասեք, որ հակամետ ենք 
ընդունելու Վարդավառ բառի Գ. Ղափանցյանի տված րացատրությունրմա-
նավանդ որ ազգագրական նյութերը տոնը անվերապահորեն կապում են ջրի 
պաշտամունքի հետ։ 

Մի բան ևս խիստ նկատելի Է. Իջևանի շրշանում ջրի պաշտամունքի հետ 
կապված այլ ծիսական սովորություններ նույնպես ավելի խորը հետք են թո-
ղել կենցաղում։ Այստեղ դեռևս մի քանի տարի առաշ Աչաշուր և Ուղունթալա 
գյուղերում (ամենայն հավանականությամբ նաև մյուս դյուղերում, որ մենք 
անձամբ ստուգելու հնարավորություն չունեցանք) պահպանված Էր երաշտի 
ժամանակ անձրև առաջացնելու նպատակով նուրի-նուրի շրջեցնելու սովորու-
թյունը։ 

II Ս. Ք ա մ ա ւ յ ա ն ց, Երկասիրաթխններ, աոային կապակ, Р/էֆլիզ, 1896, Լք 153— 164> 
I I աԻ նկատի ունենալով, որ խեթերեն լեզվում կա УвЙЗГ *իւ.ր» ե ДГГ ֊բայը «լվանաք, 

ցնցղել» իմաստով, ես մեր УЛТбаУЯТГ (—Վարդավառ) անունը համարում եմ փոքրասիական) 
խեթական, կազմված У3(1агг УЯГ(1 г / * ! / » » բասից» —Գ. Ղ ա փ ա ն ց լ ա ն, Արա Գեղեցիկի 
պաշտ ամ ունքը, Երևան, 1945, կ 1251 



Հայ ժողովրդական Հավատալիքների մի քանի վերապրուկների մասին 6Տ 

ԱնՀրաժեշտ է ավելացնել, որ նորի ֊նուրի ծիսական սովորությունը 

ՀամրնդՀանուր է եղել պատմական Հայաստանի բոլոր շրջանների Համար։ 

Դեռ անցյալ դարի կեսերից այդ Հետաքրքրական սովորության վրա ուշադրու-

թյուն են դարձրել բանահավաքները 

Գիտական դրականության մեջ ևս այդ Հարցր քննարկվել է անՀրաժեշտ 

լրջությամբ14։ 

Վերջին՝ տարիներին Հայաստանի տարբեր շրջաններում մեր Հավաքած 

նյութերից երևում է, որ այդ վաղնջական, ՀամրնդՀանուր Հայկական ծիսա-

կան սովորությունը, Համեմատած այլ ծիսական սովորությունների Հետ, ավելի 

երկար և Համեմատաբար անաղարտ է պաՀ պան վեր 

Դեռևս XIX դարում} բանահավաքների նկարագրությունների մեջ, ինչպես 

նաև ժամանակակից կենցաղում նուրի ֊նու րին պ ահ պ ան վե լ է որպես խաղ-

ծ ես՝ արդեն Հեռացած իր սկզբնական խնդրից և միայն տրադիցիա յի ուժով 

կապված այդ խնդրի Հետ։ Նուրի֊նուրիի, ինչպես նաև ջրի պաշտամունքի Հետ 

կապված այլ բազմաթիվ սովորությունների ՀամրնդՀանուր, Համահայկական 

ւինելր խոսում է այն մասին, որ ջրի պաշտամ ունքն ամ ենահնագույն ժամա֊ 

նակներից եղել է Հայկական լեռնաշխարՀի տեղաբնիկների տնտեսական 

պայմաններից բխող Հավատալիքային կոմպլեքսի Հիմնական և անբաժանելի 

մ ա սը ։ 

Բնա կլիմայական պա յմ անների ազդեցութ յունր երկրագործական տոնա֊ 

կան օրացույցի վրա երևում է նաև մի այլ, ինքնին փոքրիկ» փաստի մեջ։ Համ-

բարձման տոնակատարության ժամանակ տրադիցիոն կերպով Հավաքվող յոթ 

ձաղիկներր փոփոխվում են տեղական բուսական աշխարՀի մեջ եղող տարբե-

րություններին Համապատասխան իՀարկե պաՀ պան ելով կախարդական 

իմաստ ձեռք բերած յոթ թիվը* 

Հայկական երկրագործական տոնական օրացույցին վերաբերող մեր Հա-

I վաքած ու գրավոր ազգագրական նյութերի ուսումնասիրությունը հնարավորու-

\ թյուն է տալիս դիտելու, որ չնայած հայ ժողովրդի տարբեր հատվածների ոչ 

միանման պատմական բախտին, այդ Հատվածների շարունակ իրարից կտրր-

\ղած լինելուն, տնտեսական-քաղաքական կյանքի փոփոխություններին, ազդե֊ 

I Աության տարբեր ոլորտներում գտնվելուն, Հայկական երկրագործական տոնա -

ցույցը տարբեր ազգադրական շրջաններում ըստ բովանդակության և ծիսական 

.կոմպլեքսի համընդհանուր Հ ամբողջ հայ ժողովրդի համար։ 

Իր առաջացման ու ձևավորման սկզբից ևեթ տոնական օրացույցր արտա-

հայտել է հայ ժողովրդի միասնական տնտեսական ու Հոգևոր կյանքր։ 

Պատմական Հայաստանի բոլոր ազգագրական շրջաններում էլ տոնական 

13 Ար վան ձայ ան, Մանանա, Կ. Պոլիս, 1876։ Այդ մասին վկայություններ կարելի Հ 

\ Հանել аԱզգադրական Հանդեսիտ բոլոր 26 գրքերում պատմական Հայաստանին վերաբերող 

[՛ղաթերի մեք հավատալիքներին նվիրված Համապատասխան բաժիններում, ինչպես նաև աղ՛ 

ք Լդրական այլևայլ տիպի բազմաթիվ ժողովածուներում ւ 

14 ա) Մ. Ա ր ե դ յ ա ն, Վիշապներ կոչվող կոթողներն իբրև Աստ զիկ ֊Գեր կետ ո դիցրւՀու 

^՛Արձաններ, Երևան, 1941 ։ Նույնի՝ Հայ ժողովրդական առասպելները, Վաղարշապատ, 189%» 

\р) Մ ե ւ ի ք и ե թ-Բ ե կ, Նուրին-Նազարեի երգի բանալին, Երևան, 1941, ԳԺՆՀՍԻՀ 20-ամյակին, 

, 4) Ղ՛ Ա լ ի ք տ ն, Հին Հավատք Հայոց, 1895։ դ) 7*. Ղ տ վւ ա ն д յ ա ն, ՋրաՀարսի պաշտա -

էւ՚ւնքր Հայերի մոտ, և վերշապես ամ բողք ական մի ուսումնասիրություն նվիրված այդ Հարցի՛՛։ 

՚ ք) Վ. Р դ ո յ ա ն, Երկրագործական պաշտամունքի մի քանի Հետքեր Հայերի մեք, ՀՊԲ՝ (*Աշ-~. , 

հատությոլններա Հ. 3, Երևան, 1950։ 



^^ Ա. Ա. Օդարաշյան 

ամբողջ ցիկլը բովանդակության և ծիսական կոմպլեքսի տեսակետից նույնն է/ 
(Лш այդպես է այնպիսի ազգագրական տարբեր շրջաններում, ինչպես ասենք 
Դերսիմռւմ^, Նոր ՆախիջևանումԲալույոսԻ7, Արարատյան դաշտավայ-
րում՝*, Սյունիքում19, Ակնում™, Կեսարիայում2՝։ 

Եվ եթե րնդհանուր առմամբ նույնը լինելով, ազգագրական այս կամ այն 
դրշանում որևէ տոն կամ տոնական ծես որոշ առանձնահատկություն ունի, 
դա էլ հիմնականում արտահայտում է տեղական բնակլիմայական պայման-
ների կամ թե այլևայլ պատմական ժաման ակաշրշանն եր ում սոցիալ-տըն-
տեսական կյանքի մեշ եղած տարբերությունները։ 

Մարդկային մտածողության զարգացման երկարատև ու բարդ պրոցեսի 
ընթացքում առաջացել է բնապաշտ ական-ան իմիս տա կան մ տա ծ ելա ե զանակը։ 
Այն շատ երկար ժամանակ եղել է մարդու կողմից աշխարհն ՝ ընկալելու, ճա-
նաչելու և բացատրելու եղանակւ Բնապաշտական մ տածելա եղանակի շատ 
վերապրուկներ դեռևս կարելի է նկատել ժամ անա կա կից մարդու կենցաղում ։ 
Այս տեսակետից խիստ բնորոշ է ուխտագնացության սովորությունը։ Ուխտա-
գնացությունների, որպես հասարակական երևույթների, առաջացումն ու ձևա-
վորումը հասնում է մինչև բնապաշտական աշխարհրմբռնման ա մենանա խնա -
կան աստիճանները։ Ուխտագնացություններն իրենց սկզբնական վիճակում 
մարդու հենց այդ աշխարհրմբռնման արտահայտություններից մեկն էին։ 

Բնապաշտական մ տածելա եղանակի ընդհանուր սիստեմ ում ուխտագնա-
ցության հիմնական իմաստր կապվել է այն հավատին, թե որոշակի տեղ ար-
ված աղոթքն ավելի ընդունելի է կախարդական ուժերի կողմից։ Այդ աղոթքր 
խնդիրք-դիմում էր ուղղված բնության ուժերին, որոնք ուխտավայրերում 
մարմնավորվում էին քարի, ջրի $ ծառի և բնության տարրերի ու ուժերի այլևայլ 
արտահայտությունների մեջ։ 

Այդ պատճառով էլ մինչև այժմ ուխտավայրերն են, որ ամենից շատ 
պահպանել են նախնական-բնապաշտական հավատալիքները՝ կապված շրիւ 
քարի, ծառի և այլ բազմաթիվ բնական երևույթների հետ։ 

Ուխտավայրերում է, որ հստակորեն նկատվում է, թե ինչպես քրիստո-
նեական եկեղեցին ջանք է թավ։ել մտնել ժողովրդի կենցաղի մեշ և հաճախ 
նույնիսկ ստիպված է եղել պահպանել ալևոր հնությունից եկող ժողովրդական 
հավատալիքները։ Այդ է պատճառը, որ վաղուց ի վեր ուխտավայր դարձած աղ-
բյուրի, ծառի, ժայռի կողքին, որպես կանոն, կառուցվել են վանքեր կամ մա-
տուռներ, կանգնեցվել են խաչքարեր։ 

Բն ության երևույթներին և քրիստոնեական եկեղեցու կառուցած սրբա-
վայրերին վերաբերող ավանդությունները դարերի ընթացքում այնպես են 
միահյուսվել, որ այժմ գրեթե անհնար է դրանք իրարից սահմանազատել։ 

15 ՀՍՍՌ ԳԱ Հնագիտության և ազգագրության ինստիտուտ, Ազգագրության սեկտորի ար՛ 
.խիվ, Գ• Հալաք յան՜ի «Դերս իմի ազգագրությունը» անտիպ աշխատությունը։ 

16 «Ազգագրական հանգես», 1902։ 1959 թ. գիտարշավի նյութերը։ 
17 Հ. Ս ա ր գս յ ան, Րալոա Իր սովորությ ունները, կրթական ու իմացական վիճակը « 

բարբառը, 1932, Պ՛ահ՛իր եւ 

18 1961 թ. գիտարշավի նյութերը։ 

10 «гԱզգագրական հանդես», 1898։ 1960 թ. գիտարշավի նյութերը։ 
20 ա) Ա. Ք ե լե յ ան, Ակն և ակնցիք, 1942, Պուքրեշ, բ) թ1, Ա զա տ յ ա ն, Ակն և ակըն-

Լս!'Ք՛ ազգագրական ե կենսագրական հիշատակարան, 1943։ 

.21 Ար. Ա / պ ո յ աճ յ ա ն, Հայ Կեսարիոյ պատմութիւն, 1939, Բեյրութ, հ. Ա. հ. Խ 



69 

Ուխտ բառն ունի հ ա ս տ ա տ խ ո ս ք , ղաշն , խ ո ս տ ո ւ մ (երգումով կամ 
առանց երգման), տենչ , փ ա փ ա գ , աղերս, պ ա ղ ա տ ա ն ք իմաստները22 ։ 

Բոլոր դեպքերում էլ այն արտահայտում է բնության ուժերի հետ մարդու 
համապատասխան հարաբերությունների մեշ մտնելու ցանկության իմաստ։ 
Այսպիսով, նույնիսկ բառի ուղղակի բացատրությունից երևում է, որ ուխտի 
գ ն ա ց ՝ նշանակում է գնալ մի տեղ, որտեղ հնարավոր է պայմանագրային հա-
րաբերությունների մեջ մտնել բնության այս կամ այն ուժի հետ, զոհաբերու-
թյան միջոցով ցանկալի արդյունքը գնելու նպատակով։ 

Ուխտագնացությունն այն ինստիտուտն է, որի մեջ խտացված կերպով 
արտացոլվում են բնապաշտական-անիմիստական մտածելաեղանակի հիմ-
նական գծերը։ 

Ժամանակակից մարդու կենցաղում ուխտագնացությունը բնապաշտական 
մ տածելաեղանակի առավել պահպանված վերապրուկն է։ 

Հայ ժողովրդի երկրագործական տոներն աչքի են ընկնում իրենց ուխտա-
գնաց ա յին բնույթով։ Հայտնի են, օրինակ՝ հա մ ահա յա и տան յան տարածում 
գտած Նավասարդ տոնին նվիրված տոնախմբությունները, որ սկզբում ըստ 
էության հաջող բերքահավաքից հետո երախտագիտական բնույթի ուխտա-
գնացություններ են եղեր 

Նավասարդի տոնի վերապրուկների մեջ նույնպես զգացվում է նրա այդ 

բնույթը։ Այն շրջաններում (Պ՛որիս, Մ արտ ունի, Հրազդան), որտեղ առավել 

հստակորեն են պահպանվել Նավասարդի օրը կատարվող տոնական-ծիսական 

արարողությունները, այնտեղ դրանք անպայմանորեն ուղեկցվում են ուխտա-

գնացություններով, իսկ ուր մոռացվել են այդ տոնի հետ կապված բոլոր ծի-

սական արարողությունները, այգ օրը պարտադիր ուխտագնացություններն 

առանց ծիսակատարության են մնացել (Վեգի, Ղուկասյան, Աշտարակ)։ 

Դիտելի է մի հանգամանք, որ բոլոր շրջաններում, որտեղ մենք նյ՛ութեր 

ենք հավաքել, կատարվել է հետևյալ պրոցեսը. երկրագործական տոները բո-

լորովին կորցրել են իրենց ծիսական նշանակությունը, կրոնական երանգը, 

դադարել են որևէ դեր խաղալուց մարդու տնտեսական կենցաղում և պահպան-

վել են միայն այդ տոների ուրախառիթ կողմերը։ 

Դիտվել է նաև մի այլ հանգամանք, երկրագործական տոների այն ծիսա-
կան սովորությունները, որոնք կապվում են ուխտագնացությունների հետ,, 
անհամեմատ լավ են պահպանվել։ Եթե\ Հայաստանի մեզ հայտնի բոլոր շրր-
ջաններում մոռացվել են Զատկի, Վարդավառի, Համբարձման, Նավասարդի 
հետ կապված կրոնական-ծիսական արարողությունները, ապա բոլոր տեղե-
րում դեռևս շարունակվում են այդ օրերին դարերով տրադիցիա դարձած ուխ-
տատեղիներ գնալը։ Այսպես է օրինակ՝ Մարտունու շրջանի Աղմաղանի կամ 
ինչպես գյուղացիներն են ասում Մաղմաղանի գլխին գտնվող լճափի ուխտա-
տեղին։ Ժողովրդի պատկերացմամբ լճակի ջուրը բուժիչ-հրաշագործ զորու-
թյուն ունի, և Վարդավառի ու Համբարձման օրերին այստեղ ուխտի են գալիս 
շրջանի քուրդ և հայ բնակիչները։ 

22 ա) Հր, Աճաոյան, Հայերեն արմատական բառարան, հ. Ե, Հք 620—622։ բ) Ս տ, 

Մ ալ խաս յան, Հայերեն բացատրական բառարան, հ, 3, էք 593։ 
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Պ ատ մ ական Հայաստանի գրեթե բոլոր ազգա գրական շրջաններում դարե-
րի ընթացքում որոշակի էին դարձել այն ուխտավայրերր, ուր գնում էր ժողո-
վուրդը Վարդավառի և Համբարձման տոներին։ 

Այսպես, օրինակ՝ Աշտարակի շրջանում Ծաղկավանք կոչվող ուխտատեղին 
դարեր շարունակ ամբողջ շրջանի բնակչության Համար Համբարձման տոնա-
կատարության ամենացանկալի վայրն է եղել**։ Անիի շրջանի Կաթնաղբյուր 
կոչվող վայրր, Վարդավառի տոնի օրը, հեռու մոտիկ վայրերից ուխտի էին 
գնում հազարավոր մարդիկ։ Հնարավոր չէ այստեղ խոսել այն բոլոր փոքր ոլ 
մեծ ուխտավայրերի մասին, որոնք Հայտնի են դարձել մեզ Հայաստանի տար-
բեր շրջաններում ազգագրական նյութեր Հավաքելու ընթացքում։ Անհրաժեշտ 
է ասել միայն, որ ազգագրական բոլոր շրջաններում բազմաթիվ են տեղական 
և Համազգային նշանակություն ձեռք բերած ուխտատեղիները։ 

Ուշադրության արժանի է Հետևյալ Հանգամանքը, ուխտագնացություն-
ները սկսվում էին միայն գարունր բացվելուց հետո և շարունակվում էին մինչև 
ուշ աշուն։ Ուխտագնացությունների հիմնական մասն ընկնում էր հատկապես 
գարնան և ամռան ամիսներին, ավելի պակա սճ աշնանը։ Ուխտագնացություն-
ների Հիմնական խնդիրն է եղել ծիսական֊կախարդական արարողություննե-
րով ապահովագրել նոր սկսված տնտեսական տարվա բարեհաջող ելքը։ Ծի-
սական կախարդական արարողություններր գարնանը նպատակն էր ցանքսի 
բարեհաջող ծլելն ապահովելը։ Ամառային ամիսներին կատարվող ծիսա-
կան ֊ կա խա ր դա կան արարողությունների խնդիրն էր ցանքս ի բարեհաջող աճն 
ու առատ բերքի ապահովագրում ը։ Այդ տեսակետից առանձնակի վտանգ էին 
ներկա յա ցնում երաշտի պատճառած վնասներր։ Բոլորովին պատահական չէ, 
որ գարնան և ամռան ամիսներին կատարվող ուխտա գնաց ությունները, որ 
Համընկնում էին նաև Համբարձման ու Վարդավառի տոների Հետ, ուղղված 
էին դեպի ջրի ակունքները։ Ուխտագնացությունների խնդիրն էր ապահովեք 
երկրագործի աշխատանքի արդյունքր երաշտի պատճառած վնասներից։ 

Սակայն, աստիճանաբար մոռացվել են ուխտագնացությունների Հետ 
կապված գործնական-տնտեսական .Նկրտումները և մնացել է նրանց ծիսական 
նշանա կութ յան այն մասը, որ կապված է գարնան գա լուսան ավետող, բնու-
թյան զարթոնքը սաՀմանագծող տրամադրություններին։ Այդ պատճառով ուխ՛-
տագնացությունների մեջ հիմնականր այժմ ոչ թե կրոնական երանգ ունեցող 
ծեսերն են, այլ դրանք մի տեսակ բնության գովքին նվիրված, բնության գըՐ" 
կում ուրախանալու, բնության բարիքներր ՚ վայելելուն նվիրված տոներ են 
դարձ!՚լ։ 

Ուխտագնացություններր լայն Հնարավորություն ունեն ժողովրդի զվար-
ճասիրության զգացումին գոՀացում տալու, իրենց մեջ կրում են մասսայա-
կան ներկայացումների տարրեր, ասպարեզ են ապահովում ժողովրդական 
երգ ու պարի և խաղերի առաջացման ու զարգացման համար։ 

23 Այդ մասին Գ. Ղավ։ անց յանի «Արա Գեղեցիկի պաշտամունքը» գրքում կարդում ենք 

հետևյալը (Երևան, 1945, էջ 100). 

€Այժմյան Ծաղկեվանք անունը, որը տրվում Հ Արայի լեոան, վկայում Հ, որ Արայի պաղ-

տամ ունքը կապված է ^ղել և ձաղկի հետ, նրա տոնի հետ, համ բարձման ր, երբ իրոՔ ձաղկի 

գովքն է արվելւ Իսկ չէ՛ որ Համբարձումր, որ քրիստոնեական արտաքին կնիքն Հ կր ում, ԷՐ 

միաժամանակ և գարնան ու ձաղկի տոնը, Արայի հարության ու ղարթոնքի տոնը, որ կա նաե 

այլ նման աստվածությունների մոտ»։ 
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Ուխտավայրերի համար այժմյան կենցաղում ոչ միայն բնորոշ են միշտ 
առկա զվարճությունները, այլ նաև նրանք ասպարեզ են դարձել ինքնագործու-
նեության խմբակների (երգի֊պարի, թատերական, ասմունքի և այլն) համար, 
որոնք ելույթն երր կազմակերպում են ուխտավայրը հավաքված ժողովրդի պա -
\հանջով, նախապես կազմված ծրագրով։ Կազմակերպված կերպով հրավիրվում 
են երաժիշտների խմբեր, որոնք ուխտավորների ցանկությամբ խմբից ֊խումբ 
հն անցնում, նրանց զվարճացնելու համար։ 

Եվ առհասարակ, ուխտավայրում այնպիսի միշավայր է ստեղծվում, որ 
այլևս տեղ չի մնում կրոնական զգացմունքների հ ամար։ Հատ ու կենտ տարի֊ 
քավոր ուխտավորների նույնիսկ ջերմեռանդությունը իրական պատկերի մեշ 
ոչինչ չի փ ոխում։ 

Մի քանի խոսք էլ այլ բնույթի սնոտ իա պաշտ ութ յո ւնն երի մասին։ Ազգա ֊ 
գրական գիտարշավների ժամանակ դիտելի է դառնում, որ առանձին մարդ-
կանց մոտ, հետամնացության պատճառով, դեռևս սնոտիապաշտական հավատ 
է մնացել սուրբ գրքերի, հմա լելների, աղոթքների նկատմամբ։ Ի դեպ սուրբ 
գրքի մասին. սուրբ գրքերը (Նարեկ, Ավետարան, զանազան տիպի աղոթա-
գրքեր ) մեր եղած բոլոր շրշաննեբում ժառանգություն են մնացել պապերից և 
գաղթած ընտանիքներում դեռ հիշվում է, որ բերված են «երկրից» — արևմտյան 
Հայաստանից։ Եթե ընտանիքներում այլևս շատ ծեր մեկը չկա, սուրբ գիրքը 
չի օգտագործվում, իսկ եթե կա այդպիսի մեկր, ապա դեռևս և րնտանիքում, 
և շրջապատում որոշ վերաբերմունք կա գրքի «սրբությանя նկատմամբ։ Սա-
կայն բոլոր դեպքերում էլ սուրբ գրքերի նկատմամբ զգացվող պատկառանքն 
ավելի շուտ նրա գիրք լինելուն է վերա բերում, քան նրա հրաշագործ զորու֊ 
թյանը, մի բան, որ խիստ բնորոշ է մեր ժողովրդի համար պաշտամունք գրքի, 
գրվածքի նկատմամբ։ Պատկառալից վերաբերմունքի ավելի շատ արժանացել 
են «կա րմ իր» կռչվող Ավետարանն երր, ինչպես նաև Նարեկներր։ 

Աստիճանաբար ժողովրդի կենցաղից վերանում են խոր հնութ յունից եկող, 
կրոնական երանգ ու բովանդակություն ունեցող բազմաթիվ ծիսական սովս֊ 
րություններ։ Նոր պայմանների ազդեցության տակ մշակվում է մարդու նոր 
կենցաղր։ Հնի, վնասակարի վերացումն արագացնելու և նորի, առաջավորի 
ձևավորմանը օգտակար լինելու նպատակին պետք է ծառայի ազգագրագետ-
ների աշխատանքը։ 

V ովետական Հայաստանի տարբեր շրջաններում ա զգա գրական֊ վերա պ֊ 
րուկային նյութեր հավաքելու ընթացքում չի կարելի չնկատել, որ մեր երկրռւմ 
կրոնր և նրա տարածման ու պահպանման գործիք հանդիսացող եկեղեցին 
կորցնելով գոյության տնտեսական-հ աս արա կական հիմքը, չունեն այն սո-
ցիալական կշիռն ու դերր, ինչ նրանք կարող էին ունենալ դասակարգային 
հասարակության մեշ։ 

Կրոնը, զանազան ծիսական հավատալիքների հետ, մեր երկրռւմ գոյու-
թյուն ունի որպես վերապրուկ, որպես անցյալի, դասակարգային հասարակու-
թյան տխուր ժառանգություն։ Այդ է պատճառը, որ մեր երկրռւմ հետաքրքիր 
հակասություն է առաջանում կրոնական իդեոլոգիայի ու նրա արտահայտման 
ձևերիճ զանազան ծեսերի ու հավատալիքների և ժողովրդի հոգեկան կյանքի, 
նրա պահանջների ու ցանկությունների միջև։ Դարերի տրադիցիայի ուժով ժո-
դովրդի կենցաղում դեռևս գոյություն ունեցող ծիսական սովորությունները 



72 Հայ Ժողովրդական հավա տալիքների մի քանի վերապրուկների մասին 

կորցնելով իրենց տնտեսական ֊հա սարա կական հիմքը, այսօր գոյություն 
ունեն միայն որպես հնի հիշողություն և չեն կապվում մարդու տնտեսական և 
հոգեկան կյանքի հետ։ 

Սակայն ճիշտ չի լինի անտեսել այն հանդամանքր, որ կրոնական վեր՛ 
ապրուկները ոչ միայն դեռևս ինչ որ չափով գոյություն ունեն աոանձին մարդ֊ 
կանց մոտ, այլն վնասակար դեր են կատարում հասարակական կյանքումг 

ուստի անհրաժեշտ է գիտականորեն բացատրել կենցաղում այդ մնացուկների 
առկայության պատճառները, որը կօգնի դրանց դեմ տարվող պայքարին։ 


