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Այս հոդվածում քննարկվում է «ին­
տելեկտ» հասկացությունը և դրա դերը 
գիտության մեջ: Ինտելեկտի հիմնախն­
դիրն ուսումնասիրել են բազմաթիվ հե­
ղինակներ, ինչպես՝ Ֆ. Գալտոնը , Ժ. 
Պիաժեն, Լ. Տերստոունը, Հ. Այզենկը, 
նաև Խ. Գարդները, Մ. Անդերսոնը և 
այլք: Հոդվածում ներկայացված են նաև 
ինտելեկտի ուսումնասիրությանը վե­
րաբերող հիմնական տեսությունները՝ 
Չ. Սպիրմենի «Ինտելեկտի երկֆակտոր 
տեսությունը», Մ.Անդերսոնի «Ինտելեկ­
տի և ճանաչողության զարգացման տե­
սությունը», Խ. Գարդների «Բազմակի 
ինտելեկտի տեսությունը» և այլն: 

Հանգուցային բառեր և արտահայ­
տություններ. ինտելեկտ, ինտելեկտո­
ւալ կարողություն, մտածողություն: 

Աշխատանքը նվիրված է «ինտե­
լեկտ» հասկացության ուսումնասիր­
մանը, քանի որ այն գիտության մեջ 
վիճահարույց է: Գաղտնիք չէ, որ մեր 
օրերում ամենուր, պատեհ և ոչ պատեհ 
առիթներով արծարծվում է «ինտելեկտ» 
հասկացությունը: Խոշոր գործատու­
ներն աշխատանքի ընդունելիս կար­
ևորում են աշխատողի ինտելեկտուալ 
կարողությունները, շատ կրթական 
օջախներ ևս կարևորում են բարձր ին­
տելեկտուալ կարողություններով սովո­
րողների ընդունելությունը, իսկ ինչպե՞ս 
են այն սահմանում, ի՞նչ տեսություններ 
են առաջադրվել և ո՞ր գիտնականների 
կողմից: Ահա այստեղից էլ բխում է «ին­
տելեկտի» հիմնախնդրի ուսումնասիրու­
թյան անհրաժեշտությունը: «Ինտելեկտ» 
բառը լատիներեն ծագում ունի, ծագել է 

«intelleqtus» բառից, որը նշանակում է 
իմացություն [1, էջ 29]։ Մարդու ընդու­
նակությունների հիերարխիական ամ­
բողջությունը, որով բնութագրվում է 
նրա մտածողության պրոցեսների մա­
կարդակը, նոր իրադրությունները ճիշտ 
ըմբռնելու և ինքնուրույնաբար խնդիր­
ներ լուծելու, ընկալած ինֆորմացիայի 
տարբեր բաժինների միջև կապեր հաս­
տատելու հնարավորությունն է։ Ինտե­
լեկտը դրսևորվում է բոլոր իմացական 
պրոցեսներում և չի հանգեցնում դրան­
ցից որևէ մեկին, թեև մտքի հիմնական 
որակները (խորությունը, լայնությունը և 
այլն) նաև բանականության հիմնական 
որակներն են։ Ինտելեկտի բարձր մա­
կարդակը թույլ է տալիս հաջողությամբ 
իրագործել գործունեության զանազան 
տեսակներ և ճիշտ արտացոլել ու ձևա­
փոխել իրականությունը [1, էջ 29]: 

Ինտելեկտի հիմնախնդրին անդրա­
դարձել են բազմաթիվ ռուսական և 
արտասահմանյան հեղինակներ: Ինտե­
լեկտի ուսումանսիրության հարցում մեծ 
ավանդ ունեն Ֆ. Գալտոնը [4], Ժ. Պիա­
ժեն [7], Լ. Տերստոունը [4, էջ 29], Հ. Այ­
զենկը [3], հետագայում նաև Խ. Գարդ­
ները, Մ. Անդերսոնը և այլք: Ինտելեկտի 
արդյունքների կոմպոնենտների ուսում­
նասիրման փորձեր են արել գեշտալտ 
հոգեբաններ՝ Մ. Վերտհայմերը, Վ. Կյո­
լերը, 20–րդ դարի ֆրանսիացի հոգե­
բաններ Ա. Բինեն և Տ. Սիմոնը, ովքեր 
առաջարկեցին մտավոր օժտվածության 
աստիճանի ստուգման սոցիալական 
թեստերը [4. էջ 119]: 

Հայտնի անգլիացի հոգեբան Հանս 

ՄԱՐԻԱՆԱ ԱՎԵՏԻՍՅԱՆ 
ՀՊՄՀ կիրառական հոգեբանության ամբիոնի դոցենտ, 

հոգեբանական գիտությունների թեկնածու

ՏԱԹԵՎ ԱՎԵՏԻՍՅԱՆ 
ՀՊՄՀ կիրառական հոգեբանության ամբիոնի հայցորդ 
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Յուրգեն Այզենկն [3] ինտելեկտի վերա­
բերյալ գրել է, որ այն գիտական հաս­
կացություն է, այնպես ինչպես ծան­
րության ուժն է, քիմիական կապերը, 
էլեկտրաէներգիան: Ինտելեկտ հաս­
կացությունը մարդիկ հայտնաբերել են, 
որպեսզի կարգի բերեն և համակարգեն 
գիտական գիտելիքները [3, էջ 111]: Նա 
նշում է նաև, մինչ ինտելեկտի սահմա­
նումը տալը պետք է հստակեցնել նրա 
երեք բաղկացուցիչները՝ կենսաբանա­
կան ինտելեկտը, հոգեչափական ին­
տելեկտը և սոցիալական ինտելեկտը: 
Առանց այդ երեք կետերի հստակեցմա­
նը, տարբերակմանը մենք չենք կարող 
բացահայտել ինտելեկտ հասկացությու­
նը: Հ. Այզենկը կարևորեց սոցիալական 
ինտելեկտի դերը, որը ներառում է կր­
թությունը, առողջությունը, մշակութային 
ներգործությունը: Հոգեչափական կողմը 
դաստիարակությունն է ընտանիքում, 
կրթությունը, իսկ կենսաբանական ին­
տելեկտը ֆիզիլոգիական և գենետիկ 
կողմն է ներառում: Այստեղից էլ սահ­
մանեց՝ ինտելեկտը կենսաբանական, 
հոգեչափական և սոցիալական կոնցեպ­
ցիաների միասնությունն է [3. Էջ 112]: 

Հայտնի հոգեբան Ժ. Պիաժեն (1951թ.) 
ինտելեկտը նկարագրում է որպես զար­
գացման կարողություն և գիտելիքների 
վերարտադրություն։ Նա հետևյալ օրի­
նակն ու համեմտությունն է առաջարկել՝ 
ինտելեկտը նման է տան կառուցումա­
նը: Նա կարծում էր տան կառուցումը 
կախված է ոչ միայն կառուցողի հնա­
րավորություններից, այլ նաև այն նյու­
թերից, որոնցից նա օգտվում է։ Նույնը 
ինտելեկտի դեպքում է, մարդը կարող 
է ունենալ բարձր ինտելեկտուալ կարո­
ղություններ, բայց կարևորն այն է, թե 
նոր ստացած գիտելիքներից ինչպես է 
օգտվում: Այստեղից էլ նա եզրակաց­
րեց` որքան ուժեղ է անհատի պահանջ­
մունքների բավարարման ստիմուլը, 
այնքան ուժեղ է նրա հակազդումն այդ 
պահանջմունքի նկատմամբ [6, էջ 32]: 
Այստեղ հարց է ծագում, թե որտեղից 

է սկիզբ առնում այդ պահանջմունքնե­
րի բավարարման ստիմուլը, որը նպաս­
տում է ինտելեկտի զարգացմանը: Այդ 
մասին, արդեն Անաստազին, գրում է, որ 
շրջապատը, որը առաջարկում է անհա­
տին համապատասխան ստիմուլ, գրգ­
ռում է փոխազդեցությունը շրջապատող 
աշխարհի նկատմամբ, ազդում է մարդու 
հնարավորությունների վրա և աշխա­
տեցնում գիտելիքներն ու հենց դրանով 
զարգացնում նրա ինտելեկտը: Անաս­
տազին (1976թ.) բացահայտեց նաև, որ 
շրջապատի փոփոխությունները, օրի­
նակ՝ ընտանեկան համակարգում (նոր 
երեխայի ծնունդ, առավել օժտված քույր 
կամ եղբայր, ծնողների բաժանում, հի­
վանդություն, մոտ մարդկանցից որևէ 
մեկի կորուստ) բացասական ձևով է ազ­
դում երեխայի ինտելեկտի զարգացման 
վրա։ Նման իրավիճակներում շատ հա­
ճախ լուծումը կայանում է նրանում, որ 
պետք է ինտելեկտի գործակիցը բարձ­
րացնել պոզիտիվ ինտերվենցիայի հիմ­
քի վրա։ Օրինակ՝ թերապիայի միջոցով, 
որը կայունացնում է երեխայի անհա­
տականությունը։ Նաև գոյություն ունի 
ներքին կապ ծնողների և ուսուցիչների 
հարաբերությունների՝ երեխայի նկատ­
մամբ և նրա ինտելեկտի թեստավորման 
արդյունքների միջև [6, էջ 45]: 

Ինտելեկտի սահմանում է տվել նաև 
անգլիացի հոգեբան Չ. Սպիրմենը [2, էջ 
26]: Նա կարծում է, որ ինտելեկտը մի 
ընդհանուր կարողություն է, որի աշխա­
տանքը պայմանավորված է այն գործո­
նով, որը առանձնահատուկ է կոնկրետ 
տվյալ գործունեության համար: Եվ հե­
տագայում նա առաջ քաշեց ինտելեկտի 
երկֆակտոր տեսությունը: Այդ ֆակտոր­
ներն են նա նշանակեց G և  S ֆակտոր­
ներ [2, էջ 27]: Սա ինտելեկտի ուսում­
նասիրության միակ տեսությունը չէ: 
Ինտելեկտի ուսումնասիրության բազ­
մաթիվ տեսություններ կան, դրանցից 
են ՝ Լ. Տերստոունի «Ինտելեկտի բազ­
մագործոն մատրիցների կորելյացիայի 
տեսությունը» [2, էջ 29], Խ. Գարդների 
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«Բազմակի ինտելեկտի տեսություն» [5, 
էջ 421], Մ. Անդերսոնի «Ինտելեկտի և 
ճանաչողության զարգացման տեսու­
թյուն» [5, էջ 423] և այլն: Անդրադարձ 
կատարենք այդ տեսություններից մի 
քանիսին ևս: 

Խ. Գարդներն [5, էջ 421] ինտելեկտը 
դիտարկում էր իբրև խնդիրներ, հար­
ցեր լուծելու կարողություն: Ըստ նրա՝ 
ինտելեկտը մի քանի տեսակ ունի, որն 
էլ պայմանավորված է այն հանգաման­
քով, որ խնդիրները տարբեր լուծումներ 
կարող են ստանալ՝ վերբալ, երաժշտա­
կան–ձայնային, ներանձնային և այլն: Իր 
առաջարկած տեսությունը կոչեց «Բազ­
մակի ինտելեկտի տեսություն»: Ինտե­
լեկտուալ կարողություններն ըստ Խ. 
Գարդների յոթն են ` վերբալ ինտելեկտ, 
երաժշտական ինտելեկտ, մաթեմատի­
կական–տրամաբանական, տարածական 
ինտելեկտ, մարմնական–կինեսթետիկ 
ինտելեկտ, ներանձնային ինտելեկտ, մի­
ջանձնային ինտելեկտ [5, էջ 421]: 

Սակայն, Խ. Գարդների առաջարկած 
տեսության նկատմամբ հետագայում 
առարկություններ ներկայացրեց հոգե­
բան Մայք Անդերսոնը [5]: Մասնավո­
րապես նա գտնում էր, որ Խ. Գարդները 
հստակ չի բաժանել բազմակի ինտելեկ­
տուալ կարողության բնույթը: Անդեր­
սոնը գտնում էր, որ Խ. Գարդները մեկ 
վարքի ձևի տեսանկյունից է բաժանել 
ինտելեկտը, մեկ կոգնիտիվ պրոցեսների 
տեսանկյունից, մեկ ուղեղի կառուցված­
քի տեսանկյունից: Այս անորոշությունից 
դուրս գալու և ընդհանուր ինտելեկտը 
սահմանելու համար նա հետևեց Տերս­
տոունին: Դրա հիման վրա առաջադրեց 
իր տեսությունը և կոչեց «Ինտելեկտի և 
ճանաչողության զարգացման տեսու­
թյուն» [5, էջ 423]: Համաձայն Անդերսո­
նի, ինտելետը ներառում է երկու «յուրա­
հատուկ կարողություն»: Դրանցից մեկը 
կապված է լեզվամաթեմատիկական 
արտահայտման հետ, մյուսը՝ տարածա­
կան տեսողական գործառույթի հետ [5, 
էջ 424]: 

Ի տարբերություն Անդերսոնի առա­
ջարկած տեսության, Ստերնբեռգը 
առաջարկեց իր եռաստիճան տեսու­
թյունը, որը դիտարկում է անհատական 
փորձի, ինչպես նաև ինֆորմացիայի 
մշակման հիմնական մեխանիզմները 
[5, էջ 425]: : Նրա տեսությունը բաղկա­
ցած է հետևյալ երեք բաժիններից կամ 
սուբտեսություններից՝ բաղկացուց­
չային սուբտեսություն, փորձարարա­
կան (էքսպերիմենտալ) սուբտեսություն, 
կոնտեքստային սուբտեսություն: Ըստ 
Ստերնբեռգի, սրանցից առավել մշակ­
վածն ու կիրառելին բաղկացուցչային 
սուբտեսությունն է, որը վերաբերվում է 
մտածողության գործընթացին, սակայն 
միայն բաղկացուցչային սուբտեսությու­
նով հնարավոր չէ ամբողջապես մեկնա­
բանել մարդկանց միջև անհատական 
առանձնահատկություններն ու տարբե­
րությունները ինտելեկտուալ ոլորտում, 
քանի որ ինտելեկտի մեկնաբանման 
ոլորտում կարևոր է նաև անհատի վրա 
մշակութային ազդեցությունը և անհա­
տական փորձը [5, էջ 425]: 

Այսպիսով՝ ինտելեկտը մարդու մտա­
ծողության պրոցեսի բաղկացուցիչն է, 
որը խիստ անհատական է: Այստեղ մենք 
հակված ենք կրկին անդրադառնալու Հ. 
Այզենկի առաջարկած այն մտքին, որ 
մարդու ինտելեկտի զարգացման վրա 
ազդում են ոչ միայն ժառանգականու­
թյունը, այլև արտաքին սոցիալական 
միջավայրը՝ դաստիարակությունը, կր­
թությունը, մշակույթը, անհատի սոցի­
ալական ստատուսը: Կարծում ենք, որ 
ինտելեկտը բազմակողմանի է և գոր­
ծունեության տարբեր ոլորտներում դրս­
ևորվում է յուրովի: Այստեղ էլ հանգում 
ենք Խ. Գարդներնի ինտելեկտի վերա­
բերյալ սահմանմանը, համաձայն որի, 
ինտելեկտը խնդիրների լուծման կա­
րողությունն է [5]: Ինտելեկտի վերա­
բերյալ մեր ուսումնասիրությունները 
շարունակվում են և հետազոտության 
արդյունքները կներկայացնենք մեր հե­
տագա աշխատանքներում: 
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This article discusses the concept of intelligence and its place in psychological science. The 
problem of intelligence was investigated by the following authors: F. Galton, Piaget, L. Thurstone, 
Eysenck, H. Gardner, M. Anderson and others.

The basic theories of intelligence such as Ch. Spearman–’’ Two–factor theory of intelligence ‘’, 
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