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Հոդ վա ծում ներ կա յաց ված են ըն
տա նե կան մի ջա վայ րի ա ռանձ նա հատ
կու թյուն նե րի ու կրտ սեր դպ րո ցա կա նի 
ան ձի ձևա վոր ման հիմ նախն դիր ներն ու 
ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րը: 

Ներ կա յաց ված են մի շարք ու սում նա
սի րու թյուն ներ առ կա հիմ նախն դիր նե րի 
վե րա բե րյալ: 

Հան գու ցային բա ռեր և ար տա
հայ տու թյուն ներ.կրտ սեր դպ րո ցա կան, 
մի ջա վայր, ըն տա նե կան դաս տի ա րա
կու թյուն, վս տա հու թյան մթ նո լորտ, ան
հա տա կան ա ռանձ նա հատ կու թյուն ներ: 

Կրտ սեր դպ րո ցա կան տա րի քի կենտ
րո նա կան նո րա գո յա ցու թյուն ներն են` 
կա մա ծին մտա ծո ղու թյան, ու շա դու
թյան, հի շո ղու թյան կա յա ցու մը, վար քի և 
գոր ծու նե ու թյան կա մա ծին կար գա վոր
ման զար գաց ման ո րա կա պես նոր մա
կար դա կը, ռեֆ լեք սի ան, վեր լու ծու թյու
նը, գոր ծո ղու թյուն նե րի ներ քին պլա նը, 
ի րա կա նու թյան նկատ մամբ նոր ճա նա
չո ղա կան վե րա բեր մուն քի զար գա ցու
մը, դդա պատ ճառ նե րի, ի նք նագ նա հա
տա կա նի և ի նք նա վե րահս կո ղու թյան, 
դր դա պատ ճառ նե րի կա յուն հա մա կար
գի ձևա վո րու մը, կողմ նո րո շու մը դե պի 
հա սա կա կից նե րի խումբ: Կրտ սեր դպ
րո ցա կան տա րի քը պա հան ջում է հա
տուկ վե րա բեր մունք նշա նա կա լի մե ծա
հա սակ նե րի` ու սու ցիչ նե րի և ծնող նե րի 
կող մից, ո րոն ցից կախ ված է կրտ սեր 
դպ րո ցա կա նի հո գե կան ա ռող ջու թյու
նը: Կրտ սեր դպ րո ցա կան տա րի քի ե րե
խա նե րը բնու թագր վում են բա րո յա կան, 
ին տե լեկ տո ւալ, հու զա կան, ֆի զի կա
կան, գե ղա գի տա կան հատ կու թյուն նե րի 
զար գաց ման շր ջա փու լով, ին չը կրտ սեր 

դպ րո ցա կա նի ան ձնա վո րու թյան հո գե
բա նա կան ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րի 
զար գաց ման հիմքն են: 

Ու սում նա կան հաս տա տու թյուն նե
րի կր թա կան մի ջա վայ րի ժա մա նա կա
կից ու սում նա սի րու թյուն նե րում ա ճում է 
ըն տա նի քի կր թա կան մի ջա վայ րի նշա
նա կու թյու նը: Ա ճում է ծնող–ե րե խա հա
րա բե րու թյուն նե րի, ըն տա նի քում դաս
տի ա րա կու թյան մե թոդ նե րի և ո ճե րի, 
կրտ սեր դպ րո ցա կա նի ան ձնա վո րու
թյան հո գե բա նա կան ա ռանձ նա հատ կու
թյուն նե րի զար գաց ման մեջ ծնո ղա կան 
դե րե րի և վար քի դե րը: Հե տա զո տող
նե րը հաշ վի են առ նում մի ջա վայ րի բո
լոր տե սակ նե րը, ներ կա յաց նում են դրա 
բնու թագ րիչ նե րը` ել նե լով կա ռուց ված քի 
չա փա նիշ նե րից և սուբյեկտ նե րի ա ռա
ջա տար գոր ծու նե ու թյու նից: 

Ըն տա նի քի դաս տի ա րակ չա կան մի
ջա վայ րի տի պե րի դա սա կար գու մը ներ
կա յաց րել է Յա.Կոր չա կը իր «Ինչ պես 
սի րել կրտ սեր դպ րո ցա կա նին» ման կա
վար ժա կան աշ խա տան քում: Նա ա ռա
ջադ րել է «դաս տի ա րա կող մի ջա վայ րի» 
չորս տի պե րի` «դոգ մա տիկ», «գա ղա
փա րային», «ան հոգ պա հան ջա տի րա
կան», «ար տա քին փայ լի և կա րի ե րայի», 
բնու թագ րե րը: Ը ստ Յա.Կոր չա կի՝ դոգ
մա տիկ մի ջա վայ րը նպաս տում է կա
խյալ և պա սիվ կրտ սեր դպ րո ցա կա նի 
ձևա վոր մա նը, գա ղա փա րայի նը` ա զատ 
և ակ տիվ, ան հոգ պա հան ջա տի րա կա նը` 
ա զատ, բայց պա սիվ, կա րի ե րային մի
ջա վայ րը` ակ տիվ, բայց կա խյալ [1, 2, ]: 
Յա.Կոր չա կի` դա րասկզ բում կա տա րած 
բա ցա հայ տում ներն այ սօր էլ ար դի ա կան 
են թե՛ հո գե բա նու թյան և թե՛ ման կա

ԳԱՅԱ ՆԵ ԳՐԻ ԳՈՐՅԱՆ
Խա չա տուր Ա բո վյա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան 

ման կա վար ժա կան հա մալ սա րա նի հո գե բա նու թյան 
տե սու թյան և պատ մու թյան ամ բի ո ն, դո ցենտ

ԸՆ ՏԱ ՆԵ ԿԱՆ ՄԻ ՋԱ ՎԱՅ ՐԸ ԵՎ ԿՐՏ ՍԵՐ ԴՊ ՐՈ ՑԱ ԿԱ ՆԻ ԱՆ ՁԻ  
ՁԵ ՎԱ ՎՈՐ ՄԱՆ ՀԻՄ ՆԱԽՆ ԴԻ ՐԸ 



229

վար ժու թյան հա մար: Տա րի ներ շա րու
նակ Յա.Կոր չա կի տե սու թյու նը հո գե
բա նու թյան բնա գա վա ռում ըն տա նե կան 
դաս տի ա րա կու թյան ո լոր տի ու սում նա
սի րու թյուն նե րի հիմք էր, ո րն ար տա ցո
լում էր «դաս տի ա րա կող մի ջա վայ րի» 
հիմ նա կան սկզ բունք նե րը, դաս տի ա րա
կու թյան մե թոդ ներն և ո ճե րը, ծնո ղա
կան վար քի տի պե րը, ծնող–ե րե խա հա
րա բե րու թյուն նե րի բնո րո շու մը: 

Ըն տա նե կան մի ջա վայ րի ա ռա վել 
ամ բող ջա կան տի պո լո գի ան ու սում նա
սիր վել է ար տա սահ մա նյան հո գե բա նու
թյան մեջ: Մ.Չեր նոու շե կը ըն տա նե կան 
մի ջա վայ րը բնո րո շել է ի բրև «տա րա
ծու թյան ֆի զի կա կան և բնա կա րա նային 
հար թու թյուն, մի ա ժա մա նակ նաև մարդ
կանց միջև փոխ հա րա բե րու թյուն ներ, 
որ տեղ ա ճում և զար գա նում է ե րե խան»: 
Նա ա ռանձ նաց րել է մի ջա վայ րի մի շարք 
բնու թագ րիչ ներ` «դպ րո ցա կան մի ջա
վայր», «հու զա կան մի ջա վայր», և «շր
ջա կա մի ջա վայր»` «հա սա կա կից նե րի, 
մշա կու թային, ազ գային, գա ղա փա րա
կան, տե ղե կատ վա կան, աշ խար հագ րա
կան մի ջա վայր» [3]: Կր թա կան մի ջա
վայ րի բնու թագր ման մեջ սո ցի ա լա կան 
բա ղադ րի չի հու զա կան ե րան գա վո րու մը 
նշ վում է որ պես այդ մի ջա վայ րի բո լոր 
սուբյեկտ նե րի միջև «հու զա կան բա
րեն պաս տու թյուն»: «Հու զա կան բա րեն
պաս տու թյու նը» կար ևոր գոր ծոն է նաև 
ըն տա նե կան կր թա կան մի ջա վայ րում` 
հաշ վի առ նե լով այդ մի ջա վայ րի մաս
նա կից նե րի փո խա հա րա բե րու թյուն նե րը; 
Այս պի սով, ը ստ Մ.Չեր նոու շե կի, մի ջա
վայ րի հու զա կան բա ղադ րի չը ա ռա ջա
ցող սուբյեկտ–օբյեկ տային հա րա բե րու
թյուն նե րի կար ևոր բնու թագ րիչ է: 

Չեխ հե տա զո տող Բ.Կ րաու սը ա ռա
ջար կում է ըն տա նե կան մի ջա վայ րի իր 
տա րա տե սակ նե րը: «Հու զա կան ան հա
տա կան մի ջա վայ րի» հետ մեկ տեղ նա 
ա ռանձ նաց նում է այն պի սի տա րա տե
սակ ներ, ի նչ պի սիք են՝ սո ցի ալ–մ շա կու
թային մի ջա վայ րը (ծ նող նե րի կր թա կան 
մա կար դա կը և սո ցի ա լա կան ստա տու

սը), տեխ նի կա կան–հի գի ե նիկ մի ջա
վայ րը, սո ցի ալ–տն տե սա կան և դե մոգ
րա ֆի ա կան մի ջա վայ րը (ըն տա նի քի 
կա ռուց ված քը, գույ քային հա րա բե ու
թյուն նե րը, ծնող նե րի զբաղ վա ծու թյու
նը), ի նչ պես նաև դաս տի ա րակ չա կան և 
դպ րո ցա կան հիմ նակ նե րի մի ջա վայ րը և 
լո կալ մի ջա վայ րը (են թաշր ջան, ա վան) 
[4]: 

20–րդ դա րի ե րկ րորդ կե սում և 21–րդ 
դա րի սկզ բին ըն տա նե կան մի ջա վայ րի 
հիմ նախնդ րի հե տա զա տու թյուն նե րը 
շա րու նակ վե ցին տար բեր ո ւղ ղու թյուն
նե րով` վեր հա նե լով ըն տա նիք նե րի 
տե սակ նե րը, ծնող նե րի վար քը, դաս
տի ա րա կու թյան ո ճե րը, ըն տա նե կան 
մի ջա վայ րի կազ մա կերպ ման մա կար
դակ նե րը, ծնող–ե րե խա փոխ հա րա բե
րու թյուն նե րը: 

Օ րի նակ՝ Տ.Վ.Սեն կոյի հե տա զո տու
թյուն նե րում ըն տա նե կան մի ջա վայ րի 
ու սում նա սիր ման հիմ նա կան հար ցե րից 
են.

–ըն տա նե կան մի ջա վայ րի ը նդ հա նուր 
կա ռուց ված քը, 

–ըն տա նի քի ան դամ նե րի հա մախմբ
վա ծու թյու նը, 

–ե րե խա նե րի դաս տի ա րա կու թյան 
գոր ծում ծնո ղա կան ղե կա վար ման 
ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րը, 

–կրտ սեր դպ րո ցա կա նի հա մար հա
մա պա տաս խան մի ջա վայ րի ստեղծ ման 
մե թոդ նե րը, 

–ըն տա նի քի ներ սում ան կա խու թյան և 
պա տաս խա նատ վու թյան սահ մա նա փա
կում նե րը, 

–ծ նո ղա կան ոգ ևո րու թյու նը և օգ նու
թյու նը, 

– փո խազ դե ցու թյան ո ճե րը ըն տա նե
կան սո ցի ու մում, 

–ե րե խա նե րի ա սո ցի ալ վար քը և 
դրանց պատ ճառ նե րը, 

–ծ նող ներն ի բրև դե րային մո դել, 
–ծ նող–ե րե խա փո խազ դե ցու թյան 

շտկ ման ձևերն ու մե թոդ նե րը ըն տա նե
կան մի ջա վայ րի շր ջա նակ նե րում [5]: 

Հե տաքր քիր է այն, որ Տ.Վ.Սեն կոն 
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ա ռանձ նաց նում է ըն տա նե կան մի ջա
վայ րի ձևա վոր ման մա կար դակ նե րը` 
օբյեկ տիվ և սուբյեկ տիվ: Այն ը նդ գծում 
է հենց սո ցի ա լա կան մի ջա վայի ձևա
վոր ման կար ևո րու թյու նը ան ձի հա մար, 
ո րը «ազ դում է ան ձնա վո րու թյան զար
գաց ման և գոր ծու նե ու թյան վրա նրա 
գո յու թյան բո լոր մա կար դակ նե րի վրա` 
մշա կույ թից, օ րենք նե րից և ա վան դույթ
նե րից մինչև սո վո րու թյուն ներ, նոր մեր և 
կա նոն ներ» [5]: 

Է.Հա րու թյու նյան ցի աշ խա տանք
նե րում դի տարկ վել է ըն տա նիք նե
րի հո գե բա նա կան տի պա բա նու թյու նը` 
տար բե րա կե լով ա վան դա կա նի, ե րե խա
յա կենտ րո նի և ա մուս նա կա նի [6]: Ծնող
նե րի հետ փո խազ դե ցու թյան ըն թաց քում 
կրտ սեր դպ րո ցա կա նի դրա կան հու
զա կան վե րապ րում նե րը ըն տա նի քում 
ստեղ ծում են փո խա դարձ վս տա հու թյան 
մթ նո լորտ, ո րը պա կաս կար ևոր չէ կրտ
սեր դպ րո ցա կա նի ան ձնային հատ կու
թյուն նե րի զար գաց ման հա մար: Ա ռա
վել ևս ա պա ցուց ված է, որ ման կա կան 
սո ցի ա լա կան մի ջա վայ րի կա ռուց ման 
մեջ ո րո շիչ դե րը ըն տա նե կան մի ջա վայ
րինն է: Ե րե խա–ծ նող ոչ ար դյու նա վետ 
հա րա բե րու թյուն նե րում հու զա կան բա
ղադ րի չի խան գա րում նե րից են ծնող նե
րի տագ նա պայ նու թյու նը և տար բեր ֆո
բի ա նե րը, ծնո ղա կան զգաց մունք նե րի 
պա կաս զար գաց վա ծու թյու նը, ե րե խա
նե րի նկատ մամբ քնք շու թյան, հո գա տա
րու թյան բա ցա կա յու թյու նը: «Հու զա կան 
բա րեն պաս տու թյու նը» այն հիմքն է, ո րի 
վրա պետք է կա ռուց վի ե րե խա նե րի հետ 
ու սու ցիչ նե րի և ծնող նե րի շփու մը: 

Կր թա կան մի ջա վայ րը կա ռուց վում է` 
հաշ վի առ նե լով սո վո րող նե րի ան հա
տա կան ըն դու նա կու թյուն նե րը և հնա
րա վո րու թյուն նե րը: Ի սկ ըն տա նե կան 
կր թա կան մի ջա վայ րը նե րա ռում է ըն
տա նի քի յու րա քան չյուր ան դա մի ան
հա տա կան տվյալ նե րի հաշ վա ռու մը: 
Ժա մա նա կա կից տե սու թյուն նե րը ըն
տա նե կան մի ջա վայ րի դե րը դի տար կում 
են որ պես տե ղե կատ վու թյան աղ բյուր: 

Ծնող նե րի, եղ բայր նե րի և քույ րե րի, տա
տիկ նե րի և պա պիկ նե րի հետ շփ ման ըն
թաց քում ե րե խան ստա նում է օգ տա կար 
տե ղե կատ վու թյուն, ո րը հան գեց նում է 
նրա հե տա գա զար գաց մա նը: Դրա հետ 
մեկ տեղ ըն տա նի քի հու զա կան մթ նո լոր
տը հիմք է հան դի սա նում շր ջա պա տող 
մի ջա վայ րում ստա ցած տե ղե կատ վու
թյան օգ տա գործ ման ա ռու մով կրտ սեր 
դպ րո ցա կա նի ի նք նու րույ նու թյան և ակ
տի վու թյան հե տա գա զար գաց մա նը: Վս
տա հե լի շփ ման, փո խա դարձ հար գան
քի, ցան կա ցած նոր գոր ծի մեջ ծնող նե րի 
փո խըմբռն ման և բա րե համ բու րու թյան 
վրա հիմն ված ծնող–ե րե խա փոխ հա րա
բե րու թյուն նե րը կրտ սեր դպ րո ցա կա նի 
գոր ծո ղու թյուն նե րին վս տա հու թյուն են 
ներշն չում, ին չը հան գեց նում է ոչ մի այն 
ի մա ցա կան ո րակ նե րի զար գաց մա նը, 
այլև այլ մադ կանց հետ շփ ման մեջ հո
գե կան բա րե հար մա րու թյա նը: 

Բազ մա մյա հե տա զո տու թյուն նե րի 
հի ման վրա Լ.Ի.Բո ժո վի չը բա ցա հայ տել 
է, որ «կրտ սեր դպ րո ցա կա նի ան ձի ձևա
վո րու մը ո րոշ վում է նրան հա սա նե լի 
մարդ կային հա րա բե րու թյուն նե րի հա
մա կար գում զբա ղեց րած տե ղի և նախ
կին փոր ձի ար դյուն քում ձևա վոր ված 
հո գե բա նա կան ա ռանձ նա հատ կու թյուն
նե րի հա րա բե րակ ցու թյամբ» [7]: 

Այս պի սով՝ ե րե խա նե րի նկատ մամբ 
ծնող նե րի վե րա բեր մուն քը մեծ նշա նա
կու թյուն ու նի ըն տա նի քի կր թա կան մի
ջա վայ րում կրտ սեր դպ րո ցա կա նի հո գե
բա նա կան ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րի 
զար գաց ման գոր ծում և այդ պատ ճա
ռով պետք է կա ռուց վի վս տա հու թյան, 
սի րո, սե փա կան կրտ սեր դպ րո ցա կա
նին ճա նա չե լու և, կախ ված տա րի քային 
ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րից, դաս տի
ա րա կու թյան ը նդ հա նուր մո տե ցում նե րը 
վե րա կա ռու ցե լու ու նա կու թյան հեն քի 
վրա: 

Իր հե տա զո տու թյուն նե րում Ա.Ն.Լե
ոնտևն ը նդ գծում էր ե րե խա նե րի հո գե
կան զար գաց ման յու րա հատ կու թյու նը` 
պայ մա նա վոր ված այն հա րա բե րու թյուն
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նե րով, ո րոնք ա ռա ջա նում են այդ գոր
ծըն թա ցում: «Դա կրտ սեր դպ րո ցա կա
նի այն ի րա կան դիրքն է, ո րի մի ջո ցով 
նրա ա ռջև բա ցա հայտ վում է մարդ կային 
հա րա բե րու թյուն նե րի աշ խարհն, ո րով 
պայ մա նա վոր ված է այդ հա րա բե րու
թյուն նե րում նրա զբա ղեց րած օբյեկ
տիվ դիր քը»: «Այն, ի նչն ան մի ջա կա նո
րեն ո րո շում է կրտ սեր դպ րո ցա կա նի 
հո գե կան զար գա ցու մը, նրա կյանքն է, 
կրտ սեր դպ րո ցա կա նի գոր ծու նե ու թյան 
զար գա ցու մը ի նչ պես ար տա քին, այն
պես էլ ներ քին, ի սկ նրա զար գա ցու մը, 
իր հեր թին, կախ ված է առ կա պայ ման
նե րից» [8]: Կրտ սեր դպ րո ցա կա նի «առ
կա պայ ման նե րը», ը ստ Ա.Ն.Լե ոնտ ևի, 
«ըն տա նիքն ու դպ րոցն են»: 

Այս պի սով՝ դպ րո ցա կան և ըն տա
նե կան կր թա կան մի ջա վայր նե րի միջև 
ա ռնչ ման կե տեր կան, ո րոնք հաշ վի են 
առ նում դրան ցում փո խազ դե ցու թյան 
յու րա հատ կու թյու նը, ո րոն ցից են շփու
մը, ի րա զեկ վա ծու թյու նը և «հու զա կան 
բա րեն պաս տու թյու նը» (ըստ Վ.Ա.Յաս
վի նի): 

Կրտ սեր դպ րո ցա կա նի ան ձնա վո րու
թյան հո գե բա նա կան ա ռանձ նա հատ կու
թյուն նե րի զար գաց ման մեջ ըն տա նե կան 
կր թա կան մի ջա վայ րի ու սում նա սի րու
թյուն նե րը ա ռա ջաց րին ե րե խա–ծ նող 
հա րա բե րու թյուն նե րի, ծնո ղա կան դիր
քո րո շում նե րի ա ռանձ նաց ման և կրտ
սեր դպ րո ցա կա նի ներ քին դիր քո րո շու
մը հաշ վի առ նե լու ան հրա ժեշ տու թյուն: 
Մի ջա վայ րը կրտ սեր դպ րո ցա կա նի ան
ձնա վո րու թյան հո գե բա նա կան ա ռանձ
նա հատ կու թյուն նե րի զար գաց ման 
կար ևոր պայ ման է, բայց ի նք նին քիչ 
ազ դե ցու թյուն է գոր ծում: Մի ջա վայ
րի բեկ մամբ ա ռա ջա ցող ե րե խա–ծ նող 
հա րա բե րու թյուն նե րի պայ ման նե րը և 
դրանց ար տա ցո լու մը կրտ սեր դպ րո ցա
կա նի ան ձնա վո րու թյան հո գե բա նա կան 
ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րի վրա հարկ է 
դի տար կել ա ռան ձին: Կան ե րե խա–ծ նող 
հա րա բե րու թյուն նե րի բազ մա թիվ բնո
րո շում ներ: Մ.Վ.Սա պո րովս կա յան (2003) 

ա ռա ջար կում է հետ ևյալ բնո րո շու մը. 
«Ե րե խա–ծ նող հա րա բե րու թյու նը ըն
տա նե կան կա պե րի ան հա տա կան ը նտ
րո ղա կան ար տա ցոլ ման գոր ծըն թացն 
է և ար դյուն քը, ո րոնք միջ նոր դա վո րում 
են ներ քին և ար տա քին ակ տի վու թյու նը, 
ի նչ պես նաև ծնող նե րի և ե րե խա նե րի 
վե րապ րում ներն են հա մա տեղ գոր ծու
նե ու թյան մեջ» [9]: 

Յա. Ա.Կո մենս կու, Մ. Լյու տե րի, Ի. Գ. 
Պես տա լո ցու, Ժ. Ժ. Ռու սոյի, Ֆ. Ֆ րե բե
լի և այ լոց հե տա զո տու թյուն նե րը վկա
յում են այն մա սին, թե ի նչ կար ևոր դեր 
է միշտ հատ կաց վել ծնող նե րին ե րե խա
նե րի դաս տի ա րա կու թյան հար ցում: 

Ծ նող նե րի և ե րե խա նե րի փոխ հա
րա բե րու թյուն նե րի հիմ նախն դիր նե րով 
զբաղ վել են բազ մա թիվ հո գե բան ներ և 
ման կա վարժ ներ` Ա. Ա. Բո դալյով, Լ. Ի. 
Բո ժո վիչ, Բ. Ս. Վոլ կով, Լ. Ս. Վի գոտս կի, 
Ա. Վ. Դոբ րո վիչ, Ա. Գ. Կո վալյով, Ի. Կոն, 
Վ. Լե վի, Ա. Ս. Ս պի վա կովս կա յա, Վ. Յա. 
Տի տո րեն կո, Դ. Բ. Էլ կո նին, Ա. Դե լա Տո
րե, Յա. Կոր չակ, Կ. Ռոսս, Վ. Սա տիր, Դ. 
Ս պոկ, Է. Շեֆ ֆեր և այլք: 

Դեռևս 20–րդ դա րի սկզ բում Ա.Ադ լե
րը իր «Ծ նող նե րի դաս տի րա կու թյու նը» 
հոդ վա ծում (1912) շա րադ րեց մտա վոր 
ա ռողջ կրտ սեր դպ րո ցա կա նի դաս տի
ա րա կու թյան հիմ նադ րույ թը: 

Ծ նող նե րի ադ լե րյան դաս տի ա րա կու
թյան հիմ նա կան հաս կա ցու թյուն ներն 
են «հա վա սա րու թյու նը», «հա մա գոր
ծակ ցու թյու նը» և «բ նա կան ար դյունք
նե րը»: Դրանց հետ են կապ ված դաս
տի ա րա կու թյան եր կու կենտ րո նա կան 
սկզ բունք նե րը` հրա ժա րում իշ խա նու
թյան հա մար պայ քա րից և կրտ սեր դպ
րո ցա կա նի պա հանջ մունք նե րի հաշ վա
ռում: Ա.Ադ լե րը ը նդ գծում էր ծնող նե րի 
և ե րե խա նե րի միջև հա վա սա րու թյու
նը, ի նչ պես ի րա վունք նե րում, այն պես 
էլ պա տաս խա նատ վու թյան ա ռու մով, 
հա վա սա րու թյու նը, բայց ոչ նույ նա կա
նու թյու նը: Ա նհ րա ժեշտ է սո վո րեց նել 
ծնող նե րին հար գել ե րե խա նե րի յու րօ
րի նա կու թյու նը, ան հա տա կա նու թյու նը 
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և ան ձեռնմ խե լի ու թյու նը վաղ տա րի քից: 
Ը ստ Ադ լե րի` ըն տա նե կան դաս տի ա րա
կու թյան հիմ նա կան սկզ բուն քը ըն տա նի
քի ան դամ նե րի փո խա դարձ հար գանքն 
է և սե րը կրտ սեր դպ րո ցա կա նի նկատ
մամբ: Ե րե խայի ի նք նա գի տակ ցու թյու նը 
նա ու ղիղ կախ վա ծու թյան մեջ է դնում 
նրա նից, թե ի նչ քան են կրտ սեր դպ րո
ցա կա նին սի րում և հար գում ըն տա նի
քում [10]: 

Ար տա սահ մա նյան հո գե բան նե րը և 
ման կա վարժ նե րը ա ռանձ նաց րել են 
ծնո ղա կան վար քի ո րոշ չա փո րո շիչ ներ 
և հա տուկ ը նդ գծել են ծնո ղի ան ձը, ո րը 
ար տա ցոլ վում է ե րե խա–ծ նող հա րա բե
րու թյուն նե րում վար քի այս կամ այն տի
պի ը նտ րու թյան մեջ: 

Ե.Ս.Շեֆ ֆե րը (1959) ծնո ղա կան վար
քի բնո րոշ ման հա մար ա ռա ջար կել է 
հետ ևյալ չա փո րո շիչ նե րը` «ան կա խու
թյուն–վե րահս կո ղու թյուն» (կրտ սեր դպ
րո ցա կա նին տր վող ա զա տու թյան աս
տի ճա նը), «սեր–ա տե լու թյուն» (կրտ սեր 
դպ րո ցա կա նի նկատ մամբ հու զա կան 
վե րա բեր մուն քը): Շատ հո գե բան ներ 
ի րենց աշ խա տանք նե րում պն դում են, 
որ կրտ սեր դպ րո ցա կա նի նկատ մամբ 
ծնո ղի վե րա բեր մուն քը «վե րահս կո ղու
թյան կամ իշ խա նու թյան» և «հույ զե րի 
և զգաց մունք նե րի» հի ման վրա ո րո
շում է նրա հո գե բա նա կան զար գաց
ման ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րը: Կրայ
գը (2001) ծնո ղա կան վե րահս կո ղու թյան 
հի ման վրա ա ռանձ նաց րել է ծնո ղա
կան վար քի չորս պա րա մետ րեր` ծնո
ղա կան վե րահս կո ղու թյուն, ծնո ղա կան 
պա հանջ ներ, ե րե խա նե րի հետ շփ ման 
մի ջոց ներ դաս տի ա րակ չա կան ազ դե
ցու թյուն նե րի ըն թաց քում, հու զա կան 
օգ նու թյուն [11]: 

Ար տա սահ մա նյան հո գե բա նու թյան 
մեջ նշ վում է, որ տար բեր կոնֆ լիկ տային 
ի րա վի ճակ նե րում` կապ ված ե րե խա նե
րի ի նք նա հաս տատ ման հետ, ծնող ներն 
ի րենց պա հում են նման ձևով: Դրա հետ 
մեկ տեղ ա ռանձ նաց նում են ծնող նե րի 
վար քի ե րեք տիպ՝

1. Փոխ հա տու ցող ա մե նա թո ղու թյուն, 
ե րբ ծնող ներն ի րենց ե րե խա նե րին տա
լիս են այն ա մե նը, ին չից ի րենք զրկ ված 
են ե ղել, և մեծ բա վա կա նու թյուն են 
ստա նում դրա նից: Մեր պրակ տի կա յում 
նման ըն տա նիք ներ քիչ չեն հան դի պել, և 
մի այն հո գե բա նի զրույցն է օգ նել բա ցա
հայ տել ի րա վի ճա կը ծնող նե րի հա մար: 

2. Պայ մա նա կան ա մե նա թո ղու թյուն, 
որ տեղ ե րե խա նե րը ստա նում են ա մեն 
ի նչ, ի նչ ու զում են, քա նի դեռ դա հա մա
պա տաս խա նում է ծնող նե րի հնա րա վո
րու թյուն նե րին: 

3.Ան տար բեր ա մե նա թո ղու թյուն, որ
տեղ ծնող նե րը նյու թա կան նվեր ներ 
են տա լիս` դրա նով ի սկ ա զատ վե լով 
նրանց հետ հու զա կան շփու մից (Stewart 
& Zaenglin–Senger, 1982): Ըն տա նի քում 
նման վե րա բեր մուն քին սո վո րե լը հե տա
գա յում ստեղ ծում է կոնֆ լիկ տային ի րա
վի ճակ ներ դպ րո ցում «ե րե խա–ու սու ցիչ» 
փոխ հա րա բե րու թյուն նե րում: Ո րոշ ժա
մա նա կա կից ըն տա նիք ներ գե րա դա սում 
են փոխ հա տու ցող և ան տար բեր ա մե
նա թո ղու թյան հա մադ րու թյու նը կրտ սեր 
դպ րո ցա կա նի դաս տի րա կու թյան մեջ: 

Ատ կին սո նը (Atkinson, 1989) օգ տա
գոր ծել է կապ վա ծու թյան հիմ նադ րույ
թը ծնող–ե րե խա փոխ հա րա բե րու թյուն
նե րի և նրանց վար քի ու սում նա սիր ման 
հար ցում. «Ե րե խա ներն ա նընդ հատ 
ի նք նա հաս տատ վում են ծնող նե րի հետ 
փոխ հա րա բե րու թյուն նե րում, հա ճախ 
ար տա ցո լում են ծնո ղա կան բնու թագ
րիչ նե րը սե փա կան վար քում և ջանք 
են գոր ծադ րում սե փա կան ծնող նե րին 
նման վե լու հա մար: Ծնող նե րի և ե րե
խա նե րի փո խա դարձ ազ դե ցու թյան 
պատ ճառ նե րից մե կը մի մյանց մա սին 
տե ղե կատ վու թյան ե րկ կող մա նի ստաց
ման ան հրա ժեշ տու թյունն է»: Ջ.Բոուլ բին 
ա ռանձ նաց նում էր խա չաձև կա պե րը և 
նույ նա կա նու թյու նը ե րե խա–ծ նող փոխ
հա րա բե րու թյուն նե րում: 

Ե րե խայի ան ձնա վո րու թյան հո գե
բա նա կան ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րի 
զար գա ցու մը պա հան ջում է ե րե խա–
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ծ նող հա րա բե րու թյուն նե րի ո րո շա կի 
պայ ման ներ. դրա հետ կապ ված Հ.Ջայ
նո տը (1992) ա ռա ջար կել է ծնող նե րի 
վար քի հետ ևյալ մի քա նի սկզ բունք նե րը՝

– «Բո լոր ի րա վի ճակ նե րում ծնող
նե րը պետք է ձգ տեն պահ պա նել կրտ
սեր դպ րո ցա կա նի մեջ «Ես» դրա կան 
պատ կե րը: 

–  Պետք է խո սել ի րա վի ճա կի, 
կրտ սեր դպ րո ցա կա նի ա րար քի մա սին` 
խու սա փե լով ան ձնային բա ցա սա կան 
գնա հա տո ղա կան դա տո ղու թյուն նե րից: 
Մե ծա հա սա կի ար տա հայ տու թյուն նե րը 
չպետք է պա րու նա կեն կրտ սեր դպ րո
ցա կա նի հե տա գա ճա կա տագ րի կան
խա տե սում ներ և ախ տո րո շում ներ:

– Շփ ման մեջ մե ծա հա սա կը միշտ 
պետք է հա մա գոր ծակ ցու թյան ա ռա ջար
կի նա խա ձեռ նո ղը լի նի: Այդ ա ռա ջար կը 
չպետք է սպառ վի գոր ծո ղու թյան հա
մա պա տաս խան մի ջո ցի ու ղիղ նշու մով, 
այլ պետք է կրտ սեր դպ րո ցա կա նի ա ռաջ 
բա ցա հայ տի պրոբ լե մային ի րադ րու
թյան ի նք նու րույն լուծ ման հնա րա վո րու
թյուն նե րը: Դպ րո ցի զար գաց նող ու սուց
ման սկզ բունք նե րից մե կը ե րե խա նե րին` 
պրոբ լե մային ի րադ րու թյան մեջ լու ծումն 

ի նք նու րույն գտ նե լու սո վո րեց նե լու մեջ է:
– Ու շա դիր լսել կրտ սեր դպ րո ցա

կա նին: Ե րե խայի ու շա դիր լսող ծնող
նե րը ցույց են տա լիս, որ լսում են նրա 
կար ծի քը, գնա հա տում են այն, ամ րապն
դում են իր նկատ մամբ կրտ սեր դպ րո
ցա կա նի հար գան քը: 

–  Խու սա փել և թույլ չտալ այն պի սի 
գոր ծո ղու թյուն ներ և բա ռեր, ո րոնք կա
րող են վի րա վո րել կրտ սեր դպ րո ցա կա
նին կամ նրա մեջ չա րու թյուն ա ռա ջաց
նել:

– Դրս ևո րել մտ քերն ու զգաց մունք
ներն ա ռանց ա գե սի վու թյան. ծնող նե րը 
պետք է ան կեղծ խո սեն այն մա սին, ի նչ 
զգում են, և սե փա կան զգաց մունք նե րի 
դրս ևոր ման ժա մա նակ հար գեն կրտ սեր 
դպ րո ցա կա նի ան ձը» [12]: 

Այս պի սով՝ ծնող նե րի վար քը հե
տա գա յում ար տա ցոլ վում է ե րե խա
նե րի վար քում, նրանց հո գե բա նա կան 
ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րում, ան
ձնային հատ կու թյուն նե րի զար գաց ման 
մեջ, հա սա կա կից նե րի հետ հա րա բե րու
թյուն նե րում, սո ցի ա լա կան շր ջա պա տում 
ա դեկ վատ վարք դրս ևո րե լու ու նա կու
թյան մեջ: 

ԳՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

1. Корчак Я. Как любить ребенка // Педагогическое наследие. – М., 1990. С. 19–174.
2. Корчак Я. Право ребенка на уважение // Педагогическое наследие. – М., 1990С. 175–194.
3. Чудновский В.Э. Становление личности и проблема смысла жизни: Избранные труды / В.Э. 

Чудновский. – М., Издательство Московского психолого–социального института ; Воронеж: 
Издательство НПО «Модэк», 2006, с. 707–708.

4. Краус Б. Ребенок и его среда // «дети а ми», 1983, № 4.
5. Сенько Т.В. Психология взаимодействия : Часть третья: личность в семейном социуме: – Мн.: 

Карандашев, 2000, С13.
6. Арнаутова Е.П. Повторный брак матери и эмоциональная связь ее с ребенком, Как помочь 

ребенку войти в современный мир?/ Под ред. Т. В. Антоновой.– М.: Педагогика , 1995.
7. Блонский П.П. Психология младшего школьника./ Под редакцией А. И. Липкиной и Т. Д. 

Марцинковской. – М.: Изд–во «Институт практической психологии», Воронеж: НПО «МОДЭК», 
1997.С. 75–297.

8. Кортынова Г.С. Психологические особенности внутрисемейных отношений и их влияние на 
проявления школьной дезадаптации: Дис… канд. психол. наук, – Иркутск, 1998.

9. Семья в психологической консультации. / Под ред. Бодалева А.А., Столина в. В. ., – М., 1989.
10. Словарь психолога–практика. /Сост. С.Ю. Головин. – Мн.: Харвест, 2005
11. Крайг Г. Психология развития.СПб.: Питер, 2003.
12. Джайнотт Х.Д. Родители и дети: [Перевод]. – М.: ПИА МП «Арбат», 1992, с. 53.



234

СЕМЕЙНАЯ СРЕДА И ПРОБЛЕМА ФОРМИРОВАНИЯ ЛИЧНОСТИ  
МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

ГАЯНЭ ГРИГОРЯН
АГПУ, кафедра теории и истории психологии, доцент

В статье представлены особенности семейной среды и формирования личности млад
шего школьного возраста. Проанализированый исследования, касающиеся существующих 
проблем.
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Theory and History

The article presents the features of the family environment and the formation of the personality 
of primary school age. Studies related to the existing problems, which are analyzed.


